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༄༅།་ ། _ ཚོགས་ཤུལ་ བླ་མ་༧ ནོཿ ཞཾ བུ་བསྟན་ འཛིན་གྱི གྱི་རྣམ་ཐར་ཞུང་བཏུས། འཇམ་དབྱངས་བློ བློ་གཏེར་དབང་པོའི་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་ཀུན་བཏུས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་ལས། ངེས་འབྱུང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྩ་བ་རབ་ གོན་ཅིང། །བྱང་ 
ཆུཿ་མྤོད་བའི་ཨོ་འནཁཇྱོགས་བརྒྱར་གྲོཝ། །གསང་ཆེན་འདྲས་ཐུའི་སྙེ་མ་གཟུར་ཟ་བ། ལིསཱམ་བཏཱདཱ་བསྡང་ཧོའི་འདོད་རྒུ་ཕྱིན་ལ་འདུད། །ཅེས་མཆོད་བར་ཐརྗོད་ཅིང་། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གསན་ཡིག་ལས། གཞོན་ནུ་ཉིད་རྟཀྤ་ 
 ལེགས་ ་བཤད་ཐོས་པའི་བློ། །འདི་ཕྱི་ཕན་བདེའི་གཏན་འདུན་། སྐེས་འདི ་ཡང་། །ཚངས་པའི་དཔལ་ལ་ སྤྱོད་ པའི་དོ་ཟླ ་མིན། །དེ་ ལྟའི་ ་བསམ་ ་པ་གཅིག་ཏུ་བརྟན་ བྱས་ནས། །ཆིས་མེད་གུབ་མཛར་ ཕྱོགས་ མེད་དག་སྣང་ངོས། །བརྒྱ་ 

ཟླ ༢ - བའི་མགོན་ནམས ོ་ལ། །ཟབ་རྒྱས་གདམས་པ་ཐོབ་ འདི་སྐལ་བ བཟླངྲ། ཁང་ སྐྱབས་ སྡོམ་དང་དགེ་བསྟེན ་གྱི་སྡོམ་པ་རྒྱལ་སྲས་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་ལས་ཐོབ། དེ་ནས་རབ་ བྱུང་བཅུ་བཞི་ ཁ་ཆ 
ཡོས་ཧོར་ཟླ་བརྒྱད་པའི་མར་ངོའི་ཚེས་ལྔའི་སྔ་དྲོའི་ དྲོའེ་དུས་སུ་རུ་དམ་དཔལ་ སྣེང་རིའི་ཆོཿ ཆོས་གྲྭ་ཐུབ་བསྟན་ ཉིན་བྱེད་གླིང་དུ། མཁན་རིན་ཕོ་ཆེ་དོན་གྱི་སླད་དུ་མཚན་ནས་སྨོས་ན་པདྨ་ཆོས་དབྱིངས་ཤེས་རབ་བཟང་པོ་དང་། སློབ་ 














ཤཱ 
ཙཾ དཔོན་མཁན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་ཆོས་བཟང་། ནུས་གོ་ཐ་མཁན་ཆེན་དཀོན་མཆོག་འོད་ཟེར། གྲོགས་དན་བ་དགེ་སློང་སྙན་གྲགས་བཟང་བོ་སོགས་དད་བའི་དགེ་འདུན་བཅུའི་ཚོགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་དགེ་ཚུལ་གྱི་སྡེམ་བ་ཐོབ། དེ་སྲ་ 
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བདག་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ་སྐལ་བ་བཟང་པོར་བྱས་པའོ། །ཞེས་སོ། །ཡང་དེ་ལས། ཁུད་པར་བཀའ་དྲིན་ཟླ་མེད་དགེ་བའི་བཤེས། །འཇིགས་མེད་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག་ནམ་མཁའི་མཚན། །རྒྱལ་སྲས་གཞན་ 
ཕན་ཐུབ་བསྟན་རྒྱལ་མཚན་དཔལ། །མཁན་ཆེན་ཤེས་རབ་བཟང་པོ་རྣམས་ལ་འདུད། །འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་དང་། །བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་དཔལ། །འཇིགས་མེད་ཀུན་བཟང་རང་གྲོལ་ 
ཚེ་དབང་བཟང་། །པདྨ་བཛྲ་རྣམས་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །འཇིགས་མེད་ཆོས་ཀྱི་དབང་པོ་མཆོག་གྱུར་གླིང་། །ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་འགྱུར་མེད་བསྟན་འཕེལ་དང་། །ཀུན་བཟང་ཐེག་མཆོག་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་དང་། །ཐུབ་བསྟན་ཆོས་ 
གྲགས་རྣམ་གཉིས་ཕྱག་གི་ཡུལ། །ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་རྒྱལ་བྱམས་པ་ཕུན་ཚོགས་དང་། །བློ་བཟང་མཁྱེན་རབ་དབང་ཕྱུག་དམ་ཆོས་བློ། །བློ་བཟང་ཆོས་འབྱོར་སྐལ་བཟང་ཐོགས་མེད་དང་། །བློ་བཟང་ཡར་རྒྱས་རྣམས་ལ་མཆོག་ཏུ་ 
དྒནཾ། །གར་དབང་ཐུགས་མཆོག་རིག་འཛིན་རྒྱ་མཚོ་དང་ ། །ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་གཞོན་ནུ་དྲི་མེད་གྲགས། །ཀརྨ་སྙན་གྲགས་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་དང་ ། །ཨོ་རྒྱན་ཕུན་ཚོགས་རྣམས་ལ་རབ་ཏུ་གུས། །སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་ 
འཇམ་དབྱངས་དཔལ་འབྱོར་དང་། །པདྨ་དབང་རྒྱལ་བདེ་ཆེན་རྒྱ་མཚོ་དང་། །དཀོན་མཆོག་འོད་ཟེར་མཁྱེན་རབ་བཟང་པོ་དང་། །དཀོན་མཆོག་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་རྣམས་ལ་འདུད། །མདོར་ན་ཟབ་དང་རྒྱ་ཆེའི་ཆོས་ཚུལ་གྱི། ། 
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ཿ ༄༅། །བཀའ་དྲིན་དངོས་ཐོབ་མཚུངས་བྲལ་དགེ་བའི་བཤེས། །བཅུ་ཕྲག་བཅུ་ལས་ལྷག་པར་བཅས་ཀུན་ལ། །གུས་པས་འདུད་དོ་སྐྱེ་བར་རྗེས་འཛིན་གསོལ། །ཞེས་གསུངས། དབུ་མ་རིག་ཚོགས་ཀྱི་འགྲེལ་བའི་མཛད་བྱང་ 
དུ། གྲུབ་མཐའ་རིས་མེད་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བརྒྱ་དང་དྲུག་ཅུ་ལྷག་ཙམ་གུས་པས་བསྟེན་ཅིང་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མང་པོ་རབ་ཏུ་ཐོས་པའི་མང་ཐོས་སྒྲབ་ལ་བརྩོན་པའི་བཙུན་གཟུགས་མ་ཌི་བ་ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་གྱིས་ 


རང་ལོ་དོན་བཞི་པ་རབ་བྱུང་བཅོ་ལྔ་པའི་ས་བྱ་ཧོར་ཟླ་དང་པོར་སྟན་ལམ་རི་ཁྲོད་བཀའ་གདམས་བསྟན་འཕེལ་དགའ་ཚལ་དུ་བྲིས་པའོ། །ཞེས་གསུངས། རིན་འབྱུང་ཁ་སྐོང་གི་བརྒྱུད་རིམ་ལས། དཔལ་སེ་ར་ཐེག་ཆེན་ཆོས་གླིང་ 
གི་གྲ་རིགས་ཤར་མི་ཉག་པ་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་པོའམ། ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་ནམ། བློ་གྲོས་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་ལའོ། །ཞེས་གསུངས། རྣམ་བསྡུས་ལས། སྒུ་ན་ཕྲ་མོའི་དུས་ནས་རིག་གནས་མཐའ་དག་ལ་གསན་སྦྱང་ 


; དང་། གདན་ས་ཆེན་པོ་འབྲས་སྤུངས་བྱམས་པ་གླིང་མི་ཉག་ཁང་ཚན་དུ་གྲྭ་སྐོར་མཛད་དེ། མཚན་ཉིད་ཐེག་པའི་རིགས་ལམ་ལ་མཁས་པའི་གྲགས་པ་ཐོབ། ཕྱིས་ཁམས་སྡེ་དགེའི་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས་ཏེ། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་ 


བརྩེའི་དབང་ཕོ་དང་། དཔལ་སྤྲལ་འཇིགས་མེད་ཆོས་ཀྱི་དབང་པོ། ཀོང་སྤྲལ་ཡོ ན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་སོགས་ཐུན་མིན་གྱི་བླ་མར་བསྟེན་ནས། ཟབ་གསང་རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོ་ཐུགས་ཀྱི་བུམ་པར་བསྐྱིལ། སྤྱིར་བླ་མ་འདི་ཉིད་དམ་པའི་ཚུལ་ 
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དགུའི་འབྱོར་བས་ཕྱུག་ཅིང་། སྒྲབ་བརྒྱུད་ཤིང་རྟ་ཆེ་བརྒྱད་ཆ་ལག་དང་བཅས་པའི་དབང་ཡུང་ཁྲིད་ཀྱི་རིམ་པ་མཐའ་དག་མནོས་ཤིང་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་པས་གསན་རྒྱ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་འཇམ་མགོན་མཁྱེན་ཀོང་རྣམ་གཉིས་ལ་ 
ཅོ་འདྲི་བའི་ཟོལ་གྱིས་བཞུགས་པར་གྲགས་ལ། ཞེས་སོ། །གསན་ཡིག་ལས། དེ་ཡང་བཀའ་མ་དང་། ཟབ་གཏེར་གྱི་སྐོར་དང་། དག་སྣང་གི་ཆོས་སྡེ་དང་། རྒྱ་བོད་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་སྐོར་རོ། །དང་པོ་ལ་ལྔ་སྟེ། སོར་བྱང་ 
སྔགས་གསུམ་གྱི་སྡོམ་པ་སོ་སོའི་ཐོབ་ཚུལ་དང་། རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་རིན་པོ་ཆེ་ཞར་བྱུང་གཟུངས་བསྡུས་དང་བཅས་པ་དང་། སྔ་འགྱུར་རྙིང་རྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་དང་། གསར་མ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་དབང་རྗེས་གནང་སོགས་ཀྱི་ 
སྐོར་དང་། རྙིང་མ་སྔ་འགྱུར་བཀའ་མ་ཐེག་རིམ་དགུའི་ཕྲིན་ཆོག་གི་རིམ་པ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པའི་སྐོར་རོ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་སོ། །རག་ཤུལ་སྦྲལ་སྐུ་ཀུན་བཟང་རིག་རྩལ་ཐོགས་མེད་ཀྱི་ཆོས་གླིང་ཟབ་ཆོས་ 
ཀྱི་བྱུང་བར། ཚོགས་ཤུལ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་ནི། ལོ་ཆེན་ཀླུ་ཡི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྣམ་འཕྲུལ་ཏེ། གནས་བརྟན་འདུལ་བ་འཛིན་པའི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་ཤིང་། མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་སོགས་དམ་པའི་ཚུལ་ 
དགུས་ཕྱུག་པ། བསླབ་གསུམ་ནོར་བུའི་མཛོད་ལ་མངའ་དབང་འབྱོར་བ་སོགས་ཡོན་ཏན་གཞལ་བ་ལས་འདས་པ་ཞིག་ལགས་སོ། །ཞེས་སོ། །ཀོང་སྦྲལ་རང་རྣམ་ནོར་བུ་སྣ་ཚོགས་མདོག་ཅན་ལས། དྲུག་པའི་ཚེས་གསར་ལ་ 
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༄༅། །རྫོང་ཤོད་དུ་ཕྱིན། བླ་མ་ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་ཆེད་དུ་བྱོན་པར་ཕྱག་རྡོར་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོའི་དབང་སོགས་བཞེད་སྐོང་འོས་རིགས་བགྱིས། ཞེས་དང་། ངོར་བ་དཔོན་སློབ་གསུང་བསྒུལ་ངོར་ཉིད་དང་། མི་ཕམ་རྒྱ་མཚོ། 

ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་སོགས་ལ་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་འགྲེལ་བ་དང་བཅས་པའི་བཤད་ཡུང་། བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུགས་སྲས་རིན་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་ཡི་གེ་ཆ་ཚང་བ་བགྱིས། ཞེས་དང་། ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་དང་། གཏེར་ 
༦ སྟོན་བསྲོད་རྒྱལ་བྱོན་པ་ལ་དབང་ལུང་བྱས། ཞེས་གསུངས། ཀོང་སྤྲལ་ཉེ་གནས་མཁས་མཆོག་ཀརྨ་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་འཕེལ་གྱིས་མཛད་པའི་ཀོང་སྦྲལ་འདས་རྗེས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ལས་ཞལ་སློབ་ཀྱི་གྲས་སུ་རབ་འབྱམས་པ་དགེ་ 
པ བཤེས་ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་ཞེས་གསུངས། ཆོས་རྗེ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཞལ་སྔ་ནས། འཇམ་དབངས་མཁྱེན་བཅེའི་སྐུ་མདུན་དུ་ལྕེ་བཙུན་སྟིང་ཐིག་གི་ཁྲིད་ཡིག མི་ཉག་ཀུན་བསོད། གཏེར་ཆེན་ལས་རབ་གླིང་པ། ཚོགས་ 
ཤུལ་ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན། བླ་མ་མི་ཕམ་འདི་ཚང་མས་མཉམ་དུ་གསན། དེའི་ཚེ་ཁོང་རྣམ་གཉིས་ཀྱིས་རྒྱུན་དུ་དབུ་མའི་སྐོར་སོགས་བགྲོ་གླེང་མཛད། རྗེས་མར་ཚོགས་ཤུལ་ནོར་བསྟན་རང་ཡུལ་དུ་ཕེབས་པས་ཁོང་ལ་ཅུང་ཟད་ 
ཧང་སོང་ཞེས་གསུངས་པའི་ཞལ་རྒྱུན་གསུང་གནང་མཛད། མཁན་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་ཁྱབ་ཀྱིས། ཁོང་རྣམ་གཉིས་ཤེར་ཕྱིན་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་གྱི་འདི་ཡི་དམིགས་པ་དངོས་མེད་དེ། །ཞེས་པའི་སྐབས་སོགས་ལས་བརྩད་པར་ 
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ིན ྣྣྣ་ 

















གསུངས། ས་མཐའ་མེད་སྨྲ་དགག་པའི་རྣམ་གཞག་འགའ་ཞིག་གི་ངོར་བྱས་ཏེ་འཕྲལ་དྲན་མཚར་མཚར་བྲིས་པ་ཞེས་པ་ལས། དེ་ལྟར་ཉམས་མཚར་ཙམ་གྱིས་བརྗོད་པ་ལས། །ནན་ཏན་དྲག་ཤུལ་མིན་ནོ་ཆོས་ཀྱི་གྲོགས། །ཞེས་ 
དང་། ཨ་མཚར་རྩེད་མོ་ལགས་ཏེ་བླ་མ་ཁོང་། །རྒྱུད་དྲང་བློ་གསལ་མང་ཐོས་ཚུལ་དང་ལྡན། །ཡོན་ཏན་ཆེ་ལྡན་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་མཚུངས། །བསྟན་འཛིནཱ་ཁྱེད་ཉིད་སྒྲུ་ཚེ་རིང་གྱུར་ཅིག །ཅེས་གསུངས། རྫོང་གསར་ཁམས་བྱེ་ 
བཤད་སྒྲབ་དར་རྒྱས་གླིང་གི་མཁན་རབས་ལོ་རྒྱུས་ཉུང་ངུ་ལས། མཁན་རབས་བཞི་པ་ཚོགས་ཤུལ་ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་གསུང་འབུམ་དབུ་མ་རིགས་ཚོགས་ལྔའི་ས་བཅད། ཚེ་མཛོད། ཐུགས་མཛོད། ཕུར་བ་ལྷན་རྒྱས་ས་བཅད་ 
སོགས་ཡོད། ཅེས་གསུངས། ཀོང་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེའི་གདམ་ངག་མཛོད་ཀྱི་བརྒྱུད་ཡིག་ཏུ། བློ་སྦྱོང་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་འབྱེད་ཀྱི་ཁྲིད་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཞེས་པ་ནས་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ། 














དེས་བདག་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ལའོ། །ཞེས་གསུངས། རྒྱུད་སྡེ་ཀུན་བཏུས་ཐོབ་ཡིག་ལས། མཐུུད་པདྨའི་རགས་ཀྱིཐུགས་རྗ་ཆན་པོ་རྒྱལབ་རྒྱ་མཚོ་དཀར་པོ་ཕྱག་བཞི་པ་ལྷ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཆབ་མདོའི་ཡིག་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཞེས་པ་ནས། 





འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། ངག་དབང་ཡོན་ཉན་རྒྱ་མཚོ། ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ། དེ་གསུམ་གས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཞེསྲ་དང་། དཔལ་བངས་རྒས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པར་སྩརབའ་བུལ་བརྟེན་ནས་གབཟན་ཀུ་ཀ་ི་བས 


























༄། །བཀྲལ་བའི་དཔལ་མཉམ་སྦྱོརརྡོརྡེ་སེམས་དཔའ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་གཙོ་བོར་བཞུགས་པའི་གཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་གི་ནང་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་དགུ་བཞུགས་པའི་ལྟ་ཉིས་བརྒྱ་བཅོ་བརྒྱདཀྱི་དཀྱལ་འཁོར་ཆེན་པོར་ཇོ་ནང་གི་ཡིག་སྟེང་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། ཞེས་པ་ནས། རྫོགས་ 
སྤྲལ་བཞི་པ་མི་འགྱུར་ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེའམ་འཇིགས་མེད་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ། དེས་བདག་བློ་གཏེར་ལའོ། །ཞེས་དང་། པདྨའི་རིགས་ཀྱི་ནང་ཚན་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པའི་གཟུངས་དང་ཚེ་མདོ་ཨོཾ་གཉིས་མ་ལ་ 
' བརྟེན་ནས་སློབ་དཔོན་ཇེ་ཏཱ་རི་དགྲ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བས་བཀྲལ་བའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་སྒྲབ་དཀྱིལ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་མཚམས་སྦྱོར་བཅས་པའི་སྟེང་ནས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཞེས་པ་ནས། གསུམ་གས་རྗེ་བྱམས་པ་ཀུན་ 
ཚི རི 2 22 ངོབ་རོ་ བ་ར ར་ག་ལེ ར་འ རའ རར རིར 2 རེ་འ བཟང ཐོ་བ 3 222 5 
དགའ་ལྷུན་གྲུབ། དེས་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ། དེས་སྲོ། །ཡང་ན། ཞེས་པ་ནས། ཀུན་ དགའ་རིན ཆེན་སྲས་ངག དབང་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན། དེའི་ལྕམ་རྡེ་བཙུན་མ་སྐལ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ། ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ། 
དྲས་སོ། །ཡང་ན། ཞེས་བནས།རྗེ་བློ་བཟང་མཁྱེན་རབ་དཔལ་འབར། རྗེ་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ། དེས་སོ། །ཞེས་གསུངས། འཇམ་དབྱངས་བློ་གཏེར་དབང་པོའི་རྣམ་ཐར་དྦྱ་ན་མ་ཏིས་མཛད་པ་ལས། མཁས་བཙུན་ 
དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ་ལས། བཀའ་གཏེར་དག་སྣང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐོར་ལས་བྱུང་བའི་ཚེ་དཔག་མེད་ཀུན་བཏུས་དང་། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀུན་བཏུས་ཀྱི་དབང་བཀའ་ཡོངས་རྫོགས། སྒྲབ་ 
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ཐབས་རིན་ཆེན་མཛོད་ཁང་རྗེས་གནང་སུམ་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་བཞུགས་པ་རྣམས་གསན། ཞེས་གསུངས། སྒ་ངག་དབང་ལེགས་པའི་རྣམ་ཐར་ལས། དགུང་ལོ་ཉེར་ལྔ་བཞེས་པ་ཕ་བྱི་ལོར་སྡེ་དགེ་རྫོང་གསར་ལ་ཕེབས། འཇམ་ 
དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེ་དབང་པོ་ལས་ཆོས་མང་དུ་ཐོབ་ཅིང་། མི་ཉག་མཁས་དབང་ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་ལས། དབུ་མ་འཇུག་པ། དབུ་མ་རྒྱན། དྲི་མེད་རྣམ་གཉིས་དང་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བའི་དབང་། བཀའ་གདམ་ལ་ཆོས་བུ་ཆོས། རྒྱལ་ 
| སྲས་དངུལ་ཆུ་ཐོགས་མེད་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་པོད་གཅིག རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་རིན་པོ་ཆེ་ལས་ཤེར་ཕྱིན་སྐོར་ཕལ་ཆེ་བའི་ཡུང་ཐོབ། ཅེས་གསུངས། ཨ་འཛོམས་འབྲུག་རྒན་འགྲོ་འདུལ་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་ཐར་ལས། མི་ཉག་ 
མཁན་པོ་ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་ལས། ཀུན་བཏུས་ཆ་ཚང་། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་གསར་བསྒྲིགས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ཆེ་སྒྲབ་ཕྱོགས་བསྡུས་ཀྱི་དབང་ཁྲིད། ཅེས་གསུངས། གླག་བླ་ཆོས་འགྲུབ་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ལས། དེ་ནས་ཚོགས་ཤུལ་བླ་ 
མ་ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་རིན་པོ་ཆེའི་མདུན་ནས་ཟླ་བ་གསུམ་གྱི་རིང་ལ་སྔ་འགྱུར་རྙིང་མའི་རྒྱུད་འབུམ་བཀླག་ཡུང་སྒྲ་དག་དང་། ཞི་ཁྲོ་ན་རག་དོང་སྤྲགས་ཀྱི་དབང་ལུང་། བ་རུ་ལོ་ཙཱ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩའི་རྗེས་གནང་། འདུས་ 
པ་མདོ་དབང་སོགས་དབང་ཡུང་ཁྲིད་གསུམ་མང་པོ་དང་། ཞེས་དང་། བཀའ་དྲིན་གྱི་ངོས་ནས་སངས་རྒྱས་ལས་ལྷག་པའི་བླ་མ་བདུན་ནི། ཞེས་པ་ནས་ཚོགས་ཤིས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ། རང་ཤར་དགེ་ 
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¦ ༄༅། །བཤེས་རིན་པོ་ཆེ་ཐུབ་བསྟན་ཀུན་བཟང་བསོད་ནམས། ཞེས་གསུངས། མི་ཉག་ཕྱིས་བྱོན་མཁས་པ་མི་ལྔའི་ཡ་གྱལ་རྗེ་སྐལ་བཟང་ཡོན་ཏན་གྱི་རྣམ་ཐར་རང་སློབ་མཁན་པོ་གྲོ་རིས་ཀྱིས་མཛད་པ་ལས། དགུང་ལོ་ཞེ་ 
ངཱ དྲུག་བཞེས་པ་ཆུ་ཕོ་སྟག་ལོར་མགར་ཐར་དུ་ཆིབ་བསྐྱོད་མཛད། དེ་གའི་དབྱར་ཐོག་སྙན་ལམ་རི་ཁྲོད་བཀའ་གདམས་བསྟན་འཕེལ་དགའ་ཚལ་ནས་མདོ་སྔགས་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་རྡེ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཐུབ་ 




















བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ་གདན་དྲངས་ཏེ། ཟིན་འབྱུང་ཁ་སྐོང་ཡང་སྐོང་དང་བཅས་པའི་རྗེས་གནང་ལུང་དང་བཅས་པ་རྫོགས་པར་གསན། ཞེས་དང་། ཤིང་སྟག་ལོའི་ཟླ་བ་གཉིས་པའི་ཚེས་བཅུ་ལ་སྟན་ལམ་རི་ཁྲོད་དུ་རྗེ་བླ་ 
མ་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ་སྐུ་གཟུགས་སྙུན་བབ་ལྕི་ཚུལ་སྟན་སྒྲོན་ཕུལ་མ་ཐག་འཕྲལ་དུ་དེ་གར་ཕེབས་ཏེ། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེའི་མདུན་དུ་མཆཱལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་ཕུལ་ཏེ་ཞབས་པད་བརྟན་པའི་གསོལ་བ་བཏབ་ཀྱང་ 
ཅུང་ཟད་འཕྱིས་སྐྱོན་གྱིས་གསུང་ལན་མེད་ཀྱང་ཐུགས་དགྱེས་པའི་རྣམ་འགྱུར་མཛད་དེ། འཕྲལ་དུ་ཞིང་ཁམས་ལ་གཤེགས་སོང་བས་ཐུགས་སྐྱོ་བའི་རྣམ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མཛད་དེ་སྤྱན་ཆབ་ཡུན་རིང་བཏང་། དེ་ནས་སྒྲ་གདུང་ 

་པོ་ཆེའི་མདུན་ཚར་དུ་དངར་བའི་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་ཆེར་སྤྲོས་ཏེ་བླ་མ་མཆོད་པ་རྒྱས་པར་མཛད་དེ་དབང་བཞི་ལེན་དམིགས་སོགས་ལ་ཐུགས་དམིགས་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པོ་མཛད། དེ་ནས་བཞུགས་གནས་སུ་ཕེབས་ཏེ་ད་ནི་བླ་མའི་ 
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ཐུགས་དང་རང་སེམས་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་པས་ཤིན་ཏུ་སྐྱིད་དོ་གསུངས་ནས་ཐུགས་སྤྲོ་བའི་རྣམ་པ་མཛད། དེ་ནས་ཡང་སྲིད་མྱུར་འབྱོན་གྱི་གསོལ་འདེབས་ཀྱང་མཛད། ཅེས་གསུངས། འཇམ་དབབངས་བློ་གཏེར་དབང་པོའི་ལོ་།ི དི 
ག་སྤྱིའི་ཟུར་འདེབས་ལས། བློ་གཏེར་དབང་པོ་དང་། སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ་ལྷན་ཅིག་པས་འདིའི་སྐོར་གྱི་དཀྱིལ་ཆོག་ཐམས་ཅད་ ལ་དཔེ་བསྡུར་ཡང་ཡང་བགྱིས་ནས་བཀའི་བསྡུ་བ་ཆེན་པོ་ 
བགྱིད་སྐབས་རྫོ་ང་ཤོད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་ཕོ་བྲང་དུ་བཀོད་པའི་ཡི་གེ་པའང་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོས་མཛད་པའོ། །ཞེས་གསུངས། བྲག་གཡབ་གདོང་ཀཾ་ཁྲི་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་དམ་ཆོས་རྒྱ་མཚོས་རྒྱུད་སྡེ་ 
ཀུན་བཏུས་ཀྱི་དཀར་ཆག་མཛད་པ་ལས། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མཚན་དོན་མཐུན་པ་སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོས་ཀྱང་ལྷན་ཅིག་བྱེད་པའི་རྐྱེན་བཟང་པོ་མཛད་དེ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ནས་བརྩམས་ 
ཆོག་ཁྲིགས་སུ་འགོད་པར་མཛད། ཅེས་གསུངས། ཏིལ་མགོ་མཁྱེན་བརྩེས་མཛད་པའི་མཁྱེན་བརྩེ་གཉིས་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ལས། གོང་མ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེ་དབང་པོའི་རྣམ་ཐར་ཐད་དུ། འཇམ་དབྱངས་བློ་ 
གཏེར་དབང་པོས་རྒྱུད་སྡེའི་བཀའ་བསྡུ་མཛད་བཞེད་རྗེ་འདི་ར་ཞུས་པ་ན། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་སློབ་བྲག་གཡབ་གདོང་སྤྲལ་ངག་དབང་དམ་ཆོས་རྒྱ་མཚོར་དཀར་ཆག་རྩོམ་རྒྱུ་དང་། མང་ཐོས་ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་སོགས་གཞན་ལ་ 









































༥ ༄༅། །མཐུན་སྦྱོར་ཞབས་འདེགས་སྒྲབ་དགོས་པར་བཀའ་གནང་བ་སོགས་ཀྱིས་གསང་ཆེན་རྒྱུད་སྡེ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་བཀའ་བསྡུ་ཟབ་མོ་གྲུབ་སྟེ། ཞེས་གསུངས། ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོས་བསྒྲིགས་པ་ཞེས་ལས་ 
ཚན་འགའ་རྒྱུད་སྡེ་ཀུན་བཏུས་སུ་ཡོད། རྒྱུ་འབྲས་མན་ངག་བདུན་མའི་གསུང་བཤད་གནང་བར། ཅེས་པ་འདི་ནི་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོས་རང་ལོ་རབ་བྱུང་བཅོ་ལྔ་པའི་ཤིང་ལུག་ལོར་ཀུ་སེ་གསེར་ལྡོངས་དགོན་དུ་ 
ཀྲ བྲིས་པའོ། །ཞེས་གསུངས། རེ་འདིའི་རྣམ་བསྡུས་ གཞན་འགའ་ཞིག་ཏུ། བྲག་གཡབ་ གདོང་སྤྲལ་ངག་དབང་ དམ་ཆོས་རྒྱ་མཚོས་གདན་དྲངས་ཏེ་ཕན་ཚུན་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་གསན་གནང་མཛད། ཚེ་སྒྲབ་ བརྒྱ་རྩ་གནང་དུས་དེ་ ། 


ཕྱོགས་སློབ་མ་མང་ཕོ་འདུས། ཆབ་མདོའི་ཕྱོགས་སུ་བླ་ཁག་རྣམས་ཀྱིསགདན་དྲངས་ཏེ་གདུལ་བྱ་མང་རབ་ཙམ་འདུས་པ་ལ་དབང་ཡུང་མང་པོ་གནང་ཞིང་། ཞི་འཕགས་ལྕགས་ར་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད་བཀུར་མཛད་ཅིང་དབང་ 
ཡོན་དུ་ལྷ་ལྡན་ཇོ་བོ་མཇལ་བ་དང་མཚུངས་ཞེས་པའི་ཐུབ་པའི་སྒུ་བརྙན་ཇོ་བོ་ཞིག་ཕུལ། དེ་ནས་བྲག་གཡབ་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས། ལམ་ཞོར་དུ་ཆོས་འདོད་ཀྱི་རེ་བ་བསྐངས་བར་གསུངས། སྡེ་དགེ་དགོན་ཆེན་མཁན་པོ་བསམ་ 
གཏན་བློ་གྲོས། ཀཿཐོག་ལེགས་བཤད་འབྱོར་ལྡན། རྫོང་གསར་མཁན་པོ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ། ཉག་མཁན་པོ་སྐལ་བཟང་དབང་ཕྱུག་སོགས་ཞལ་སློབ་ཡིན་པར་གསུངས། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་ཐུགས་ཟིན་ཉེ་གནས་ 
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རླབ 


ལེགས་པའི་བློ་གྲོས་དང་སྡེ 


སོ། † 


་དགེ་ས་སྐྱོང་རྒྱལ་པོའི་མདུན་དྲུང་དབྱངས་ཅན་དགྱེས་པའི་ལེགས་བཤད་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད་སྨོན་མཛད། རྣམ་བསྡུས་ལས། ཀཐོག་སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ། མདོ་རིན་པོ་ཆེ་ཟིལ་གནོན་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ། 
སྤྲལ་སྐུ་ཀུན་བཟང་གང་ཤར་རང་གྲོལ་སོགས་མཁབ་གྲུབ་ཀྱི་སྐྱེས་བུ་མང་པོའང་ཞལ་སློབ་ཏུ་གྱུར། ཅེས་གསུངས། རྡེ་འདིའི་གསུང་ཆོས་ད་ལྟར་བཞུགས་པ་ནི་དཀར་ཆག་ལས་གསལ་བ་ལྟར་དང་དེ་ལས་གཞན་རྒྱུད་སྡེ་ཀུན་ 
བཏུས་ཀྱི་ཆོས་ཚན་དག་ཀྱང་བཞུགས་ཤིང་། གཞན་ཡང་མདོ་ངེས་དོན་ཀུན་བཏུས་དང་། རིགས་ཚོགས་གཞན་གྱི་འགྲེལ་བ་དང་བྱམས་ཆོས་ཀྱི་འགྲེལ་བ་དང་སྨན་རྩིས་ཀྱི་སྐོར་སོགས་ཡོད་པར་གསུངས། ཀུན་བཏུས་ཀྱི་མཛོད་ 
ཆེན་རྣམས་སོགས་ཕལ་ཆེ་བ་སྡེ་དགེའི་ཆོས་མཛོད་དུ་བཞུགས། གདན་ས་སྟན་ལམ་རང་དུ་དབུ་མའི་འགྲེལ་བ་དང་གསན་ཡིག་ཆེན་མོ་སོགས་བཞུགས་པས་མཚོན་ཕལ་ཆེ་བ་མ་ཉམས་པར་བཞུགས་པ་ལགས་སོ། །ཇི་སྐད་དུ། 
ཐྱབ་བསྟནཱ་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ལས་འོང་པའི། །ལེགས་བཤུད་རྨད་བྱུང་བཟུང་པོོའི་རྭོར་བུ་འདིར། །རྒྱལ་བསྟན་འཛྲིན་སྐྱོང་སྤེལ་བ 


༤2 27 


རའ ལལ 


ཅི་འོད་ཞཐཾ་བཞིན། །གཉུན་ཏཱན་འདོད་རྒུ་མཐུཝ་ཕུས་རྫར་ཁཐེཊས་ཤོག་ཞ་ཅེག་གྲ་མྲཏམ་ 









































¦ ༄༅། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་ཚོགས་ཤུལ་བླ་མ་༧ ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་མཆོག་ནི། རབ་བྱུང་བཅུ་བཞི་པའི་མེ་སྦྲེལ་ལོར་ཁམས་ཀྱི་ཤར་མི་ཉག་རབ་སྒང་རིང་མོའི་ལྟེ་བ་བཞག་བྲ་ལྷ་རྩེའི་མདུན་ཞོལ་དུ་ལྡོང་ 
གི་རུས་ལས་ཚོགས་ཤུལ་དོན་གྲུབ་དབང་རྒྱལ་ཀྱི་སྲས་སུ་སྐུ་འཁྲུངས། སྐུ་ན་ཆུང་དུས་ནས་ཡི་གེ་འབྲི་ཀློག་དང་ཆོ་གའི་ཕྱག་ལེན་སོགས་གང་བསླབས་རྣམས་ཆེགས་མེད་དུ་མཁྱེན། ཤར་གཏེར་བའི་ཆོས་བདག་པདྨ་དབང་རྒྱལ་ 
སོགས་ཀྱི་དྲུང་ནས་དབང་ཆོས་དང་རིག་གནས་ཅི་རིགས་གསན། དགུང་གྲངས་བཅུ་བདུན་སྐོར་དུ་ཚུལ་གནས་ཐོས་བསམ་བསྒོམ་པའི་རིམ་པ་ལ་བརྩོན་པའི་ཐུགས་འདུན་བླ་ལྷག་ཏུ་བསྐྱེད་དེ། ཐོག་མར་རྫོགས་ཆེན་རུ་དམ་དུ་ 
° ཞབས་ཟུང་བསྐྱོད་ནས། རྒྱལ་སྲས་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་ལས་སྐྱབས་སྡོམ་དང་དགེ་བསྟེན་གྱི་སྡོམ་པ་མནོས། དེ་ནས་རང་ལོ་ཉི་ཤུ་རབ་བྱུང་བཅུ་བཞི་པའི་ཤིང་ཡོས་བོད་ཟླ་བརྒྱད་པའི་མར་ངོའི་ཚེས་ལྔའི་སྔ་དྲོའི་དུས་སུ་རུ་དམ་ 
དཔལ་སྙེད་རིའི་ཆོས་གྲྭ་ཐུབ་བསྟན་ཉིན་བྱེད་གླིང་དུ་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་དོན་གྱི་སྐད་དུ་མཚན་ནས་སྨོས་ན་༧ པདྨ་ཆོས་དབྱིངས་ཤེས་རབ་བཟང་པོ་དང་། སློབ་དཔོན་མཁན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་ཆོས་བཟང་། དུས་གོ་བ་མཁན་ཆེན་ 
སྨ དཀོན་མཆོག་འོད་ཟེར། གྲོགས་དན་པ་དགེ་སློང་སྙན་གྲགས་བཟང་པོ་སོགས་དད་པའི་དགེ་འདུན་བཅུའི་ཚོགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་དགེ་ཚུལ་གྱི་སྡོམ་པ་ཐོབ། མཚན་ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ་ཞེས་གསོལ། ངུར་སྤྲིག་ 
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རྒྱལ་མཚན་འཛིན་པ་ད་རེས་ཙམ་གསུངས་ནས་ཆོས་གོས་ཞིག་རྒྱུན་དུ་མནབ་པ་སོགས་འདུལ་བའི་བསླབ་པ་ཕྲ་མོ་རེའི་ཕྱིར་དུ་ཡང་ལུས་སྲོག་གཏོང་ནུས་པར་སྨོན་ལམ་ཡང་ཡང་མཛད། མི་འགྱུར་ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་དང་། དཔལ་ 
སྤྲལ་ཆོས་ཀྱི་དབང་པོ། མཁན་ཆེན་པླདྨ་བཛྲ། གླིང་སྤྲལ་ཐུབ་བསྟན་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་སོགས་ཀྱི་དྲུང་ནས། མདོ་རྒྱུད་རིག་གནས་དང་བཅས་པའི་གཞུང་བཤད་དང་། དབང་ཡུང་ཁྲིད་བཀའ་མང་པོ་གསན་ཏེ། སྔ་འགྱུར་ 
རྙིང་མའི་བཀའ་སྲོལ་ཕྱོགས་ལ་གསན་བསམ་བསྒོམ་པའི་རིམ་པས་ཉམས་བཞེས་གནད་སྨིན་མཛད། བར་སྐབས་ཤིག་ཏུ་དབུས་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས་ཏེ། སེ་ར་ཐེག་ཆེན་ཆོས་གླིང་དང་། འབྲས་སྤུང་བྱམས་པ་གླིང་གི་མི་ཉག་ཁང་ 
ཚན་དུ་གཞུང་ལུགས་ལ་སྦྱང་བའི་བརྩོན་པ་རྒྱ་ཆེར་བསྐྱེད་དེ་གྲྭ་སྐོར་མཛད་པས་མཚན་ཉིད་ཐེག་པའི་རིགས་ལམ་ལ་མཁས་པའི་གྲགས་པ་ཐོབ། ལྷ་ཤར་མཁྱེན་གསུམ་སོགས་ཀྱི་དྲུང་ནས་དགེ་ལྡན་ པའི་བཀའ་སྲོལ་གྱི་སྔགས་ 
གསར་མའེ་དབང་ཁྲིད་ལུང་དང་བཅས་པ་གསན་བཞེས་མཛད། དེ་ནས་ཁམས་སྡེ་དགེ་རྫོང་གསར་དུ་བྱོན་ཏེ། འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེ་དབང་པོ། ཀོང་སྤྲལ་བློ་གྲོས་ མཐའ་ཡས་སོགས་ཐུན་མིན་གྱི་བླ་མར་བསྟེན་ནས། ཚྭ 
གསང་རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོ་ཐུགས་ཀྱི་བུམ་པ ར་བསྐྱིལ། ཁྱད་པ ར་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བ རྩེ་ལས་མི་ཕམ་རྒྱ་མཚོ་སོགས་དང་ལྷན་དུ་ལྕེ་བ ཙུན་གསང་བ་སྟིང་ཐིག་གི་ཟབ་ཁྲི ད་ སོགས་མནོས་ཏེ་ཐེ ག་རྩེ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་གསང་ཆོས་ཀྱི་ 
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-# ༄། །ཚུལ་དུ་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་པས་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་སར་གཤེགས། རྗེ་འདི་ཐུགས་རྒྱུད་བསླབ་པ་གསུམ་གྱི་འབྱོར་བས་ཕྱུག་ཅིང་གསར་རྙིང་བཀའ་གཏེར་དག་སྣང་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་བཀའ་སྲོལ་མཐའ་དག་མང་དུ་ཐོས་ 
པ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་དུ་སོན་ཏེ། མཁས་ཚུལ་གསུམ་གྱི་མཛད་པ་རྨད་དུ་བྱུང་བས། འཇམ་མགོན་མི་ཕམ་དང་ཐུགས་ནང་གཅིག་འདྲིས་ཀྱི་ཆོས་མཆེད་དམ་པར་གྱུར་ཏེ། ཟབ་དོན་གྱི་སྐོར་ལ་དྲི་བ་དྲི་ལན་དང་བརྒལ་བརྟགས་རྩོད་ 
¬ པའི་རོལ་རྩེད་ཀྱིས་ཕན་ཚུན་མཉེས་པར་བྱས་པའི་ཚུལ་མང་། ཀོང་སྤྲལ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱིས་ཀྱང་རྗེ་འདི་ལས་ཟབ་ཆོས་མང་དུ་གསན་བཞེས་མཛད། སྐབས་དེ་དུས་ཀྱི་མཁས་གྲུབ་དམ་པ་དུ་མའི་བསྟེ་གནས་རྫོང་སར་ 
རཾ ཁམས་བྱེ་བཤད་སྒྲབ་དར་རྒྱས་གླིང་གི་མཁན་རབས་བཞི་པར་ཕེབས་ཏེ། མདོ་སྔགས་རིག་གནས་དང་བཅས་པ་འཆད་སྤེལ་དང་རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་གྱི་ལུང་སོགས་གནང་བའི་ཚེ་ས་སྐྱའི་སྒ་ངག་དབང་ལེགས་པ་སོགས་ཀྱིས་ 
གསན་བསམ་མཛད། འཇམ་དབངས་མཁྱེན་བརྩེས་ཞལ་ནས་མང་ཐོས་ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་ཁྱེད་ཀྱིས་འཇམ་དབྱངས་བློ་གཏེར་དབང་པོས་རྒྱུད་སྡེ་ཀུན་བཏུས་བཀའ་བསྡུ་བྱེད་པའི་མཐུན་སྦྱོར་དགོས་ཞེས་བཀས་བསྐུལ་བ་ལྟར་ 
ར དེར་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་སྨིན་གྲོལ་གྱི་རྒྱུན་འགའ་ཞིག་གནང་ཞིང་ཆོག་འགྲིགས་ཀྱི་ཆོས་ཚན་འགའ་ཡང་དེར་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཏེ་བཀའ་བསྡུའི་ཕྱག་ལས་དངོས་ལ་ཡང་ཞུགས་ནས་ལྷན་ཅིག་བྱེད་པའི་རྐྱེན་བཟང་པོ་མཛད། རྗེ 
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ཉིད་ཀྱིས་ཚེ་སྒྲབ་ཀུན་བཏུས་དང་ཐུགས་ཆེན་ཀུན་བཏུས་ཀྱི་དབང་ལུང་བསྩལ་སྐབས་འཇམ་དབྱངས་བློ་གཏེར་དབང་པོ་དང་ཨ་འཛོམ་འབྲུག་རྒན་འགྲོ་འདུལ་དཔའ་བོ་རྡོ་རྡེ་སོགས་ཀྱིས་གསན་བཞེས་མཛད། ཕྱིས་སུ་ཨ་འཛོམ་ 
འབྲུག་རྒན་གྱིས་དེའི་དབང་ཡུང་གི་རྒྱུན་སྤེལ་བ་ཁོང་གི་རྣམ་ཐར་དུ་གསལ། སྡེ་དགེ་ས་དབང་གིས་དབུ་བླར་བཀུར་ཏེ་ཀུན་བཏུས་ཀྱི་མཛོད་ཆེན་རྣམས་ཏེ་གླེགས་བམ་བཅུ་ལྷག་སྤར་བསྐོས་མཛད་ནས་སྡེ་དགེ་ཆོས་མཛོད་ཆེན་ 
མོར་བཞུགས་སུ་གསོལ། འཇམ་དབངས་མཁྱེན་བརྩེའི་ཉེ་གནས་མཁས་མཆོག་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས་དང་སྡེ་དགེ་ས་སྐྱོང་གི་མདུན་དྲུང་དབྱངས་ཅན་དགྱེས་པའི་ལེགས་བཤད་སོགས་ཞལ་སློབ་འགས་བསྟོད་པ་རྒྱས་པ་དང་དེའི་ 
སྦར་བྱང་མཛད། སླར་སྐུ་ཡུལ་ཤར་མི་ཉག་གི་ཡུལ་དུ་བྱ་བཏང་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་མཛད་པས་ཞབས་སོར་འཁོད་དེ། རང་ཤར་དགོན་གྱི་རང་ཤག་འཆི་མེད་བཀའ་གདམས་དགའ་ཚལ་དུ་དགུང་གྲངས་སུམ་ཅུ་རྩ་དགུའི་དུས་ཐོབ་ཡིག་ 

པོ་ཏི་གསུམ་ལྡེབ་གྲངས་སྟོང་གཅིག་བརྒྱ་ང་གསུམ་ཙམ་ཕྱག་བྲིས་གནང་། དཔེ་མཛོད་ཁང་བསྒྲན། ཡུལ་དེའི་སྒྲབ་གནས་དང་དགོན་སྡེ་རྣམས་སུ་སྔ་རྗེས་དག་ཏུ་བྱོན། དབང་ཡུང་དང་ཆོས་འབྲེལ་ཅི་རིགས་བསྩལ་ཏེ་བསྟན་ 
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༄༅། །པའི་དགོན་གན ས་སྙན་ལ མ་རི་ཁྲོད་ཅེས་པ་དེར་གདན་སའི་མཐིལ་མཛད། བཀའ་གཏེ ར་དག་སྣ ང་བསྟན་བཅོཿ ས་དང་བཅས་པའི་ཆོས་མཛོད་བཞེ ངས་ཤི ང་། གཏེར་མཛོད་སོགས་ཀྱི་དབང་ཙཀ་དང་བཅས་པ་ཆ་ཚང་ 
བར་མཛད། རྒྱུན་དུ་ཐུན་བཞིའི་རྣལ་འབྱོར་ཆགས་མེད་ དུ་མཛད་ཅི ང་། ཐུན་མཚམས་རྣམས་སྲ་གཞུང་རྩོམ་པ་དང་སཙྩ་འདེབས་པ་ཕྱག སྐོ ར་མཛད་པ་སོགས་བཀའ་གདམས་གོཿ ང་མའི་རྣམ་ཐ ར་ཇི་བཞིན་དུ་བ སྐྱངས། དཔེ་ཆ་ 
སློབ་གཉེར་བ་དང་གདམས་པ་དོན་གཉེར་ཅན་ དག་ ལ་རང་རང་གི་ཁམས་ དབང་མོས་ པ་དང་འཚམས་པའི་དཔེ་ཁྲིད་དང་དབང་ ལུང་སོགས་སྐུ་ཚེགས་ལ་མི་འཛེམ་པར་ཅི་དགར་སྩོལ་གནང་མཛད། དགོན་དེར་བཤད་སྒྲབ་ ཀྱི་ 
བསྟན་པ་དབྱར་གྱི་དགའ་ཚལ་ལྟར་རྒྱས་པ་ལ ་སྟན་ལམ་བཀའ་གདམས་བ སྟན་འཕེལ་དག འ་ཚལ་གླིང་ཞེ ས་གསོལ། ཆོས་འདོད་ཀྱི་འདུས་ པ་བ རྒྱ་སྟོང་དུ་མ་ ལ་ཚེ་དབང་སོ གས་གནང་ཞིང་ཚེ་བསྲིངས་བར་ ཆད་བསལ། བུམ་ཆུ་ 
རག་བུམ་ཆུང་བ་གང་གིས་ཐེམ་པ ར་ཟད་མེ ད་དུ་བསྐྱིལ་བ་དང་མ དའ་དར་མཐོ་གང་གིས་བསྲིངས་པ་མངོན་ སུམ་མཇལ་དུ་ཡོད་པ་ སོགས་གྲུབ་ པའི ་རྟགས་མཚན་མངའ། ལྷ་སྒང་དུ་རྒྱལ་ བའི་བཀའ་ ཆོས་ལྡགས་ལུང་དང་། སྟན་ 
ལམ་སོགས་སུ་རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད་ ཀྱི་དབང་ལུང་ལན ་འགའ་ཙམ་གནང་བར་གསུངས། དར་མདོའི་ལྕགས་ལ 'རྒྱལ་ བོ་སྐུ་མདུན་ དུ་བཅར་ཏེ། ཚེ་ སྒྲབ་བརྒྱ་རྩ་ སོགས་ ཞུས། མདོ་རིན་པོ་ཆེ་ཟིལ་གནོན་དགྱེས་ པ་རྡོ་རྡེ་སྐུ་ན་ 
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གཞོན་པའི་དུས་སུ་ཆོས་ཞུ་རུ་ཕེབས་ཏེ་བཞུགས་སྐབས། བླ་མའི་ཞལ་ནས་བསམ་བཞིན་སྤྲལ་པའི་སྐུ་མཆོག་ཁྱེད་རྣམས་ལ་གྲུབ་པའི་ཁྱད་ཆོས་ཤིག་ཡོད་དགོས་པ་ལ་ཅི་ཡོད་སྲོགས་ཞལ་རྩེད་གནང་བས། བླ་མའི་བཞུགས་ཤག་ 
དང་ཉེ་བའི་བྲག་ལ་སྐུ་རྗེས་གསལ་བར་བཞག་པ་མཛལ་དུ་ཡོད། ཀཿཐོག་སི་ཏུ་ཨོ་རྒྱན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ཡང་ཆེད་ཕེབས་ཀྱིས་ལྷོ་བྲག་སྟན་རྒྱུད་སོགས་ཞུས། གླག་བྲག་རྫོང་དགོན་དུ་བྱོན། གླག་བླ་བསོད་ནམས་ཆོས་འགྲུབ་ 
སོགས་ཀྱིས་སྔ་འགྱུར་རྙིང་མའི་རྒྱུད་འབུམ་བཀླག་ཡུང་སྒྲ་དག་དང་འདུས་པ་མདོ་དབང་སོགས་མནོས་ཤིང་བཀའ་དྲིན་སངས་རྒྱས་ལས་ལྷག་པའི་བླ་མར་བཀུར། སླར་ཆབ་མདོའི་བླ་ཁག་རྣམས་ཀྱིས་གདན་དྲངས་ཏེ་དབང་ཡུང་ 
མང་དུ་གནང་། ཞི་འཕགས་དང་ལྕགས་ར་སྤྲལ་སྐུ་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད་བསྔགས་བརྡོད་དེ་གཏང་རག་གི་མཆཱལ་དུ་ལྷ་ལྡན་ཇོ་བོ་མཇལ་བ་དང་བྱིན་རླབས་ངོས་མཉམ་ཞེས་པའི་ཐུབ་པའི་སྐུ་བརྙན་ཇོ་བོ་ཞིག་ཕུལ། དེ་ནས་བྲག་ 
གཡབ་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས། ལམ་བར་དག་ཏུ་ཆོས་འདོད་ཀྱི་རེ་བ་བསྐངས། བྲག་གཡབ་གདོང་སྤྲུལ་ངག་དབང་དམ་ཆོས་རྒྱ་མཚོས་གདན་ནས་ཕན་ཚུན་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་གསན་གནང་མཛད། ཚེ་སྒྲབ་བརྒྱ་རྩ་གནང་དུས་འཁོར་ 
སློབ་མང་དུ་འདུས། ཀུ་སེ་གསེར་ལྡོངས་དགོན་དུ་བསྟན་པའི་གནས་བབས་དང་བརྟུན་ཏེ་བློ་སྦྱོང་རྒྱུ་འབས་མན་ངག་བདུན་མའི་གསུང་བཤད་ཞིབ་རྒྱས་སུ་གནང་། གཞན་ཡང་སྔ་རྗེས་རྣམས་སུ་སྡེ་དགེ་དགོན་ཆེན་ལྷན་གྲུབ་སྟེང་ 
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༄། །གི་མཁན་པོ་བསམ་གཏན་བློ་གྲོས་དང་། རྫོང་གསར་མཁན་ཕོ་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་སོགས་སྡེ་དགེ་རྫོང་གསར་ཕྱོགས་དང་། མཁན་པོ་ལེགས་བཤད་འབྱོར་ལྡན་དང་། ཉག་རོང་མཁན་པོ་སྐལ་བཟང་དབང་ཕྱུག་སོགས་ 
ཀཱཿཐོག་དང་། ཀོང་སྦྲུལ་ཉེ་གནས་མཁས་མཆོག་ཀརྨ་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་འཕེལ་སོགས་དཔལ་སྤུང་དང་། ཞེ་རྫོགས་དང་རྡོ་གྲུབ། དཔལ་ཡུལ་དང་མགོ་ལོག་སོགས་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དུ་མ་ཞལ་སློབ་ཏུ་གྱུར་པར་གསུངས། 

མི་ཉག་མཁས་པ་མི་ལྔའི་ཡ་གྱལ་སྐྱབས་རྗེ་སྐལ་བཟང་ཡོན་ཏན་གྱིས་མགར་ཐ ར་དུ་སྔ་རྗེས་ དག་ཏུ་གདན་དྲངས་ཏེ་རིན་འབྱུང་བརྒྱ་རྩ་ཁ་སྐོང་ཡང་སྐོང་དང་བཅས་པའི་རྗེས་གནང་ལུང་སོགས་གསན་བཞེས་ མཛད་དེ་རྗེས་སུ་དེའི་ 
རྒྱུན་སྤེལ་བར་མཛད། ཤར་གཏེར་ཆོས་གླིང་ཟབ་གཏེར་གྱི་དབང་ཆོས་རྣམས་མཆོག་སྤྲལ་འཇམ་དབྱངས་བློ་གསལ་རྡོ་རྗེ་དང་། སྐུ་ནུབ་སྟག་སྤྲལ་ཀུན་བཟང་གང་ཤར་རང་གྲོལ་སོགས་ཀྱིས་མནོས་ཏེ་སྤེལ་བར་མཛད། བ་ 
གནས་སྤྲལ་སྐྲ། དཔལ་རི་རྒྱ་སྤྲལ། ལྷ་སྒང་ཁྲི་བ་སོགས་དང་། མི་ཉག་ཁྲོ་བོ་དགེ་བཤེས། མགར་ཐར་སྐུ་བཅར་སྤྲལ་སྐུ་སོགས་དང་། ཀ་བཞི་ཆའི་བླ་མ་དཔལ་བཟང་། གསེར་ཁ་ཆོས་གྲགས་དང་མཁན་པོ་ཐུབ་བསྟན་ཡེ་ཤེས་ 
བཟང་པོ་སོགས་དང་། རང་ཤར་གར་དབང་སྤྲལ་སྐུ་དང་། གཏེར་སྟོན་བདེ་ཆེན་ཉི་མ། ཉན་ཤུལ་སྤྲལ་སྐུ་སོགས་དང་། གཞན་ཡང་རང་དགོན་སྟན་ལམ་པའི་བེར་གཙང་སྤྲལ་སྐུ། མཁན་པོ་གྲོ་རིས་སམ་ཚུལ་ཁྲིམས་བསྟན་ 
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འཛིན མཁན་པོ་བློ་གྲོས། བླ་མ་བློ་གསལ་སོགས་བརྒྱུད་འཛིན་མཁན་སྤྲལ་བླ་གྲྭ་རིམ་བྱོན་ཀུན་ནས་ཁུངས་བཙུན་གྱི་ཆོ་གའི་ཕྱག་བཞེས་ཡན་ཆད་མ་ཉམས་པར་ཅི་བཞིན་དུ་བསྐྱངས་ཤིང། ཤར་མི་ཉག་རབ་སྒང་ཡུལ་གྱི་ 
དགོན་གྲྭ་ཕལ་མོ་ཆེའི་བླ་གྲྭ་རྣམས་ཞལ་སློབ་དང་སློབ་བརྒྱུད་དུ་མ་གྱུར་པ་མེད་པ་ལྟ་བུ་དང་། ཕྱིས་ཀྱི་མཁས་དབང་དག་གིས་ཀྱང་མི་ཉག་ཕྱིས་བྱུང་མཁས་པ་མི་ལྔ་ཞེས་པའི་ཡ་རྱལ་དུ་འདྲེན་པར་མཛད་པ་དང་། བརྡ་སྤྲོད་ཀྱི་དུས་ 
གསུམ་གྱི་རྣམ་གཞག་གསན་འཆད་འགྲེལ་གསུམ་གྱིས་གཏན་ལ་ཕབས་པ་དང་། མདོར་ན་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་ཡོན་ཏན་དང་ཕྱག་རྗེས་ལ་རྗེས་སུ་བསྔགས་ཤིང་གཅིགས་སུ་བཟུང་སྟེ་ལེགས་བཤད་ཀྱི་གསུང་རབ་རྣམས་འཛིན་སྐྱོང་ 
སྤེལ་བར་མཛད་པའི་ཚུལ་ཤིན་ཏུ་མང་ངོ་། །༈ རྡེ་ཉིད་ཀྱིས་ཉམས་བཞེས་ཕྱག་ལེན་དང་ཐུགས་ཀྱི་བཞེད་ཚུལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཇི་ལྟར་ཡིན་པའི་ཚུལ་མཚོན་ཙམ་ནི། བསྟན་པ་འགལ་མེད་དང་། གྲུབ་མཐའ་རིས་མེད། 
གསུང་རབ་ཐམས་ཅད་གདམས་པར་འཆར་བ་དང་། དག་སྣང་ཕྱོགས་མེད་དུ་འཛིན་པ་སྟེ། བཀའ་གདམས་ཆེ་བ་རྣམས་བཞི་ལ་ཚུལ་བཞིན་དུ་གནས་པ་དང་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བརྒྱ་དང་དྲུག་ཅུ་ལྷག་བསྟེན་ཏེ་ཆོས་ཕྱིར་ 
དཀའ་སྤྱད་ཀྱི་བརྩོན་པ་རྟག་འགྲུས་སུ་བསྐྱེད་པ། གསར་རྙིང་བཀའ་གཏེར་དག་སྣང་བསྟན་བཅོས་དང་སྒྲབ་བརྒྱུད་ཤིང་རྟ་བརྒྱད་ཆ་ལག་དང་བཅས་པར་གསན་རྒྱ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་མཛད་པ། ཐུབ་བསྟན་ཁོ་ན་གཅེས་པར་འཛིན་ 
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¦ ༄༅། །ཅིང་ཡུན་རིང་དུ་གནས་ཕྱིར་ཀུན་བཏུས་ཀྱི་མཛོད་ལྟ་བུ་ལེགས་བཤུད་འདི་ཀུན་ལྷག་བསམ་བཟང་པོས་འབད་དེ་བསྒྲབས་པ། སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་བསླབ་བྱ་ཕྲ་བ་ནས་ཁྱད་དུ་མི་གསོད་པར་བླངས་དོར་ཚུལ་བཞིན་དུ་ 
བྱེད་པ། སོ་སྐྱེས་བརྩམས་རིགས་ལྟ་བུ་འདོན་པ་བས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་རབ་འདོན་པ་ཅིས་ཀྱང་གལ་ཆེན་མཛད་པ། གྲགས་པ་དང་མི་བསྟུན་པར་དགག་དགོས་གང་ཆེ་བ་རྩལ་འདོན་མཛད་པ། རྒྱུད་དང་མན་ངག་གང་གི་ཡང་ 
ཁུངས་མེད་པའི་ཕྱག་ལེན་འཆོལ་བའི་རང་བཟོ་སྤངས་པ། ཐུགས་རྒྱུད་ངེས་འབྱུང་དང་སེམས་བསྐེད་ཀྱིས་ཕྱུག་པས་སྐུ་ཚེ་གང་བོར་དགྲ་གཉེན་རིས་སུ་བཅད་པའི་ཆགས་སྡང་ཕྲན་བུའང་མི་མཛད་པ། ལས་འབྲས་ཕྲ་མོ་སྟོན་པའི་ 
ཏེ གསུང་རབ་སྒྲ་ཇི་བཞིན་དུ་ཁས་ལེན་པ་ལས་ཐེ་ཚོམ་སྐྱེ་བ་དང་དགོངས་པ་དགོངས་གཞི་སོགས་འཇོག་པ་གཏན་ནས་མི་རུང་བར་བཞེད་པ། གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲོལ་གྱི་ཕྱག་ལེན་ཁྱད་ཆོས་ཆེ་བར་བཞེད་པ། ཚེ་རབས་ཕྲེང་བ་དུ་ 
མར་ལེགས་བཤད་དམ་ཆོས་སྟོན་པའི་བླ་མ་དང་ལྷག་པའི་ལྷའི་བྱིན་རླབས་ལས་དམ་ཆོས་ལ་སྤྱོད་པ་འདི་ཡིས་སྐལ་ལྡན་གདུལ་བྱའི་ཡིད་གསོས་སུ་འགྱུར་བ། བསྟན་པའི་སྣང་བས་མ་ཁྱབ་པ་དང་ཁྱབ་ཀྱང་ཉམས་པའི་ཕྱོགས་སུ་ 
བསྟན་པ་སྤེལ་བར་སྨོན་པ་དང་བསླབ་པ་ཕྲ་མོ་རེའི་ཕྱིར་དུ་ཡང་ལུས་སྲོག་གཏོང་ནུས་པར་ཡང་ཡང་སྨོན་པ། རྫུན་བྱེད་ཆོས་རྒྱུས་མེད་པ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པར་བཀའ་གདམས་རིན་པོ་ཆེའི་རྣམ་ཐར་ལྟ་བུ་དང་མི་འབྲལ་བར་སྨོན་པ་ 
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སོགས་ཏེ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་འཕྲོས་དང་སློཿ བ་མའི་བསྟོད་ཚིག་ངག་རྒྱུན་གསུམ་ཀར་ཞལ ་མཐུན་པར་འབྱུང་བ་འགའ་ཙམ་ལོགས་སུ་བཀོད་ཡོད་པ་ལས་ངེས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་འདི་ནི ་ཐུན་མོཿ ང་ཕྱིའི་རྣམ་པར་ ཐར་བ་མཚོན་ཙམ་སྨྲས་ 
པ་སྟེ། ནང་གི་རྣམ་ཐ ར་ནི་ཉིད་ཀྱི་གསན་ཡིག་ཆེན་མོ་ལས་གསལ་ལ། གསང་བའི ་རྣམ་ཐར་ནི ་སྔོན་གནས་རྗེས་དྲན་གྱི་ཚུལ་ དངོས་སུ་མི་གསུངས་ཀྱང་། མཚན་ལྡ ན་གྱི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་འགའ་དང་ཞལ་སློབ་དག་ གིས་དཔལ་ 
མགོན་འཕགས་པ་ཀླ་སྒྲབ་དང་སྔ་འགྱུར་ལོ་ཙཱ་ཅོག་རོ་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྣམ་འཕྲུལ་ཡིན་ཚུལ་གསུངས་པ་དང་། དག་པའི་གཟིགས་སྣ ང་ལྟ་ཐུ་མང་བར་ཡོད་ ཀྱང་འདིར་ནི་ཇི་བཞིན་ཞུ་བའི་རྔོ་མི་ཐོགས་སོ། །དེ་ལྟར་དོན་གཉིས་ 
ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་མཛད་པ་མ ཐར་ཕྱིན་པའི་མཐར་སྟན་ལམ་རི་ཁྲོད་དུ་དགུང་གྲངས་བརྒྱད་ཅུ་པ ་ཤིང་སྟག་ལོའི་ཟླ་བ་གཉིས་པའི་ཚེས་བཅུ་ལ་སྒུ་བ སྙུན་ཚུལ་ཅུང་ཟད་བསྟན་ཏེ ་ཐུགས་ནང་གཅིག་འདྲིས་སྐྱབས་རྗེ་སྐལ་བཟང་ཡོཿ ན་ཏན་ 
བྱོན་ནས་ཞབས་པད་བརྟན་པའི་གསོ༔ ལ་བ་བཏབ་ཀྱང་དགྱེས་ པའི་རྣམ་འགྱུར་མཛད་ དེ་འཕྲལ་དུ་ཞིང་ཁམས་ལ་གཤེགས། སྐྱབས་ རྡེ་སྐལ་བཟང་ཡོཿ ན་ཏན་གྱིས་དབང་བཞི་ལེན་དམིགས་དང་ཡང་སྲིད་ མྱུར་འབྱོན་ གྱི་གསོལ་ 
འདེབས་ཀྱང་མཛད། ཡུལ་དེའི་དགོན་ཁག་ཕ ལ་མོ་ཆེའི་བླ་སྦྲལ་རྣམས་ཀྱིས་གདུང་མཆོད་ རྒྱ་ཆེར་སྤྲོས་ཏེ་མཛད་འཕྲིན་ཀྱི་མཐའ་ལེ གས་པར་བསྐྱངས་པ་ལགས་སོ། ། ༈ རྗེ་བཙུན་བླ་མ་དམ་ པ་གང་གི་སྔོན་མེད་ ལེགས་བཤད་ 





























¦ ༄༅། །གསུང་རབ་རིན་པོ་ཆེའི་ཆོས་སྡེ་རྣམས་ཀྱང་བསྟན་པ སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག ་གི་བཙས་སུ་གྱུར་ཅིང་ཕྱི་རབས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་མཆོཿ ག་ཕལ་ཀུན་ལ་གཅེས་ནོར་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ སྟེ། ཆོས་ཚན་རང་རང་ ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་ གྱི་དགོས་ 

གནད་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་གཟིགས་ནས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དུ་མ་ལས་འབད་རྩོ༔ ལ་ཆེན་པོས་བཙལ་ཞིང་ཀུན་བཏུས་ཀྱི་མཛོད་ཆེན་རྣམས་སུ་བགྱིས་པ་ལ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་ཀོང་བློ་གསུམ་སོགས་ཀྱིས་ཀྱང་བསྔགས་བརྗོད་ 
ྐེ ཀྱི་མེ་ཏོག་འཐོར་བར་མཛད་པ་ལྟ་བུ་དང་ ། བརྡ་སྤྲོད་ ཀྱི་གཞུང་ལུགས་ལའང་རིགས་པས་མཐའ་དཔྱད་དེ་ལས་ཚིག་དུས་གསུམ་གྱི་རྣམ་ གཞག་གི་སྲོལ་ཕྱེས་ པ་སོགས་དག་སྡེབ་རིག་གནས་ཀྱིས་སྐོར་ཀྱང་གངས་ཅན་བརྡ་སྤྲོད་ 
༧ གྭཙུག་ལག་སྨྲ་བའི་ཁྲོཿ ད་དུ་སྔ་ན་མེད་པའི་ཁྱད་ཆོས་སུ་གྱུར་པ་ལྟ་བུ་སྟེ་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ལེགས་བཤད་ཀྱི་གཞུང་བཟང་ཇི་སྟེད་ཅིག་བཞུགས་པ་རྣམས་ནི་དཀར་ཆག་ལས་གསལ་བ་ལྟར་རོ། ། ༈ ད་ལམ་འདིར་ 
རྗེ་འདིའི་གསུང་འབུམ་པོད་བཅོ་ལྔའི་གླེགས་བམ་ལེགས་པ རྭ་གྲུབ་པ་དེ་ནི་བསྟན་འགྲོ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག ་ལ་ཐུགས་བསྐྱེད་མཛད་བཟང་བཀའ་དྲིན་མཚུངས་བྲལ་གཟན་དཀར་མཆོག་ སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་ཐུབ་ བསྟན་ཉི་མའི་ཞལ་སྔ་ ནས་ 
ཀྱིས་དཔེ་དཀོན་གལ་ཆེན་གྱི་གྲས་ སུ་དཔར་སྒྲན་བགྱིད་པའི་བཀའ་དྲིན་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་ཀུན་ཏུ་བསྐྱངས་པ་དང་། མཁན་པོ་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་མཆོག་གིས་ཀྱང་ཐུགས་ཁུར་གནང་བ་སོགས་ཀྱི་བདག་རྐྱེན་ལས་བྱུང་བ་ 
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ལགས་སོ། །དེ་ལྟར་རྡེ་བཙུན་བླ་མ་གང་གི་གསང་གསུམ་གྱི་རྣམ་ཐར་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ལས་ཐུན་མོང་ཕྱིའི་རྣམ་ཐར་ཅུང་ཟད་ཙམ་སྒྲོ་སྒུར་མེད་པར་བཀོད་པ་སྟེ། གང་ལས་བཏུས་པའི་ཁུངས་ནི། གསན་ཡིག་དང་རྣམ་ཐར་གཞན་ལས་གསལ་བ་རྣམས་སྒྲ་ཇི་བཞིན་དུ་ལོགས་སུ་བསྒྲིགས་ཡོད་པ་དེ་དང་། གཞན་རྣམ་ 
ཐར་ཁ་ཤས་ཡོད་པ་ལས་ཀྱང་དོན་གནས་རེ་ཟུང་རེ་ཡང་བཀོད་པ་འདི་ནི། མཁས་དབང་གཟན་དཀར་མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་༧ཐུབ་བསྟན་ཉི་མའི་ཞལ་སྔ་ནས་དབུགས་དབྱུང་དང་གཟིགས་ཞིབ་གནང་བཞིན་པར་གུས་ཕྲན་སེང་གེ་བཟང་པོས་ཡི་གེའི་ལས་སུ་བགྱིས་པ་དགེའོ། ། 

























































༄༅། །དེ་ཡང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་སྐོར་མང་ཕོ་འདི་ཙམ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་དགོས་པ་ནི། དབང་སོགས་སྟབས་གཅིག་ཏུ་ཐོབ་ཅིང་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་མ་ཟད། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བའི་རྒྱུད་ལས། 
བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་ རྒྱུད་དུ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱག་ན་པདྒོ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། ། ཞེས་བྱང་ཕྱོགས་ཁ་བ་ ་ཅན་ སོགས་ སུ་སྨྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་རིག་སྔགས་ གྲུབ་ པར་ལུང་བ སྟན་པ་ལྟ ར། གངས་ ཅན་པ་རྣམས་ ཀྱི་ལྷག་ པའི་ལྷ་ 
གཅིག་པུར་བགྱིས་ཏེ། དེང་སང་ཡང་མཚམས་པ་སོགས་ཡིག་དྲུག་དུང་བཟླ་མཁན་མང་བས། དེ་དག་གིས་ཀྱང་ནུས་ན་ཆོ་ག་རེ་ལ་བརྟེན་ནས་བྱེ་ཆུང་རེ་དང་། འབྲིང་འབུམ་ཐེར་ལྔ་གསུམ་གཅིག་གང་རུང་དང་། ཐ་ནའང་ཁྲི་ཕྲག་ 
ལྔ་གསུམ་གཅིག་གང་རུང་དང་། རྒྱུན་ཁྱེར་སྣ་ཚོགས་སྐོར་ལའང་ཁྲིའམ་སྟོང་ཕྲག་རེ་ཚུན་ཙམ་བཟླས་པས་ཀྱང་བཀའ་མ་རྣམས་དང་གཏེར་ཁ་སོ་སོ་དེ་རྣམས་ལ་བསྟེན་འབྲེལ་དུ་འགྲོ་བས་ལེགས་པ་ཡིན་ནོ། །སྤྱིར་བླུན་པོ་འགའ་ 
ཞིག་གཏེར་མ་འདི་རྣམས་རྡོ་རྡེ་འཆང་སོགས་ནས་རིམ་བརྒྱུད་དུ་བྱུང་བ་མེད་ཅིང་གསར་དུ་སྣང་བ་ཡང་དག་མིན་ནམ་སྟམ་པ་ཡོད་སྲིད་ཀྱང་། འཕགས་ཡུལ་རང་དུའང་ཐེག་ཆེན་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་གསང་སྔགས་ནི་ཐོད་རྒལ་དུ་སྣང་ 
བ་ཞེག་ལས་མེད་པར་གསུངས་ལ། དཔེར་ན་བ་རི་ནས་བརྒྱུད་པའི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་དང་། བཀའ་འགྱུར་གྱི་ལུང་བརྒྱུད་ཕལ་མོ་ཆེའང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་། འཇམ་དཔལ། ཛེ་ཏ་རི། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་གསུམ་ནས་བ་རིར་བརྒྱུད་པ་ 
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སོགས་ལྟ་བུ་ལས། འདུལ་བ་ལྟར་བླ་བརྒྱུད་ཤིན་ཏུ་མང་པོ་མེད་པ་སོགས་ཀྱིས་ཤེས་ལ། དེས་ན་སྔར་དང་དེང་སང་དང་། རྒྱ་གར་དང་བོད་ཀྱི་དམ་པ་རྣམས་ལ་ཁྱད་པར་ཡོཿ ད་ན། དེ་ལའང་མཐའ་དབུས་དང་། དག་ཞིང་དང་མ་ 
དག་པའི་ཞིང་དང་། རྫོགས་ལྡན་སོགས་དང་སྟིགས་དུས་ཀྱི་ཆོས་ལའང་བཟང་ངན་བཞག་དགོས་ན་གསང་སྔགས་བླ་མེད་ལྟ་བུའི་ཟབ་མྱུར་སྙིགས་དུས་འདིར་དར་བར་གསུངས་པ་དང་། འཛམ་གླིང་ནུབ་མཐའི་ཨོ་རྒྱན་དང་། 
བྱང་མཐའི་ཤམྟྷ་ལ་ལ་སོགས་རྒྱུད་སྡེའི་འབྱུང་ཁུང་དུ་གྱུར་ཕྱིར་ཡུལ་དུས་ཀྱི་བཟང་ངན་འཇོག་པའང་བླུན་པོའི་ལུགས་ལགས། དེས་ན་བཀའ་གདམས་རིན་པོ་ཆེས། བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་འགལ་མེད་རྟོགས་པ་དང་། །གསུང་རབ་ 
ཐམས་ཏད གང་ཉས་མར་ཚེན་ཆ་ནྡཌ། །དེ་ཡིས་ རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་བདེར་རྙེད་ནས། །ཉེས་ སྤྱོད་ཆེན་པོ་ཆོས་ སྤང་གཡང་སར་སྐྱོབ། །ཅེས་ཁྱད་ཆོས་ ཆེན་པོ་བཞི་གསུངས་པ་ལྟར། རྒྱན་བྲསྙན་ཐུམས་ ཅད་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ 
པའི་ཐབས་འབའ་ཞིག་ཏུ་འགལ་མེད་ཏུ་རྟོགས་ནས། བསྟན་པ་འགལ་མེད། གྲུབ་མཐའ་རིས་མེད། དག་སྣང་ཕྱོགས་མེད་དུ་འཛིན་པ་ལས་གཞན། རང་ཕྱོགས་ལྷར་མཐོང་། གཞན་ཕྱོགས་འདྲེར་མཐོང་གིས་བློས། རྟགས་ལྟར་ 









སྣང་མང་ཕོས་ལས་ངན་གསོག་པ་ནི་ཉེས་སྤྱོད་ཆེན་པོ་ཆོས་སྤང་གི་ལས་སོ། །ཡང་ཐོས་ཆུང་བྱུན་པོ་རྣམས་གཏེར་སྟོན་འགའ་ཞིག་གིས་གཞན་ལ་བདུད་ཡུང་སོགས་མཛད་པ་ལ་བརྟེན་ནས། རང་ཉིད་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་སྤང་བྱ་ 



































༄༅།། །གང་ལའང་མི་འཛེམ་བཞིན་དུ། དེ་འདྲ་བ་ཆོས་རྒྱུད་དང་བཅས་པ་ལ་འཛེམ་པ་ནི། ལྷན་པ་དམར་སེར་ལ་ཡང་གུས་དགོས་ན་དམ་པ་དང་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་ཆེན་པོར་མང་རབ་ལ་མ་གུས་པས་སྐྱབས་འགྲོའི་བསླབ་བྱ་དང་ 
འགལ་མིན་ལེགས་པར་དཔྱད་དགོས་ལ། སྤྱིར་འདི་འདྲའི་རིགས་ལ་ཆགས་བཞག་མེད་པ་ནི་བླ་མ་རེ་རེ་ལའང་བཟང་པོ་དང་ངན་པའི་ལུང་བསྟན་མང་རབ་བྱུང་བས་ཤེས་པས་རང་གི་དེ་འདྲའི་རྗེས་སུ་ཟློས་པ་ནི་ལྩེ་དཔག་ཚད་ལྔ་ 
བརྒྱ་པ་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུ་ལས་ཅི་ཡོད། དེས་ན་དེ་འདྲ་བའི་ལུང་བསྟན་ནི་ལུང་བསྟན་མཛད་པ་པོ་གཏེར་སྟོན་གཏེར་ཆོས་བཅས་ཁྱད་འཕགས་ཡིན་ཕྱིར། ཆོས་ཟབ་ཙ་ན་ནག་པོ་བདུད་ཀྱང་ཟབ། ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རང་ཉིད་ཀྱི་ 
རྣམ་དཀར་ཀྱི་མཛད་པ་ལ་བར་ཆད་བྱེད་ཕྱིར་བདུད་ཀྱིས་དེའི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྒྱུར་ཏེ་དེ་ལྟར་ཤར་ཞིང་མཛད་པར་མཁས་པ་དག་གསུངས་པ་དོན་ལ་གནས་ཏེ། དེ་ཉིད་ཀྱི་འགྲོ་དོན་གར་ཡོད་སའི་གདུལ་བྱ་བླུན་པོ་ཆོས་རྒྱུས་ཆུང་ 2 
ཞིང་རྣམ་དབྱོད་མེད་པ་རྣམས་ཀྱིས་དམ་པ་གཞན་ཆོས་བརྒྱུད་དང་བཅས་པ་ལ་སྐར་བས་ལས་ངན་གསོག་ཅིང་ངན་སོང་དུ་གཞོལ་བའམ། མིན་ཀྱང་གཏེར་ཆོས་ཀྱིས་འགྲོ་དོན་བྱུང་བ་དང་དགེ་སྡིག་མཉམ་པར་འགྱུར་པའི་ཕྱིར་ 
རོ། །ཡང་མངོན་ཤེས་ཀྱིས་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་ན་མ་གཏོགས་གཏེར་གསར་རིགས་ལ་ཚིག་ཅུང་མི་ལེགས་ཙམ་རེ་ཡོད་པ་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ནས་ཞེ་ལྷོད་སོགས་ཀྱང་བྱེད་དོན་མེད་དེ་དེ་འདྲ་ནི་ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་གླིང་པ་སོགས་ལའང་ 
































༄༅། །རིགས་བརྒྱའི་སྐོར། བཀའ་བརྒྱད་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་པའི་ཞི་སྒྲབ་ཁྲོ་སྒྲབ་སོ་སོ། ཕག་མོ། སྒྲོལ་མ། སེང་གདོང་སོགས་མཁའ་འགྲོའི་སྐོར། རྣམ་འཇོམས་དང་སྨེ་བརྩེགས་སོགས་སྣ་ཚོགས་སྐོར་བཅས་སོ་སོར་རྒྱུན་ཡོད་དོ་ 
ཅོག་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་སམ། རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད་ཆེན་མོ་ན་མེད་རིགས་རྣམས་དེ་ལ་ཁ་སྐོང་གི་ཚུལ་དུ་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་སྐོར་ཚོ་རེ་རེ་ཙམ་ཡང་རང་ཉིད་ཀྱིས་བསྟན་པ་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུས་པའི་ཚུལ་གྱི་སྐལ་བཟང་ལ་ 
ཌཱ དགོངས་ཏེ་སྒྲིག་པའི་ཁུར་བཞེས་པ་དག་ཡོད་ན་བརྩོན་འཚལ་ལོ། །ཞེས་ཞར་བྱུང་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལགས། ཐུགས་ཆེན་ཤུན་བཏུས་ཀྱི་དགོས་པ་གསལ་བཤད་རང་གཞུང་ལས་ཚན་བཤུས་ལགས། མཆན། 









































༄༅། །ཚོགས་ཤུལ་བླ་མ་༧ ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་གྱི་གསུང་འབུམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་སྒྲབ་ཐབས་ཟབ་མོ་གསར་རྙིང་བཀའ་ 
གཏེར་དག་སྣང་ལས་བྱུང་བ་ཐ་དག་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཀུན་བཏུས། དཀར་ཆག གླེགས་བམ་གཉིས་པ། ༼ཁ༽ གཉིས་པ་རྙིང་མ་ལ་གཏེར་མ་དང་། དག་སྣང་གི་ཆོས་སྡེར་གཏོགས་ 
པ་གཉིས་ལས་དང་པོའི་ཕྱོགས་ལ། ར༡༥ མ་ཌི་བཀའ་འབུམ་ནས་བྱུང་བའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འགྲོ་འདུལ་ལྷ་ཉེར་གསུམ་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ། 1-30 ལཾ ༦ དེའི་ཆོ་ག་བསྡུས་པ། 31-42 ཤ༢ བཅུ་གཅིག་ཞལ་ནམ་མཁའི་ 
རྒྱལ་པོ། 43-46 སྲ༣ ཉང་གཏེར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་བདེར་གཤེགས་བཞི་སྒྲིལ་ཏེ་དེ་གསུམ་སྒྲབ་ཐབས་འདོད་འཇོ་བུམ་བཟང་ལས་བྱུང་བ། 47-52 ཧ ༡༩ ཉང་གཏེར་ཐུགས་ཆེན་འགྲོ་འདུལ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ ཧྭ 
ལྷ་སྟོང་དང་ཉེར་གསུམ་པ་སྟེ་ཉང་གཏེར་ལྔའོ། ། 5390 ཨན གུ་རུ་ཆོས་དབང་སོགས་གཏེར་ཁ་སུམ་ལྡན་གྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡང་སྟིང་འདུས་པ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མམ་བཅུ་དྲུག་པ། 91-126 རྐ༡༠ དེའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ 
རྔ འཁོར་བ་དོང་སྤྲག 127~145 །ཁི༡༤ བྱང་གཏེར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འགྲོ་བ་ཀུན་གྲོལ་ལྷ་བཅུ་གཅིག་པ། 147-174 གྲི༡༥ སངས་རྒྱས་གླིང་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཕྱི་རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བཅུ་གཅིག་ཞལ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་པ། 175- 
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204 ཌིཾ༡༦ ནང་ནོར་བུ་ལུགས་ལྷ་བདུན་པ། 205-236 ཧ$ྱ༡༨ གསང་བ་ཡང་གསང་བླ་མེད་ལྷ་ལྔ་པའམ་བདུན་པ། 237-272 ༡༧ རྡོ་རྗེ་གླིང་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བདེར་གཤེགས་ཀུན་འདུས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ལྷ་ལྔ་པ། 
273-306 ཇི༡༥ རྡོར་གླིང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ངན་སོང་ཀུན་སྐྱོབ་ལྷ་གྱ་དགུ་བ། 307-336 ཉི༢༩ རཏ་གླིང་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་འདུས་ལྷ་ཉེར་དྲུག་ཡུམ་སོ་སོར་བསྒྲངས་ན་ཞེ་གཅིག་པ། 337-394 ཏི༤ རཏ་གླིང་རྩ་ 
གསུམ་ལས་ཡི་དམ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འགྲོ་འདུལ། 3༠5-4༠༧ ཐི༤ དེའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ལྷ་སུམ་ཅུ་པ་དང་གསུམ། 4༠༡-410 དེ༡༦ འཇའ་ཚོན་ལས་འཕྲོ་གླིང་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ངན་སོང་རང་གྲོལ་ལྷ་ཉེར་ ¬ 
གསུམ་པ། 411-440 ནི༡༧ འགྲོ་འདུལ་ལས་འཕྲོ་གླིང་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དོན་གསལ་སྒྲོན་མེ་ལྷ་ཉེར་བཞི་པ། 441-474 པི༡༣ དྲི་མེད་ལྷུན་པོ་ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན་སྟག་ཤམ་སྟེ་གཏེར་ཁ་གསུམ་འདུས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ 
པདྨ་རྒྱལ་པོ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་པའམ་བཅུ་དྲུག་པ། 475-500 ཕི༡༥ སྟག་ཤམ་བསམ་གཏན་གླིང་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་མི་ཏྲ་སྟིང་ཐིག་ལྷ་བཅུ་དྲུག་པ། ༥ 501-530 དེའི་ཡི་དམ་དགོངས་འདུས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཁོར་བ་དོང་ 
སྤྲག་ལྷ་བཅུ་དགུ་པ། 531-538 བི༡༠ མངའ་རིས་གཏེར་སྟོན་ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྩ་གསུམ་སྟིང་ཐིག་ལྷ་བཞི་པ། 539-558 རླི ༦ བྱང་ཆུབ་གླིང་པ་དཔལ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འགྲོ་འདུལ་ལྔ་ 

























༄༅། །བཅུ་གསུམ་པ། 55༠-570 ཅི་༢༤ ཞིག་པོ་གླིང་པའི་ཐུགས་ཆེན་པོ་འཁོར་བ་ལས་སྒྲོལ་བཅུ་གཅིག་ཞལ་ལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཅིག་པ། 571-618 ཚི༥ དེའི་བཅུ་གཅིག་ཞལ་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་པོ། 619-628 ཇི༥ འབྲི་གུང་ . 
རིན་ཆེན་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་དམ་ཆོས་དགོངས་པ་ཡང་ཟབ་ལས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡི་གེ་གཅིག་མ། ༠༠-༠༡༠ ཝི ༩ ཕྲེང་པོ་ཤེས་རབ་འོད་ཟེར་གྱི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་པདྨའི་དབང་ཕྱུག་ལྷ་ལྔ་པའམ་དགུ་པ་རྣམས་སྲོ། །༠39-656 






























༩ 3 -5 ལ་ ༥ ངཱ 
ས་དགེ ༢ ` ག་བ ཀ་མ ཕན ཀཾ ཀུའི་ཌཱ བཾཧརཏི་ས། 
རར  ཚཚ་ པྱ 








དཱ 






སེ 











ི་ོ 





༼༩ །ནམོ སྐབུཿཝེ་ཤུགཔཏསབའ་ གི ་་ས་སྲང་ཇི། ད་ད དྐརཱཔཙཡནཱ། བབ ང་ 
༨༤༢ ཤོ བག་བན་གྱ་ུན་འྱདཕམ། །རྟག་ཏུ་ཧྱིན་གྱིས་རཱོབ་པར་མཛདདུ་གསེལ།། 

















ེསོདརམ་གསུམ་སགས། ཱ ཧུ་པ པཔ 
ཀྲ འི་ས ནིམ །ད་ོ་ི་ལགས་ལམ །ཅིར གད །མོ་མོཡ 
ཧཱདེང་འི་ལོ། །དཔ་ི་ོསྤཕོད་འིངལཔཔོདོནྣགཟཔ་དིདའ་འཐུ་ལསྱབྱི་ཞག་ཆེནམགགསྣེརགྲ་པའསལུང་ཤ་འོནྱེ་བདེབ་ཡབ་ལ། ལྤབས་སེཐགཚོགགཔཕུགས་ཚད་རེད་བཞི། །སྲུང 
༣ པའོ། །དངོལབསསའཐོའདི། བདག་སེགསནམ་མཁའིམཐའ་བཞུལ་འབོ་བཞུན། ་ ཤདགུསཔའི་ཡིདཅི དུ 
བརང་། །ཕ་རིག་འཁུལ་པའི་རོགསསརབསྦཱགཏེ་། །འཁོར་བའྱིརམཚོ་ཆན་པོྱ་ཧིངབརྣམས། །སྒོལྱིར་བྱདཅུབམཚོགཉུ་སེམས་བསྟེད་དོ། གུཔཔ་ཚོགས་བསཀཀ་ཏེ། རང་ཉིད་སྤན་ཕས་གཟིགས་སུ་གསལ་བའོ། །ཞུགས་ཀར 
| །མི་ལིགདག་པལས་འོད་བེརའཕོས་པ་འིས། །བླ་ཟ་རིགཝད་དཀརྣམ་པ་ ཞཿཐཿགའ་ཀི། ཤིད་སྤན་ཕས་གཟི ཀསསུ་གསལ་བཡཾ། །ཐུགས་ཀརབ། 











བླན་ཐམསཅདདང་ཿ ཐུགཔྡེཆེནཔོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷཚོགསརྤ༔ཿ ཧྱོགས་བཅུ་འིསདསྦ་ཅྲསྱ་བདའམ་སྦསསདདགཿདྲང སེམསཿའཁོར་བའི་སྱུག་བསྣལ་བསལ་བའིྱིར༔ རང་བཞིན་གནསཞས་སྤན་འདྲེན་གཤེབསསུགསོལཿ ཉིབླ་པདྨའི་བདན་ལ་བརྟན་དད་བཁུགས7 ཨཱསྱང་གཡིད་།[ “` 
གསུམ་ཐུས་པས༧ྱག་འཚོལ་ལོཿ ཛེའི ཆོ་རབ་སྡོནདས་དལྟལ པས ཡཿ དུས་གསུམ་དགིར་བྱིསལངེས་ཡི་འདང དྲུས་གསུམ་སདསརས་གལ་ནས་གསུད་བའིཿ་ཚེས་འཁོང་། 
ལྩཾསཿཤནལས་ལ་བསོར་དྲགསོལཿ འཕྲོ་དོན་མི་མཛདས་དོན་བདུས་བཞེདལ༔ དྲ རར བདག་གཤན་དགེ་བའིཙ་བགདབཝགུ་པགཿ བརེདཛོགཔའྱི་བདྱརངྱརུར་ཐོབ་ཤེགོཿ བཞི་་ཁདཊ་པདི། སྤེག་ཅན་བླད་ཅད་བདེབདདབདེབ་དྱིན་དཔལནཔར་་ུཅི་ སོགཔ་སོ། ལ་པུང་། 
ཅི རད་གིཧིདགརདི་ དིད་ཉིལ་འབོད་སྟེད །དེལས་འེདཐེ་དདམ་དཔོན།ཡུས་ཀུན་བྱབ། ཏཱམསཾན་ཡུས་བསྲེག་འོདཉིགོངདུར་བྱར། །དེའི་དདལས་དདགསྦུ་ཀྱི་ཡེ་གདམཔ། །ཡོད་གུར་དཔལ་ཆེནརྟམ་བིནསུམ་དོག་དམར། །ཤལཅིགབྱག་གཉིས་དཡསཔེརོན་དང། 
} £ གསོན་དདྡོར་ ངོས་གདུག་པའུལ། །དལ་གད་མེགཅིགས་སྣད་འིགྱོོ་བཅུའ་གཟིག། གངསའ་གྲུབྟསཞསའབགིར། ྱུྱུ་ལདདཔ་མ་སྲོག །ཐོདཔའི་ཕེདབསྦ་ལཁྱིས་སུལ་རྱན། །དབུགཙུག་རྟབགོ་ལྔངཞུང་ལྟསྐད་འཚེར། །པདྨ་ཏི་ཟླ་བགེགས་ཅི་ 
རལ ༡ ༥ ་ལལེལས་ྲཀྲ་་་་ྱྲྨཔྨ་ི་ཀ༥ཾེ༽༽ི།་་། རབགམརའ་ོང་གསེད་ཅིས། ། 
_ |འཇྲིགས་རུང་ཉམསཙིས་གདུག་པའི་དཔུརཚོགསཡུན། _ །རེང་ཆུག་བརྒྱལམྱོས་སྲཾག་དང་རྣམ་བྲལ་ཏེ། །ལྷགསམཐའ་ཡསངྩམཚོའི་ཕ་རོལ་བསྨད། །འཇིགསཔམེད་པ་སུངབའིའཁེརལའའི།  ༡༡༡་༡༡༡༡~༡༡༤༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡ | 


| ཨཡ 








སིར 

ཁང་ལཚམས་ལས་མའ་ མྭ་ ཀྲོཏཾ། ཨོཿྷཧཱི་ཝཚྷཾ། ཨོཾ་བདྨ རྦ དྲཱིཿཱུཾཛཾཾ་ཕཊ་པཊུཕཊ། བདེབ་ཆེ་ལས་མག་ཡོསྤ་ཀད། །ལ་པས་འབྲོ་བའི་དོནོ་མཛདཔའི། །དཔལལཱནརྩ་བ་གསུས་བྱི་ལཱ་ཚོགས་ 

ངྒ སསག ཁོ ཛི མ་ས དཔགཡེད་མགེན་ཤིན་ རླུབཅན། ནིན ཤ་བབབདསྲབཁལཡ། ཁྲལ་དརདའི 
ཕྲེབང་ཆེན་པོ་ནས། །འཕགས་མཆོག་སྨན་རས་གཟིགས་དབངན་ ་རབར་ཅན། །འདི་ར༩ བྱིཾནྣ་།འཕྲུལསྣདསཱུལཔའིགཅྩུགལགཔངཆེནན། ཆོསྱལསྲེངབཙནསྤམཔེིནེ། འདིཊ བིན སྙིགཙུགཉི་ླ་བདྲའི་གདསངནས།།རྩབ་བརུངཔའིབྲསྱིན། འདིཔ། བྲིན རངལུཨ་རྒྱལ་བའི་ 

ཞཾདཁམས་དོས་པ་ན། །ཡི་དམ་དྲཀིལ་འཁོརྭལ་ཚོགས་ཤིན་ རུབས་ཅན། འདི་དགཤེགས། །ཉྱིན་ཆེན། །སྦགནཔ་ལངས་སཱདའཁོརལའིཞི་བམསསུ །གྲགས་སྙེད་སུགད་ཨྱི་དང་སྒྲཤིནཿ |འདིརཿ, བྱིན །སྙིད་དབུས་གཞེན་ནུ་བུམ་བའིཞིད་འམས་ནས། ། 

གརལ་གདོད་མའི་ཀུན་བཟདིན་རུབས་ཅན། །འདིར་གཤགས་ །ཧྱཾརྐ་ །ལུས་ལ་བདེ་དྲོདའབརབ་དཤྱིན་གྱིས་རློབས། |ངགལ་ཅུན་པའབྱུ་དབར་བྱིནགྱིསཿ །གེམསལ་ཡེ་ཤེས་འཆརབར་ །ཕུངཔོའོདསྐུརགྲོལ་ཿ །དམ་རྫས་དདུད་རྩིརའགྱུ་རབརཿ [གུ་འཛི 

།གནས་སུ་བགྲེདཔརྱིན། །འཕུགས་པའིགོའཕང་ཐབ་པརྱན། །མཆོག་ཐུན་དངོསགྲུབའཀྲུཔརཧྱིན་གྱིས་ རློབས། །ཨོཾ་མ་རི་པདྡེ་གླཾ སམ་ལ་ཨ་ལེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཧཱ༔ བྲ་ིོན་ཝོ་ི་རགི་ཐུགས་ཀའིསཛོདལས་འཕྲས་པའི་ ཁིལས་མྱེབདམདགྱོནནམས་བླེ་གལས་རུ། ༈ 


༠༡ 


།འབརབ་ཆེན་པའིསཚོམས་ལུད་ས་འདའ་ཞིག །ཨོ་ཧུཾ ཤུནྐི་བོས་བརྔོད། ཧཱུཾ སཱེདའོག་ཕུགས་མཚམས་དྡོརའི་ས་གཞི་དང་། །རླ་གརླ་བའེཡོ་ཤེསྦམ་དཔུཔའབར། །འཇིགས་རུང་ཁྲོ་ུང་ཚོགས་གྱིསའབ་གཏརསཏྟེ། །ཕྲུང་བའི་གུར་། བྷ 
ཏཱ 








4 །བུས་དགནཐཱ་གཏོད། །བལསཆུ་བུངམ་དགུཧུནརྣམསབཀྲས། །དོབོ་ཀུན་ཏུ་བཟདཔའི་མཆོད་ཛས་ལ། །ཟྣམ་པ་ཉེརཧད་འདོད་ཡོན་ལ་སོགསཔ། །མཆོད་པའི་ཧནཕུད་བསམ་ཁྱིས་མྱི་ཁབཔ། །༨་ཀཞི་བར་སྣང་ཁོནཀུན་ཁབ་གུརཅིག། །སོསཱཿ་ལོཀྱེ 
 །དཔ་གེངག་ཤགསཞུང གུ རྣ་གྲ་གླསསི དཛལ་གེ། བྲར་ཤྲབ། བྗཛ་གྲ བྲི ི།བཛཛཔྱཊལིཀ བླཛཏྨཿཿ བཛྲཱ་ངསསཱ་ལ། མྨལ་མཊལ་ལ་ཧོའོ མནདཔྲམཛོན་ིན་ས་ ཐི ཀྲིང 
ཙྭ ༥འཕྩདེ་ཡཾངསསུ། །རབེརྒྱད་ཡེནལགཧང་སཱེར་ཨྲཾ་ཏ། །ཕྱགས་བཅུ་འིརྱལ་བའིྱིད་རྨབས་བཅུ་ བསིལ་སཞན། །བགམེདཡེ་ཤེས་བདུད་ཙིའིངྱ་མཚོར་བྱུའེ། །ཨོཾ་ེ་པདྨ་"ཛཾཏཛཾདཿཧཿརྗ དད་བརྟ།ཅ་ཅག་རྔོཊསཀི རབ་དཀར་མཚན་ལྡན་བཅྡུའིཤྣ། 
4 ཡངསསུ། དབོ་བགཔ་སེདཔའི་བདུད་རྩི་ལ། རྣམཔར་སྟའི་རྒྱམ་ཚཾ་བའཀྱིལབའྲི། །རླབ་ཕྲངལུ་བའད་ཤལཿ ད་པར་གྱར། །ཨོཾ་མ་ཧཱཾ་རཀྟ་ ཧིཿ བཅུ་པ་གཉོརཡཤིན་ཤྱིས་ རྡོབཔ་རྐི རིན་ཆེནཐང་པའི་སྣདདུ་གཏོརམ་གི །ཀ་བེག་པ་དེདཔའི་བདྡུད་ྱི་༢་ ྲ 
2 །དཱཿཔ་ཡོའའཕནདྲཱཔ།ལབ་ས་དཔལཁའིཁམས་ཀུན་བརཕར།ོས་བའཏཱིཿརནམགམསར་ ནལ དའབནྱ་མ་དགོགིགདྲོབ་ ཚོ་གབསཝས་ཅིའབོང་འིཿཡ། །བླ་ངབའ་འབཀདག་ 
- „ རདཔའི་གཤིས། །དཱགེཔྲལ་བཱརྔོད་དུ་མེདཔ་ཆོས་ཨི་དཔྱིདས། །དབྱེརམེད་རིག་པའི་ོབོ་གུན་ཏུ་བཟད་| ,|གཏིས་པ་འོདསསུ་ཀུན་སྣདབའིཏིདདེའཛིནནི། འཁྲུལ་པའི་འགྲོ་ལ་བརྩེ་བའི་སྟིང་རྗེ་ལི། །དིགཔའི་ཿ གདད་འོད་ལཱའི་ཀློང་གརག །དྭང་“པའི་མཚོནང་བླ་བའི་ 


} “ ¡ཐུགསབ་ཅུན་ལྟད། .།ཡིའ་གྱརབདབའི་རང་གདང་ གཟུགསསུ་ཤར། །ཀཅམབལྟའཟུཅལཉངའནནི། རདབཞིནཔིའྱག་ར་ཁ་དོགས་ཝབ། །གཅིགཏུ་རབདུསདིཿིག་དཀར་པཞེ། ཆོན་ཏི་སངཔའིངདུ་རབལད་བ། །སྐ་ཆེན་ཐང་་ཐབབ་ 




















སང་ ,£. ཛཾ 
ཀྱད བཞི་བགཞས་ཡག་ཅྱེད་བི། དེལས་དཾ་འཕྲོསདོརྗེ་བགམ་ཆུར།།རླུཡིག་སེར་བོ་ཁབ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས།།བདེརགཤེགས་ཞིང་ཁམུག་ཀུན་བབདེདག་གི།བཅུད་ནམས་ཞུན་དྭསུས་ཡོངས་སུ་གུརཔ་ལས། །ཕྱིབལསཞང་གསལ་རིན་ཆེན་གཞལ་ཡས་ཁད། 
ཡི གཞི་གུ་ཆད་ ཁ་ས།།རིནཆེནནམ་བཝ་ཡ ་རིག་”བའི་སྙེད། །ཕགབབྲདདདནླ་བབད། །དབབ་བཞིའི་སྟེད་ཆོས་འཁོར་བདུགུརིདྭག། ྣྲཀ  ྣ་ད ཁཱ 
ཤྩ ཇེནགཞལ་ཕས་ཁང་གིདསཿཉིན། པདྨ་འདབ་བཞི་ལེབདངབཅས་བ།།དེསྲི་ རག ་ གོང་གི་པྱ་དའདབམ་བྱཅ་དུག་སྙེད།།པཾ་ཡས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་བརྒུད་ཁང། །ཨཁས་ཟླབཞིདྱིལཏའོད 
ཉག་་བའི།དབུས་ཆི་གདན་ལྷ་བིཿལས་འོད་འཕྲོག་པུས།།དྭནགཉིས་བསནསྤ་ཚུར་འདུས་རིལ་ཐོམ།།དེིད་པྱདདཀརཔརོགནས་འྱའུར་ལས།།འོད་ཟེར་འཕྲོ་འདུ་ཡེངས་གྱརབདག་ཞིདནྲི།བགས་ཇེཆེན་པོའཕགདའ ཀོ །སྦུམདགོ་དཀར་པོཞལ་གཤིཀ་ཕྱག་བཞི་པ། །རྩ་ཕྱག་ 
དུ ༈ ༡ཧེཿ་ཕེང་བསས། །གའོ་མའོན་པས།ཅདད་གོཆ།།ཞིང་འཁྱོརམ་པའི། བསད་པས བའོ འོ ད་ཁྱལ་ཁན་ཏ། ང་རྒ་ཆོ། བྲང་གསང་གསས་་། པའི་འ ༥ འ་ཡོ 








ཞབས་གཉིས་མྱི་ཟད་ཛོརེ་སེལ་ཀུང་ཅན། །མཚན་དཔེས་སྤས་པ་འོད་ཕུང་དབུས་ན་བཞུགས། །མདུན་གི་བདཔྟདའྫིཿདཀར་ཡོངས་གྱར་ལས། །ལྐལོ་ཡི་གེདྲུགམ་སུམདོག་དཀར། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་ཞབས་གཉིས་སྐྱེལ་གྲུངབཞུག”་།། ། 
| ཟླི༡།རིན་ཆེནྱ་ཧན་དངད:་ན་བཟའ་མཛེས། །ལླག་མའི་ྱག་གཞིས་ཤེལ་ཕྲེང་པདྨ་འཛིན། །རྩ་ཕྱག་ཐལ་སྱདག་ཙོ་ལ་འདུད་རྭལ་ཅན། །གཡས་ཁྱེ་འདབ་སྙེད་ཕྲས་མཆོག་ནོར་ ཞ་དཀར། །ཕྱག་ 











- -- ---------༡= --~--- 55 ¬> ¬> ༡༤༤༤ 
ཙཱ རཔ་ཕྲ །ས་ཤེལ་དྲེད་ད 

གཉིས་གཡས་འསྐའདབ་རི་ ཆེན་དང སྲ་པེང་འཛིན་གཙོལ་འདུ་ ཚུལ་མཛུད། །གཡོན་གྱི་པད་སྟེད་སྲསམེ་རིག་སགས་འཛིན། ; ¡སུ་མདོག་དཀར། གག་ཡས་ཤེལ་འྲེད་ད 

སསན ཀག་ས །གག་བགབཔས ས་གསང 

རོ དཔལ དེསྱཡལ་འདབ་མབྱབ་གིང་་ །མངྒ་ནནས་བརུམས་ཏེ་གཡས་སྟེར་རིམ་པ་བཞིན །རྣམ་པར་སྣད་མཛད་དཀརབོ་འཁོར་ལོ་འཐ ན། །བ སྭལག་བྱ རི་བ་མས། 











3: འཛིན། །སྣད་བམཐའ་ཡས་དམདཔ་པྱེད་འདིན། །དེན་ཡོདྭགུབ་པ་ ངགྱུརྲ་གྲམ་འཇིན། །རནཔ་དཀ་པོཕྱའིན། །མངསྦཔ་ོམདུགམོ་འཁོར བསྲལ །མམུ་ཀིནི་ཛཱ ཕིནམོདྡརིབྷསྣལཱ། །ཀུན་བཟང་ཡོ་སིར་པོད་ཆེན་བ འི 
4 དམརམོ་པྨདབསྣཾས།།སྫོལ་མང་གྲ གཿ་གམ་བསས། །ད་་་དདག་པྱནབ་ན སི ནཆན་ཅན་དངདཅིནབ་ཟའ་མཛས། ཀརྨོདྲིུ་ཐབཔ་བརྱིནི ཐཱ ་ གིའི - །གས་དཀང་ོདི 
` རནཔར་འད།།ོིལབབབཤུཁ་ཐཔ།།པཔངོགསེརཔོམུགགཉིས་བསག་ ཤིང་འཛིན། །བ་མརལ་སྦཐུབ་པ་ཧཱ་སེང་།།ཨཱམདེགསེདཔྱོ་ཕག་ཞིས་དིུ་འཛིན། ། ལྐག ཨས ཡ་ ཉིས་འཛད་མེ གོ 


བྱང་སྙེངདཔྱལ་ངའི་ཐུབབོསཏིརྱལ།།མུདེགནག་པོཕྱད་གཏིན སམེརུ་འཛིན། །གཞན་ཡང་དུས་ 'གསུམསངསརྱས་སྟོང་རྩ་གཉིས། ུངབསྙིས་དཔའྲ་ནམ་པའྲཚུལ་དུང་ནུགས། །པུཊགགབནི། མ་ཤེས | །འགོ་བའིཿ དོན་གྱི་ ཕྱིན་་ 















༣ ་ རང་བརིང་ལ་འ་མིའ། འེ ནས་མཆོགན༥༔ ཚོས་སྣ་སྐྱ་སེདངད་ལས་མ"”* 
གས གོ་གོ དའཁོརདངབཅསཔ་བཞུཔས། །དདདཔྱལནངངས་བནི། རང་བཞིན་ཞུདཅིབཔའི་གནས་མཆོག་ནསཿ ཆོགྲ་མུགོམདངདལས་པ་ 
པཾ བ་འ བངགི་གནསའཿ ༧ཤིགས་སུ་གསོལཿ དྲ རར རའ གཉིས་སྣང སྭ་དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་གཞི་ ཅ གཉིས་སྲུ་མེདཔར་ ཕྲུའབུགས་ 

༡གླ་་་བ་བས་གྲས་དྲཔ་ཤིས་བླཤགས་པྱའྲབསྲ་བོས༔ །མ ལ་གཉིས་འཇིངམི་མདའ་པརཿ གཏིས ཕབརིགས་ལ་དདབཞིནགནསས་བཞིང།ཿ ངེགསྐ་ཀི་བདགཔས་དབདབསྣུར་ 
བར་དགེ་དས་མངོད་ལྔ༔ ཟཐུགས་དམ་དྭབངབ། ཤུག བྱན ༡: དན ཤེས ཡི་སུརབའུ་ སྐའསྦཿ རྩྱལ་བ་རིགས ཝཱདད་བཞེན་གན་ པེ པ བུ 5 ཟྭ 
ཉབར་དགེདས་མངོདལ ཐུག ཿིཔྲའི་ནྷིཿ སམ་པ།ྲིང་ལའ དབུཔ་དབངབསུརབྱིད་རླ་ཐཕནེ། སྒ་ལྔ་ ༡ ཅ ` ཐིད བར་སེདྱ་ཅིང སྭགསུངྡ་བ་ ནསྭུདྱིན་བརླབས་ནས༔ ཤྱིན་བརླབ་དབང་བསྡར་རྒྱས་གད་ ཅེ 
དགད ་ ཡའ སུམསདས་རསུ་ཐམས་ཅད་ཀིཿ སཱ་གསུངཐུགས་དང་དར་ 5 ས་ད ག་ འཕོན སུམ་ཡེ་ཤེས་ལལྱ་ཕ-ག་འཚལ་ལོཿ 
གདགྗྲགིིསགྣགཾྣཾགཀིཾྨཾཾགགཔགཤངགྲགངགག་ི་ བ་ལ 
ཊེ བཅུ་པ་ཉགའཛལ་བ་ ཚེསྲ་ཤི་ ས་འདན་ རྔལ. ཟལ རརེ་ །དའ་ཡདཿ་ བདགཿཅགབསདནམས་ཡེ་ཤེས གས་བསཀག་2ྱེའ༔ པུ་ཇའི་ཆོགས་རྣ་ 
བ།ཅིགཚིས་ཆོད་ནི། ཞུགས་ཆེཆེན་པ་འཁོ་རདངབཆས་པའཿ ཞེརཾ་ཡོངས་བཀྲེས་སྐེམ་གདུང: ཐུ ༦: 299 22 
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ཨོནིསངས་རས་ཀུན་གྱེ་ནུ༔ 





ཟ་ལ. 


ཏལཨལན 








2 [ཅུ་བདུརང་དངོསྤོ་གུངླད རླངབནི། ཐུག 





༢༧༤ ོཔམཛདདོགསནས། བྲོངས ཨོའོ 
ཛི ནིསངས་ཧས་གུན་གྱི་ཐུགསར 
༼ །ཅན་ཞག་བཅལ སྱ ཌཱ ཞབསྣ་ུ་བླཾ སུ་ཿ པདྱཀིསལོན་ཏུནྷ་ཧཔ་པའ་གལཿ ནད 
] གྡ་རརེཔ་ཡབྲ་མམས་དངབ་ཅསཝ་བདདགཤེགས་དིགས་ལུལཡོྱིན་དུག་ཡུམཿ བྱ གས་བཅུ་འྱི་དརུབ་སསས་དཔའ་ཏིང་འདིན་སྱར། 


།ཧུཿནི་སདསྦྱ་ཧུས་ཀྱུ་ ན་གྱིགསུང་ར 


ར་ 





3ནི་བདེན་གཤེག 


འའ མི ད་་ ཧོཿ བདོགས གཙོ་དོཿ ཟོག 
ནདའངགསས་བུ༽ རླ ་ བཤེགསྒན་དེས་འཇིལ་ ` 
༥ འབ་ས འཕྲོབ་འདུལ། 


།ཞིཡེ་ཤེས་ཝཱ་དང་ལཱནཿ་ དྲིནལསརྣམ་བ 


མ་ཇིཔདྷིདཾཿ ཀཱ་ཡཱ་ཝཱ་ཀཱཝེཏཱ་སརྦ་སདྡྷིདུཿ ཏངྱཾཐཱཿ 








དཿ རྱྱལ་བའྲི སྤརྒཅོད༔ 
སྲར རར་རོ 
ནམཛོད༔ བབ ཁ་ལ 


རཧས་ནིཿ ནཔ་སུནཿ ཏུ་པཏ་པ་ནིཿ ཛཱལ་ཛཱལ་ནིཿ 


(ཀྱདདོས་གུབ་རུལ་ །དུགསེལཿ མཚོག་དང་ཐུན་མདེ་དངོསྤ བུབ ཱུལ་དུ་གསལཿ ཱུ 
ཡེ་ཤ ིྷམཔཨིསྦ་ཡ་བང་་རྒུསབུཔའ་ངས་གྲད། ད་སི་ པེ ཡུར་བའགག་འདྷང་འབྲོཡང་གད་ ཧུད། ཐུགས ཡ་ིའྱ ལས་ཉི དོ སང་ ཡའ ཡུ 2 ཛའ 
ཤེས་བཔྡྗོདང་ཏི། །ཁ༔ཱཐགིཏྱ་བའྲིཁྲེགའིམལོ། །དང་པེ་ཆོགས་མཆོནཊྟི། གཏུའདུ་མིག་སའ་ཞེདཀུག་ལེནདུསྤད་ཁབམི་མཛོད་ལ། ཐུན་སུམཛོག ས་པའི་ཡནའ་གཏུ་ཐེདབར་སྤེ་ཤ་ཆོམ་དབདདངབང་གཏེར་ཐུགསཛྡེཆེནཔེའི་ཆོས་བཀའ་ ་] 

= = = = _- 6 ཀཔཤ༼£༼༨ྫ&ྤྦྫྣཨར ཀཀྦ[ྣྣ༧^༧༥^༧^"^༣^"༥ི.༨(!ཇ!(!ྣ(ཁ ཁྣྣཀྣཁྣ 
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༡། ༄༅། གཀཞུན་ནསྱ་བུངབའི་ཚོགས་མཆོད་ཀྱིས་བབསྐངནལེགསཔར་སེམས་སོ། །གཉིསབ་གཏང་རག་ནི། །ཐུགསྔ་ང་ཆེན་པོའི་དཀེལ་འཁོར་ལྷ་ཅོགསལ། །ཕྱིདང་ནང་དང་གསང་བའི་ལཆོང་པསོགས། ཁ་རག 
ན། །བཅེབས་བཞེསནས་དངོསདདོསྨ་གབྱ་སལདུ་གསོལ། །ག་བཔའིལལཁོརགཝབི། །དིལ་འཁོར་གཞལ་ཡས་བོདྲ་ཞུ་འཁོངལ་ཐྲིས། །དེ་བཔའོད་ཞུ་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ། །གཙོབོའི་ཐུགས་ཀའི་དྩིཿབླདིཿཡིགྲ་ཀད། །ཝིདཡིགས་སོ་བལ་ཀངག་བང་དྲ་བག། 
4 བགཾ་པ་བསྔ་སྨནནེ། འདི་ལྟརབསྒྲབས་པའི་དགེ་བཅིན་ཆེསཔས། འགྲོ་ཀུནའཁོར་བའི་མཚོལས་དྭབ་གྲོལནས། །སྤྱནྣ་རས་གཟིགས་དབང་གོའཕངམངོན་གྱུ་ཏེ། །དོན་གཉིསའདོད་གུའི་དཔལ་ལ་སྦྱོད་པར་དོག [ལྔ་པབ་ཐཤིསཛརདཔདི། །ཆོས་སྐུའི་བཀྲ་ཤིས་མགན་པེའོང་དཔག་ 
མེད། །ངོབོ་ྱུ་མེད་ཀ་དགབྲཀ་ཤིས་གོག །ལོང་སུའི་བཀྲ་ཤི།འཕགས་མཆོག་སྤྱན་པས་གཟིགས། །ངང་བཞིན་ལྱུན་གྲུབ་འོད་ལྔའི་བཀྲ་ཤིས་གོག སྤྲུལ་སྦའི་བཀ་ཤིས་སྲོང་བཙན་སྒམཔོ ྲྲས  །་ །ཡང་སྤུལ་བཀྲ་༡་ 
་ཤིག་རིག་འཛིན་ཕླད་འབུང་།།འགྲོཀྱུན་བདེ་ནིད་འཕེལ་བའི་བཀྲ་ཤས་ཤོག །བྱིན་རླབས་བྱུང་གནསརྩ་གསུམ་ལྷཚོགས་ཀྱིས། །དངོས་གྲུབ་ཆར་ལྟད་འབེབ་པའོ་བཀྲ་ཤིས་ཤེག །མཐུ་སྭེབས་དབང་ཕྲུག་ཆོས་སྐྱེང་གཏེད་སྲུང་གེས། །བརཆདག་ཡུལ་ལསྦྱ་རལ་བའི་བྲག་ཤེས་ོག 
གཞྭད་ཡང་བཀ་ཤིས་པའི་ཡིགས་སུ་བཅད་པཉི་རིག་པབཛད་པདྱ་བའོ། སས་པ། །བསམ་པཊ་མྱིས་འདོད་པ་ཡི།།ངེབམ་མུས་སྐེང་མཛད་པ།།སྔེནམེད་དཔག་བསམཚྫོན་པཞྲི། ལས་བྱངའདི་གོ་ཡིད་བཞིནནོད། །ྤང་བཙན་ཐུགས་ཏི་གསངབའི་ཛོད། ཾྱེད་གཏང་ྟོན་རམ་གསུམདང་ །འད་ལྡནབླམསཉེར་དྲངསཔའི།།ཐབདེད་ 
ཤཱི ཀཔོབོས་རྟེད། །སོ་སོའི་གཞུང་བཞིན་མ་སྱངས་པར།།རྒྱས་འགེབ་རང་འགོའི་ཐོལསྤྱོད་ཅན། །ཆེར་དྲོམྟངོ་པའི་ཆུདབརྒྱཔམཁན། །མི་སྒསཁྲི་ལ་ལ་སོས་ཞིག།ཕྱེགོས་འདེ་ཁམཁས་པར་རྲོ་མའགའ་བང་།།གཟད་བུཀ་དགོཔས་དོན་ཝཏྟོགློཔ་ས།ཁྱ་ཚོམ་བཟམས་པའི་ཆོད།ཁྲིག་དག བརྟགཚེ་གཡ་་བྲལ་ཁོནརབས། །དཀྲུག 
སྣི །སས་གཞང་བགིནས་ལངས་ག་གབར་འོ་ོ་ོ།ར་ོསཔའ་ནརཔམན།ི་ས་མཔསསས་ིག།ོསཐད་མཁས་པརྡ་རོམགའབད་།གསཏཀ ངེ 
















-~--¬----༤~----- 





11 










བཾ ཤོབ་གབབ་མཛོན་ཕུང་ཞིང་།།མཆད་བ་བླྲདབེརདདེབའི། ག་གེ ཁག་འ་་ སསབླསལནས། གུ་འདི 

པས ད་ཡི་མུབ་པ་ཉམས་ལྲེད་ ་ རག  }ཉཤདངླྫརྫེང་ 
ནོ་པདྨ་དབང་རྒྱལ་ཨཆད། རལ ནཊུན་ོ།འཅིམ་ པཞིམཆཆིས་ཤི་ །ཅེ་གཏེར་སེནོ་པསྔ་མཛྲ་ ཐཱ 

` ཁེནཔའི་སྐབ་ལྡན༣ཊསཔབན་པའི་ཧྱིར དད བགུ་ཡོས་འ ± ནན ་ སྣ 






_ཾ།ཚོགསའཇུགཔ་དང་ཆ་ལགཙངརད་ཡདཔི་སྣྲདབས་ཚུལ་འདེ༡ཡསསུའེ ཉམཚནཉིདདངྲལ་ནཔ་ཞིགཅུང་ནལེགསས་རྐྱམ་པའིདྲཾ་ག་གསད་ཏུབསྒུྟཔའི་ལས་བྱཧཏི་ཤའི་ཉིསོཿ འི ང ན་བ 
༤ རྲ་ཡགུབས་གསདབྣམའི་བཀའདིནལབཏནནས་ རི ་ 
4 ༢ ༣ དྱ་བབའི་ཡ་གབའྲིགེབདཔན་སའགོཔརརེན་གེག་ཟབའཇལ་ངསནངཔོ། ཨཿ གཞུང་ཏུ་ཕན་འོབརྔོནཔའི་བསྟད་པཡེག་ཉི ཨུ་པགོ་ཞུད་དངནན་མེད་ཀངཡ་དཔེད་གཞན་གིགནས་དཀྱུས་སུ་སེདོ་བ་ལགས། དགེའ།་ །! 
1008 ༼ ྫཀིཀིཀྣཀསྣི ཚི ཇེ ྷཀྷནཀྷ`  ཀ།ཀཀ།ྨཀས ༈ {{{{|ོ། | 





གཁ་ཅ་ལྒ་ཆ 


།དབེར་ཡེདོསྤ་ྱི་ྲ་ལ་ཐྲོ་མོང་བཅནརེར། 
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རར 
རཱ 













།བཞུགས་བཞིན་པ་འདི་བཞིན་ལགས་ཤིང་། 


མཆོད གཉིས་ཀསྒྱརལཔོའི བགས་ ཆོས རམང་པོ་གཏིར་དའང་སྲབ། ཕྱིམ་དུས་ལ་བབ 
་་མངའབདག་ ང་་ པདང ཅི་ྲདལ་གདས་བྱ་ལའ་ 
བཟང་པོ་ལ་གནང་། །ིངརྗིད་གཞིག་གསོས་ མཛད་བ ཧཱན་ཐོབ་ནས། གནད་སིན་ཁང་པའིནཱ་ག་བུབྲ་དའིབླར་གཡོནཔ་ནས་ཀབ 
སངཾ་མ་བུ་པོངསྲ་རཱ་ཚོགས་ ཿབྲར་བོ་གཅིགའཇེས་ཟུ གུར་པམཊི་བཀའ་འབུམ་དུ་པགས་པའི་གདམས་པ་བབལོའི་ནང་ཚན་ཉང་གཏེདི་ཞལ་གདམས་སྟེརཆེ་འབི་ྱངང་གསུམ་ལས་ཟད་ ནཆེ་ཚོའི་སྐོར་གྱི་ 
པྲ་ཐུགསྔ་རེཆེདཔོ་འཕོ་འདུལ་ཕྱད་བཞི་པ་ཏ ཨཱཿ གྲསམ་ཅའུ་ཧྲུའི་པའཁོར་ཏུདབང་བླད་དབའལ་ཐའོ་དཔོན་ཅི་བུབང་སྦྱརས་བྲབམངིརིག ས་པས་མཚམས་སྩདཏེ་མྫ 
དཾ ངིའི རབ བཟམས་ཅད འོརོ་ཤོབ་དཔེདགོང་གགསོར 


དརངནམས་ཐའ ཡ་པས་འདི་ 











ཕྱིས་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ་བོད་དུ་ཕེབ་ 


རོ། སྐས 





བས་མངའ་བདག་ཁྲི་སྲེང་ལེའ་བཙན་ལ་ མ 
༣ བའླས་གངའདག་བི་མ་འིུཅདལ། འས 


བ་ཞབས་ཉྱིས་ཐུགས། 
ར་བས་ན བཞང ཆིག ལ་སྟོད་པ་ཕྲིསཿ 
་པ་མངོན་ཕྱུང་གི་སྐོར་རྣམས་དང་། 





ས་བ 


ལ་ཕུལུ་དུག་གོ། ལ་ལ ་པརགསོལ་ 
བདག་ཡིང་འདིཞེས་ངབ་་ ས་པ་བ 


ན་ད་ཧལ་ོག་བགསདམོདམཛོདྗ་ད་པ་ཐོབ། ཡོན་ 








སྣ་ནམྐ་ར་མགྲིན་གྱི་ཞབས 
པཾ །འོགནས་ 


རོ་པ ནཱ་དྲངས་ཏེ་པྡཱལ་པའི་རྒྱལ ོ་ 
གཅིན་པོད་ ་་་ 
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༧ |༄༅། །ཆུབམ་ཐབ་བར་དུ༔ སཾམས་ཅནཐམས་ཅད་ིདོན་དུ་ུགསྔ་རེཆེན་པོ་སྦྲབ་པརདམ་བཅས་ལ་སེམས་བསྩེད་པ་རབྱིའོཿ སླབ་དཔན་ིས་ཡུངྱིན་བནི། རིགས་ཧྲི་བུ་ཏོཾདའདིནས་བང་ཇུབ་མ་ཐོབ་བརྡནུཐུགས་རེ་ཆེན་། 

ློདགསེམགཅན་དིསཤག༔ རུ བ་ལ རིན བརདུབཅས་ལསི་མས་བྱའདར་བྱལོ་ མགྲསམ། འདོས གི ཀེ དོ བདའི 
བལ་ཐགས་རེཆེནཔེའདྱའིལ་ལ་འྲ་དུ་དབངབསརདུགསོལ༔ ལནགསུམ། གདངབ་ཅིནཔ་ནི། རོགས་ཀྱི་བུ་ཁོད་རིས་ཐུགསྔ་རེཌནཔོ་ཡི་དམ་དུབཟུང་བར་འདདཔ་དེ་ལེགས་སཿ དམས་དེརིངནས་བཟུངནས་སྱབས་སུའྲྲོ་བ་དང་སོམ་པ་བཅུང་བ་་ 
དངཿ བྱད་ཇུབཀྱི་མཚོག་ཏུ་སེཡས་བལྕེདབད་གྱས་ཤཾགཉ ཅེས་བརྗོད། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་སློབ་དཔོན་ལ་སངས་རྒྱས་དངོས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་པྱེད་ལཁྱད་པར་གྱི་སཱམ་པ་གསུམ་ནོད་པའི་བྲོས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། སངས་ 
ཧྤྱཿབྱྡཛྟཱཏྲ༔མས་ཏཱཏའུདདྲཿ ཐུགསཇེ་ཆེན་པོའི་ལྭ་ཚོགས་དང་ཿ སིིབ་དཔོན་བདག་ལ་དགོངས་སགསོལཿ བདག་པོང་འདི་ཞེས་བྱི་བ་ཕིསཿ དུས་འདིནསནི་བཟུང་ནས་ནིཿ བྱང་རུབ་ཧར་པོ་མཆིས་ཀྱི་བརཿ་་་ 
།སྲངསྤ་ཆས་ས་དུང་དགའདུན་དང་ཉ བཱམ་ཡེ་དམ་མཁའའཕོ་གསུམཿ གུས་པས་ཡང་དག་གཟུང་་་བར་བྱིཿ སོ་སོར་ཐར་དང་བད་ཆུབ་སེམསཿ རིག་འཛིན་ནང་གིསྔོམ་པ་གསུམཿ བདག་གིས་བརྟན་པོར་གཟུང་བད་བྱགིཿ 
6 (8 སྨོན་པའིསེ་སས་དང་འཇུག་པའི་སེམསཿ དོན་དམ་རེམས་མཆོག་བལྩེད་པར་བཅྱིའ བདེར་གཤིགས་སྱུ་ཡི་རིགས་མཆོག་དང་ཿ རྡོ་རེའི་རིགས་དང་་་༠་””ˆ ༼ -»-༦༠༠༤༦༡༠༩༠༡༧༠༠༠༧ 
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རིགསཿ པདའི་རིགས་དུང་ལས་ཉི་རིགསཿ མ་ཐུགསྔ་རེ་ཆེན་པོ་ཡིཿ དམ་ཚིག་རེས་སུ་བཟུར་བུརབྱཧིཿ སཱ་གསུང་ཐུགས་བྱི་བིན་རབས་དངཿ དབུང་བྱསར་མཚོག་དེ་བདག་ལྭ་པལྔ༔ ལནགསུམ། དམྱརྷ་ཙི 
གསང་བགསགནསུ་དྟེ་གཁད་ཡང་ ན་ཅ་འསའ་རོན་པར་ཅིབ་གེ་འ ཡོ ` དཱཾཧཱཾ་ཏྲབུང་ཾ ཞི་འགོད་ཅིང་ཡེ་ཤེས་པ་དབཔ་བརྩབ་བ་ཡིན་བསྡ། འད མང་བ 
ཤཱ གཅིགཅུ་སིམ་ལ་དཡགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་གསལ་ཐོབ་ཅིགཿ ཡས་བུམ་ཆུ་དང་རྟ་ཝགས་ཅིས་བསང་། ཛི་་་ྩས་ལ་ འིདབུས་སྭུ་ཁེད་རང་གང་དུ་གནས་པའི་གོསརྩས་ཚོགས་པྲད་འདབམ་་ 
ཨོཾ་མ་རི་པྲདྲ་ཛྷཱཿ ཞེས་བཛོད་པས་བྱེད་དང་གི་སམས་ཉིདྷ་ཏིཿཡིག་དཀ་རཔོ། དེ་ལས་འོད་བེ་པའཕོས། དོན་གཉིས་ངྱས། ཚུར་འངུས་ཇྲིཿལ་ཐིམ་པའོད་ངུ་ཞུ་བལས་པདྨ་དཀར་པོར་གྱུར། དེ་་ 

་ཐལམ་སྔད་བ། 
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€ བརྱད་པ་དང་ཟླ་བའི་དཀིལ་འངོང་གྱིསྟེང་ཇུ། 

རཿ བསའོདཔེརའཛྲོས། སྤད་ཡད་དོན་གཉིག་ྱས། ཛྭར་འདུས་པ་ལསཁྱེད་རང་འཕགས་པ་སྩན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཞལ་གཅིག བཞི་པ་སུ་མདོག་དྭག་པོ་ཤེལ་ལརམཚེར་བ དཔོ་གཉི་སྔ་ཐུགས་ 3 

¿༨ ཕྲའོདཔེ་རའདྲོས། སཱང་ཡད་དོདགཉསྱ་ངས། ཚུད་འདུམ་པ་ལསྦ་འེད་རང་འཕགས་པ་སྔན་རས་གཟིགས་དབངྱ་ུགཞལ་གཅིག་ཕུག་བཞིཔ་སུམདོག་དགརཔགེལ་ལྟརམཛེད་བ། ཐུག་དང་པོ་གཉིས་ཐུགས་ཀ གཡས་ 

“༧ །མ་ནཤེལྦ་པཾང་དང་། དཔོནའོགམས་པྨ་ དདཀརཔོ་འཛིན་ག པད་བའི་གདནལ་ཞབས་ནྡོརེའི་ཕྱིལ་ཀུང་ངུབའུགས་པ་ཞལའཛུམ་པའིམདངས་དང་ཝུན་ཞིང། སྙན་ཞིབའི་ཉམས་དད་ལནཔས་འཕྲོགལ་ཐུགས་ཇེས་གཟིགས་ 
ལཱཚོགས་ཉིས་པཱས་བ། མཚན་དད་དཔེ་བྱད་ཝནཔའིཐུགས་ཀར། 


ཕྱག་གདུབ ཁབས་བདྲག མཐུནཆུ། དོ་ཤལ། ༥ིསེདོལ་སོགས་པའིན་པོཆེའྱི་དན་དང་དང་ 





„ ¦རཾན་པོེའི་དབུ་ ཧུན། སྙན་རྒྱན། མབུལ་རྱན། དབུང་རྒྱན། སྐརགས། 
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@ ཨཿཿེཏེ2༦ཇིཿཏཿྱཏཱཿཿེ་ ༦ 
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༩] 


- 2 


ཀླ 
ཏེ 


༡; 


༢༨ 


ཤི ཕྲིན་ལས་མཆོག་གི་བྲབ་ཤིས་ཤོགཿ ་ཅས་བཇྗོད། དེ་ནསཅོད་བདྲ་མེ་ཏོག་དདདོར་དིལ་སྟི་བོར་བཞག་ཅིང་བཟོལ་ལ། །ཨོ་མ་ཌི་པྱདཾཛཱཾཿ 
པྲ །ཡུད་མཆན་ དྭལྟན་མིད་གི་དབང་བསུར་བས། 
 ཕོར་བཞུགས་པདམོས་ཤིག ཧྲཱཾཿ བདེད་ 
རིགས་ཁྔ་ལམ་དྲུ་བས་པས་ནརིག་པའི་དབང་ཞེསྱ་་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལར་ 
ཕོན་བགཆགས་རྒྱུདལ་བཞགབ་ཡིན་ནོ། 
པདུ་གསལ་བ་འདེབས་པ་འདིའྫིརེ་ 
དུ་གསོལཿ སཱིན་པརམཛད་དུ་གསོལཿ གསང་བའི་དབང་གིས་ངག་མྨིན་པར་མཛད་དུ་གསོལཿ ལནགསུམ། མོ་ལོང་སྟེང་གི་བདུད་རྩི་རིལ་ཐུ་ཐོགས་ལ། 


5 


དགི་ད །མིང་བཞིའི་ནམ་ཤེས་དང་གཏིམུགགནས་སུ་དག ཆོས་དིུ་ཕ་ེ 
ཤེགས་རིགས་ཏི་དབང་བཝད་བསཿ གཏི་མུག་ནུམ་པར་དག་པ་ཡེསཿ ཆོས་དངིངས་ཕེ་ེས་དབང་ཐོབ་ནསཿ 
ཐམ་པའི་དབངབླཝརབ་ཐོབ། ལུམ་ཅྱི་སིབ་པ་དག རམ་ཡོངས་སྱུ་ཡིན་པརྒ་བས། 


།ག 
སངསྦྱ་ཆས་དངྱ་བཛྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཏད་བདག་ལ་དགོངས་སྲ་གསོལཿ 
དཱ དཱ སཿ སིའིའ་དའླབ་བཞིང་ཤསལ་བ 


{ ཀཝ 


-ཤ༣ 


< 


པའི་སྭ་ཐོབ་རུང་གྱི་ཏེན་འབེལ་དང་ས་ 

བད་གས་ངག་སྤིན་བརྩབབའྲི་སྲང 
༨ རའོ 

འདི་ཞེས་བྱསི་བ་ལ་གསང་དབང་བསུད་ 


2222 





དྲ་ཉི་ངོ་བྲོ་སློབ་དཔོན་དང་་ 


ཌུ ་གསི་ཅན་སོའིདབདྱའོ་་ླའ་ེམསདཔའ་་ 
རེ སྦྱརསྣ་ནུམ་པར་སང་མཛད་ལམ་དྲུ་བས་པསྐན རྣམ་པར་སྣང་མཛང་་ 
ཧུད་ཤན སྒྱས ང་ཞང་འངདུཔམ་དྲབས་པཀྲོ། རྨོམ་པར་ཡུང་མངོ 





བཞིར་ཐིམ་པས། སླེད་མའི་སྤྱི་ོར་རྩ་འདབ་སོ་གཏིང་་༈ ད 
ཏི ་བདདབེས་པམ། ༈ 








རར 








༢3 


རཾ 
£ 
(ཞེ 
རླུ 





རབ་ཕྲ་ཤེས་ཊི་དབངགས་ཡིད་སྙིན་པར་བུ་བའི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའྲི་རེས་ཟློས་མཛོད། སངས་ 

བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱ་ིབ་ལ་ཤིས་རབ་ཕེ་ཤེས་ཏི་དབང་བསུར་དུ་གསོལཿ སྙིན་པར་མཛད་དུ་གསོལཿ 

ནས་འོད་ཟེརའཕོས། ལ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྒུད་བསྐུལ་བྲས་སླེཐ་དཔོན་དང་དཀྱིལ་འཁོརཿ 'ལཱརྣམས་སྟོམ་་ ་པར་ཁུགས་པའིཧཱར་མཚམས་ནས་བདེ་ དེབའི་ 
ཐབས་ཤེས་དྲབེར་ཡེད་བདེ་བའི་བཅུདཿ ཕྱག་རྒྱབཞི་ཝཱནཆོས་ཉི་དབང་ཿ ་ དྲ་ྲ་ཁྲད་་་ ཟག་མེད་བད་ཆེན་སྫོལ་བརམཛོད། མཊི་པདཱཿ 

སའོ དུལ་ཡདུ་ 


ལ་ཕྱི པར་མོས་ཤིག ཧྲ 


ཞེས་བདུད་ཅི་ལནགསུམ་འཐང་དུ་གཞུག མེ་ལོང་ཤི་ 
ཡར་མོས་ ཡ་ལ བདྲསེང་གི་རང་ངོ་ལན་སྟེས 


༄ (ཤེས་འདི་བསྟན་པསཿ 








ས་དཔ པབངྲ་པི།འེ་ 'ལྱེབས་ལ། 


༠༢ 
- ཡེ་ཤེས་དབང་དང་ལན་པར་ཤོགཿ 


འ་ལྟ་བུའི་ ངང་དུ་ མདུང འཛོད མེ་ལོང་པསྟུན་ལ། དག་ཅིད་གསལ་ལྔ་པམམད་ཞཿ  ༢༣༠༠༨༠༣༠ན 
'ཨཱཿཛཱཱཾ་ཧཱིཿ ཨོཾ་མ་ཏི་པྨ་ཧཱཾཿ ཙིཏྟ ཨཨ་བྷིཁིཀཱ་ཨཱཿ ཞེས་དང་། རངསམས་གསལ་ལརོས བང་ལེརོང་དསའད། ནག་སེས་པ། 
ཆམ དད + ཤིཾཾ་་ཀཀྲཀརིི་ིི་་ིི་ིསགིག ༽ཀི། ལའ བའ། 








རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོ་བོ་སློབ་དཔོན་དང་། སངསྦྱརས་དང་བྱང་རུ་བ་ བདག་ལ་དགོང་ གྒོ 
རག སོ ་ 
ཛ་ བིདདཅི་དཀར། མར་བབ་་པ། ` + 










 ཁྱེད་ཡང་དང་སྣང་གི་ཡུམདང་སྙོམ་ ་པར་ཞུགས་པའི་བདེབ་ལུ་ གས་ལ་མཆོད་པ་ཕུལ་བས་བདེ་ དེ་སང་གི་ཏམསན་ མ་མཁའི། 
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རཿ 








།ཐུགས་ཡང་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་རང་ལ་ཡེནས་གནས་པ་ལྷནཅགླསེས་པ་ཡིནནོ། ཞེས་ངྨོམད། དེལྟར་གསང་བྱ་བ་གའི་དཀིལ་འཁོར་དུ། ཤེསརབ་ཡེ་ཤེས་ཁྱི་དབང་བླསརབ་འོབ། ཡིད་ཀྱི་སྒིབ་པ་དག ཡིད་ཡོངཿ 


ཱ ཤྲིནཔར་བྱས། ཐུགས་རྡོར་ཕོ་ཉའི་ལམ་སམ་པ་ལ་དབང་། འབས་བཆོས་ཀི་ས་འཐོབ་རུང་གི་རྟེན་འབེལ་དང་ས་བོནབག་ཆགས་རྒྱུད་ལ་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། ཛིག་དབང་གི་དོན་དུ་མཱལ་ཕུལ། དྲེནས་གསོལ་བ་འདེབས་ལ་ནེའདིའྡི་རེས་བློས་ 
ངོ ཞབས་བཀའ་དྲིནྱ་ིསཿ ས་པའི་དབང་བསླུར་སྣལ་ལགས་ཀྱིཿ སྤོས་མེ་ དནྲ་གི་དབང་བླསརཆེཿ ཐུགསྔ་རེ་་ཆེན་པོས་བདག་ལ་སྩེལཿ ལན་གསྣམ། མེ་ལོང་བསྟནལ། ཀྱེ་ ཆོས་རྣམས་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་ཧེ 
གསལ་ཞིང་དགལ་ཆརཱོག་པ་ བཟུང་དུ་མེདྱཅེང་བཇོང་དྲུ་མེདཿ རྒྱུ་དང་ལསལས་ཡང་དགའ་བྱུང་ཿ རྡེ 





་ སེམས་དཔའམེ་ལོང་བཞིནཿ དེ་ནི་གསལ་དུང་་་ཆོག་པ་མེདཿ སངསྦྱ་ཆས་གུན་བདག་རངཉིད་ནིཿ བྲ་བོད་ཁིས་ནི་སིངལ་ཞུགསཿ 
རང་བཞིན་མེད དེ 


འཛེན་ཧི་སྲིབ་པ་དྲཀཿ གོ་གསུམ ཡོངས་སྲུ་གིནཔརབས། ཡེ་ཤེས་རྡོ་ཆེ་བསམ་ད་མེད་པའི་རིམ་པ་སོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བས་ངོ་བོ་ཏིང་ཀྱི་པཱའཐོབ་རུང་གིརྟེན་འབྲེལ་དང་ས་བོན་བགཆགས་རུད་ལ་བཞགཔ་ཡིན་ནོ། །བཞི་བ་ 


ལྷདབང་ལུམ་ལ་བསུའནས་ལུཨ་ལཱར་བྱིན་བྱིས་བརྔབ་་་པའི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་ཇེས་ཟློས་མཛོད། བངས་རས་ཐམས་ཅདྱ་འི་ངོབོ་ཕོབ་དཔོནདངཿ སང་སྦྱ་ཆུས་དངྱ་བང་ཇུབ་སེམས་དཔའཐམས་ཉད་བདག་ལ་དགོངས་ས་ 











ཆ་པ 1 
ང་གནས།་ཨེད་པརཿ ཆས་གུན་དྲེ་ཉར་ཤེས་ནས་སུཿ སེམས་ཉན་དོན་ནི་མཉམ་མེདྱ་བོསཿ ཞེས་བརྗོད། དེས་སྤོས་དངབལ་བའི་དིལའཁོར་ཆེནཔོར་ཚིག་གི་དབངབསྣུར་བ་ཐོབ། འསངག་ཡེད་གསུམཆ་མཉམ་དང་དེད་་་། 








༢༩༨ 
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ངྲ་པལ་ཆོས་ཏིད་རོལ་པའི་དང་ཿ 


སྦ་ཅྲི་བུལ་དབད་བསར་བསཿ 
རང་ཤཱརདྲ་ཡོལ་བ་ཡིན་ནོ། 














།བྲ་བ་དངྲ་གངབ་མེད་དྲོ། 


ོ་ར་བེ་༢།ལི་རབང་རེལ།ཀ་ངརོིའར་གྲང་བེར་ངའའ་ 
ཡངི་གདང་ཨུ མའི་ད །བེ་ནའི་འུ་པསི་དབའ་བྲེ དུ ཡ་ 
དྲ་བདྲ་ཆུ་པཀྲི་སེམས་ཐེག་ལེ་ཏག་གཉིག་གཟུགས་བ 








ཚིག་པ རྩལ་བྱི་དབདཱ་མཆོག་ཐོབ་བར་ཤོགཿ 


ཊཱ །དྲེལར་ཆོས་དབང་སེམས་ལཱ་བྱསརབས་ཡིདྲ་ཐུགས་སྦུབིནྱ་གིས་བླནབས་པ་ཡིནཔས། 
ངབ =< ¬ = རོ ར་ར 
དང་སཱིངྡ་ངེདྱབིར་མེད་པར་ཏོག་པར་གིས་ཤིག སྦཔཡང་ཚིག་གིས་ངོ་སྤདབ་ནྲི། ྲི་བཱ་ན 

( །དགང་ལ་བནསངས་ཧས་དང་སེམས་ཅན་རགམ་རིག་ལས་ ང་སེ་མ་རིག་ནའཁོར་བ་དང་ངན་སོང་ཡེན། 
འའ, ༤. ¦. ༢3 རཿ ༧ = ཆི ༢222 5 
བ་སངསྤྱ་ཆ་བའྱི་བདྨ་རུབྱ་ཀྱི་སེམས་ནི་སངསྦ་ཧུ་བྭ་ཀར་སཱང་ཡང་གངས་རྐྱབ་”་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཁྱང་མགྲུབ། དནོསོང་དུ་འགོབ་རང་པཱང་ཨང་དན་སོང་གེ་ངོངོ་ཉི་དྱ་ཀང་མ་གུབ། བདེ་ 
སྲོང་དཔོན་སངས་ཆུས་ཀྱི་ཆ་ལ་བཏགྟ༔ ་རང་སེམས་སངསརས 


དྱིལ་འཁོརདེ་མཐོང་བརའདོད་པནི་གདོང་གཡོག་ ་དྲེ་གོལ་པའོ། 


རྙནརངབྱུང་གི་དཀྱིལ་འཁོརཡིནཏེ། དེབ 








ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾབྷིཿཨོ་མ་རི་པདྡེྲཾཿ ཙིཏྟ་ཨ་སྷཱའིཉྨཿ དུསུ་དནས་བཟུང་གྟེཉོན་ཡོངས་པ་དུག། 
ངི སནས་བྱཿམས་ཏེ་ཡོད་ཐམལ་དུ་འཇོནཔ་སངས་ནསྣ་རྣལ པར་རོག་པ་ཐམས་ 
ཞི་རིག་པྱ་ཅལྭ་གི་དབང་ 


རིགས་ཧྱི་བུ་རྣམས་མ་ཕེངས་བ 
རིགན་སངསྤརཧས་ཡིན་ཏེ། རང་རིག་ྱང་ 
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] = འཁོར་ལོས་སྦྱརབ་སྙེབས་པོ་ཆེཿ ཆོས་ཆི་འོརཕ་བསོར་བརྱ་བོསཿ སྒེང་ཆེ་ཆེན་ བརྩ་བེསཿ སྙིང་རྗེ་ཆེནཕོཧྲོ་ཡིམཆོགཿ བདུད་ཅིའི་ཆུ་གྒུན་དབུབ་པར་གྱིསཿ 
་ རའ རྱ ཤསྔ་བཞས་རཆེན་བཟཆོ ནོ དེ་དང ད་ག ༢ སོནཅིགཿ འཐོ་བའི་ 
བ་གིས །སེབ་ད་ ནྱི་དབང་དུ གཿ ཁྱིདན་ 1 ་ པའི་ཇུལ་ཚོན་ལ་བཏེན་པའི་ཆོག་སྤྲིགསའིན་ཆན་” 


 ་ 













ཧཱེངས་བརཿ སེམས་ཉན་དོན་གན་པ པྱུབ་པར་གྱིསཿ 


ཛཿ གྱིས་ཤིག༔ ཅེས་པའི་ཚིག་ལུག་ལན་གསུམ་བརྫོངདོ། ཀག ༥) སྦྲ་ཐབས་གི་མཇུགཆོག་རྣམས་སྱི་ལྟར་བྱའོ། 
, / ༦ མོད བཅུགས་པཛི་ལབ་པའ རྔ ས་ཆོགདང་ཐིག་ཆོག་སགསརུལ་ཙོན་ཁོ་ནདམཁོ་བརམསབ ཡོག འཇིསབ་ཏན་ ས་སོ། །ཐུཀ་པུ ནརིནཆེན་འྱདྲདགནས་ལསའོང་བའི། གས་ད བས 
¦ ལཱ ; །བཞིན། །ཊ གྱནནཧུནའདོད་ཆུ་མྱཊའྱ་ཡས་ཆར་འབེབ་ ཤོག མ་ཏི་བཀའ་འབུམ་ལས་མ་བའ་བདག་ཏང་ཞིགཏངཛ ཞལ་གདཔྱ་ཚོའིསྐོརས ་བུང་པ །སྔ་དེཆེན་པྱོ་ཆལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་ཆོགྱཆས་པའིལེའུཚནནོ། །དགེའོ། 





ཉོན་མོངས་སོན་གྱིས་མ་གོས་གྱིསཿ ཇི་སིད་འཁོར་བྲ་མ། 


།རྒྱལ་བསྟན་འཛིནྣ་ཡྩོད་སྤེལ བའི་འོད་འཕྲ 
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ཛོ རའ །པབསྡུའི་བྱད་བའ་ི་ཤརྟ ལལ ར་འ གསིག དོམ གི འདྲི་ཆ་བོབཀའའཊམ་བསྱར་པའི་ཐུགསྡ་རེཆེན་འོད་དལང་འྱི་གུབ་ཐབས་དང་འབལ་དར་དདང་ 
སྒུརད་འགསུམཉ། གལ གཡན་གྱངལ་གཟན། ཅག དགན་སདོ་་ལང་ཅན། ཧི ་དངལྡན་པལ་དཀྲདི་སྱ་ཉི་དིལ་འཁོདབྲགམ། གཇུ་སུ་ཏུམབཅས་ལྣནགྱདད་ིས་གང་་བཞག་ 
ཤདཀ་གས་བགོག་ིགབཅན་པའིམཆོདགཏོད། £ ༥ ༢༤༢ སལ ལལ་ཐིས་འིཏར་དཱཧང་ཡེནས་དཀར་དམར་དདུ་རབས་མད་གསུམ་དངྱ་པར་བའ་ིལབ་འདོ་མའི་ཐངགསཉལ་བཀོད་བདད། བྱང་མ 


་་ > ` པཱགཐུགས་དང 
ར་ས ཐ་པ །རྦེག་བས། དུངཛོས། ཚོབོ་དྲང་གྲན་བསྲུ་ཐོགསཅིབདེང་བཀོད། ི་ོ མཛེས་པར་བསྐར། གཤནན་ངབས་བུསྐད་དྲ་གཏོགསནོགཏོང་སགོས་བགྱོར་དགེས་བའིཕྱོ་བདྲབམས་ཅད་ཚོགས་པརྱ་བའོ། །བཏིས་བ་སུབ་བའི་ཐངས་ལ་། གི 
བགོབས། རངཤཱ་ཉིང་ བ་ཐལསྨགཔ འས 


ཨི་སྟ་ ་གསལ་ཏུའ་བྲང། བླམ་དང་ཐུགསཇྔཆེནཔའི་ལྷ་ཚོགས་གངས་རྒྱས་སྲས་དངབཅག་པ་ཐམས་ཅད་སྙན་དྲངས།ཏནདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པར་བྱར། _ དུཿ 
།ཊགསཇངཔའིདམིལ་ཝའཚིགས་དང་། །ཅུགསབྱའིསངསྦཅསང་ེ་བསལཔ་དང་འཅས། །རང་འདིན་གནསནས་ལྣནའདིནགཤིགག་ཡགསད། བབ ་་ 
ཟུ ཏཆ་ ཡེ ཏར 











དྭལ་ཡན་ངད་དཱ། །ཝཾག་པའི་ལསརྣ་མས་ ཅིབི་ས་སཾ་སརབཤགས། །སྩན སརངྱ་རལྱ་བང་ཆུབ་སེལས། །དུས་གསུམ་དགྱརབྱགིས་ལྔ་ངེས་ལིདང་། །དུས་གསུལས ཡདསྐྱརས་ 


~ ༤༤༤༤ ---- 


ུཀསོའི། །༤བོསཛད་ 


རཿ 











ཐཾ  ་ 


༢ ཏཱ 
° པང བགའ 


ཝཾ |དཀད་པ་དལས་འ 
འད་ཟེ་རའ་ 
དབ འཕྲསབས་འཐགསཔཤུག་ ཀཿ 














ཅཿ 


རར ང་ གཉིས་ཀ 
དྲད 
འམ ྲ་ 
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མ༩༡༩༠༡༡༤- 















རྭ་ལཱལ་ ཐུགསརྫ་འེདངགིསུ ་འདེར་ (་ །ཨོ་་པདྡེཛཾ། ཧཾཿ 1 ཚོས་ཚསྐུ་ལ་གཉིས་འཛྲེ ་མི་མངའ་ཡང་། 
ཟི དོས ཅ་བ ུགསུམ་ཡེཔཊ། ༤ ༦ ་ ¿ ཨརྨྱདནིཧཏུ་ཡ་མཱི། འདབསྱཧཧཱཾ། བུ་ག  ་ གནུངབཝུ་མངའ་ཡང་། །ཁ 
་ྲ ༨ སཛོགསུཾཾན། ་ གས་གྱིསམཉེས་ཤི ཞིདབཞེསསུ་ ཤར ˆ ཤྭ ་ ཧྲིཿ ཡེ་ཤསྭའུ་ལ་གཞིས་འཛིན་མི་མ་འའ་ཡང་། ཁག ། 













གཉིསསུརེ་དཔཔྟནཔརབྲཞུགསན་ ༣སོ་འད་པིད་འ ཿརྫོགས་པར་༅ཛད་དུ་གས རེལ དས ཿཡཏྲིྷལྟན། ཛ་ཚཱཾ ཤུབ ཡེཤིས་པྷནཱ་མས་དམཚིགཔས་ས་ལ་གཞིས་སམད་པར་གུར། སྤར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་སབོན་ལས་འོད་འཕྲོཾས་དབ་ 
ལདབོར་དབབཅས་པདྲད་སྐཛོཿ ལ་མཚ ཇཤའཏབླག་ཏས་ཏྟཾཿ ཉིུ ཧཱ ཡ་ 6 


7 














ཏུ་པཔ། ཨོ་ཛཱཾསཱ་ཧཾ་ཏཱ། ཨརཾཌྨཱཧཱཿ བའོ ད་ག ར་ཡུདཔལས་འིགས་ལཱས་དྭབབྱར་འོ ༢ 
1 ་ ཡཱིའཁར་ོཾ་ལྡ་པ་ བོ་མ པབ གསནད དཔ ཡ་ཀི ཙི 


།་དབ་ྲས་་གད། །ྲ་ྐོ། ཝབ །མངེདབནི། བྷཾ 


པརྱ་ལུར། ཞས་བཛདཙངཔསེམའོ། 


ལབ །སྒུ 
ཧཱསྲ་༨ཇུ་གས་དང་དབྱ བྱིར་ཡེདྱིད། 


ཐུགསར་ཆ་ ིནཔའྭིལྟ་ཚོགས་འབར་་” 








།ཧྲུགསུང་¦ 
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པྲ་ཧྲིཾརཾགྱ་བཚས་ལ་སགས། །བཀྲ་ཤིས་ལ་མསཞམམཁལིཁམས་བཀངདས། ཟླདཅི་ལ་འཁོརོལྟཚོ་གསམཉེས་ཕྱིརམཚོདཔ་འབུལ། སྒ 





ཞིཿ ༧ །ཕྒོནའ།  ༨ཤཔྦའི་བར་དང་ རྲ་པཱ་ཛཿ ནཱཧཱཾ། རི 
།བཅསལ། །མཚད་ཡན་ཞབསབསིལ་མཏོག་བདུག་པ་དང། །སྣང་གསལ་དཱི་མཚོག་ཞལ་བྲས་ཕོལམ་སོབས། །ཧྱཾ་ཡི་སཚད་པ་འབུལ་ལོབཞཾསསུ་གསལ། ཨརྷཾནས་༡ཤབྣའིབར་དང་། སརྦ་པྲུ་ཛརགཱ་ཨཱཿརྲཾ། གིས་དང་། 


རི ༡༨ -༄༦༡༽ ཅེ - = 
'ངོས་མ་ཡ་མྭཏལ་ཨལ་ལཱཏོ ཞེཔ་བས་མཆོད། ༥དདབནི། ཧྲཱིཿ ཟུགསྔ་ཇཆོན་པ་ཡ་ཤས་ལཱ་ཡི་ལཱ། |ཡི་གདུག:མཿཤེས་རབ་དབཾངས 


` 


མྲ 










།དུས་གསུམ་བཞུགང 


¬ 


( 


གྲ ± ཁ་་ ངྲ་གགས་འོང། བམསའ་འཉིད་ལི་ རྗིི་རང་བཞིའྲ་ཡིསསེཡས་བཤ་མཁྱ་ཅིས་སྡིག་སྦབ་སྦྱངས་ཞས་དགཔའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུརྒྱས་གདབབ་འངྱའོ།་ །ཐུནའཇོག།ཁད། 
ཨན་ཇ་པྨདྲཱ། ཞེསཿིནུསསུ་བླཟུདིང་སྲཱ་སྣང་ཧཱང། གསུངཐགས་ཧྭང། . གཡསཏ་ཉིད་ ར་ 








དད 
བྱཅ་གསལ། །བཛྲདཱ། བཛ་ཤྭག དྲལ བནེཝྲིབ 
ཤུའཿ 


¡ ཨཱ ཤ ྣ༨་ ‹༄ ཇིག་རེའ་བབང་ ག་ངེགསྱྱི་ཡབ། །སྤྱན 
= ཏིལ ཕིཤེས་ལྕ་བཞིའི་སྒ་ལ་ཇྱ་བའཚལ་འསྭད། ཆམ་ུན་ཁུ་ད་ཁ་ཁ་ །ཏགཟུ་ཊ་འང་ཀཏན་ དྱ་ཚུག་ ཱ 
༡༡ ཨ་ཁུ དུ 


༨ 


ནཔ་སུས་མཆགྲ་བདསྐ་ཁྱི་ུལ། །རཾག་ཡགསའཛིནམ་ཤེསརབ་་ 


མ་བཟད་མཱཀཾགོས་དཀར་མོ། །ཕྤེལམཿ 


སྒྱཆ ཅཱ ེ ༨ ་ བ།བ་འདུ་ བྲ དས: ༦ སུ འཚོ ཧད བྱརིན་ { 
ཡཔའི་སངག ྱས་སྙང་ར་གཞིཡ། །འགྲཕའ་དོན་དཱ་བྱངཆུ་བཐུགས་བསྩད་ནས། །བུངུབ་ཧལས་དཔའ་ུའ་ྱིཿ ± ཟི [8 ཟུ $ 3:55 འསུང་ ༣༠༤ ༥ ཅས་" 

དུ ཁའམ་སོང་དང་ཆོས་ཀྱི་ཧལ། འགྲང ཏི བ་ལི ངའདུཡ་ཧྭཤ། ད རྦིའ དྲུག་ ཿ ཏྭ ྫས་བྱང་བན། ཧཱིང་ཁརླབཱ་ ༦ རར ། སྣྲ 
པུབ། །ཤཱཀ་སདནམ་མཁའམ་ཛོད་དང་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ། །འབེངུགསུགབསལཅྱ ཏུདཀྐཾ། _ བུཊ་ཏཆེནང་ཇུག་འཁུག་ཁཇལ་བཏྟད། ུ ཧཱི་གིཉྡིཿཡག་ག འདབ་དྭགིས་དག་པའྱི་ད .3 













༧ །༡་༤༨ ༡༨༨༢ པཟ་འཁམཏབར༤རཔྣ༨༤ག༤༤༤༧༤༧ 


)8999:8528ཿཿ9༧ 
¬= = 











ཏྱ ང་མག 
རྩ་སུརྦ་ཙཾད། 


པཡ། ¬ 25 
དེ་ཡང་༢ཇའ་ལྟར་ཡལ། ཞེས་སྟང་ཉིད་ཏྲཾས་ྲལ་ཚིངང་ལ་མཉམ་བརབཞག དེ་འས་གྐདཅིགགསྭ་ལྟ་པའ་པ 
སྟོ།པརཡྱོ་པདདམས་ཚགས་པརྱ་བསནས་བགགས་བསྒྲད། ལ་སགཅདམཆོད་ིདིག་འཆ ཱ ཅུ 
















ཐོ ལད དར ྱར་སསིའ་པོཅསས་ཏྲི། ཟིང་ས་ཅ་དོོ།བསལསལ་གཏསསདོའངུགལ་ ༠ འ་ཡོ ་རྟམཧིན་གིཀབས་འགལསགསཔ་ར་གུཏེ་དྲུ་ཝཱས། དཏིད་ཨོཾ་ཧན 
ཆེ ད་མངའ་བདགའི་བདོན་བཅུནལྭ་གཞངི ་ 5 ཁ་ཁ རསའི་གཏེ་ ཏོ ཆ་དོསྱ་ཆུབ་ིས་བཏེན་ནས་མངའ་བདགཏང་རལཔ་ཅན་ལ་གནང་། ཤདགིསྱ་ལ་གལ་གདམ་ས་འགའ་ 

ཞིགབཏོནན་ གསས འབགགིང་བ་དམས། ༩ ལ་ ནདཔྡན་བསུད ལསུལ་པ་སཾགས་ལསརིན་པར་བ དཔའི་བབཆོས་འདི་ཉེད། ཅྱིལ་འབོ ༤ ར་བ ༣༤ གངྟལ་བུལ། 

ཆས་ད ཐད་ངསྱས་སའོ། བདམ་དའདིསྱ་ཐུགསྔ་རཆེནཔོའིདྱཧ དུ་དབངབསྐུར་དུགསལ། ལན་དསཿ ཏུབ། སྔེབ་དཔན་ཆིས། རིགས་ཅིཡུ་འོད་ཐུགས་ཇེ་ཆེནཔ་ཡིདམན་འཛིན སིལ རར 
པུ་ྭའདོད་པད་ལུགས་གཏོ་ །དུས་དེརདནས་བཟུངད། སྙབས་ཧུ་འགྲེབ་དང་། ¿ངད བྱངཆུབཏཿ མས་བལྩེདཔ རྒྱ་སིས་ཤིག །ཅེས་བསྣའོ། ག་ཀ ་ སངསྦྱ་ཧས་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའདང་། །ཐུགྲ 
ཆིཆེནཔའི་ལཱ་ཚོགས་དང་། །ཕླབདཔན་བདགལ་དགངས་སུདས་འོ། །བད་ གི་ག སྭ །དུསའ་ ས་ནི་བཟུདནས་ནི། །བང་ཆུབ་སཱིངབརམ་ཆིས་ཀྱི་བར། དགེ་འདུན་དང་། །བྱམ་ཡིདམ་མཁའ་འགྲོག་མུམ། 
གུས་པསཡང་དག་བཟུངབརབཙ།ི །སེསར་ཐརདང་བྱངཊུབསེམས། །རིགའཛིནནང་གི་ལྔོམ་པགསུམ། །བདག་གིས་བརྟན་པར་བཟུངབ་ར་བརྱི། སན་དར ། ངའཇུགཔའིསེམས། །དེན་དམསེམ༔ 
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'31,58092829)»8 ) 


རེ ལེ 


13 





,ཤ 



















ྒྲུགསུདཐུགས་ཤྱིན་རློབ་་ཙིང། ། 
ནོ 


གས་ཀའིའདྲ་ཁིས་སབམའིཡུས 



























༄༅།། །བརལུདཔལསྦྱར་ལ་བ་རིགས་ཝས་དབུ་བརན་པ་རྩྱ་གཱར་བད་བཞཐསཀ་ཨྷོལ།ིངཡོའྦམུ་གཟསདིཊྱི། ཞེས་བརོད་ཅིད་དྭབུ་བ 
།སྟའ་བཅནདུ་བྱས་སྲོ། [ཡདམཏྟལ་ཕུལའ། གཞེའ་འདེབས་ 1 ་" གསང་བའིདབདབསརདུ་གདེའ། གསདགའི་དབང་གིག་དགྲ་ ཞཔདམཛད བསའ 
ཆོ ༈ ཀི དས་ཚད | །ཡབ་ཡུམ།ཉིས་མདསྐེམ་ ་འཇུ་གབྱད་ཆུབ་སེམ! 

} །བསྩེདཔར་ཤེག །ཡིགཅུགདད། མྟཧྭབྷོཇིྟཏཾྭའྭུ།བ་ཨྭ་ཧིའྩིཊ་ཨཱཿ ༦ ཀཀ ོ་ 
- །ཝཱགསབླཟབལ་དབང། དྲུད 











¡3 










འི་ད 


ངསྙིང་ཡི་གེ། 


༡ དབུས་པ ི་ོ ་ རར ལུགས་ལ ༨ ཿཅ 


དོཊ་་བཏཔཾམ་ཏཱཾར་ དབང་ཚིབཿ ་ 





པརྒྱ་གཱར་པད་བསཐན་པ། སི ༢༤༤༥ ལར | 
ང་ག །དྲི་ེ ༣༦༤ ལད །ར་བསྟེབས་པེཆེ། སིད །དེད་ སིར ༨ རས དིཡིདགཔབལ་སྟངབར། ༽མསཿཅནདེ ་ 
པ་ར ས་ཤིག ོང སི ང་་བ་དོ་འཛ ཅོ ་ 


རེེེད ་ ༤ དེབཅེནཔོའི་དངོག། རར ༼འབགསཔའི་ ་ོེ 


གྲདོ་བཙན་ཧ། 7 € (ཤུཧརསཡ་བཏོད་ཤ། £  ་ །རལཿཏྟནརིནཀོངྲལ་བའི་འོདའཕྲོ་དི།། །ཧན་དའདོ་དབུཧཱའཱ་ཆར་འབེབ་ ཡཆར་འབེབ་”ཤོག ༣ ན་ོ་གས་ཕོརདང་ི་གུགཔས་དབངནད 
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`; 





་ཁ་་ ཡྤ 


༦8 


ཅས་བབྲཝས་པའི་འུག། པོ་ལོ ར་ཁབ (ཕེལོ་རོནདོ། 





[དཀེའོ: | 
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ངགཉིས་དམརསྨག་མཆེབ་ཡ ཁབ དན ས་ ཀླར 


`" སངུསྦྱར པཔ གཡོན་པསཔདྨ། , 
གཞུ་སེན་པ། ལྕགས་མ། ལ་ཡབ། དབ། བུམ་པ། 





















; 


བརབ། 
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། _ ¡༨༨ ཆདོ་བཤིདནར། དེལཔ་དཤན་བསཅ་བྱར་ཞིབ། ལོ་ལས བབ་ཤིསྔ་རས་ཏགས། 












¬, ‰ ། དྲ ཨེ སངའ།བོར་ལྭའ་ ར་བའྱི་ཏལ་པེ་སྙེད། ཞིས་གགས་ཨྱིས་བསྟེདཅི ཿསགས་ནིཊས་སུུ་ལོག་གོ། །།ཏྟོརམཞམམ་ཁའ་མཛོད་ཧི་ཝཱགས་ངྱར་བྱིན་གྱིས་"” 
ཅི པབ་ གས བ་བཛྗི་འདད་གསེའལྱ་བཤ།ཿ་པ་ །ཆུཀ་དངོལ་འོ་འསྲོག་ཆལ་ཆལ་འིོ།། གེསས་ཏོས་ཅིས་བཏོ་གཞན་པས་བསའ་ཞུ་ོ་ཏོ ཆོ 060 ་ 
. ཚེ དང་པོ་ཡིག་ ཤི རཆ སྐི མནན་སྱིང་ཕྲེལའཧ། ཀཿབབཅ་པ་ ངུཌ། ་  ྒར་ ཡེལ སཐའ་ཉེརསྤྱེད་ ཅིས་མཆོད། །སྱེན་ཕྱིས་མ་གོས ཨང གས་ཅིས་བསྟོད། ། མཆད་སྐྱིན་གཉའམ་འདི་བཞེསཔ། 
༢༡ ལ་འདད་དོ་གསའ། ཡེཤེས་པྲས་གཟུགསལརཏནབྲའགས་བསནསཉེད་བལ་སིངཔ་བཇོད། །མ་བདནམཔ་རབདནསསཤ་ཤིས། དགེབ་ཝེབས་གོསྱ་བའོ། །འདིིདཊ 
ལྟརབྱས་ནས། བདག་སྙེད་ལྔནོ་དུའཕོ་བའི་མདུད་བྱའེདྲསུཔ་རཱལ་ཡངདེ་ 











ཊངི་ཆོགནི། རྒམ་བར་གཙོབོབྱར་དཆིག་དལ་དུྱརར་བ་བཡ་ཁཁའསེདསད་ཤན་འབོའའལཨི་དབངཆོག་བཞིན་བའོ། །བླནཕྱོ་བདངཆོདཔའི་བཤམས་སུར་ 

ནཿའདང་ལས་མྷ་དཱ་རེདཔ་དམིགས་པས་བླཉས་བྱབ་བདྱ་བ། གཏོར་མའ་ཅུལ་བངདོདདོན་གསོལ་བ་ནམས་གྲབཏོརྱལམ་ནས་ཁོབལནམསྔ་བུས་ཅཊ། གཿལ་བུལ། ཅུ་ན་ཤགས། རྱབས་སེ་མས། འཱམ་བྱཅངྷནམས་བགོནས། ཧྲེམོབླནས་ཅིའུཿཧིཤལ། མཐར།་ 

ཧཿ ནས་འཁརལས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པེསྟརརིག་པའི་ངྐྱལ་པེར་རང་དབང་ཐེབ་པར་གྱུར་ཅིག ཅེས་ལནགསུམ་དག ཧྲུ་གྒ་་ྗེཆནང ར་ཆ ས་ཁདིསསཅནདནད་ྱོ་དལསྲབསཿ ཤིག ཀྱ ས་ཡི -- 
གྐཁར་ལྔར་དཔའདྲའོ། །ཕི་འརྱར་དབྱིངས་ལས་འགགམད་རྩལ། །དྡེརྡེ་ཡུར་བཞིདལྱུནངས་གཟིགས། །སྲེངབཙནཀྭལ་འུཔབེད་ཆོས་མི། ཤིང་པོ་བདུདྱིའི་ཐིག་ལེར་སེལ། ཤུུ་བད་ཆེན་བྱངགནས་ལས་ཁེང་བའི། ལེཞྨས་བཤླདཕྲིནཆོག་བཟང་པའི་ད་གུར་དིར། རྒྱལཔུ 
ཿཆར་འབེབས་ཤོག། །སྔན་རས་གཟིགསརྒལ་པོའི་ཡུགས་ནམ་མཁའི་རྱལཔའི་སྒུབ་ཐབས། ; འདེད་འཇོ་བུམ་བཟངཇི་ལྟབ་བཞིན་བཀོད་པའི་འེའུཚན་རྒོ། །འདཉིདགཙོབོ་བཅུགཉིག་ཞལ་ལ་འཁོའཱོམས་འགོ་འབུལ་"རུ་བཀོདཔ་གཞིན་དུབསྐེད་ིངའཐོའ ར་ཁང་གི 


























འཛཱིན་ལྱངསེལ་བའི་འོདའབྲེ་བཞིན།  གཞུནཱ་རྩནའདོདཇཿ 




















།ཡོལ་ཧི འཇི་གཏེཤུམགན་བཟགས་ེའི་གཏེད། །རྒྱལ་བརྱ་མཚོལ་བརྟུདནས། ་ །ཆོགཉྙི་དབརྡ་དིལཏེ་བཤད། ༡: 
ཕྱེ་བ བཤེམས་དག། དཔོམགཤི་མུབབའི་ཐབས་དང། །ཇིནར་ས ཙི་ཆོགའོ། །དདུཔེ སམས་བ ད་ཡ སི་དང 
༡ ་ དེདྔའི་བམབབྱདྲ་དདང། ཀད  ོི་ མ་པའའིའཱ་དའིད་ཅིལ་འབོར་ཡུགསཿ མཐདམཆོདཔམེ སོ 








རངགིསིངགརྡ་ནམབར་ཤེས་པའིདོ ལས་་། ༽དྲེཾྲེི 


དེའི་དབུས་སུ་ གསསབ དདགཔྱ་རྱིསག་ཡོབསགར་བལས། འཕགས་བ་ཐུགསརེརེ 





ངྲི དེལས་རདཡུསྒཊམ་པར་དགུཔ་ 
÷ ཆང  ་ = ེ ¦ ༢ཁ༩༠ྭ ནར ༤༤ 











རི པམ 


གསཀརཐའ། 


ཐགདང་ཚེ་་ 












གསུམ་འཛིནད། ཧུས་བའྱི་དནཅན་གདསབས་ིས་བཞུགས་པའོ། ི་གནས་གྱུཨ་་ཡིས་བརུབ། གྱིས་ཡེ་ཤེསུབ་སྤྱན་དྲུདསད་རཛྱུ་རབ་བསམསའ། རཱཾ། དད་བཞིན་ནམ་དགཔ་བངནས། ༡ ཁ་འ 
ཀཀ འི་ད བདཀན། རཾ ་ ཟ་འ སུ རྙཾམ་གྷ་ཡནམསྭཱ་ཧླ། ཧཾ་དིནི ཞིསརཙའི་པ་ཨ་ཨརྒཱཾས །་ཡཛཿཛཿ ཞེསབས་ཡནདྲང། ཛཾ 

( ཨོཾཿ གཏུ༦་མནར་ཅྱད་ སླད་ཡང་འེདཐེདའཕྲ་དབང་གིལྷ་ཡྱན་དྲངས། ཁདརྣམས་ མསྱ་ཧིས་བད `÷ སྩུདདུ་གསེལ། ཞད་གསུང་བཟཏདབས་པསྤ་ཀ་ཞདིས་དབདབ་སྐུད། ད། དབང་ལྟརྣམས་ཀྱད་དང་ལབྲིམ་པར་ཙྱར། རྒྱོག་] 

¡ གདཔ་ཅསམ་བསམིདཁོལ། །སོ། མཆོད་འ བས་པས ས་བདཙན་་པབདབའིགཤས། །ཤཛ་གསུ་དཏུདུན་མེ་དགའབ ང་པ བོག | ° 

( [ད་དང་ཤུར་ཡེ་ཤེས་མཆེདཔའུ་སྨིན། །མཆེདཔ་བཞསལ་དཔེས་ཐུད [ཨབ ་ཨྷརཧནས་ ཤྲ སེ་དད། མླ་ཨཧོཏྭཔཱང་ོ མའཱ་རྟཀཱཔཱ་ཛཾདོཿ མྭ་༔བལྟཏྭ་པུར་ཧཾཿ ཤཾསཿ་གིཿཆོད་ནམས་ཡིསམཅོདས། བདདཔནི། ཧཱཾ། ཚེས་ 

7 ༔འགུགམད་པ་ལ། །འཇའཚེནི་གཐའི་གཟུགས་ཀྱིས། བས་དེ །གཡལགདའདུལསྒུང་ལྤུལ་ནས། །འབྲིན་ཅུས་འདེནམང་དཔ། །སཱནདས་གཟིགསལ་ཡག་འཚུལད་ཉདོ། །ཡེའཧདོ། 2 ལྟབའིམཁའ་་' 

༈ །འཐོའིའདབད་གིས་ཐྱུབ་ཀའིཿམཟིན་ཧྲུལ། དས་སིབའིའེདདཔགམེ་དབསལ། དའེ་ཐུགས་ཀནས་འོད་ ཟྩཕགས་བཅུ་དའཔསནོགཉིས་མཛད་འདབེབཅ་རའྭཊས་རཔལ་ཐིཡཔས་ལས་ངག་ཡིདགས་ཁྱདབབ་ས། ཡི་ཤེསརངགསལ་ཙྱི་ཏྟོགས་པརྱུད་ལ་སྐྱེས་པང་] 











'ཱོ ིས་པསཧུམ་པའྱི་རཱའི་དབང་བླསུརབརམེས་ཤཱིག ། ཀཧཱཝ་ག ཐུར པམ་༽། 
།སངས་རས་ཀཱན་རི་གསངགསུམ་བེ། པིབ །སྟདཔའ༠༨། །ཨོཾ་ཐཿར་ཏབཱ་ཏ་ཨཧཾཿཀཏེ་སམ་ཡེ་ཤལྭཱཧྲཾ། ཤེབབཇོད་ིཿསམ་བྱེཌཞགག །འབྲརཟཱད། ཡེ་ཤེས སྲ་ལུས་ཐམསཿདགད། སྩཱི་བརྦལཾད་པལས 

༈ ངའག་ལཛ་བྱས་དབའ་ོ། 1ཕྲདིབདུད་རྩི ་ས༡སྦྱརསྣརམས་བེ་གསངབཁིདབང། མ་ བ་་་། དུའིདྲ་འདལ་སྨིདཔརྩ་ལ། །གསང་མཚོག་དབངའདི་ཡོངས་རྫོགས་ཤག །ཧེངཔེའིཡཐ་ག 
` ཞིས དོང་ཅུག །དཱ དུད་ཧ་ཕྱོདབསརྱ་བྲམསདབདུདཛྫིསགང་། དུགགསུམ་མྱིནྣམནྟ རྟུགའགུག །བདེ་བའི་ཡེཤེ སྭ་སྐྱིསྲ་༼ཁ༧གྱུར་བའབ་ཕམ། ་ཐདཔས་མི་རྟོག ་བདང་ངོ་ ཤོ སྣི ཨམེ་སོའོསམགག་ངབ་ 
_ གཟུངམ་ཡིད ཅཅ །བྷེན་པར་སངསྱ་རཱང རྣམས་ཚྱིས་བདུན། །ལའལོའརིམ་པའི་སངབ་ཡིས། ཧི པ ངབར་ཆིས། །ཧིདཔཞིགཏར། ད་ 8 ཆི དདད་སྙམ་ * 
གུན་ཛོབ་ཅྱི་ཅིན་ཚིས་དོནདམ། 5༠ཇཿ ཨལ་བིདཔ་ ཏཁང་གསུམ་པལོ། ཟུགས་བརྟན་ཤརབབདཚིང་ཞངགརའེག་ལ། ཅིར ༣འགལཤོག། །བ་ ཅི ± །ཐུཐགཊ ` 
ངྱ་དཱས་བྲག ༽བཞེཔཡེ་ཤས་དབང་འནན། །ཞེསབས། གཱང་ཧང་བརྗོདབྲལ་གྱིདབྱིདས་ལ་མཉམ་བརག་ཞག །མེལང་ལ་གཟུགས་བརྟནའཆརབ་ཡེ་ཤེས་ཁྱི་ད་ཁིལ་ལའོར ཀྱ་དགྱིལ་ལཁོརཚུལཕྲངདབྱི་ངོས་ལས་འདས་བཡེ་དངང་བཉིད། དོང་ད་་ག་པརབཟི། 


།ར་འཐུས་ཤིངཡཝེནྱང་ཝེའཕེག  ཏདཛྲ། ཞེསཏྟོནཔའཟཱ། 








སླབ་དཔནོ་དང་དིལ་འཁེར་གི་ལཱཿ 












ཐོ ས་ཆ ་པ། པཉ ངོ ྤོགྲཾ་སུར་བྱ་ཞིད། དམ་ཚིཁསྭ་བད་༽པླངལ་ོན་ལསླབདད་དི་པོ་ཙི་རེ་ཚོག་ཁངགཞན་ལྟརྱ རྱའོ། །འདིལགུད་དངཔན་ཐུ ༣༥༥༨ ྲ ° བིཡབའིབབ་། 
དྡ ན་མའི །རལ་བཅ་ལབ་ནླབཔའ་ཐངས། །ཧཾོའ་ཛཾལབའདི་རྤད་ཕྱང་། །ཐུབུབསྟན་རཾནཆེདའ་ ཐབ ༦ །ཡུགསདཱདཔིརོ་ ཚག་འ བུའདིད། །རཝཱསན་འདཱིན་སྙེད་ཝེ་ ད་ཐལབའིའདའཔབ ཉེ དགཉ་ཉྒ། 


དཞོ་ཡནགྱིརི་རྔད་ིའདི་ཁོནའོ། །སི་བསུར་བགཡདབདེབ་ཆེ། 
འདོདཅུ་གཐུའ་ཡཱསཆར་འེཔ་ ཤིག །ཧཱྣ་ངག་གཟིདས་བྱང་བརྱ་མཚོ དད་བ ནོ་རཱབས་དབང་དང་བཅས་པྲ་གུབ་ཐདག་ངདདངདངོམ་ འཟང་ཛི་ཉདཔདདེ་བཀདཔའིེདོདོ། 
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ངཱ ཤར ༨ རྩིབ རིལ་མ ་ེིིི་བ་ ི་ོ ངོརྟ་བྟཛོ། 
ཟེ ཛོ ཐོལ་པ །འོབོས་ཕུག་་འཛན་ཕགས་པའི་ནུང།།ལློདནདྲ་པ་ནངས་གཟིགས་དབདིར། །འཇུངོིན་རབས་མངབ་ཤིས་པར་མཛོད། དེཔའདིངམདའ་བད་ཉདིནཔ་ཆརེགཏདཤཐུགསཇོ་ནཔོའཕོ་ོ་ན་མའདམནིདནརྲོདགའཇོད་ 
༦༤༦ དྲལ་གཞི། རེས །དང་པོ་བམབྱསངེ་གསོལའདངསདངསོ་གཞ་གགས་་གོང་པི་རབཏང་ནས། སླབའ་བམ་དང་ཚོས་ི་བན་པདདྲསནྲད་པད་ སྨཉའགྲོབཞང་སྐོདཅིརུམ་བཙ་ཕྱི་སྟར་བུགནས། གཞུང་གི་སྱབས་སེམསནི། ན་མོཿ བདག་གིས་སེམས་ཧན 

༠༡༤ ཡདམ་ཤལ་པྱབས་སུཁ་ཆིཅ ལཨ་ཕག་ཡིངགསུམ་གུས་ཕྱག་འཚོལཿ སྙབས་གསོལ་གྲུགསརྗེམ་ཆོག་གིས་ཟུང་ཿ བྱད་ཆུབ་དམ་པར་སེ་མག་བྱ་སེདབྱ། ལ་གསམ། ཕདའགསྱབནོ། ཆུགསརེ་ཆེན་པེགགིགས་ 
་ཚཱཾཿ དོནགྱིྱིརཿ ༢༧༩ ༩ ྷས་གས་གུསབུགའཆེལཿ: དངོས་འཕྱོར་ཡིད་སྤུལམཆོདཔབཞེས༔ བ་ང 1 ་ འཧྭོ་དོད་ཚོསྦ་ཀྱི་པཁོརསོ་ལྟོ་པཿ རྒྱ་དཐམཾ་ཾ 
” །སུ་གསོལཿ པདྨའི་གདནལ་བཞུགས་སུགས་ ༣) 2 2 32 སྐདཔྲནཿ ཧཾཿ ཆོས་སྭ་སེ་བམེདཔའིངང་ཞིདའལ།སཿ སྲེ་བའི་ཆོའྲ་ཕལ་འབར་བའྲི་གར་སྐོན་པཿ ཐབསལམཁས་པྲ་དྲརིལོ་ པེའི་སྭ ཏཾ 
ེ བགསོལཿ དགེ་བསེམས་ཅན་པོད་དྲུ་ སོཿ ༩གྭོནཝསྤ་བྨ་དུབ་ཐོབ་པར་ཤིགཟུ བེགས་དཔའཿ ཧཱུཾཿ ཚས་སྤུའྩུ་བམདཿ ཤིད ཅརཅིཾེཾི ཡུསྟན་ དེ ཁྲཾ 













ར་འ འབ་བཞི་གྲས་སི་སདགིག་གིས། བཞེགང་ལདོག་་རར་ལབང་བྲེབསེ་སས་ མེབ རོ 
ཚོགས་ལྱལག་འཚལ་ལོཿ བསྐལ་པམེགའབརབའི་ཀྲོདངཀིལནཿ དཔའཔོའི་སུང་ལྷབས་བརྐྱང་བསྒུམཆུལ་དུཊུག༔ ཉིཟླ་འབར་བའི་སཱརགི་སྡད་ཡིག་གིསཿ བགེག་དང་ལོགའེདེདཌྱབངཔ་བསེགབརམཛོདཿ པགེགས་ཀྱི་ཚོགསནམས་ 


་ གགནོདའ་ཚས་འ་དྱུཀ་གུར་ནཿ ཡེ་ཤེས་ཇོ་རེའབར་བརབ་གདེང་་ནསཿ ཐོ་ཆེན་ལུགསླཀུའབརབས་དངས་ནསནིཿ ལུསཀྱི་ཕྱི་ནས་ཚལ་བ་བརྒྱ་མུའགསཿ  .རྡལ་ཝྲནྣ་བ་ཞེན་དུ་བརླག་པར་གདོན་མིཐ༔ །ཨོཾ་སུལ་བྷུ་དི་ཀོགག ། 















53 










ཤེ ཨོཾ་ཛ་ཛཱཔ་ཨནལྡཱཾཿ ཨོཾ་ཛྲནཀཱ་ ཤཱུཾཿ ཅྱན་འབེབ་ ་ཤི་གཞུྐད་ཡེ་དབས་སྤོན་བཀའ་མའི་བྲུ་དུག་གིས་ མཆོདཔྱིནརྲདནི། རལི་ལིཿ བས་ཆ ཉམམཁའི་དངཿ དཱོ་ལས་ $ ལས ཆོདཔའ་ཅོགསཿ སེསཾའྲི་ལཱ་མོའཾ ཱུ 
ཧཱཾ པརྲབུཅསཿ ± (ཨོ་མཱཿཧྲཾཿརྒུཧཿ ཞེལ་པནསཿ ཨོཾ ས་བ ལུ ཀར མགྟསངཔའིངངཿི འོགདུ་ རྨ ལྟེབརྡཾ ལསའ་དབེའ་འཕྲོས 
།པ་ཡི་ས༔ ྡོདའིགུ་ད་ཆི་གཔ་དང་ཿ རྡོརའི་སྭ་གཱ་ི་ཐུད་པར་བསོམཿ དེནས་ཏིད་འཛོན་རིཡ་པདིཿ ྨ་. ཤིད་སྔོས་བྲལཿ བཞིན་ཉིད ཉིདཿ ཅག རངསེམས་ཏྱིའ ༢ ཀ་ ཨའི་དབུས་ཉིད་དུ༔ ཛཱ་སི་དཾའོང ཿ ད་ 
པ་ལས འདྲའྲསྦོ་ཕྲོགས་བྱཅུའི་བདེནགཤེགསིཿ 8 ཟུ གྲྭ་ོགསཔྨའདབམ་ཧེདཿ སྟེདྱ་ཕོག་འབོར་ལ་ བཀལ རིཆེནྣས་ལྔསྱ་རིགཔྱ་བསཿ དངུསེ་ན་ 




















༼།པླད་འདུབ་བཞིའི་དུང་བཞེག པྨ་འོད་དུང་ལནཿ ཝི་ཕོལ་འ ཡགས་དོགུཔད་ཡ བ་འ དརང་འབོབས་ ལློ་བོགསསནིཿ རིད་ཁེད་ལ་འིའ་གཟབ་ཅགས། རིནཆེདབྲ་བའབདླུང་དགཅ་ ལགསརྣ་ཛོ། 
ཌུ ་ སྒོབ བཞིཏབབ་ ༈ ོས་ཀྱི་འཁོརལེ པོགདུགས་ཀྱིས་བྱ་མནཿ ད་ལ ཕན་དངའྱོཿ དཔའཕོཿ ཚེསྦ་ཀི་པ་བྱུག་ ནོག དྡོརའིརཔ་ཨེ་ད་པའབརཿ ད་ཅདྡ་ད་ཀིབ་གགལ་རིལ་ ནིང ཕྱ་དིལ་བྲད་རུབ་ ི་་ ལོམསེ་ཏོག་"་ 
¦ 6 སྭཧུ་ིནཿ དེནས་ ཅུས་དང་ནིཿ པྲ པའདབ་བཞི་འདབབརུགཉེས༔ ༣༨༥ རདེམསས་གྱེངིཿལསནིཿ དབུག་ཀི་གདན་སྟེངའོདའཕྲོས་ནསཿ སྔར་འྱདས་བླདདཀར་པྲརགརོ དི དིལ ེའཕས་འཇུས་མལསཿབད།ཉིད། 
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ཿ: འཛ མོག ཐ༡ས༡༥་༥ཉ ཛོད 
ྩུ་ཧཱཿ མཆོན་ཿཐའ་པནིཿ ཆུ་ཤི ༤ བཆ ད་་ བུདཆུབ་ཡུན་ཡག 








།ཀྐུམས་ཕེ་ཧཾཿ ༅གའཚལ།ནི། འདྲོ་བའྲིལ་གེན་སཤགས་རེ་ཅནཿ ཟུགསརེའི་སྨྱན་གྱི་སའབྲོལ་གཟིགསཿ ; གྭ སེུས་ཅད ནུཛྡདཔཿ འ་ 
རུ་རུ་ཆིལ་ིཿ རྣམས་ཀྱིས་ཧི་ཁྲས་གསོལ་ལཱརཿ དེབཞིན་དག་པ་ལྷ་ཡིཆུས༔ དགཔའི་སྲུ་ལགྲུས་གསོལ་པོ༔ _ཨོཿ ཧཾཿ པྲཝ་ 

2 མེ་ཏོགམཇེས་པ་ནྟི་ ལྟ ཟགསྦར་ཆེན་པོའཁེ དངབཅས་ལ་འ བུལཿ པཔ ་ པུཏྲེ་པུང་ ཧྲིཿ ཏྲིམཚོག་ ཁེ བསར བ་ཚན 
ལུན་བཅུག་སོསལདེ་ དི ཟུགསརེཆེན་པོའི་ལྔ་ཚོགསྒནམ་ག། ཧ་ལའབུལཿ་ འགྲོ་ཀུནྱིནྱཾསརློཐྱིར་བཞེས་སུ་གསོབ༔ ཨོཾརཅི་པླདྡ་ཧཿ ཐཱཛྡྲཾཿ རམགསལ་དགལ་གབལ་ཤདམ་ཇོསཔ་པོ་ ཧྱ མི་ཤེས་གསལ་བཞིཡེ་ཤེས། 
སྤོནྒམེ་འདིཿ ཐུགས་ཇེཿ འགོ་ཀུ་ཉ་ ཨོམཿ །སྭཱལོ་ཀེ་པཱཛྲཧཾཿ ལ་ཚ་ལ དག མཆོག འཛྲིདེམ་ཆོག་དཔ། འདིཿ འི འགྲེ་གུན། ཨོམ བནྡེཝྱུད་ཛྱོཾཿ དོགྲི་དཔརོབྱརྒནཔའི་ཐསཿ རོ་ 
བྱ་ཝཱན་པའི་བངུད་རིའི་བཤོས་གཅ་ངའདིཿ ཟུགསྔངེསཿ འགྲེ་ཀུད' ཡོལ༔ ནིཝི་ ལ་སེགས་ ལྐན་ཚའ་རོར་ མའི་སྲཿ ལྷུརས་དམ་པའི་སཾ་ལ་སྐན་བང་པའོདིཿ ཐུགསྡ༤རེ། འྲགོ་ཀུད། ཨོམ ་ རུགད་སྡོོ ཞིང་ 
འདིའདོདཡོནནཔ་ལ་ཡིས།༈ །ར (།མཁག་པདགགིས་ཡོངས་བཤ ཡོངས་བཀང་སྟེ ཏཾ །དཔསྦ་གུབ་འདོདཔ་པ་ ཟིན་པའྱི་ཕིག འག །ཨོཾཔྷལཀ་མགུ་ཊ་པཱང་ཧོ། །ཞིངའདི་རྒལ་མྲིད་སྣ་ཀདྲ དྲུན་ཧིས།། མཁས༔ དངེས་བུབ། ཞིན་རེ། ཨོཾ་པ་ཧཱ་ 








ཏྱ 











ཤཐྱིུལསདངཿ མཆོགདང་ཐུན་ 
; །ཚོགས་ཆེདམའྱབོརཿ ༈ བ་དག རག མསེགུས་ཆུངབས་སློབ་དཔོན་འུགས་ཡ་ཡེསཿ བརྩེ་གདུངཆུ་པབས་མཆེད་ལྕམ་ཐུགས་དཔའགལཿ ཐུགསརྗེའི་ལྐཚོགས་ ” 
ཆ- (&(((ཅཏུང་ང འམ 


ཛཾ 





་ རེགས འཇར ༦ ུ་ ངལོའི་རིཆོགས་གྲངས་ ཤོ་སྙིཀབོས་གྲསོག་པཿསལཿ གསར །ལ་འབུལཿ་རིག་བ མོ་ལྗངགུན་བཟའ་ 


༠༦༡༡༠༡༤༧༨༡༧༧པ༩མ༧༧༢༩༧༧རཔརས་རརརརར་པའཆབ་ཟམའར་འརརརཐརན་པར་པར་འརའ་པརཔའརརརར་རརརར་པར་འརར་པ༤་ཚངཆ་འ་འར་་འཆ་འརར་པར་པར༤རལ་འའ་པབ་འབས་པ་འ་འང་ཆང་བ་༩ར༤༤༤༧༧ར་རར་པ་རབར་པའའ་པཆནཿ༦„་ལར་བབ་མཆཅན་ཆརར་བབརབ་བརསར་ཐནནམནན་ཆམནཆམཉར་པར46ངར་ཟམ28༩ང་ཆཟར་ཁ།།༡༢༠༢8༦༦༩: 
| ༦༠ །ཇེ་ཆེན་པོའི་ཉ་ཚོགསནམས་ལའབུལ༔ འབྱོརབྱ་དུག་ལཱནྱ་རྤས་པའི་དངོསྦྲ་གུགྱ་སོལཿ འབས་ཆངའྱབུཆང་རུནཆངནས་ཆང་དངཿ ཅཅ ` བང་བ ཆོགསམཚོད་ 


ཟ སི་ཡ་་ ཧེ། མོས་དྷ་ནམབཞིས་དབང་སྡུད་དངོསགྲུ་བ་ཆོལ༔ ཤཛིལ་བཅོས་དངབསྲེགྲ་པ་རྨོན་ཡིབ་ཕང༔ རི་སློགཀླུང་གྲོ །མཔལསོགས་དངཿ དཀགས མོག 
ཐུགས་ེཆེནཔོའིལཚོག་ གསརྣམསལའབུལཿ གཅོད་པ ཨོཾ་མཐིཔྨཾཱཾཿ ༤༤༥༥ བབ ་ གཟུགས་ དམཿ ཐུགས་རེ ནཔོའིཝཚོགས ་ ` 


སད 


ོང ] 


'ཚོགས་ཐུགས་ལ་འབུལཿ འདོད་པའི་ཡོནྟཏཱནྲལ་ལི་ལཱམེ་ཡ ལཾསཿ ཟུགསེ་རེ ཟནཔོའི་ཡུ་ཚོགས་མཉིསྤྱ་གུརནསཿ གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་དན་ 
ཤུ ཚོགས་ཕུདགསུམ་བ་འབུམེ། . ཐུགས་རྗེ ཆེནཔའི་ལཚོགས་དཀོངསསུགསོལཿ གཙང་ཡོར་མི་ཝནཕུདདཔལལགས་ ༦ ར འཕོརཚོགསམ་འ འོརགཏོད 




















རགསྲགིསཔྲམ་པའི་དབས་སུམིལི་བདབམ་བརསྤ་པས་དང་། ལྟ་གངསཏིརགསུང་ཙི་རུ་པཾ། 
ངགི་དབུས་སྲུ་རིཿལ་ཡིགྲ་དུག་གིས་བསོཌ་བ།དཔུཿྱིསྤ་བིས་པའི་ཡིགབྱར་ཅས་དང་། ཁྱུས་དབངལ་བུམ་པཆསྡ་ྡན། 
༈། ཆིལཚཆང་མདའ་དངབཅས་ཀི་མཐའ་ཕི་ནང་གི་མཆོད་པས་གསོབདང་། ་ 





༡ཀི་ཧྲན་གན་བྲོཿ 
ཀླུཙལ་ཏན་ཧཱདཱཱ་པ། ་ེ ངི 
རདུབདག་གྲིབུགསཀནསྐརིཿརྦཿ སཔ་ཡས་ཇུགསཇེ་ཆེན་ 













ལས་ི་ཁོབ་བདུདིྱའིལབྱ་སམདོག་ལང་སནགལ་གཅིག་ཡག་གཉིསཔཿ སྱུདི་མཁོཿ མཆེདཅུ་ཟད་ཡོདཔ། ཕག་གཉིས་ཐལམོཟེདཔའི་ཉིངན་བུམ་པ་བཅུད་ཚིསགངབབླམམསདཿ ཿ 
` གའ ་་་མ་་་ ཛ་ཙུཾཾ་ཧོཿ གཉིས་སུམེདཔར་ཆུར། །འདཛ་སྲཔཏྲི་རསཧཱ ནས་ཤྲབའི་བ་གིས་མཆོད། ཕྱག་བྱརའཾས་བ་བནས་ཅདལ་སོགས་ཅིསབརྟོད། བུའབླས་ཁྱ་དམགསཔ་ཕྱི་ལྟར་སལ་བུ་གཟུངས་ཐགནས་བཟུང་ཏེ། ཨོཾཨཱཿཧཱུཾ 
ཨཾཨཏིཔྲདཾརཿཞེསདད། ནམཿཿབཛ་ལློང་ཡཿ ཨོཾཏུཕཧཱལུཏིཿཿཏི བླ་ན ་མུ། ས་འ །གཉིས་པྲཕིདལསབདིའིནངཛས་བསང་ལྕང་། _ སྟེངབའིདབཞསཏལ་སབུམ་ཕའི་ནངདུངབེ་ཐུགས་རེཆིནཔོའི་ལྷ་ཚོགསས་རྣམ་པ་བདུདཇིའི་ཆུ་རྱ 
༼. (དཀངཔོ། ནད་གསོ། ཤིའ་ཆེུ། སཱིཟླབདགཔེབེདཔརཐུད། (ཕཊ ༦ ཨྭཾཏཱ་ལིི་ཱཾཧཱཿ འགགསས། ཆགས་ཨིལྱ་འད་ལའིལ་གསི་མལདཔ་ འདོདཔའིཡོངས་སྨོད་བདམ་ཤེས་པ་ནམ་མཁའམངོད་ཀི་གཏེད་ཆེན་པོར་གུར། ཨོཾ་ཨཱཿ 
ལནགསུམ། ཟངས་གཞོངངུ་ཨོཾ་ཨཱཿཛཱུལས་བདུདའྱི་རམ་དམའཔོ་ལས། ཡྲ་ཤེས་སི་འོད་ཟེ་དད་རཔོའཔོག་པས་ཨདསྦྱ་ཧག་དངྱ་བདཆུབ་སེེམས་དཔའ་བམགཅད་ི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡ་མཉེས་བའི་མཆོད་པ་ཕུལ་ནས་དོས་གུབ་ཀི་བཅུད་བསྡུས། འགཱོབམི་དབལོག་ལྟའིདག་བགྲེབ། 
:6¿ ཊས་རད་དབངམེད་པརལུསངག་ཡིད་གསུམདབདུའདུས་པདྱ་ཀུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ལན་གསུམ། ཕུར་བུཁྲོ་བ་རཧིནགུ་མདོག་དམར་པོ་ཕྱགགཡས་རྡོརྗེ་དང། གཡོནཕུར་དུ་བསྔམས་པ། སྣིགཅུགན་ཏསྐད་འཚར་བ། ཞབས་ཀྱིས་དགྲབགེགས་མནན་ཅིང་ཀློལ་བ། མེ་ | 


ཏ6ཏ68ྱྨྨྱ་་ གདཤླ་བལ་ཿཝཔའི་སིལྭ་གངགིསབཞུགས་པཿ བ་ག བསོལ འི་ད 
4 ° 
- 
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;,༅། །དཔུད་དམརནགགོ་དབུསན་བྲའུ་ 
ན་པཿ ངེའི་སྟངྷདུཔེདཔའྱི་སིདབུགསུམ་ཨྱིསྟདདུབདུདཅའི་སྣོད་ཏྷདྣུའིགཞལ་ཡས་བངབདུད་རྩིསགང་ 
ཨ་གསར འི གག ་མ་ ་ཏེཿ དག་གིྱ་ཅསཔས གནས་ད 
ཐུ ཏླིཀསལབའིདལརུཿ ཀཀ ལྟརཿ བདུད་རྩི་ཆེནཔོ་ཀྲོང་དུ་ ༨ ས་ ེ་ ` ཞེསུ་ཅིནུས་བྲས། བཅུད་ཅི་དང 
བར་པ ཞེས་ཅུངཐདབན། རི རིགས་དུག་པོ་ཡབ་པུམ་ཨི་མཁའནས་ཡ་ཤེས་ཆི་ བདུདརི་ཕྲོ་དྲད་བབ་་ ་པས་བ དབུལྱའིལནས་གད་བརྦ་བུརྦ ྭོ་ལྭཱཾསཔྱསྦཏ་ཱཿཱལ ཤཧྲཱིཿཊྡ༔ ཞེས་དདུད་རྩི་བསྱིལ་བའི་་” 
ང། ཨོཾ་ཨཱཛཾསརཔྱའ་ཨྔ་པོ་ཏག་ཕསྡིཛཾིཿཿ ཞེས་དངོས་ཟུབབྱ་བའི་ཕགུ་རངཟདབླནཀོ།། བཞི་བ་ཚོཝས་བསང་ཕྱང་། སོབས འགས ་ ཚེ་བུམ་གཞལ་ཡས་ཁངནང་དུཿ ལམཆོགམགོན་པོཚེ་ དཔག་མེ 





།འུགས་པར་གྱུར། །ཨོ་མི་པདྨེའྲཾཿ སང་ས འ་ མེས་ཐོང རར་རོ ཐེདཔའི་སྟེངནཐུགས་ཇེཆེན་པ་ལབ 
ཧྲུཿྭ འགྲོབ་འཇུལ་བའིདཀྱིལ་འཁོརདུ༔ མཚན་ལྡནགལ་བུཀ་པཱ་ལཿ 


ཞལ་གཅིག་ཁྱགགཉིས་ཚེ་བུམ་བསྣམསཿ སུམནིསས་ཀཱི་ལ་འཁུངཿ རིགས་བཞི་ཡབ་ཡུམའའོ་ཡྱིས་བསྐོརཿ སྐོརཿ སྲུམདོག་ཕྱག་མཚོན་རིགས་ཀྱིས་སྟེནཿ གསསཔས་རིགསྱི་ཕྱག་མཚན་ལཿགཡོནཔས་ཚེ་ཡཾཐུཿ 





ཨྱིལའཁོརབ་དན་ཤི་ས་ 


རཿ རྩ་བྱསད་ 
་ནི། ཨོཾཨཿཧཾསུཊཔྱསྲུལ་ 


སྐུམདོག་དམར་སེ་རའོད་དང་* 
ནཿ བཀྲ་ཤིས་ལྒམོ་བརྒྱདྱི་ 
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པོ་སགསྱིག | ༢ ཚས 
ཐུགས་ཀ་དཐིའཿ རིགས་ཐབདེབརགཤིགསཔ་ཡིཿ ཐུགསནས་འོདའི་བཅུད་འངསནསཿ ར་ས ོ་ྲོས ༡ ཡིསཿ ི་ འོདབེརབདག། 


ཿསཿསྡིངི་སྙིང་ཚྷཱཾཿ ཞེས་དང་། 


གནག ༤༡༦༢ བོ ཚོ། ་ " " བླ ཤྱསི་དབང་དངྡ་སབམའིཆེད་དུ་གསོལ་བའ 







ལད ལིས བཏ 
ངེ 


པཿ །གསུམ་བཞི། སླབམ་ནམསལ་སྒོངུང་ད་ཁུས་བས་ནང་དུ་འོང་ ཞས་ཕྱག་འཚལ་ཐལ་ཅུ་འཁོད་བལབགྲེཤྲསད་ཐུངའཚོང་ སོམ་ཡུན་སངབཅོས་པ་དང་ཆོས་བཤད་ཐགས་ཆེ་ཆེནཔོད་བའབལ་བའི་ལྩོཆསསྤེལ་ཅི་རིགས་བརྗོདམཐར། འཐ 
་ཡལྷཱཧཱམ་ཆདཔའིའིགསསུ་སུའབུངས་བ་མངའབདག་ཉངརལ་པ་ཅན་སྲུ་མཚམས་ཤིགགདུས་གློ་བུདདུ་རྣལ་འབྱོརཔཞིག་སྒོརགྱནནས་ཡུལ་འདི་ངགནོད་པྱིན་ཆེན་པོ་ཨི་ག་དང་མ་ བོལྷདབུ་གསུམ་གྱིསླུབ་བབས་ཡིནད་འེཚོས་གཏེ་ངཆེན་ངའཇུག་ཏེ། ང་ཕྦང་པོལ་ 
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ཿ རེ ‡ པ་ཡི 
ལི ཞསདའི་སངྱྱ་ཧས་ སྱུལྔཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་ལྡན་ཡང་དགཔར་རྡོགས་པའིསངས་ གའཚའ་ཞིང་སྐྱབ 0: བཀྲང །སོའཿ ཀ གིཞེསས་ 
£ 'ཚེསརྣམསལ་བྱག་འཚའ་ཞིང་སྦུབསསུམརིའོཿ ལླིབབ་གཉིསབསལནསས་དབལམ་འགནས་ཏེསེས་ཧི་དོནམཛདཔཿ འཐུག ནནམས་ལྱ་ལག་འཚལ་ཞིད་སབས་སུམ་ཆེའོཿ ༡ ༧ ཨིད གཞིར་གུརབདམཔའེ་་ 
༈ ག་ལས་བ ¬ གསང ཁ་བིན་རབས་འདོདནཿ - ཆེནཔོའྲི་བམ་ལ་མས་དགྱསེདཔ་ད 

ˆ །ལགསུམ། དེནས་བླམས་གནདབ་ཕྱེན་པན་འདལ་གས ཀྱིཿ །སའདོདནཿ ཆུབ་ཏུ་སེམས་བ༔ ཐག་པ སྱེདཔ་དདཿ འཔགས་ཁྲ་བུགསྒ་རེེམཔོལ་དད་་ 
༦ ཡ། དབངབསྤུར་ཞིད་བྱིནྱིས་་རྨོབ་པདབྱེད་ད གས་དང་ད ་་་ ཱ ཤགས་ར་ཐུགས་རེཆེནཔ་ལ་དད་ 
















སེམསགྱསིདཔ་འདིའིཇེས་རློསམངོ་ མླ་སོབ་དཔོན་སོགཞཤས། དགོདས་སུ་གསོའཿ༔ བདག་མི་པའདིཞེསྦ་བ་བསཿ དུས་འདིནསབཟུདྷཊ་འབོརདབམ་ ཅུཿ སེམས་ཅནཐམས་ཅདའལོ་ 
འ གག ་ས་ ས་གས ཀ ནིཿ ཀྱེཿ ཅས རུམས ས་ཡི་བ སྡེལ སྲག 


ླ ༠ ༠ རར ཾཉ,་ ཧོཿ སོ སོརི་གས་ 


ཱི ངཿ ཅེསདྲསགསནས་དཔུངབ་དབ་ཅིངས་ལ། རཱཾཿ ལྡིཝེངཐགསཱགསམདུདའདེ༔ གཡོན་གྱི་དཔུང་པརབ་ཅིད། 
རྒ ཀ་ཆུ གསན་འཚལ། ་སེམ་སྐལ་ལྡནརྣལ་འབྱོརབཿ དལ་འབྱོདམི་ཡུས་དིད་ཆེན་ཐོབཿ 1 ཤཱ 
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ཐའ 









འདིནྟི་ིདཔདདཀའབ་འིནཿ བི དག་ིང་དོ་ིོསཿ ཞེསདཇོད། བྱསདཔ་གནདབ་ 


་ སྒ གོ 
།བྱིན་གྱཾགཐརླབ་བརབྱ་བས༔ འདིསའྲོ་དུག་འཁོདབ་དོདནས་ཕྲུགཏེཟ ཐུགསཇེཆེནཔོའི་ཕཚོགས ྲྣནྣེེཾེཾཾེཾྣནརཆཅི 
འ་ ཧོཿ བླམ་སཔཨརྱསསྲས་དངབཅསཿ ུསབདག་དགོངསཡུག 
ས་བཅེ་བདདགོདསནསནིཿ འཁེརབའི་གནས་ལགདླས (ལདུགསྲོལཿལནགསམ། དེས་སྣ་གོནཿ ཊཔལགས།།ཞེས་བ། 
པྲ དེནས་དབངདངོས་ལ་འཇུ་གད་དད་། ཏྲ ་ 
ུརཊས་ཏེ།ཨཾཁབཔྣདམ་སཱཧཱཿ གེས་ིའས་དད། ཨོཾ་ཨ་ཁཾ་ཝ་ནཱུཾཿ ཞཾསའེཏོག་ཕྨྱིན། ༠༡༢༤ 
ཿ ༠༥ དྲ་དཔོན ཅས ལ་སར དིིགའཛ། རའ ་ པས ལེ (| ཆུག ཚིས་ལ། 
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༄། འདིཿ ཐུགསཇེ་དམཔས་དཛུང་དུགསོལཿ ཞསྭའུསཔ་ལྭ་སོད་དབོནྱ་ཚིས་མལ་དརཆ་ད་པདི། ༄༅ ཐུགསཇེཆིན་པའིདིལ་འཁོར་འདིཿ འབྲོ་བྲབབསྦའིས་འདུལ་མོད་བངཿ ལགས་དྲིནཉམས་དགརབལྟ་བའམཿ བླམ་ཕམས་མ་གྭདངངརཿ 


ཟ}] 







ལཱགཅན་དམཡོག་ཉམསཔའམཿ སེ ་་་་་་་ ཁྱེ་པ སཿ དདགུས་མོས་པས་འཇུག་པ་ལགསཿ མགནངབ་དདཉམས་པམེདཿ དྡོརྡེསབ་དཔེནོ་བཀའ་དྲིནྲ་སིསཿ 
ཚཾ དབངསྐར་ིནྱ་སིྨ་རོབ་པ་རྡ་འུཟ འནགསུལ། དེནསྤ་དམསྟའ་པ ། སསའ ད་པ་ག ཀུ ཐུགས་ཆེ་ཞུ གཙག མཁོ བཅས་པ 2 


༢༨ = ཅི ༩ ེ་ $ 
བའདེབས༔ སྐལ་ལྡནཟི།སྦསྱིབུ་འདིནསསཿ འཁོརབའྱི་ཧམཚོ་ཆེནཔོལག བྱཿ 'སྐམ་སར་དསྒྲལ་བའི་ཕྱིརཿ༔ དིལ་འཁོརཆེནཔོཔའཛུག་པརགསོལ༔ ཁལནགསུལ། དཤིང་ལེ་ཏོག་འུལ་པདི། མཚམས་སྦོར་སྱི་ལྟང་བྱས་ཏེ། ཀྱིཿ ཐུགསརྗེཆེན་པོ་དབང་གི་ཝྷཿ 
བདག་ཅག་དཀྱིལ་འཁོརའདི་དཞུགས་པསཿ རིགཔའིམ་ཏོག་ལ་ལའབུལཿ ཨགོངས་ལབ་ད༽སུགདོ་ པ་ཏིད་པུའ་ཝཱ་ཛཾཿོ ཞེས་འཐུལ། ཝཱ་པལེཤེས་དབབཔའྲིསདདྱུ་བེད་རཔ་ལུས་གནད་ཕྱིལ་གུང་དྲང་པོརབསྲང་། > 2 
ཤཱཾ།སེམཨཀྱི་གནདཡིདགཞནདུ་མིག་ཡངབརད་མིགས་པའདི་བཞིན་དུམ་ངོད། སློབ་དཔེནྱིཐུགས་ཀནས་འོདཐེཔའཕྲོས། ཁྱེད་དངལ་པེགཔསརྣས་སྨིན་།དོག་བཅགྱི་མ། དའིམ་དག་པའི་དངོས་དཐམས་ཅདམི་དམེགས་ཏེ་སྟོང་པར་སྱདྨ། ལས་ཐགས་ཀྱིསབདང་། སྭ་བྷཱ་ཝས་ཕྦུང་། སྟོང་་ 
པའི་དངལས་སྟོངཔ་དང་ཧིངརྗེཐུང་དུ་འཇུག་པའི་རོཔཿ ཁྱེདངང་གི་ཧཱིངགརཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོང་གྱིསྟངཏུཤྲཱིཿདཀར་པོཿ དེའིའོད་བེརྒ་ཡིས་ལུས་ཁབཿ འོདདྲུ་ཞུ་བལསཿ གདད་ཟབའི་སྟེད་དུ་རང་སེམསྤའིཿདཀརཔོརྦ་ཧཱར༔ དེའོད་བུཞུ་བལས་པྱད་དཀ་པཔའོགྱགཱ 




















ཌཾ དྲུགསཀདས་ལམཔ 
ཅྭ །འདེནནཝ་པབ་དུགགིཡབར།།རི༽ 


ཡའྲདདབགཏ་མེདཔ་བོན་ཏྲེའེདརང་གྱི་ བའིག་ཅུག་ དབངཔའི་སོ། 





དེལས་འོདཔེ་དའྲོ་འཇུས་འོདསསྒྱུ་མརབ་ལསཿ ནད ༦ དག་དཀ་རཔོཞལ་གཅིག་ཕག་བཞི་པཿ ཞུབགགཉིགབླུངའི་གདནལ་བུགས་པཿ ཕུག་དངུཔོ་གཏིསཐུགསཀ [གཡྐཐོན་ནབྲ་གངྲཔཔའཛོན་པ༔ ་ 
4 ཤཡན ངརིནཔོ་ཆས་བྱ་རན་ དཔོཿ མ༠༧༩༦ ༡ ཨ བན །དའི་ ཨོཾ་དཀརཔོ། མཐིནཔརྭ་ལྤཿདམར་པ། བྱུག 
གས་་་-ཛྡའ དང་དངདེན་པཆས་བྱུ་ཏན་ དྲོ མུ ཁུད ར་དཀར དསཔ་དམངཔ ཟ་ 


ཁྱདཔའདུའཕག ས་པ་ནི མིག དྫོ 









ཐུགསྭ་པགནཚན་ལ་སོགས་པའི་ནམ་པཆན་སྤྲིན་གཏིབ ་ཧོན་པ་ དཔྱ་ཆིལ་འཁབདའི 


ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཏྱུ་ཧས་པརྱ་བས་པའིམོས་པ་མཛོད།ཅེས་བཇོདལྲ་པོས་རོལ་དད་བཅག་ཏྲེ་གུབབདསྱ་ཀི་ས༔ 


ཨོམཊིཔདེནཾཿཛཱན་ཨ་ཝེ་ཤག་ཨཱ་ཡཱཿ སྫཾིཾིཾིཾིཾེིཾེིེིེ}ླཾ}ཾྱཾྱཾེང་ ཏིངྟབཛྲ། མམགྱབོྩི་ཉར་ལབཏ དྲུག་བཞིཀདབེ་ཞི།། ཁྱེང 


ཐོགམ་མེདཔའི་དུས་ཉིདནསཿ མ་སི།འགོཏོ་གིས་རོངབའིཿ མི་ཤེཾསརློངས་དབདག་གིས་བསལཿ དནོ་དབཏྱདང 


ཙྫ་བ་ཝེ་ཤལ་ཕྲརཿ ཅེས་སག་རས་བསལ་ནས། མཛུན་དུ་དའི་ 









72 





ཤཾ 
- 


༣{བ་བཏབ་པ་ལ་འ' 












ཁགའདིབནས་དྭམལབར་ལུདཿ 


མདོང ཨམ་ཧོཿ བླམ་སདཧྱགུཀུ 


ལེད། དེའྱི་ཡིར་པད་འདབ་བྱར་གཉིས། 
བྲུད་ཅིང་དམ་ལ་བཞག་པནི། ནངདམཆོད་བདུད་རྩི། 





། །འའོརགཞལ་ཡུས།བདམ་ཚན་ིད་ཐམསཅད་ཡངསསུ་ཛོགས་པའེདབུས་སུ། ཐུགས་ཇེརེན་པའྲསོ་འདུལ་དཀརཔྱོལག་བཞིཔ། མདུནདུ་ཡུལ་སི་གྲ་དག་མ། གཡས་གཡོནཏུ་རིག་སྔ་གས་འཇོན་པ་དངག 
སུ་ལབདེརགཤེག་དུག་དང་ཡུམ་རྡུག། གིང་དང ་པལ་ཞས་མིནམང་འཛསཔག་ོདདཤསདམ 
ཛུ ། ཨཡའདིདིདམཚིགཚུ དམ་ཚིག་བསྡུདནདངོས་གུབཐོབཿ ཡེ་ཤསགཡས་དཔངྱ་གུརནས་ཀྱངཿ སྙིངལ་ཐིམནས་གླིབ་པ་་སྲེགཉ དམཆིག་ཉམས་པརགྱུརནནིཿ ལྕག 
དེབས་དམིག་མཆེག་ཏུ་སུངསཿ ཞཾསིན། དེངག་དོརེའི་བ་བོརབ་འདིའི་རྗེས་ཟླེས་མཛོད། སམ་ཨཏྟྟེན་རཀནཿ བྱདཔྱ་ཟིནྲ་རབས་ཞུ་ཞིང་བྱིན་གྱིས་རློབ་"པའི་སྲད་དུགུས་པ་དང་བཅས་པས་གསའ དིའྡིརེསཟཱཾས་་ 
ཡུ གཉ ཟླས་སདསྱས་ཁུན་དངམཉསཿ པླ་མ:ཛོགལ་ཕྱབས་སུམཆིཿ བླ་མས་བདག་ལཐུགས་རྗེས་ཟུངཿ ཟླསས་གདག་འ་བྱིན་གྱིས་རྨོབས༔ ཟླ་མས་བདག་ཅག་སྨིནཔརམཛོདཿ ཅེས་ལནགསུམ་གསོལ་ 
རྡོརའི་ད ན་དུ་གནདབརྦྱིནབནྲིའདིལ་གསན་འཇོལ། །ཨུ་མཿ དུས་གསུམ་སདགབྱ་སཔམས་ཿདགྱི ཐུགས་ཤྲིསྲས་སུ་དབངབསྐུརབཿ ཐུགས་རྗེཆེན་པོའིདྱིལ་འཁེརདཿ དད་རནསྐལ་བཔལྡན་པརྣམསཿ འབོདཔའི་གནས་ལས་བསྒལ་བའེྱིཉང་ཡེ་ 
"རྡོརའི་དབངསུར་ཕྱཾདཿ 


ཨོཾསྦརཏག་ཏཀཱ་ཡཝཀེ༔ནཾཿ 








སྦྱིགཙུགཏ་འོད་དཔག 
ཅེས་ནོད། བཅུན་པ་དམུ་རུ 


༩༡ ༤ 
དྲ སིག་མགོཿ ཨུཿཔརྱ་ཱར་ནསཿ སྙིང་ 


སྤི་མགྲིན་སྙིངག་གསུམ་དུ་བདུད་ཅིས་ཐིག་ལེ་བྱས་པ་འབྲུ་གསུམ་དུ་གྱུར་པའྱིན་གྱིས་བརླབ་པའིལོས་པམཛོད། ཨོཾ་ཨཱཿཛྲཾཿ ཞེག་བངྔད་ཅིང་བདུདཅིས་ཕིཊ་ལྱེ་བ། ་དེདས་དབང་དངོས་གཞིའི་་ 




















ེ་ 


ངལུས་ལཿ 


།ཛྷཱན་པའུ'ཨ་བྲེཌིཊཱཿཨ་ཧཱཿ རྡོརེལགྭ་གསས་པར་གཏུད་དེ་དབདབསྒ་ རབའིམོས་པ་མཛོད། ཛཱ ཧྲུ ༢:༢༤ རི 


2, རི ཧུ =» ་ 
:་ 


གླ 


བདཿ སྐལ་ཝཱན༔ ཨོཾཏྟིབྲཛ་ཨྭ་ངིཁྱི་ཨཱགཱཿ 
༨ འའ ་ དེརེའི་་ 














བ།ོབ་པརྱ་ཀུརཅིག །ཅེསཏིདདེའནཡདད་རདབསས། གཉིས་པནང་གི་དབང་གསླུར་བཞིཿ བླམ་ཡབ་ཡུམ་བྱིབྱངཊེམས་ཐེད་པའི་བདུད་ཙི་དང་དོགཅིགཏོུ་གྱར་བ་མགྲིན་པདབཞག་ཅིང་དབ། ༨ བོད་པྣཉྣཾའེགཞལ ༥ 
3 ཡབ་རུམ་གཉིས་སུམེདར ཐབསདཔ་ཤེསརད་སུས་དདྲསསམོརབཿསཿ རྒྱལབརིགས་རྲུག་ཡབ་ཡུམ་གཏིས་མེད་སྟོདཿ དདུད་ཾ་བྱད་ུབ་སེམས་ཁྱི་དབདགུསྲུ་དབས༔ དབྱིངས་ ` དི རར རཱུ 
གསའ ༣ ལོོ་ བྲད་དང་ཤེས་དབགཉིས་ཧུ་མེདཔའི་དབང་ཐོབ་པརྱ་བུར་ཅིགཿ གསུ་ ཏེ 7 དྷཱུ ཆནཔ་རང་བྱུབས་ཤས་ 
ིབད་ཝཔ་འཁོརའ། ཀྱི ཨ་གིལ་ེ སས ༡༠༦) མས ་ ངོས་ག ་ 0 ་ 
ཤཾངགྭར་ཐུག དཔན་མེ་ལོང་ དསྭ་ཀི་ཆོས་ཐམསཅད་སེམསཉིདར། 'ཤེས་རབལ་གནས་པ། འུ ཅཿ དཔོན་ཉིད་ཆོས་སྒུའིདོབེ་ཐུགས་རྗེཆེན་པོ རར 
ཤིགཿ ཆེ ཅེསམེལོང་ཤིཐདས་དྲོ་ དདོ། བཞི་ད་པུདབཐམལྱ་ཡིརངནདེན་ལས་སོལ་བ་ དམན ༣༢༥༠ པ༨༢༠༨ ཞསཐིམ་པསྱད་བིནྩསྣ་རོབ “་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཤཱི 






ཞལ་གཅིགྱ་བགདགྱི་མུ་མདོག་རབཏདཀརཿ བལ་སྩར་ཀེའ་ཕེདཔྱདྲ་ལགན་བྡས་མསཿ 





འགྲོདགཐུགཇེས་འདནངའི་དབདཐབ་ཤེགཿ ༧ྔན་ཨ་ཝབིཏཤཱར་ཡ་ཨཱརིའྱིཤ ཇིའ་ཨ་ཨཱཿ འགསདབྱིལཔྲོའདས་ ཟིང 











བད དདཐོབ་པརྱ་སཱད་ཅིགཿ ཧཱུཾཿ 















/ བྱང་སྤུཿ གལ་ཅིགྱཔཱག་དྭཏི 


. །དཀཾཤསཿ ཆོས་ད ཅའ 









÷| །གསིདྡི་ཨ་ཧཱིཾའིཿཱཡ་ཨཱཿ ཁབ ་ (ཧུབ བཔའི་དབདདཀུརཿ རབ 


༧ ཤཉིགསྦུམ་པ།དཀརཔོ་ཧེཿ རྱ 









༦༨༨ 


རྡོརྡེིཡསདཔའམཐིངནགཆོས་ཀི་སྤུཿ ཞལ་གཅིགཕྱག་གཉིས་དོཅེ་ཝ་འཛིནཿ རྱལ་དདོའི་ྲུ་གྱི་དབངཔསླུརབསུཿ མེ་ལོངཡེ་ཤེརོགསཔའི་དབདཔོབ་ཤེབཿ ཧཱུཾ 
ཌུ དབུངབསྙུརབསཿ རྣམ་པརཤཾས་པའི་ཕུདཔོ་གནས་ཕུདགནསཿ ་ མེལོདྭཱབའི་་ཤེས་ཏོགས་པའི་དབངབོད་པར་གྱུརཅིགཿ སྣཿ རིནཆེནའྱདལན་སེངདོལ་པའྲིསཿ 
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རྒྱལད དའིའཱི་ཡྱི་དབ° དབླལུ་རབསཿ 





¥ 


± ༥ ་ རྩངའིའིགས་ཡིའིནཆེནའབུང་ལྡནཡྱ་དབངབསྐུར་བེཿ ཚེའུ ་ 


འིདཔ་དཔོབ་ཤོགཿ རྭཔརཡི་ཏ་ཨྭིའྱིཿཨ་ཨཱཿ 


ངོ 





ཤལ་ནཅགྱལག་གཏསིངགའདར་ ནཿ 
མཉམ་པཉིདྱའི་ཡེ་ཤཱཾྟཏོགས་པའི་དབང་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིགཿ 
ད སོསོར་ཀུན་ཏོག་ ཡེ་ཤེས་དབདཔོད་ཤོགཿ ཡོ ཨ་དི་དེལ་ིཿསྒྱ་ཏིའྱིཡཨ་ཨཱཿ པདྨ་འའགསའི་ སི་སད་མཔའ་ཡགི་དབངབ་སུ་དབས་ འདྲུ་ཤེས་ཅི་ཕུངོགནསསུ་ 
མསའ་གང་པྟོ། ཤས་པའིདབའཐད་དརྦ་རཅིགཿ ཧཱཿ དོནའོད་གུབ་བཝང་ཡུདྡོརྔེའི་སྱ༣ ༢ 


༥ བྱ་ཤདཏཧཾཾ 


ཧིའ་ཛིནམ།འི་དབ་ངབསྐུརབསཿ ཆོསཉེདཾསབྲའཏོགསདའི 


ཿ 


ཤིས་ད་ཕ་བོལ། 
མོ་དང རིག་པ་གནས་སུ་ 


ཿ བཛསཏཱ་ཨྭིྷཱི་ཨ་ཡཱཿ རྡོརའི་དྲག་ཀི་རྡོརེསེམས་དཔའེ་ 
རྱྱལ་བརིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་དབངབསྐུ་རབསཿ མཉལ་ 


དལ་གཅིག་ཕགགཏིཀ་དརྗེ་ཧམབླད་སསཿ ༔༈ འའ ས་ལ བྱཱོ 
གྱི་ཡེ་གཾས་ཕྱིས་ཁགྲོད་གགས་ཧཧ་ག 





ཨཱཿ སྣངདབམཐའ་ཡུས་དམངཔོམ། མངོན་་ 


(ེ་ཤུཾསདབ་དཐོད་ཤོགང ཛཱ་གསོ་ 


ཨ་ཆསྱི་སཱཿ ཞའ་གཅིགཔག་ 
དགནསཿ དོནདན་སཱོསམདཊ གས་པའི 
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ཤྲི བརྱུ་དབསཿ དབྱིངས་འེག་ བཅོན་འྱགུས་ཕ་ལོལ་ཕིནམ་ཡུན་ཏ ཅུཿ དོང་ངོ 
ཨ༔ བརོན་འྱ་གུས་ིས་དྭའིངས་དང་ཡེ 


ོལྲ་ཟིན་མགོས་དཀརམོཿཞཁ་ཧ 


༧ ཕཱིན་པས་འགྲེབའི་དགོས་འདོད་ཡིད་ 


རོ ཐུམཐལ་ལྲི 














ཛི སསལིའིིིསངག་། ོ †ོརྲོསིས་་པརིིས་སོ་ས་ 

བསྲུར་བསཿ དྲ་ཧུལ་རདགདགནསལའི་ ༈ འཁུརབའ་གནས་སོདཔད དཔའིདགདཔོབ་དའྱ་བུར་ཅིཿ ཧཱ [ཛྷ །ཡོནཐུབདྲ་སོན་པོག་ཆ་ཅནཿ འཐུཧཅོད་སྲུག་དསྔལ་ཞི །ཅོདཿ ཁྷ་མིན་བཁོརཔའི་ སྐལ་ལྡནཿ ཐཾཡུནིཾ་ཨགྒེངཱཿཨཨཱཿ ལྤམིན་” 

ེ ༢༠༦༩ ཅཐ ་ ལྷནཧགྱི་འཁོརབའེཿ ཧཾཿ ཉིཐབབཔས་མྲ།གོ་ྲང་ རྱ རར ་ ཡ་ཡི་མབོརཔའི་ སྨལ་ལྡན་ །ཨོརཱྲིགཾ་སྣ་ཏིཿ མོ་ཕི་ཐུབ་བཤཀ་ཐུབཔཁེདབངབ ་ 
རཿ བྲ་བམཐིདནགཔུསྟི་བསྡསའ༔་ ཝཾརཀླུགས་སྡུག་བསྔལཿ ྱལ་སོང་འཁེརབའིཿ སྐལ་ལྡན། ཨོཾ་མུནི་བྲཾཿཨྷེཿ ཧྱེལསོང་གི་ཟུབ་གདགེ་རདད་ཏདྲ་ཡིདབ་ 

ཡེཕྭ་སོན་སཱགབསལཿ ཕྲི་གས་ལཔོདབའི་ སྐལ་ལྡན་ཿ སོཊཱ་ཨཱཧི་ ཡཾདྭགསཀྱི་ཐུབདནན་མཁའ་ཤདོདཀྱི་ དབས སརྩོས་རངས་རདགནསཿ ཕྲི་དགསིའཁོར་བའིཿ 

* སཱལ་ཝཱན༔ །ཧྲོཧཱདི་ཡེ་ཨྦཿཁྱིཉཱ་ཨཱ་སཱཿ དཔལ་བའིབུབ་བོསྱྱི་གཁ་པོའི་དབདབྱསརབསཿ ཁད་བོ་རངས་དདག་ནསཿ དྭམལབའིལབོདབའི་གནས་རྟདཔརྱེདངའི རིག 

འུབ ཞོག ་ིགསཔིིཐགས་བམ་འཔོ ཨོ སྱསགས་ཆོྱི། 
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། ༦༅། །ཅིསབོན་ནཿ ཡགེཁུ་དསུལསུརའགོདུགདྱོདཉ སྟིདཔོ་ཝྔགསྱི་དངསའ་དབདཔསླུར་འཿ གླ་ག་རྫགགུ་ཏོགག་པའི་དབབཟོད་གོགཿ ཛོད་ཤནླ་ྷ་གིྱིད་ཱཿ ཧིདོ་གསདགའྲིསགས་ཀི་དབང་བླ་དབསཿ ཐེ དཀྲ དྲི 


¦ ྱིབྱད་བ་སྐུལ་ད་དདཿ འའ ཁོ་མའིཤཱསནས་འཛིནཔ་དངཿ སྒཿགྲགས་པ་གསུང་ཤི་ཧྱིལ་འཁོད་དུ་ཏྟོགས་པའི་དབ་དགོབ་དརུགྱར་ཅེགཿ རུ་།པཆོས་དབངསམས་ལདྦས་དདིཿ ཐུགསྦཀི་ ་ ་ 

















ཚཾ། དཔགསདའཚལཿ ཅེ ངགི་སེསཉིདའདིདང་།ཉིསྭབཱ་མེདཿ ༔ གཞནནསདཙའ་སྐྱེ་མེདཆོག་ཀྱི་སླ ° ནད་བུད་དངགྲི་ལུརུ་དབདབསྐུརབ་གཿ གགལ་ཡཟ་འ་་ 
ཨཱཿ ཆོས་དབད་སེནས གོ་བའེ་གཉིས་འདོད་ལསྲསོལ་ཏཿ འབབས་བུ་མདོན་དྲུ་གུརནས་འྲག་བའིདོན་མཐད་པི ནྭ་ིཾནཔའི་དབངཐོབ་བརྩགུར་ཅིགཿ ༈ དེནས་ཡན་ལགགིདབཔལ་དག་ལས་དངཔོ་ 
ཧཱཾ བུམཏྟའ ལུ་པུལ།དེནག° རཿ ༤ བང ཅདྱ་ཆུབ་སྤེམང་ ¬ ཏའ ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོའ་གཚོགས་དགོདག །ཨུག་སོལཿ 3 བདགམིངའདི་ཞེས་བྱསི་བསཿ གསས་ 
ཱ་པའྲིཕྱིརཿ == བཟུད་ཏི་ ད་ཆུབ་ཧ སེེ། 


༼ལ་ནཆིསྲ་ཀེ་བརྙད་ འཕག་། 'ས་ཀག་སདད་བུགཡིད་ུདཇུང་བབའཆ་ལ་པསཿ དེའི་ཉིད་པོ་སཱགསྲ་ཀྱི་ལུད་བངག་ལ་འབོག་ཏ་གསོའཅ་ ལནགསུམ། 


རབ ) ཧཱུ 
ད་སི་དནིཿ ྲག བབ རྱངཆུབ་ཀི་སེམ་བསྐེད་བ་དང་༔ དཀོནམཆོག་གསུར་འ་སྐབསསུ་འབྲོ་བརགྱིས་ཤིག༔ ཐུགས་རེ་ཆེད་བེ་སྨན་ས་གཟིགསཀི] ¡ 








ལགཁག་གགང་གང་འགག་དངའ་ངཁའ་འར་འཁག། ཆ༩འ༡༩༥༠༠༩༨༧༦༡ར༠༧༧༠ 






























[¬ །སྨརགཏསྒོམསཤེགཿ ཨོཾམཉིཕཛཿཱུཿ ཞེགཔའི་ཉིངཔཏགཟོས་ཤིགཿ སགས་འདིའིཇས་ཆོས་ཕརབཞགསུམ་མངོད། ཨོཾནི་ཧཱཿ དེདིི་ཏརི་བླཟསལུངངོ། །ཡངྨ་སོབ་དཔོན་ཐུགས་ཇེཆེནཔོངགསལ་བའི་ཟུགས་ཀརབླཟབའི་སིངཔོས་བསྐོར་བའི་སུགསབྲེའལས་ཧཉིཧ་པ་ 
[ ཌྷཱ དདནལ་ནཔམུཧ་དལགྱསབ་སྟངབུངདཱས། ཧྲའའྱ་ས་ུགགལོདནསཆུགསྐཏེ།སིངགརྱབགདནྱ་ི་སསྭགིའེགགི་ཐརའབོངབའ་ཆོནཔལ་ངོདལ་གའིའི་ཇསག་མཛོད། ཨོཊླ་ྲ་དིཿ ཞས་ཤགཛས་རསདངབྱརས༡ལའདོནཅེད།དནིདང་ར་བ་ཟསྔ་བངད། 
| རཾ དར་རེས་ལསེམས་སྒུསཔ་དདྲབལ་བང་པའེ་ཡོད་ཕངའ༔ དུཞོགཅིག །དྲན་གས་པཏབྲར༧པོག་པོ།དེནསིནྱ་གིསྣ་རོབ་བའིལངནྲིནངའཐུག་ཇེཆེན་པོངགསལདའྱིསི་བན་ཏོག་བཞགཏ་ཤིན་ཅིསླརོབ་ པའི་ལོས་པམ་ཛོདཅིག །མཾ་རོགགཏེརོཏེ། ཟུགསྔ་དེཆེནཔའདེལ་་ 
རམ ཐུགས་ཇཆེནཔོ་འདི ཆེནཔོས་འདིར་བྲནྲ་སཾསླ་འོབསཿ ཐུགསྔངེ་ཆེནཔས་འདིལ་དངོག་གུབ་སྩོལཿ ཞསལནགསུམ་བཇོད། ཀ དེནག་གཉིས་བྲིནལསྣ་ནམཔ་བཞིའི་དངངསྲིསདུདུཔཌུལ་ཐུལ། གསོལབའདངས་པའའདིའེ་ 
[2 རྗེས་ཟཱོསམ་ ཇཾ ༢དངམ7༣ཿ ཟླ་ཝས་ཡརྒྱསཀུན་ལལ་ཧཱཿཿ བདགལྲ་བགསརེ་ཆེནཔོ་ཕིཿ ཕྲིནལསརྣམ་པདཞི་ཡིདབང་ཿ བསྙུརགསོལ་སྣེན་པརམཛད་དུ་གསོལཿ ཤིནཧུ་སྔིན་བརན་ཛདདུ་གསོ༢ པིན་ཕྱིས་དྲོབ་བར་ ་ 
ཏིམ སལཿ ལནུགསུམ། དེནས་པིན་ལ་སྒནམཔབཞི་ལས་ིབའི་པིནལགྲ་ཐུབ་ཧིརབུམཔའིབདུད་ཚུའི་དབངངསྒུརབའི་མོས་པམ་ཛོད། ཧཱཿ བུམཔབྲག་ཤིསནམྱཉལ་ཀུལཔ།ཿ ཁྱུར་ནམ་མོང་ཡེ་ཤེས་ 
| ༼དསལ་བའི་དང༔ མགལ་ཆེ ༽ ནདངཡེ་ཤེསརུབོའི་བདུད་ཅི་འཁེལ སྐལ་ཝན་རིགསྱཀི་བུལ་དབངབསྐརབསཿ ནད་དངགདོན་དངྱིགྲྭ་འབ་ཀུན་བངནསཿ འཇིགསཔ་བྱརདྱ་འི་གདོད་བཞི་བར་ཏོགཿ ཨོཾ་ཨཿཧཱཾཧིཿཨོཾཡ།ི་ 
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=¬ ར་ག ལལོོོོོརོོོོ་་་་ོ་ པ་པོ་པསཔསཔསསཔསཔསཔཔྣཾོཾྣཾཔཔ་པྒ་་ རོ་པ ཟོ 
ཐཡས་ལ་འལོལབ་དང་ཿ ལོག་པརཏ་བའིདྲགདང་བགེགསཐྱས་ཏདྱ་ཐིས་སློབ་དཔོན་ལྟར་བྱསཏེ་མོས་པས་དབངང་ ངཅཕ་། པཱ ཤ རྒྱལ་པོའ ཤྱ ཐིར 

༈བའིདྲགདང་འགེགབྲོད་ དབི་མོར་ཉ་ཏཏེ། འཕ་པད་ྲ་་་་་ཾ་གཾཾཾཾོོོ་་ ཇེདཔེན་སྱབས་ཏེམོས་པས་དབང་དུ་བསུ་བདང་ཉ དབང་གོ་ལོས་། ] 

དབང་བོབཔྩ་སུརཁི་གྲ༔ ཇག་པོའི་ཕིནལསླབ་དྲིརསྨལགི་པུརཔདང་ ༥ ྡེི་དབངབསརབའི་མོསཔ་འཛོད། ཧཱཿ སང་ཝ་མུརཔབླད་དབང་གྲི་ུཿ དསད ར&&་ིོིོ་ 

དབང་སུད་གསུངཉ་པུནྒ་དས་གཟཾགས་དབཔཁྲོསཔརྟ་མཐྲིན་གྲུསཿ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་ཐུ་ལ་དབང་བསྒར་བསཿ ལག་པརྐལྟ་བའི་དྲག་བགེགསཚར་བཅདནསཿ གླ དབགྲེག་དྲ་ སང 
9 །ལུ་ཧྲཿ ངག་པོའི་ཕུརཔ་དང༔ རྡོ་རེའི་དཔདབསྙུར་བས་དགྲ་བགེགསཿ ནན དྭག་དཔྱུ་ དགགགུདཔུདབཅུལནས་ནིཿ བརྡ་ཆདབདུད་ནམསཚར་གཅོད་དབང་ 
ཨང གསོག་པ  རོ་ཁྱར་པངོངུང་འའྱུྐབཀྲབཀྲྐྲ་་ེྱྷ་ྐྐ་་ྲ་༥། ད་དུང བ་ད ཚོ་ཅན་ 
ཤའ ཆ་འ དེནས་གསུམ་པྲ་ཐགཇེ་བིན་ལས་ལིས་བབོ་བའིདོ་བདཔ་ྲེསོབ་དཔན་ཀིདབད་ཚུ་བའི་སྐད་དུརནཔོཆྩེས་ཚོགས་ཀྱི་ཚྭ༔ལ་འབལ་བར་མོས་ཏེ་མྫཙལ་་ 
8 གླིང་བཞི བཏྒིཀྱ་གནྔ་ས་སྨསཿ རྐིཾཆེནྭ་སདུན་བྲག་ཤིསཛས་བྱཧད་བཅས༔ བླརྡོྡེ་སློབ་དཔོན་ཉིད་ལ་འཕུལཿ འཕྲོ་དོན་བྱེད་བའི་བཀའ་སྙང་དབངབསླུ་དཞུཿ ལརྡག 





















---~--=~ --~~-~------~-”“༧༠༤༧༤༡༤༤༨༤༤༤༧ 
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གཏནདགནབཞུགས་པའི་དུས་གསུམ་བྱི་སཿ དྲེད 
ཧྲི་ ྫོ་ རི འཕྲཝ་འབརདབབཅ། དད སྤྱར དམང ངས་སུགསལཿ བ ལཱ 
སས ི་ོ ལིས ེིྲ ˆ ཚ ངི ་ 
° ཿ བཅུའི་དོཿ ུཿ ° བ བཿ ཿྱ 
§ (དག་གི ད་ཅེས ནྭ་བེདཔརྱ་སུར་ཅིགཿ མགི སུམཿ བཞིཿ ཝཿ ཅ་ལ ལྭ བཅུའི་དོན་བེདཔརྒུ་རཅིགཿ སམསཅནབྱཿ ཞུ་ཤུཿ སཱམུཿ བཞི་བྱར༔ ་བྱཿ དུག བདུན བྱརདྲཿ དྭ་བ 


བྱ་རའི་དོན་བདཔར་གུར་ཅིགཿ དགིར །ཿ སེམསཅན་ཁིའི་དོན་བིད་པརྒག་རཅིག དཔ་ཆྱསམཚིགཿ སེམས་ཅནས་ལའིདོན་བེདབར་ཚུར་ཅིད༔ `"་*༡། 
.----- -- ~~~: ཐང་གི་དོན་བྱདཔ་མགྱུརཅི་གཿ སེམསཅན་ཁིའིདོན་བྱེད་པར་གྱར་ཅིགཿ...སེམསཉན་འཁུམ་གྱི་དོནབྱེད་པར་ཚུ་བཅིག༔ 








= །དུག་དང་ཨིན་བྱཅུ་དངྡ་ན་་འཇོམ་་་སེ་ཧིང་ནམས་ཀྱི་མཐར། རིགས་ཀ་བུ་འདྲིནམས་ཀྱི་ཉོནམོངས་པའི 
དུས་པའི་ནདཐམས་ཅད་དགང་༢ཿ གདོནདང་བཅངུ་གཅོདཔ་ཐམས་ཅདཞི་བཅ་ ཡུས 


རྤངས་ཕེག་པ་དང་༔ མཾ་གཙངབས་ལྷ་དང་སྲུང་མ་བྱེད་པ་དང་༣ 





















ཏི ཤི ཏྱ | །ལལཿ ཿ 
དྲབ །གས་ལྔགས་ལང སྐལ་ལྡནང་ འགྲོ་གུན་ོནཏད་ཀུན་༣ྡནབཀྲ་ཤིས་གེགཿ རིནའེནའབེད་འབྲག་ཤིས བདེང་ ལཿ པོ་བྱརུནདཅདབྲཀ་ཤིས་ 
རྱལ་དྩོལཝིན་བྱ དེ་ཤིནཔྲོད་ཏེ།དིཿལ་པོ་རི་ཆེན་སངོཨམ་འབོད་ལྭ་སྐར མཚནདངདཔྱངདལཱནཔའི་སུམཔའབཿ སཱལ་ལྡནངགཾསཀྱེ་བུལ་དབངབསྒྲརབས༔ ཁ་བ ་་ག་་་ ཛལ ་ སྐད་ཡི 





རཾ 


རྔ 


རླ སོས སུན། མཇུག་ཏུ་ཤིས་བཛྔོད་དམཿ 


དཔུད་རྣམཱ་འདོམཅ དཀྱི་དཔུང་ མཁའི འིདབད་ཐོབ་ཤོག༔ འཁོང་ལོ་རིན་ཆེ རོ ཊཾ 
ཡི་དགས ངེད ཧུ ཀཿ གསོ ི་ ཟམ 


གླང་པོ་རིན་ཆེ དཔང ལ་བའི་མ པྱ སྐལ་ཝཱནའིགུ་ཀྱི་བུ་ལ་དཔང་བ 
ཨུབ་ནཱུ་དཊང་དང་་ཿཊཔ་སྐེ་དབངཁིག་ལེའུཛད 





།ཚིག་རྣགཿ །ཚང་གདབྲིས་ལ། ཚེ་ཝུ ུབྱིརས་པཅོ་ས་སོརདུ་ིནས་ཡོདདོ། 








སྦར་བསཿ ཅ་ལ ོང 


ས་ཞིནམ་ཊས་ཡུསལྲོད་ཧོད་འཐུལབ་ནམ་དངྲསུབ་ཐ༔ཀི་ཡཛུགའོག་ནྭ་མི་ུང་བའོ། ༩ ཁྲི དཔོས་དབད་གི་ལགའིདཅེས་པ་དད། ་ ་དད། ཕིནལ་གཞིའིདདདད། ྱྲཇེཕིནལསྲ་ཡདཔདདད། ཞུས ་ 
སྲི »༨༦ ་ག་ྲག །ིརདས་དདགཔུདང་སུ་བག་སུ་ཁྱར་ཅཝ་ཡོད་པའད་ཨ། རགཡོངས་འཛོནད བས་བདེ ལུས་དངངརོགདང་འབེུའི་དུ་བྲསྲ 
དབྱདནཉེན་ཟ ༡ སུད སའ ལྷ ད་ནོར ག་ཆོད ཡག་ཐག །གཟན་ཕུན་དདོདགམཐའ་ཡསཆད་འཕགོག།ཀངགེར་ཐུགརང གའ་ཡི་དཔདིདདོང་བའེལྟཿཧཿ ིོབའི་ལེའཐོ།གེོ། 





རྒྱལཔཆན་པོ ག་འཛ རྫུའ ལོ ་་ ལེ རྲ་ཕིན་དབང་ 
ཡང་ 


] ཟ།།བདབཤས་འབྲེལ་བའིདབད ཐོབ་ཤོག ཟནོཔོོ་དྨ་ཕ་དོདོནགནས་དགའཿ རལད ོང བགམགོ་ོདཔོ་ལནོཔའ་དབང་ཐོབ་ཤོགཿ དམགད་ོོ་དད་རནའྱབའོདའཇིནཿ ཟོལ་དྲག་ཝན་པསཔ་རོལ 
 །བཟད་ཞས་རགའྲབལབའི་དད ཐོབ་ཤོག ཟོདཔོའོད་ཆེནཐོ་ལུནསེན་གནས་དགའཿ རམ་པོ་ཆེནལོའདཀའ་བློ་རགསོདའཇོནཿ སྐལ་ལདུང བདུམགཏདྡ་བོད་ཝུནཔའི་དབང་ཐོབ་ཤོགཿ ག་ན ལདྲགུ་ཝུན་པསལ་རོལ་༥ 

གིན་གནས་དགའཟ ཆུས འའ ཏ ཨ་ག པའས རོ 4 ཀ་ སྲིད་པའི་འའོར། རྡ མངོཔར་ 

དནམ་དབང་ཐང་ཇོགཿ སལལད་ ྲེས་ནྦནཆའ མུ ལ་ ༠ ཡའནས་ལ 


དྲ་ཤོགཿ དེས་བ ལྷུཛས་ལྭྭ་བུས 








ཧཱ 


4༣6༦༦28༦8༦༣ིཉ་2༢༦རུ་ 5/ 


དག །གཞན་བླམེ་དབྱངཆུ་བའབྲས་ཐེབ་ཤེག༔་ 


ཚམ་པ་ 


ཞུབའི་བུངསེམས་དཀརཨམེརྱ་གིས་བསམ༔ 


ཀཿ 


ཀ་ལྦདྷ་རེག་ 





'གཅོད༔ཿ མཏྩོགས་འྲབུལ་པའི་སེམས་ཅན་ནམསཿ 


དང་བ ལེ་བའྱེད་པགི། 





ལྲབ་བགེགསལ་བཀའ་བགྒོབཞཾ། 


ད་ལམ ་ལཱ་ཞེན་པཿ ིནྱ་ིསབླ་དབཔོ༔ 


ཡཿ ཨིཿབཛྲཏྟུཾ 
ཨཿ མེནསམ་ཧིས་སྙེང་སལ་དང༔་ ཨོཾ་མཧཱ་བུ་ཧྱཏཛྟན་ 





ཧིཿཔཛྙཱཧཱྲ པདྙཱན་གིཏྱ་ :ཤཾཧཱཡུཧཱསུཚྲཾཕཊ༔ ཧྲིཿ ནི བྱོངལྟརུ་མཐིནཏེཿ རྟ་སྐང །དཇྔམ་་པྤྲག ་བརཆདསེལྱ༔ 
རྩལཊོག་རིགགཆགས་ཤསྭཱཿ ལྷ་དངའྭདྲེབགེགས་གིས་སྣང་ཡང༔ རྣམ་པ་ར་རྟོག་བབགགས་ཡིནཕྱིརརྩ འ 
སླུལ བགེགས་དངབརཚེདག་ལཡོདཿ ཐྲམསཿཅདརུཿཡོལཚོས་གྐུའི་མཚམས སཿ འདྲིལ་སྭ་ཡངའདན་བེད༔ ཧཱི ཧིཿ དབབ པ་ཚ རུགབ་མཚོད་རྫས་བོན་ཅིག་ རླབཀ་པཞཾི། ༨ ཨོ་ཡཱ༔ཱཿ ཅི་བདུད་རྩི་རིགས་ལའོད་དུ 
།ཨྭཱཿཡིཧ། རྟཀའཁོརབ་ཡོངསྭའཱྱི་བངསམས་དམར་ 'ལེརྱ་ཤིས་བསྒམ༔ 
/ཨོ་ཨཱཿ ༔རཱཾ་ས་བཀུ་ཨྩཾཏཔཱཱ ྲུཛཾསམ་ཡེྡཾ༔ ཚོོ ཏྟབྟཏྭཧ་སམ་ཕྲཱཿ དབམ ྣྦ 
ཧྲིཿ ཧཱིཿཛྲཤཡཏིརཾཿ རི་སུཛན་བཿཾཿ ཛཿ ཧྲཱཿཔཛྲཔཊརགཾཾ༔ ཧཱིཿཱསརྦགནུཛཾསམ་ཡཾདྡིཿ „ དཿ ལུས་ཨུའ། ཧཱཿ ཨོཾ་ཡཿཛཱུཾྦཱཿ ཧཱཾ 
ཨོ ཤུན་སྣང་བྱང་ཆུབསེམས་པཱིན་ལས༔ ་ཨཱཿདྷནཱ། 





བཛྲ་ལ་བྷཝ་ཨྨ་ཀཉཧཾཿ 











ཛཱིཾགིས་གཏོརམུའ ཡན་ལཱ་ལཱནྱྱི་ཕུང་པ། སྣདབཏུད་དང་ལྡན་པར་བུསམ༔ ཀྐ 
དོ ཞྭཝ་ལཱནཿ ར་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཱཾྟིཿ། རཱཱཿསམ་ཕ ཿཡཛྡ་མཡྫཿཧ 





ཡི་འོདཟེར་མཚོནཆའི་གུར༔ ཡེ་རིའབརབསྣ་པགོསུ་་ ༡༥༥ 


བགས་རངུགསམས་ལ༥ དྭཿ སྐེམ་སཉིད་ཡེའས་ 


ཛྷིཿཡིས་དམཚྫས ་ཐམསཅཱད་མཚན་བཅས་དེང་་ 


་ེ 


(༣ 










ཏྟ ཨཾ 
ཏིལ ཧཱཾ ཧཱཿ རང་བྱུང་རིགཔ 








ཅུ་བརྡོསཿ 





26༠ 


༢༽ 


92 











རརར 


གས་བདག།འདདཔག་མད༔ མཐའ་ཡས་ཞ་ར་གཅིགྱལ་གགཉི་ 
` ་ ཀུལབིག་འག་ དྱདགྱཿ ཏག་ཏག 


བུགས༔ ླིབུ་ཁད་ཆད་ ལཿ ཧིཿ རགས་འདུསརང་ལྭ་དལ་འལོར་ཡངྱ 


ཿ ཤྱི་ཕོལ་པཿ སརོཔིགདན་ལྭ༔ དུས མསངསྤྱ་རས་ཧངོར་ (ཌ འགོའདུའ་གྲུ་ 
དྭ གསུ ་གཉིཕ༔ 





ལ་ཡག་བད་༔ 4 འདབ་དུགམུ་ཁུད་པད་སྟངམཛེསཿ ུཆདབར་མ་ ་གུའུད་ཛོགསཿ 
རྗེའི་ཡཱ༔ ཁྲས ་་་ སྒམདོགདམ་རཿ ཕུགགཡས་བདྲ་ངྲ་ཐུགས་ཀར་འདྲན༔ ཕྱག་གྲཡ ནཔད་ཱད་བདུད་རིིབུམ༔ ཌེནྱ་ཧན་ཛོགས་ཕྱི་ལ་ཀུངབཟུགཿ 
ཝ་ག ཞུལ ཨི ཏིས ལཉམབཤགྱ་འ་ྲས་འ་ ཧྲ 


འཆང ཕུགགཡསདབ་་བ དང 
༣. 6. 





། 
ཞར་འངཿ པཱནྲ་པཾས་ལཆེཾག་ཡས་ཞའདུདྱ་ ༦ རཾ 


1 ལྷ་ཡཐྲུབཔ་ཨཿ ཧ་མ ཡིནྡ་ཐུབ་པ་མ་སཱན་པ༔ „ སིིཐབུ་བཅི་རབོ གིལ་བོདཇུབཔ་པདས་དཞགཿ ཡིདུགཀའྲུབཔ་ 
མདོགས་ཚོགས་འབརཿ ཟླགས་ཇཆྲེད་པའི་ལོལ་པང་་ | 









> བ་ཡི × 8 








གསལ༔ 
གདེང 












ཡུས་གཡོ་་གྱ 
གྱི་ཕྱག་བགྱིའོ༔ 








།སུལ༔ ཧིཿ སྒེབཞི་བདུད་བཞིབཟྫ ཡིས་པའི་སྙེང་༔ 
ལངནགལ་གི་གོང་གགྱིས་གའཿ 
“ཡི 


དཀརགསལ་ཞལགཅིག་ཕུག་གཉིས་གདངཿ 

ཀུན་གངའདོརསུབས་བདུདབ་ཞེ་ འའ 
སརཏྟོན་མནྦུལ་དྣོ་ཊཱཱ༔ གཉིས་པཅྱིན་ ཡནསར། གས༔ ལྔ་བདགཅོད་པན་ང 
སཾ ིི་ རི སེ ནཔ་ཡབ་ཡུམྲ་སས་ལབོཌ་བཅས༔ རྱལབའིསྲུལ་སྤིབསྐནམི་མངའ་ཡང༔ འགེབ 


བཁེར་བ། ལྣུམརབདྐྱཡཆེདདྲང་ན སྲདདུ༔ 
འབྱུང་རྱདགསལ་སྒཾམ་ངང་དབང་ཐྦབོ༔ 
ཚོགས་བསགསཿ བསྟན་བླབ་བྱིདསླད་དུ༔ ཡེ 
ག་ས གཟས་ན་ལ། དཿ 














བཞི་བབཤུགས་སུགསལབནི། 


¦ སྣངདུ་ཡབལ་སྟངཔ་ཡུཿཿ 
ཤཿ བུ ༤ བདུགསས་མེཏོགམརམ་དིཿ 








༔ སཾ་ཞུག་ཞལ་གཅིག་ཕྱགགཉིས་གདངཿ སུར་པཱདྨཧེ་རུཀཿ དམ་འགཞལ་གཅིགཕུབ།་ 
 ་ གིག ཊུ རར གསཏེ 


ཏ ངདུས་གསུམརྒྱལ་བའཾ་ 


འིསྨུ་གསུང་ཐུགསྭ ྲལ་ 


ཧྲིཿ ་་ ཤསླི་ཟོད་རིད་ཡིལ༔ མཆགས་པྲུདྨ་གཾ་སར་པཱིང་༔ ཐུགས་རྗེཆེན་པོ་ཡབ་ཡུམ་ ་ 


རར 


།གྲས་རྗེཆ༔ ཟུགས་ཇེ་ཆནཔོའི་དམིལ་འཁོདྭ་།ཚོག སས་ལ༔ གཏིས ཨཱདཙུལ། 


ངཿ གཟུགསྨས་དྲིོ་རིག་བཆོསྤ༔ རདྱཧུངྒ་རཔ་ངག་བདུད་རྩི་ཚསཿ རྟ 















| 
ཚཾཏད 


(འ་འ གསངབ་ཡེ་ཤས་གུནཀི་ཡུམཿ ནོརའཛིན་གསང་སུགས་འཇིན་མུསྲས༔, (ལ་བུ་རིགསཇུག་ཐུབབ་དྲུགྫ གངསརྒྱས་སྟད  , མཆོདབཞིས་དམ་བྷག མ་བསང་དབངདང་དངྤ་གུབ 


ཀྐ 


སུ 


- 


༄༅། འབིནཆགས་བལ་བའིགཏུངམ་དུང་ཿ རིགསྔ་དུག་བལ་བའི་རྟཀུ་དངྱ༔ གཉིས་མད་སཱརབའྱི་བངྡ་ཆུབ་སེམས༔ གནབཟབཿ་ཆོད་ལིནཿ 





ལཿ $ ཆིསགྱམཆནང་ི ལམས བཀྲིད གས་ཅི 
ཐུགས་ཀྱི་དངོས་བྲུབ་སྣོལ༔ ཐུགས་རྗེ་ཆེ རའ ན་ཞུང་ུས 
ཆེ § ཨཾམཊིཔདདྨེ 





ོ། 


ཅིནམཿསན་ཏྭཐཱགཏཱ་མཱཀ་རུཿིཀ་དེཝསང་ཛཱ་ཀིནྱངུ་བཡྲའི་ཨཱལཀགྙེནེ་མྲཱི་ཤྲང་སརླཐཱང་ཧོ༔ ཨོམ༩ཕྲརྡྷཾཿ མྭཏབྱའུ་སྲལཏལ་པཾཧཧི༔ མྭཱབའིཏལབ་རྦིའཧིཿ མདཱ་རཏཱ་ལྔའ་པྭའགྲིཿ ཨྭའབྷརིཏཿ ཧཱཿ ་ 
བདུནཔ་བསྙེདང་ཞི། ཧྲཱིཿ བདྲེ་པ།ཤེགསྦྱརལ་བའདུས་པའྱི་སྔུ ཟུགསརྫཆཱནཔཱོནངས་གཟིགསཿ (ཞལ་གཅིག་རང་བྱུང་ཡེ་ཤས་གསལ༔ དད རོ སྩུ་དམར: རའདས་པེ་ཤེས་དཔད༔ རིངཌཧྱཾར་དབཚེས་ ྣ 


མག་བཀ་ནབ༔ བླ་ བླམ་དཀནམཆོག་ཕི་དམལཱཿ བདགུཉིདཆེ་ནངའི་ལཱཚོགསམཆོད༔ , གཞིས་མདདགེས་པརཚེམྱ་གུརནས༔ 


རོཌཁུ ཕྱག་ །ག་ཡས་པདྲ་པེདའཁོར་བའདན༔ ཕྱག་གཡན་བརུ་ ཡའཛོམ་་ ཞབས་གཉིས་སྤིལ་གྲུང་རྫོབ མགལ གསང ཡུ་མཚེགཌོས སྭ་སཾརྩཾཿ ཉི་ཟཱཔ་ །གདནདུགགསུམ་དགཿ འོདལའྱིཧཡ་ཨལ་པཱ་ལྔཛྫོགས༔ 
ནས་རད་བྱུང་ཐུགས་རྗའི་སུ༔ 28 ༢ རི རྨ ཧྲིཿ བརེ འགྭོ་བའིམབ 8 ༦ ༦ འབརའད སྨ 





95 











གཞུགྱུལ་གྱར་ཅན༔ ཤོབལ་ཡེ་ཤེས་བུམཔའཛིན༔ 
བཅུའྱི་རལ་བའདུས་དྲའི་ཐུགས༔ སྣང་སྲིདདབངབ་གྲུར། 







ཡང་གཱིངའདུས་པའདིབརྔོད་དྱ.་ ཨོཾ 
གཔ་སྦྱོངདཛསརབསྡུར ཨོཾཿརྔིཔྨཾཿ 





། 
གཞབ་།ཿ ཟའ ཁང ལ་བས་ག སེམསཅ་ན་ལུས་ཀུན་དངངའདུསཔས་མསཿ ཨམཉི་པདྨེཛྙོ༔ 
= 





བདེ་གསལཡིཏོགམཞམཔའིདེངྱ་ ཚོས་སྤུ་མིའགུརཕྱིལ་ཀྲུང་བཞུགས༔ ཚེས རོའཔའི་མཚོནདཔྡི་ོགོས༔ 


མཆོག་དབལ༔ ཟངཐལ་ཞལ་གཅིག་ཀུན་ཏུ་བཟང༔ རྟགདོང་སུ་ལམ་དྲུས་གཅིག་གཙོད༔ 








ཨོཾ་ཨཱཿ ཨོཾ་མརི་བྷའཱེཾཕཊ༔ ཨཾསཿྷ་རྡཾཛཱར ཧྲིཿ གྱི་ནངགསངབའེ་འབྲའདུ་སྟེ 


འཁོརའ འདས་ཐིལགནོྟཏསྐདསག 


ཙེསརབ་འཕོ་འུནའདེནཿ དུ་ལོ་དཆས་ཧིས་ལགདའཛོམསཿ བཅ་ངགྲད་མ་ཞབས་གཉིས་བདུད་བཞི་འཇོམ༔ རོགདན་ོསསུ་ུད་ཅིར་ཐཿ ཐུགས་རྗེའི་དཔལལ་ཕྱགའཆོལ་བསྟོད༔ ཨོཾཿ 
'ྲུལའཁོརམཔཿ འཕྲོའཏུལཇལུགས་ཅིར་ཡདདོ༔ ཊཱ ལྷགསུང་ཐུགས་ཡོ་ཧཱིད་ལ་བདུགྱེ། བཅུདབཞི་འཇམ་་ ་ལྱ་གའུཚལ་བསྟད༔ ཨཊེ མཿཔྡདེ་ཛྷཱདཾཿ 


འདྲེནཔའཾགཅོ་ལཕྱགའཆལ་བསྟེད༔ 
ཡུགགསུས་ཐསསི་སའདབ 


ཧཱཿ རགས་དུས་ཏང་། 
ཟླག་པའི་ཕྱིར ཐུགསརྫེརེནཔེཐམས་་་ 
ཛཱཿམ་ཐར་ཡིགདྲུག་གསལ་བཀཱད་དྱེ ཕྱིས་ 
བདཤཉིདར་བའིི་ཐགས་ཀནསྤཿ། ཕཱ ལགསྤ་པང་འདཔེདདཀ་རགོའ སཿ དདདགཤགསྐ་གུནོ་ད།བོག༔ སྲུམཚེགམརྙེལནསསྒུའ་དངོས་ཁུའ༔ བདགལ་འདུས་ཤིང་འེད་ཟེང་དེས༔ 
ཡྱིགཙུ་གསྣང་མཐའི་ཐུགས་ཀྭནས༔ སཱགསཕྲཾདའཾད་ཟེརདམར་པེའཕྲེས༔ _ བདདག་ཤེགས་ཀུན་ཁྱ 


བྱརད་པའཛབ་དགོངསནི། ཧཱཿ ཐཨལ་ངགཞེན་བླཟོག་ 
ལྷག །སུམ་ཐུགས་ཀར་བླ་བའིསེ ངཿ 





མཔདྨ་ཛཱཱད ཚཱཾཿ ཧཱབཱ་ 


3 
¬ 


གསུང་ལཕཐག༔ གསུང་མཚོག་” 


ཕྱཾག་གཡོན 


། 
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ཉཾ།གཉིསསུ་མཛ༔ གཉིས་འཛིན་བྲལབའིསེམས་ལ་ (བཀྱ་བདཊོག་པརངུསར་གོལ༔ ལྟས་བསྱབགསྔརཚེརམི་མཐོངཿ ཡེཤེསཿ ནོ མོ མོ་ོསནག་བསོ་ད་མཇངྱོ སོ་བསའགནཔ་ོ་ལ་ྦོ བོ 
༥ རི ཿ ༥ རར་དྒསངཔ་མཐུལ་པས་འིན།། རང་གསལ་ཏམཔིགྱ་ཧལ་ཡིན རངྲགལགཞ། ཡགསངཔི་ཤེག་ས ཡོདསསོ་བ་ ཞན་པོ 
རེ མེདསངསརྒྱས་རྟོད་༔ ཕྲཾནལས་ལྡུན་རྫོགས་ཁོ་ཆེན་བཞི༔ རཿ ཨོ ཧྲིཿ ཐམསཅདདྱབཾ་རམདངོཨའི་ རཿ མ་འགུག་ ལའི ཙཚོགས་འཛྲིང་ཟ་ལཔའ ལ་བའི ཡ་ཤས ངར 
རྫ ཨོ་མཐི་པྡྱཱེཾཧཱཾཿ གས་དབ་ཡད་རྙིང་ཕ་གོམ་ཐའཅ༔ བདེ་ག་ཤིགས་ཡང་ཧིང་ཡི་གེབཅུནཿ འཛབ་དབངས་ཚངསཔ་ལ་ཡི་གསུངཏ རྒྱུན་དིངགསལ་དག་་་ཐིང་བར་འཟཱ ཤེས་གསུངས་པསྣས་ པའི་དབདྱ་ལིཏལེ་དངསནས་ འིགས་བདབླབ་ཞིད། 





2: ས་སུ ག་ཆོད དགུ་པ་དངོས་གུབ་ལེན་པ་ནི། དཔསྤ་ཐུབ་ཀྱི་ཚས་སྣ་ཚོ་གས་དྲད། བདུད་རྩིས་ཀ་ཕཱལ་བཀང་ཏེ། ཨཾམིབྨདྨ་ཛྙིད རྲི ཡོ སྤང་པཾ ཡི 
རོ།སམས་བོགངརླུན་ཡཛོ། །ུམ་་དམ་མག་ཅད་ིདཔམོགབ་གདའདདཔའི་ཆ་རམདག་ཅ་གྲམག་ལབ་ པར་བསམ ཞིབཕླཔ། ] །དེནས་མདུནབསྱའི་ཕྲུགསངཔུཨི་དངས ཙས གེ 
མོ ཐྲུ ནམམཁའི་མཐའ་དང་ཡཏམ་པའི་འཇིགརན་ནསཿ ཐུ ཐུགས་ཇེཆེནབའི་ལྔ་ཚོགསལཁོར་དངབཅས༔ ཚེསྭ་སྦ་སྩེ་མད་དབྱིངས་ལས་མགཡས་གྱང་༔ 


ཨང མས བརྣམ་དྲ་ཁུ་་བ འཚོན་ལྟ་བུརགསལ༔ ལྟབུར་གསལ༔ བསླུ་བླཔའི་ལྔ་ཚོགས་ཐུགས་ *ཏྭ 
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ཐཾ །ཚེས་སྩང་སྲུང་མའི་ཚོགསམ་ཡུས་པ: ན་ཅིང་དགངས་ 1 ཞིང བདག་ གསྱ་མངའ་འང་ཡུ ཁས འབ་ཤུལ་ལགསཞི་ ཛུགས་རྗེས་བཞེསུ་ཤི་ 
ཧཱ ཁྲ ས་ལ འིག ཧཾཿ ཆེ་ཆེན་བའྲགོ་འཇུལ་དཙིལ་འཁོར ཁགསམས་ད བ་ོལ འགྲོ་དོན་ཡལ་བར: ོ་འདོརྦ་ཐུགསབྱའི་ པཾ གསལ་བར་གནང་གིསའརྱོང་་ 
ཧུ ཚོགསྲ་གཏུང་"། །ནྭ་བདསྭ༔ ཨལའཤཾཿ ཧཾ ཐཐ - ུརིའི་བཡང་། ཞས རར ་ རྫ ་ ༄ེས་ཕན་བདུན་ཅིས་བགེགས་ང་སདས་དག། བདག་ཏུ པགས་ལ་ཐུགསཀྲ་ས། 
ཧཾ རཾབགསུམནུན་དསཏེ་ རྫགས་དངོས་འཛིན་ནལྟརགླེསབ༔ ཡ་འྱོས་་ང་བགྲགས་གཏོའ༔ ཁ་འྲས་གཉིསའཛིནངི་མབལས༠ རོ ནྱི མནགཅམ། བདག་ཧིད་བུགསྔཆནཔའི་ཐུགས་ཀནསྔ ཨོ་དང དད 
རཾ | ཀླས་པ ཨྲཾའདོད་ཡུནལངས་སདས། ༩2 ཐ:223་ཡ་ཤས་ ་བདུད་ཡིར་ ཤྱ བ་ །ཡ་བགགས་བསུདྲབུགས་དམ་འསྲངཿ „ ཨོཾ་ཨཱཿདྲོཿ ཕྐན་གཡུས་གོས་ཆིཅིནྲ་ཅིས་བླརབ་པོ། རོ འདི་ནན། བྲ ཟུགསརྫེཅེནུ་པོཾལ་བསུཨསྲས་ 
༡ །འཁེརེབཅསཿ རྒྱལ་བའི་སྤུལ་སྨྲིབ་སྙཾནམིཡང་འ་ཡཊ་༔ འགབའི་ཙོགས་བསགསབཙུན་ སྒང་ཧཅདྨ་ས་དདྱཿ ཚོསྱ་སིདྱི་སནསྤུའ་ར རབཞངའ 'འདི་རགཤགདཤིག༔ ཨོམ ཌཔྱདྲདིཿ བཛསམཡཛོ་ངོཿ 55 བཉམ་ 
4 ཧཱཿ ན་མཐུརུ་གཡཨ་ཏི་ཕྲུ་ཧཿ ཞེས་སྙན་ཟ་མཞུགཔ་གསལེ་དངྱང་ཀྱངས།ལནམཆོབ་ནི། ཛཱ རོད་ཚེན་ཁང་བཟངགནས་མཆོགའདིར༔ སྨན་གྱིས་ཆག་ཆག་མཐུལ་བཤམས: གི བཟའྱ་ཅནཝིངམཛེས༔ གུགང་རོལ་མལ་ཚོགས་དང༔ 
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ཡད སྲུགསུང་ཐྡགྲས༡ི ཚགས་ནམས༔ ཛེ 


རོ 


བསྙའ་་སྨབ་ཕུནཐུང་རྟགསམ་ཐནཿ ༈ོགཔའི་རྭལྤ་རུདྲགསམ་རྟོག་༥ཿ ཚོགསྤ་ཡིམཚོད་པས་བསང་ཞོང་བཤགསཿ སམ་ཡྐ་བ༔ ཏིསདང་ཡིག་ 





ཨཿ རེ་ཡི་ལཱམ 


ཅཐ ཆསྲ་ཀི་ 


.“------~ 


























འན 


བཅུབཟླ། 
འཛོམ 


ཤི .ྲ་ྲ་བཞ་ 
འའ ¢ ཧྲཱིཿ, དབད་ཆེན་ཞུགས་རེ 






མཁའླབྦྨལཞིདསསབ་པནི ཧིན དཔལ་ཆེ་ནར་མགོད་མོའོ་འྱིར ལྔར དམར་ནག ཚིཤཔྣཱགགཉིས་པ༔ རོ་དབསུཌཔསཱདྲག་ལ་འདེབང དྭབུ་གཙུ་ག་སྐུད་བགེག་ས་དངབསེགསོཿ ཞབགགའི 


དུའཁོད་ཆས་ཡིའཱ མཁའ་འཕྲོལུ་དཏྭ 


ཧྲཱི ཨཿ རི  དངཔཔུང་ཅི་ི་མཆོདྱཏཱཿ དབད ཤལཱྱོགས་ཕུད་ཀྱི་བདུགནྡ དནསུཚོགསལ་ལི་ འདུ དང་འབྱམཁའའསོ་ངོགས་ལ་དགེས༔ དན ཞས་ལཱགམསཝེ་མཆོདྱཏྭ 
རྒ དའ དད 


དལྱཧ་ཆེན་པབི་སེང་བསྔར ལུཚོགསརྣམས་ཨི་སྦྲགྲུངཐུགསཉེས་ཞས་བདགཅག རྗན བདཔ་ནམཆེདདབྱུམྲ་དཔྷན་མས་ སམ་ཚོག་བུན་མཁི་དངད་བབལ་འངས 


གངུགཔའི་ཚོགསབླསལཞུལདབྭ།བཿ ཧྭོཧྲཿཱིཧིཿ ཧཱཾྱདཏཱ་ལིཁསྦབཀཤྷཱདྲག་བགེགསཚཱར་ཡ་ཛཱདད༔ ཚོགས་མའོཔབྲིི་ལོ། ར་མ 
ཆེའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས རིགའཛིན་མཁའ་སོའི་ཚོགས་བཅས་ ཀུནཿ རྨུད་བུང་གཏོརམདིབཞེསལ༔ཿ དྭམ་བསྐང་དབང་དང་དངོསགུབསྕ ཏན ༤ ངི 


ཛོ ་ང་མཇག་འཚེསཿ ཨོ་ཨཱཿདཱཱ ིཊབྲསརིསྦ་ཤགས་ཡ་ཛཕུ་ ཤཱཿ དཔལ་གྱི་བཀའཉ ཉན'པྷགབསྡུད་རྣམ^༔ དབདྱུགཆནབའིབཀ ་ ¦ 


ཏུན་ཚོགསཿ མཁའའོ་ང་ཆེནལིང་ཀའི་ཚོགས་དང་བཅས༔ ཧུརསོདབདགདང་མབུན་ཅིང་མབཞི༔ འཐརམཔོཞདབདྱ 
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༄༅། ཨོཾལྭ་སི། བྲམ་མཆོག་དྲ་འགསྔར་ཟུན།ཡོའི་མགོན། །སཱནརས་གཟིགས་དངྱ་རལ་གུན་སད་སིང་བཅུད། །དླངས་པའི་ཡི་གྲེདུག་བཅས་གུས་བཅུད་དེ། །པགན་པྱདའི་སྨིནྲ་བེད་ཆོ་ྲབི། 

ང་སིང་འཇུས་པའིདྱཀིལ་འཁོརདུ་ཡེ་ཤེསརིག་པ་མཆག་གི། ལཕིངི་ལྟརདསུང་པ་བཞིན་གྱི་དབང་བསླརབའི་རིམ་པ་ལ་གསུམ་སྭེ། སྤོར་བ་ཡོ་བདཀྱི་བཤམ་བཀོདདད། དངོས་གཞི་སྦྲབ་པའི་ཐབས་དང་། ཟྱིན་རྨངས་དབང་གིཆོ་གའོ། །དང་པོཆི་སྟེགས་ཀྱི་ཁརདཀིལ་ལངྩོར་རོ། 
ཛོགས་སོགས་སྩི་མཐུན་ལཱརྱསི་དྭངས་སུ་པྱད་འདབ་དུག་དངྲའི་རོལ་དུམུ་ཁུད་བཞི་རིམ་བཞིན་པད་འདབ་བྱཅ། ཉིས་བྱར། སམ་བྱར། བཞི་བྱར་གེ་སྭལ་བཟང་སུངསྦྱརས་སྟོང་གི་ལཱ་གནསབཅས་ཐིས་པའམ། མྭ་བུད་ཧངཔ་བཞེས་ཀང་ཆོག་པས་གངརིགས་བཀམ་པའི་དབུས་ས 
ཌྱིའི་ཁརིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པཆས་ལན་བཅུདྱ་ཅིས་བཀང་བདང་། ལྷ་ཙོག་བཅོ་ལ། སངས་་རྱས་སྟོང་ཙག་སྲམ་པའམ་བྱཅུ་གཅིག་ཞལ་དང། དེའི་ཤར་དུ་དོར་ཇིལ་ཟུང་འབེལ། ལྷོར་དངུ་་རྒྱན ནུད༔་དྡོ་རྡེ། བྱད་ངུདྲིལ་བུ། ཅི་བངེབརཛོདཆང་བདུདརྩི་བཏབ་བ།- བྲེད་བ། 
ཿམེ། མེ་ལོང་། ཡིག་བདུན་སོ་སོའི་ཙཀ་ལི། དཔང་གླ་གཙགཤིསབྱརནཔ། མྱོད་གྲོལ་གྱི་དབང་བསླུར་བྱེའ་རིལ་ཐུས་བཀང་བའི་བུམ་པའམབ་མ་ཏོགབཅས་བཤམས་པའི་མཐའ་ཕྱིནང་གི་མཆོདཔས་བསྐོརབ་དང། _ གཞན་ཕཡང་མེ་ཏོག་མིག་དམདམྱར་ལས་ཐུམ་འབོདནས་དོརྡདལྔའ་ 
མ་རུ་སོགས་ཚད་བརབཤམ་ཡོ། གཉིས་པནི། ལས་བང་གྲིབདག་མདུན་ཐ་དད་དམ་དབྱེར་མེད་གརརུང་ལྟར་སྦྲུབ་ཅིང། ཧུམ་པ་གཉིས་བྱང་ཕྱི་འགྲོའི་ལྟརང་སྩུླནས་མཆོད་བསྟོད་བུམ་ལྷའོད་ཞུ་བཅས་དང་། མྱོང་གྲོལ་རིལ་ཐུམ་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་རིལ་བུ་ལྷརབསྦྱེདལ་ཡིག་བཅུན་སྱི་ 


ཤམཐུར། །ཨར་པ་ཙ་མི་ཏྭ་དིད་ཡ་སྭཱ་དཱ། ཞེན་དཏག་ ་བཅི་བབུབ་བླ་ཟས་ནས་བདག་འཇུགྱ་ཆས་བཛྡུས་གང་རྔུང་དང་། སློབ་མའི་དོན་དུ་གནང་བནོད་པ། འདས་གཏོར་བཀའ་དཏེར་སུང་གིགཉོང་ཡུལ་ོགབཅག་བའོ། །གསུབ་པནི།སླབམ་རམ་ཏས་ར་བཞེདབྲདམུཔའཁོང་སྒོབལེཌོག་བཡམ་སེ། 












།དེ་ལ་འདི་ྲུ་རཆོས་ཙི་དབད་ཕྱུག་གི་གཏེརྦསནཐུགསྤ་ཆེ་ཆེན་པོ་ | 
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= །༄༅། །ལ་སིནཀུནྱིས་བརུཆད་ཉུང་། ། ཤེས་ས་གནྱགིས་ཁུརབརངེས། །སུས་ ཡུས་བླདབང་དགུལུན། །ཐུགཔ།རེའྲི་ཐུབཟོབམངད་འབུང་། །མཐོད་རོཔ་རིག་འཆང་གུནྱ་བདཆུད། །དྲེིརྡ་གགསྡ་རེའི་ 


ང་། རིག་པྨ་མཆོག་གྱི་ཧུད་ལས། །ཨེ་ཨ་ཡིག་བདན་བདེརག་ཤེགས་སྲོག །ཇི་ལཱར་བརྗོད་ཁང་ཐུགསྔང་ཆེ། །བླ་གབསྲ་ཐབ་པཱ་ཐོབ་པ་སེ། །འདི་ལ་སྤ་ཁད་འཕུགས་སགས་མེད་དོ། །ཅེས་གསུང་པའི་ལིད་༠ 
ོད ི་ོ ོོཅོ བི བྱའི་ 
4 གཉེརགཏད་ཅིང་ི་རབས་འི་དོནདུ་གཏེར་ཤོག་ལ་བཀོདནས། བསེ་ཕྲོལ་སྨག་པོའི་ནངངུ་ཟབཆོས་འདུས་པ་གོར་དགུ་དང་བིན་མབས་ཙི་ཧེན་ཛཾས་མང་པོ་དང་བཅས་པ་ལཱན་གཅིགཏ་བཅུགནས་བཀའ་རྟགས ཅི་ཕུགྱར་རིམ་བབདནི་ཆས་བཏབ་ཅིད་ 
གཏེརགནས་ལཱབག་མཁརྦར་དཔལ་ཅི་བེུདདགཏང་ལསཔ་ཉིད་འདོནཔ་ བན ཚོསྒྱརལཆེན་པོའི་ངང་ལེའུབཅནྷ་ཊ་མུའི་སྦུལ་བ་མངའ་བདུག་ཉང་རལ་པ་ཅན། གསུང་གི་སྦུལ་པ་གུ་རུཌོས་ཅི་དབང་ཕྱུག །ཐུགསཀྱི་ སུལ 
མསཊཆེནཔླད་དབངྱརལ། ཡོནཏནྱ་ཧྱཾཔཱལཔ་ཐང་བདག་བཟ་ཤིས་སྟོབས་ཆུལ། ་ཕིནལསི་སྦལ་བྱར མི དས ` ༢༣ 
དནས་ཡང་ཡངཿའྱཅཏུ་བསུགས་པའི་ནང་ཚན། ཇི་སྭད་དུ་ཐང་ཡིག་ལས། སྣ་ཐགསསྱ་བསཧོརདམག་ ་བོདད་འོད། ནསོང་ཐེར་ཡང་དེའདའི་སྡུག་བསྔལ་མེད། མ་ྲིད་ནད་ཡིདདུང་མད་ ང་། །སེགས་ཅན་ | 
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ས་སང། གུང 


སའོགནཱོནཔའི་དུས་མ་ན། །གནམ་ལུས་མཁརྡརརྭཝས་པའི་གཏེད་བའདི། ་ 
| ཇེའི་ལུང་གིས་མངོན་པར་བསྔགས་པ་ ་་” 
- ྱ ཌཆཚˆ །འི་ཡྲ་ཀལྭ་ཐུགས སྔ་རེཆི `ˆ ་ སུའང 


ཅིགཿ ཅེསཔ་དང་ ཁྲོབ་ཁོོད་ཀྱིས་སེམས་ཅ འཁོརབའྱིཧཱ་མཚོ་ལས་བསལ་བའྲི་ལི་ཅ ཟུགས 
ང་ །གསུམའེརྱ་བ། དེནས་བོམ་པ་བྲབང་ 








ལཿ རྣོམ་ཐར་བཞི་ཡི་སྲོ་ཤྲེས་ཤིག༔ པ་ཝེ་ཤ་ཡཱ་པྲའཿ ཚེས་པས་དཀྱལ་འའོརྦ་བི་ཞོ་བཞི་ཕེས་པརྱཧདབརབསམ་ཏེ་ཡོལ་བབསལ། རྙཱཾཛ་རཱུཾ།། ཞེསཔས་སོབ་དཔོན་ཐུགས་ཇེཆེན་པྒོརམ་པ་ཅན་གིས་དྱིལ་ལཔོརྱ་གིས༥།རྒ་ཤོནསདངྲང་རངས 
ནང་ལ ར་ཡོདསམཞིའི་སྒོའི་ཐདནས་བག་འཚལཔའི་ ་པ་མཛོད་ལ་འདིའི་རེས་ཟོས་མཛོད། དུས་གསུམ་སདསྤ་ནཱས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི། ས་བདག ནན སྱ ས་ལ [ཧའི ངས | 
4ཾ ཕྱགའཚོལ་ལོ། ཞེས་ལརྐབཤིརབྲརོད་བའམ་པདན་ཝམ་ཚར་གཅིག་གི་མཐར་གསན་ནྙང་གཉིས་ཀའི་དིལཆོག་ཚད་ལན་ནམས་སུམད་དུ་བུར་པས། །ཨོན་མཏྲ་ད། ཨོན་མ་མེ་ཛཱཾ། །ཡིན་མེནམོ་ཚཱུཾ། ཞེསཔ་ལན་བཞིསྱགབྱ། དེ་ལྟརཕྱོགས་བཞིནས་བྱག་དའ་དཀྱི་ལ་ ད 


--- =~; -------------------~--~--=--¬-~- 








པར ˆ རར ེྲཾིཾེྣྔྲདར་ 


མ་བས་མཐན། ཤར་སོོའི་ནང་ཁྱམ་་དུ་དབང་ 
± 


སྦྲ་བུབ་སྭེརཿ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔར་འདྱིབ་རནསཿ 
རོ སང ཨིདི་སུམ་ཕན་ཀན་བཅསྦ།ནས། ཞེསདུས་བམག 
ཀྲ ་ ལནགུཔུམ། དེནས་ལས་པཱཿ 
ཉི་ཟླའི་སྙེང་དུཿབྱེ ནང་གི་རིག་པའི་ངོ་བྱོརིཿདྲམར་པོ་འ ས་འོད་ཟེབའཡོས། 
མནགགིསྟེད་དུ་པདྨ་དམར་ དུས ིསགང་འིབཔ་འན་པ། 


གཉིར་ཀང་དད་དངའནིོྱ་ནཁིན་མཆོན མཚན་དཔེའི་གབྱི་བིནམཆོགྱཅ་འབར་བའི་སྤར་གྱུར་པའི་སྱི་ངོར་རིགས་བདག་འོད་དཔག་མེང་སྤུལ་སྲུའི་་བྱད་མཉམ་བཞག་ཚོ་བུམ་འཛིནཔ།  ཐུགས་ཀར་ཁྲོ"་༽ 


ཆེད་ཐམསཏད་སྙོང་པར་སྩང་། པའངང 
། ཧར ིརི 


ཀག ་ 





པོ། ལྕི་གེལ་སྦབ་གསཀརེ 
དུདརིས་གང་བ་འཛོནཔསའཝིལ་བ། 


110 











ཀཱ 
ས་ཆུད་བིནྲ་གིས་བླ་རབས་པའི་མོས་པ་བཏན་ 





མེད་པྲ་ཡོགས་བཅུརའཕྲོས་པས། 
གསནམ་བརྡན་ནང་ཁུད་དམལ་འ སྤ 


















རོ [གསོལ ལན་གསུམ། དེ་མག་དབད་ཝ དབ་པདབདབྲ་ས་བཟངམིག རད ླ 
ཧཾ སངསྱརས་ཀུན་གི་བུམ་པའི་དབང། །དེ་རིད་ཁོདལ་བས་དབརྱ་བ། །སངསྦྱརསྐ་ནམསནི་རབ་སྦྲབ་ཕྱིར། །བུམ་པའི་དབངབསྤུ ¡ ° 
མིངགྷི་ནམསདང་། བཛ་ཅི་གནས་པ། རྣ པླད། ཀྲར། བྷངཞེས་པྲ་ནམས་བྱརགནས་སོ་སྐོད་བསུརབརྩ་ཧྲིརེ་ཡེས་ཞིགས་མ་ཚུར་བཀོད་པའོ། །དེནས་ 
དྷནི་ལོངས་སྭོང་ཡིདམ་ལྟཿ 15 ལྷདབངཝས་ལ་ཇྔོགས་གྱུརཌིགཿ ཨོཾམ་ཊིཔདྨཱཱེཧྤིཿ ཨཉྷི་་ 
འརིལ་བུའིདབད [ 


„་ 


:: 







པ་དད་འ་ཞིང་། བསླབ་པའི་དམེ་ཆོད་ཅདངདག་ལས་གཏན་གཅེས་ཅི་སེབས་བསྱེདདང་ལྡན་པས་འབོ་བའི་དོནི་ནུས་ལ་འབད་བདང། 


ངས་སདག་པརྱ་པས་པ་དེད། བཅུདསྦེདེ 


ཅ་བ དོོོརའཚོགསའ རྩ ཤརབས་དབང་བསྲརབསྦ་ནུད་ 
ཞུགས། །སྦིབ་གསུམ་དག་པས་ལྷུགསུམ་མངོན་གརུདབང་། 


གཏུ ཏུ་ཐཱངས་པསྡུ་སྫས་གཞལ་ཡས་ཁང་ད གསལ་བའི་སྙིང་དླདུ་ཞཡྲ་དུག་པའི། བརྡ་ཟབའི་ དུ་ྲིན་པའལམ་  བདཔཅགྱོནཅ་དབ་པོཐསབད་མིབ 


ཇི་བླདཾཱཾ ཉཾསརྦ་སིདྡི་ ཞེས་དླཟླ་བཞིན་རུཏྱཾནནཔ་རིལ་ 





འིའོམ་ལཱ་བུ་མྱོང 
།དེང་འདི་ྲ་བིནན་འ 


ངུ་གསུམའརེ་མིད་དུ་གཞུག་གོ 


གྲོ ལ་བདུད་ཅིའི་དུང་ ༤ 


།བསྲརབདི། སྦུང་ཆེན་དང་འཐེལ་ནའམ་མིན་ཅད་དབད་དུན་མི་འཆདྱའིརགཤུར་ ་ ” དབང་ཆུད་པར་ཡང་བེད་ཆོག་པས་སྱེ་བཅུནཔི་ལབུའི་བུམ་པ་དྱཅིལ་འཁོར་དབུསནས་ཐངས་ཏེ། དེ་ལར་བུམ་དབང་གྲི་ཁུསཀྱིས་གདུལ་ 


རངྲ་བུང་གི་ཕྲོ་བང་ཡེ་ཤེསྤ་ཏྱིད། ཟེ 
ན་ཅིང་ཛལ་བའི་མོས ་བང་བ་ཀི། དག་པའི ོང 1 ཆདགཞུས་དྲགང་དང་་འབའུ་ད་ 


5-¶་ ཟི ཇིཔྡྨཱིདྡིཿསརྦ་ཏ་ ཐཱ་ག་ཏ ཨྒབིཁྱིཿ 


ཕྱིནི་རང་བྱུང་བདེཆེན་གཞལ་ཡག་ཁང་། 


ཨཱཿ ཞེས་དབང་བསུར། དེནས། 


༈རདབ གསཔའིརིལ་བུཀོར་གོད་པཟདམེཞེསྱབ་བྲགང་རེ རརནཔོན་རས་གཟིགས་མ 





དུས་རྟགཏུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བཟླས་སྒོམ་ལ་བརོན་པར་ྱྱེས་ 


བྱ་སྐལ་ལཱནརྣམས་གྲེརྒྱད། ར་ 


།ནང་ན་ཐུགསྔ་རེ་ཆེན་བོའི། 3 


ཁེད་དདནམས་ འབྲ་བགསཇེཆེས པོར་གསའ། 
ལ་བར་ཡུན གྱི་ལྷ། ཉྷར་བཞུགས་ ་པའི་ལོསཔ་མཛོད། 


“" ་་ 


དེ་ལྟར་བུས་པའི ཟ་ 





ཤཱ རིལ་བྲས་ཕི་ུར་སོའན །ཆོརབས་གང་དང་གརྩསེས་ཁང་། ར་པ རས་མཆོགའེགཆོག་ངོམཆརཆེཉ ཤེས་དུང་། གཞུན་ཡད། བོད་དུམས་དུན་ལྔ་བབཔརནསཝེམཿ 
གཿ མ་མོ ཞས་ཀས་པ་་དི་་བ སམ དཔལ དོད 


བསྙན་པྣ ས་སྒ སྟིག་ ་ཇུས་སེམས་ཅན་བ ལབཀོདཿ ངན་ ཆུ སཱ ཟོའི ཆཱ 

ཅེས་ཐམལ་བྱི་ཞེན་རྟོག་སཱང་བ་སྐུའི་དབང་བསྲུར་བ་ནི། ཁྱད་རང་ཆམསྦ་དུགས་ རཾ ཁ་སྐད་དང ༡༡ 5དཊ་ཅིས་བནབསཔའི་ཞོས་པ་མངོད། སཿ 
པབོར་བཞབ་ཏེ། ཧིཿ ཐུགས་ཇིའི་མངའ་བདག་སུན་རས་གཟིགས། ཅིད དད ་ ཅི ཏི་པདྡིཾདཱིཿ མཐུཀརཌིཀ་ཨྒདི 
མུ་གསུམ་སངས་རུས་བསྩེད་པའི་ཕུམ། །ཤེས་རབ་ཆེནཔོའི་རང་བཞིནཅ སས ་ ཅུད ལྡི ཀ་ར ཕོ 
ཆརབ་ཡིས། །མོག་འདཱེུན་བདུད་ལསརལ་བའི་དབང་། །སྐལ་ལཱན་ དྷི = ཡཨ་ཧིའིཉྱཨཱཿ ༈ ར ་་ ང་གཏའཆེང་བ། ༢ 

དཔབ | །དཱལ་ལཱན: ཨོཾམཿ མཉི་དྷའི་ཡེ་ཨདྙིའིཉུ་ཨཱཿ པ་ར གསང ༤ །འབྲས་བུ་་གསང་ཕཱགས་ཡིདབཞིན་གཏེར། ༩༡༣ ( དྒག་དས་བང་གདདཅཔ། ཞ་  སྐལ་ 









མོ ཤོ 


ལྡན སྩ ༩༢ 















བདབསྐུརབས། བྱརདྲ་སོབ་པའི་དབང་ ཨོཾ་ཛཾམཏཱཔྲོ་དགེར ཧྲི རལ ་པའིདཔལ། །བཅོམ་ལྡན་རྣད་ཧེརུཀ། །ལྡོལི་ཧོ་སོད་དབངབསྡུར་བུས། བའ 
སི་དང སྦར་བས དགས ཅང འ་ ར་འ དཾ ལིན །བིས་སློད་དབངབླསུར་བ། །བམསུ་གནུ་མ་འཇུལ་བའི་དབང་ཤོབ་ཤོག ཨོཾ 
ས་ད ཧྭ རར ་ ་པའིདཔལ། ཀར་ཧེརུ༔ དྲུང་པ །དྲུག་བགེགས་ཚརགཅོད་དབད་ཐོབ་ཤོག ± ི་ 
ཞེསལྟ་དངད་བསུད། འདི་ སྣང་བའི་ལའོད་འདས་ཤི་ཆོས་ཐམསཅད་སུད་གོད་གུའཐུལ་དུབ་ལུའི་འཁོར་ལོརད་ ིོ་ ལ་བེནནས་དགྱའིནྱ་གིས་བརབ་་་ཅིད་སཱཿ འབོག་་ ་པའི་སྲད་དུ་དམིབ ས་པ་འདི་བཞི༽ 
་‹ རྔོ ༤༦ + ་ ས་པམཇོད། དཱ རཾ སེམ གསུལ །གུཁམས་བདེབའི་ ་ 
ཐབས་ཤེས་ཟུའ་འཛཿ དབང་བ །ཐུགསྔ་རེ་ཆེན་ པ་ཕམ་རཱཿ།།ཐ ཡེའ་སཱོར་བའི་བྱད་ཆུ་བཿ མས། །སྐལ་ལཝནངག་ལ་དབངབ ཁ་ས །ཨཿ ཧིིརྩཿཨཱཿ, ཞེས་ 
བདཁབམཐན་ ཤན་ཅ་བྱདཅིས ཆེད་གྲི་ ངགི་སྙིང་གརྟཊིཿཡིག་དམརཔོ།  སོབད་ིཐགསཀནས་ཕགས་ཉིཔདབནམས་ཐོན། ར་ས དགོ མོ་པ ལའའི་ཇེས་བློསམཛོད། །ཨོཾཿ 






སེ 
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༄༅། །པདྨེརཾ་དྲཱཿ ལནའདུན། འདི་ལར་འཁོར་འདུས་ཀྱི་སྲ་སྐད་ཐམས་ཅད་ཐགས་སྟོང་གཞོམ་མེད་གསུང་གི་འཁོར་ལོར་དག་པ་ཡིན་ནོ། །གསང་བམར་མེ་ལ་བཏེནནས་ཡིད་བྱིན་ཧྱིས་རོད་་ཅིང་སེམས་ཀྲི་ངོ་སྤྲདང་ 
ལ་ཐོག་མརྱིནྨ་རུབས་འབེབ་ ་པའྱི་སད་དྲདམིགས་པའདི་བཞིན་དུ་མཛོད། དབསྡུ་སངང་ ཏ་གས་པ་སཁང་དྲེ་པང་ ད་ཡིད་ང་དའིངས་ མདོ་དབང དོ་་ལ་་ ཁརླའཱིཿ ཡག་མ 
'རའབར་བ། དེའི་སྤི་བོར་བླམ་དང་དབྱེར་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་ ་“སྣཔབམཐའ་ཡས། སྣང་སྲིདཐམས་ཅད་ཡེ་དམ་དཔ བྲོ་མངའ་འགོས་ཤིག་ཤིག་ཡོམ་ཡོམགབཤི་གརསར་བའི་ཨོས་པ་མངོད། ཅེས་བཛོད་ལྭ་སོསརོལ་ངངབཙེ་ཡིག་པདྲར་ 
པྱ་ས་པརྱ་བའོ། །དེནས་ལྷ་སགས་ཀྱི་སྣང་ཆ་ཐམས་ཅདའ་ཛིན་མེདཁབ་བཛལ་སྤོས་པ་དང་ཐལ་བའིངང་ལམ་བཅོས་པར་ཞོག །དེའི་དོན་མར་མེ་དངམ་ལོང་གི་སྣང་བ་གསལ་རང་བཞིན་མླ་གུབ་པ་འདིས་མཚོན་པ་ཡིནནོ། ཧིཿ སེམས་ཏིད་ 
ཀ་དགཀན་བཟང་རྲོང་།  །སྣང་སཱོངཟུང་འཇུག་སྦྲ་མའི་སྣཧ །གཉིས་མེདའཛིན་བྲལ་སྦྲལ་པའི་སྷྭ། །ཡང་དག་དེས་དོན་རོགས་པས་ཤོག ཅེས་དང་། དཱིཿ འཁོར་བྱ་མངའདས་བུན་གྱི་གཞིཿ རང་སེམསའིགཞ་བཅང་གོལ་མེདཿ མེ་ 
ལོང་ནང་གིགཟུགས་བརན་བཞིནཿ „ སྩ་ཚོགས་རང་ཐོལ་རིག་པའི་དབད་ཿ སལ་ལཱན་ཁྱོད་ཀྱི་ཐོབ་པར་ཤོགཿ ཨོམ་ཏི་པྨདྨ་ཛཱིདྡཱཿ ཨམྭ་ཧིཁྱིརྡ་རཿ ཛྱནཔཉདྷ་རྨ་ཀཱ་ཡནི་རླཱ་ཀཱ་ཡ་སཾ་བྷོ་ཀཱ་ཡ་ཨྙྙིཏྱིས ཡ། ཡཿ ཞེས་བརོད་མརམེདངམེ་ 
ལོད་བསྟན། འདིརུརལཔོརའདས་ཀྱི་རྟོགཚོགས་ཐམས་ཅད་རིག་སྟོང་གྲོས་བྲལ་བདེ་བཆེན་ཕོའི་ཐུགསཀྱེ་ལབོང་ལོར་དགཔ་ཡིནནོ།  །དེ་ལྐང་རས་ངག་ཡིད་གྲམ་ཐམལ་བྱི་ཞིན་ཉོག་དགནས་ནྡོ་རེ་གསུམ་དྲུ་གབ་པ་དེལ། རྡོརེ་ཐུགས་ 
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ཧཿ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལན་དྡོ་དེདང་། །སདསྦྱརས་དྲངིངས་ཉི་ཇེས་འཐོ་ཇེལ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ ་ 
ཞཾསརྡོར་རིལ་གཏདཅིདའྱེབུདྲ་རྲ་བར་གཞུག དེསནི་པིནང་གི་རོརབེལ་ཁ་སོར་ལས་བྲུང་བའིངདེ་དོང་ཐུང་འ གི་ཡེ་ཤེས་ཧིས་ 
ཅི ` ར དད དནིིིོསོ་ིྣ་་ཾ་ཾ་ 


ཁར དེནི་པཱམཆོགརིག་པའི་དབུངཿ སེམསཉིད་ མེ་ལོང སྭོ་ཝཾ་ 
















༄༅། _  །ཐངད་ཤགཉོདཔ་ཆོས་ཏིདདོཿ ཡེ་ཤེསའངོར་ལོའི་མེ་འབར་བསཿ 


ངཿ རིག་ནགས་བསྡེག་ཐེ་ཆོམ་མེདཿ ཨོ་མཁེ་པྲདྷཾ་དྷཱིཿ ཛཱན་ཨྭ་དིཁྱིའྷཱདཱཿ ཞེབདང། །ཨེམཧོཿ སྣང་སིདའཨར་འདས་ཏོགས་པའི། 
གསཿ གེམས་ཡིན་སེམས་ཏིད་སྩེ་འགུག་ མེདཿ མཐའ་བལསསྤོས་མེདྲ་ལ་བའི་དབང་ཿ རདགས་ལཁདནཨདྷ་པའ་དབངཌ པཱོཾའད་ མ་ < ངུ གསག་ ་ སྤྲག ། 
དྲ་དམཚོག་དབངཿ མྱ་བས་ཝུན་བུབ་པིན་ལས་དབངཿ ཐམས་ཧུད་རིགཔ་རལ་དབང་ཧེཿ མཚོན་ཆའི་འཕོར་ འཕང་བ་བཞིནཿ རྟོག་པའྱིདབམ་ཡས་འཇོམས ཡེ་ ཆེ ན་ཡཿ ཟེ 
དབུང་དོནངསན༔ གབུར་སྙན་དྲག་དྲབི་མམེད་ཅིང་ཇ རང་བཞིན་མེད་ཅིང་རྟོད་བལ་ཁངཿ ཚགངསནདལ་སྨན་དུག་སྣང་ཿ གཉིས་སྡུ་སྣང་ཡངག་བུར་ཉིད༔ བཟདངན་སྩེན་ཡོན་མཐསམི་་གོས༔ བདྡ་ལྟརསྣང་ཡང་ཀུན་དབད་༥་༥ ¡༥ 
བསརཿ མད་རིག་ལཔོར་འདས་དཔེར་ཡེདཅིདཿ རང་བཞིནམདཅིང་ཏོག་བལ་ཡངཿ འའོརའདལ་བདེ་སུག་གཉིསསསྒདཿ གཏིས་སྱུ་སྣང་ཡང་རདསེམས་ཉིདཿ དགེ་སྦིག་སྩོན་ཡོན་གོས་པ་མེདཿ རང་ལངམརིག་འཁོར་པའི 
2 །དབང་ཿ འྲལ་འཁོར་ཟད་པེདའཕེལ་བམེདཿ རང་རིགཉོགན་ཡེ་ཤིསདབངཿ ཆོས་དིངས་དམཔ་བདམི་ཤེསྔ། གད་ལྟར་སྣད་པཀུན་དབད་བསྒརཿ ཉཏིཆུབ་སཱང་བ་ངོ་བཞིན་ད༔ རིག་པའི་མལ་པརང་མྱའེན་པར་མཛོད 
ཚི ཐུགསྔ་རེའི་མཐརྡ་འགཅིར་མི་དགོང ོ་མེ་ཚོབ་ར་། དས དུ ལབ ནུབས དཿ དབང་མཆེན་ 
§_ཛ ཐུགས་རྗེའིམཐར་ཐུག་ཅིར་མི་དགོངསཿ སྣང་བ་རྟོག་མེདཆོས་ཕུ་རྒྱནཿ མེལོང་ལཱབུའིདོན་ཏོགསནཿ རིག་པྱ་རལྱ་བི་དབད་ཐབ་པོོཿ །ཨ་ཨ་ཨཿ བརྡོད། ཚིག་རྐད་མམ་ཅུས་ཝ་པོ་འདེ་གཏེན་གཞུང་གི་རིག་པྱཆལ་ཅི་དབང་བསུར་་་ 













ཧྒྲིལསྲངག་ཡིད་གསུམ་དྱངིར་མེདདྷུ་བུརཔ 
རི ། 


༡ འདེབསཿ 


ཏཱ ཆུབ་གེམསཿ 





/ ངུ 7 ༥ ཆི 
སངགཿདགསུམ་སྙབས་སྲུ་མཆིཿ ཌེ 
ཆེ ༽བདྡཾསཧདྨནབ་ཐོབ་པར་བོ། ལགསུམ། དངྱིལ་འ། 
མིདམ་ཝཱདད་སྫོདཿ ཛོམ་ཟུངནི། ཕྫོགས་བཅུའྱི་ཧྒྱལ་བྲསས་དང་བཅས༔ 


ཕུམ་པ་མཆོག་ལ་གནས་པརབྱསིཿ དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་ཚམ་ག 


སུམདང 





འིམོས་པ་མཛོང། ཅེས་བརོདལ་གོངགྲིསགུས་ཅིས་གཏོར་ཟན་བདུད་ཅི་དང་བསྡེས་པ་དཔོསྤོ་་བཏྭ་ཕིན་ནོ། 
མཱལ་ཡུལ་ལུ་གསོལ་བ་འདེབས་པནི། རཱི བམེད་གསངབ་མཆོག་གི་ཞིདཿ ཐུགཔ་ཇ་ཆེན་པོ 
སྐྱབས་འཚལཿ ལནགསུམ། རྒྱན་བཤགསནི། ཞམོཿ བླ་མ་དཀོན་མཆོགའཕགས་པའི་ 2 སདངསྦྱ་ཧསྲ་བང་སེམས་ 

ཚེ་རབས་སྔིག་སྲིབ་མཐོལ་ལོབཤགསཿ དངྲོས་འཛོར་ཡིད་གཱལམུཆོད་པ་འབུལ 
རྩངཿཇུག་པའྱིིརྡ་གོདེ་བྲའི། ཧཱོ་ པྲོ་བད་ཆེ བྱ ཱ 
མཔས་བདག་ལ་དགོངསྲ་སུ་གསོལཿ སྨཐས་གྲནས་དཀོན་མཚཆོཀ་ཐམསཿ་དཔཿ བདག་ནྲི་གུས་བས་སྐབས་སུམཆིཿ སོ་སོརྦ་བར་དདྱ་པང་ 


§ བཅོམ་ལཱན་ཧལ་བ་རིགས་། 





ཐམས་ད་དང་ 
 ཚོས་ི་འཁོར་ལོ་བསརཔར་བྲསལཿ 





།འདིནི་གཏེརགྲའད་གི་གཏོར་པ 
འ་དེཿ བདག་ནི་སྙིནཅིང་ཧོ 
§, སྱུབཔ་གནས་དཀིལ་མདོར་ལྡ་ཚོགས་ལ༔ སཱོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལཊ 
དགེདཀུནལ་ཐིནང་ངོ༔ ཆུ་ངན་མི་འདར་གསོལ་བ་ 


ནཔོ་སྤོ་སྷོ༔ 


༣༡ 


ཚདམེད་བཞི་ལྡ་ནྣལ་བཞིཔོས༔ 
དམ་ཆགྲ་ནམསྤ་ཐང་ལངདག་བསུངཿ 


ཆོམ་ ་་ པ་འི ི་ོ 
ལ་བས་གསོལཿ རྡོ་ར 









ཙ ་ཡདདབདཔླས་ 
རྡོརྣ་དུབ་དཔེན་དངག༥་ 


ཐུགསྔ་ཇེས་འགྲོ་འ,འི་ ནམཛདྭ་འཿ གྒལ་ཝན་ 
ལནགསྡུམ། ་ཡེ་ཤེས་དབབ་དབྱི་ལན་ཐབསྒསི། ་མོཔམ་་་ 
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སྨོ ྱབཨཅིད། བ ཧཱ མངིདའིངོི་ཉོན་ ངས་མིགཿ སི་ིཾ་ ` 


ཧོཿ ཉོནཅིག་ 


རམསཿ དབང་བྐཅེ་མམ་སོས་ཡིད་ རླ 
# འདུས་བསམ་བརོོདྲ་བལཿ ཡང ཁ་ཏ སྐམ་ཡྲེད་ནྭུསཿ བཀྭ་མཁན་རྟོགས་པ་ཆོསའི 
༤ ལཱཡོད་རྫོགས་བདྭགཿ རྒྱལ་རྒྱ་མ 








་ས་ པུ ༽ ༡༤༨༡ དསུ་ཡུ། ས་ག 

བྲཏིཀྷཧ། ཞེསཔ མགུ 

སཱལ་ཝྡནིགསྭཱ་ཁྲིབུ༔ མཛདུནྱ་ཧི་ད་ལ་གཞལ་པས་ཁང་ཿ སྲིདགསུམ་དག་པཆོས་ཀྲི་དབྱིའསཿ རྩ 
སང་བ་ནམ་དགམཁའ་ཀོང་དྲཅིདསཿ ན་སུགྲསམ་རུང་ལ་ཐོགས༔ 









བྷ 


སཱ ལལ ར་་ 





ག་པའི་ལཱ་ལོའབུལཿ ོནས་པས་བས་ཡོདོང་ 
དུ་་ དབེ་བརྱ་བཅ རངྱ་བུདྲ་ལེ་ཤལ་མཇལ་བར་ཤོགཿ ཙྭོ། 


ལ་པའིསཱ་རྲུ་སིན་པ་པདོགཿ 











ཆོགས། །སྤནངངས་དབྱརྡ་མེ་དང་གཉིག་གུར། 


སུསྦ་ཧྤལ་བའི་ཕྲོ་བང་སེ མངོན་གསུམ་ཚུལ་དུ་ལམ་ཝེ 
ན་ཡིད ཞུལ་ཏཱས སཿ མ་འྔབལ་རང་སེམས་ 









སེ ཡེ དས་བ 


ཡོདཿ ནུདནཙ་གསུམ་ལཚོགས་་ 


སྲ་ལགས་སྱོདསཿ མི་དམིགས་བོ་ 


ཡདམ་ཝམཆོགལོགནམདན ཝི པཿ །ཨ།ཨཱ་ཨཱཿྱ དབདདོས་ལ་བུམཔྲ་སའི་དབངནི། ཧཱི་ བུམ་བ་ 
ཨོས ཀཱ་ཡ་སྟ་ད རཿ བངུད་རྩིགསུང་གི་དབངནི། རྦུ རྩ 









རངྭ་དུང་བདུད་ 
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དྷ ་ 
བ་སོ 





ཐའཡས་བཞུག ༔ྱ 
༠༠༠༠ ངཱ ་ 


ན་བ་ཡིསཿ ད་བདེབ་བྱཧདཿ 
ཟོཔས་ོ་བ་ཡེསཿ དགུབ་བཞདབདེག་བྱདཿ ལྷག 


ཨིས་བཞེས་སུ་གསོལཿ ° ལས་ཅི་རིགས་ཅིས་ 
་ ཞལ་ཅིག་ལག་གཉི 


་ ༄༅༣༡ ༠ཆར གེ 





ཞས་བཞེད་༦ཿ 
མ་འགག་ ལོ ིག་སོནརོགས་འའི་ཉགསཿ རོ 


གགསུཿ རད་བྱུང་ཐུགསརྡེ་ 
ཁྱག་གཉིས་སྩ་དམ་་ 


བོ 


།ཨེཿ 


ཏཱཾ རྗེས་དབངབ འའ མཐའ་ཡས་བཞུ་  ཿ 
དེནའི་ུམབའཛིནཔདི། ཧིས ང་ར ས་་ ར་ རཿ 





* །གྲུང་ཐོབ༔ བདག་གི་སྤིབ་གཉིས་བྱང་བར་བསམཿ སྤརཡངསུགས་ལས་འོདའཔོས་པསཿ འཕྲོདགསིབ་སྤྱད་བདགའདར་གུརཿ འོདོད། 





དའངོམ་་ཉགསཿ ཞབས་ཤཉྲིསྤ་དང་པོར་གཤི་ 
པརབཞུགས་པའི་ཏ་ 
མཁུའགས་འོད་ཁི་ུགསཆེནུ་ ར་ག གས 2 ¬ = 
༧ ག་འཚལ་བས སེད ཧྲིཿ དང་ཤིང་གྲ སཔའ་སྨནྣམས་ཀུནཿ ཐུགསརཾཆེན ཡུང་དུ་གཅགཿ 
སྒུཔ་བྱག་འཚ ལ་བསྙཾཿ སྟོདཿ འཛདནི། ཧྲིཿ 2 ཡིག་ནྷི དཀར་དམརམདངསཿ དྲུགབསྐོརཿ ཚིག་འདི་གཉེས 


རལ འཆ 


རྒྱན་མེད་གཅེར་བུ་གཟིམདངས་ལཱན་པནིཿ རང་རིགྲདིམེདསང་གསལ་ལཿ ` 
རྒྱན་མེད་གཅེར་བུ་གཟིམདངས་ལྡན་པནིཿ གས་ལགས འ སཱ ད་ཤོག དག བ་་་ 


གྲག འགསང་འབགའཚོལ་འདད རི གསས བ་ ཟུགསྔརེ་ཆེནཔོའི་ཐུགས་སུ་གཅིགཿ ངུ ˆ 


བ་ཐང ངི དོའཕས་བདེ 
འེ བོ ཁི ིལ་བཞདོཿ 








ཕྱགགཡས་པདཿ དཔེདཛཛིན་པ་ནིཿ ཐབས་ཀྱིས་འགྲོ་བའདྲེན་པའི་རྟགས༔ ཤྱ 
འབོར་པས་བདེ་བྱ་ཆས་པའི་ འི་ཏེགས༔ ཤིཟླ་པདྨའཾ་གརནཔ་བཞྲགས་བནིཿ བདེ་ 
ཡཀ ངཱ ་དཱི་མེདམདངས་དང་ལཱནཿ ཡ་པ ༢ འདའུ་ཞེགས་པའིཅུཿ 






ཕྱག་གཡོན་ 


ཤཉས་མཆོད་འབུལཿ ཆུར་འདུས་གསད་གསུམ་དངོས་ 
བདག་གིས་སཱགས་བརྗོད་ཀུན་བརྡོད་གུརཿ མ་ཡེདས་ཐགས་སྟོད་དེ་རེའི 
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4] །འགསྦཱའིཁོང་ལོ་ཆེ་ན་པོའོཿ ཞེསརྱུད་ལས་ཟླུངབའམ། ཡངནྡཐུབ་ཐབས་ནསླ་བདབ། ཐུགས་ཀར་ཐཱབའི་སྟང་དྷུ་འིཿདཀར་ལ་དམུརབའི་མདདས་ཅན་ཡི་མཐུར་ཡི་གྲེངུག་པས་བོར་བཿ ཐུགས་ཀའི་ཡི་གེ་བཅུན་ལསའོད་ཟེདའོས་བས་བདེ་བརག་ཤེགས་པ་ཐམསཅད 

ཤཱུ དགའ་པོ གེ་བདས་མཆོ་ དབ ིི་དགནབརཅ ཧཱ དཀར་དམ་འཐེ་གསམ་འདོ་འེ་དའ་ཅསཔ་བདགཞན དྲས སངག་ཡིད་ ཁམ་ས ངསཿ ཡབ་འ ཧཱ ཆས་བ 

2 ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུསངག་ཡིདགསུམ་གྱི་སཱག་སྦྲིབ་པྦུང་ནས་ཇུགསརྗེ་ཆན་པའི་སུར་གྱུརཿ སཱོདཐམེསེཅད་གཞལ་ཡུསཁང་དངཿ བཅུདཐམསཅད་ཐུགསྔ5་ཆེན་པོ་ སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་འོདྱའི་རང་བཞིན་ཅནཿ ཡ་གླེངགཔའྦིསདེ་རིའི་ཕྤོག་ ་པའགྱུརཿ 
མ།ིཔདྷེ་ཱུཾཧཱཿ ཞེས་ཅིནུས་བླཟསཿ སྤོན་ལྲིག་ བ་ཀུནའདོན་ཅི་གཟུངས་བཟཟབ་ནི། ག་ཆ བོད་རེ་དེ། ་འབོད། འོད་ཟེར་ཤུན་ནས་འཕགས་པའི་དཔལ་བརགསྦྱ་རལ་པོདང། ཡོན་ཏན་ིན་བརྟན་པནོར་བུབརེགས་པའྱི་ཆལ་པོ་གསུམགྱི་མཚན་ཡང་སྤོན་བརྗོད་ ཨོཾབི་་ 
རའ ཧཱཿ མཊཔྲཐཿ ཏ་ཐཱག་ཏེཿ ཉིརེཤནིཿ མཊིམཊིཿ སུཔཧེཿ བིམ་ལ་སགརགབི་དྲི་དཿ ཛལ་བཱལཿ ༦ རོད ¡ གེ་ཨྭརི་ ཏེགནྷཾ་སྭཿྤཿ བླདྨ་དར་ཨཡྲོག་ཛ་ཡྭཏེཅུ་རཱུ་རྩཱས་ཏླཿ ཞེས་པདང། ཨོཾ་ཨམི་དེ་ལྭདིཿ ཨོཾ་ཨཱ་ཡུ་ 

% ནཱ $ །ཨོམ་ཇི་པྷདཾཱདཱཿ ཞེས་པནམས་བླ་ཟས་མཐད་མཆོད་བསྟེད་དང་ཡིག་བྱར་བླབའོ། གསུམ་པ་མརགཆོག་ལ། ཚོགས་ཅིརཅིས་ ཚོབ་པནི། རཾ་ཡཾ་ཁཾཿ ཞེས་པས་བསང། སྟོང་པའི་དང་ལས་དམ་ཚོགརས། །ཅོགས་མཆོད་བདྲདྷ་ཅིི་སིན་ཐུང་ཆེ། །ཕྱི་ནང་ 

༩༤ །གསང་བའིའདོད་ཡོན་གཏེར། མིཟདནམ་མཁའ་མཉམ་པནྨ་གུར། ཨོ་ཨཱཿཧཱཾཧཧོ་དཱིཿ ཞེས་པ་ལནགསུམ་གྱིས་བརླབས་ལ། ཅབ་གསུམལ་པངརིམ་པགསུམཁྱིས་མཆོད་ལ། ཇཱིཿ སྣ་ཚོགས་རོལ་མའི་སྤ་སྤོགཅིང་ཿ མཁའལ་སྤིན་ལྟརགཏིབས་ 
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འདས།འོགག་བཆོད བཞིས འོར ས་ཡོ ་་་་་ ས90་་ 

གསཿ མཁའ གསད་བ་ཡེ་ཤེས་མ་ལགས་སམཿ འདིརགཤེགསཿ སྣ་ཚོགས མཁའ་ འཇིགཏེནམཁའའཕྲོས་ལགས་སམཿ འདིརག་ཤིགསང སྭ 

་མཆོད་པ་བཞེས༔ ཞེས་འུལ། ཚོགསལའོལཔཔྦཱིལརབ། ལྷགམ་ནི། བཅུདིས་བདལ། རཾཡཾ་ཁི། །ཨོཾ་ཨཱཿརྡཾཧཧོ་དྷིཿ བྲཱི་པཾ། མཁའ་འབྲོདབང་ཕྱུག་གིང་ལིད། །མ་ 
ཱུ ཊལ། རྣལ་འབྱོར་སྦྲབ་པའི་བརཆདྲ་མངས། ཨོོཾ་ཨྭའི་ཊ་བལི་ཏཁཱཧི༔ ཞེས་འབུལ། གཞུད་དུམེདང་སནཆདབཏན་གཏོད། བདོདགསོལ་དདསོགབལན་པ་བརན་བཞུདསག།ཤེགསགསོལ་གངའོསྣ་རམས 
སོ་སོའྲི་རམ་པརུཿ ཕི་གྲེངག་གིའོདཟེརབོགཿ ཐམས་ཅད་པི་གྲེངག་པརྒྱཧར༔ བདག་གི་་སྲུའི་ཐུགརཐིམཿ བདག་གདནནས་བཟུང་རིམ་གྱིས་སུཿ སྙིང་གའི་ཡིགྲ་དག་དགལ་བྲསཿ ཡིག་དུག 
ཐཱ པ་ ༣ རཱིཿཡངགི་གུ་དག་ལ་འདྲསཿ གབྲ་མེ་ལོང་ཧས་བཏབབཞིནཿ མཐའན་ སྲ་ཡལ་སྙོད་པར་གནསཿ སཱང་ཡཐགསཆེཆེནཔོརྦྱ་ཤཱརཿ༔ བཛྲོ་ཉོནནི། ཅྱི་ཐས་དགེ་བའྱི་ཅབ་འདེསཿ འགྲོདུག་བདེ་བ་ཐོབ་པར་ 
༔ འགྭོ་ནམས་བདེཆེན་སར་གནས་ཤོགཿ འཁོར་བ་དོད་ནས་སྤུག་པར་ཤོགཿ ཆེས་དང་། དགེ་བ་འདི་ཡིས་སོགས་དཔ་ཤིས་བཇོདརསཔར་བའོ།། འདིའི་སྱབས་སེམས་བསྐེནདམིགཔ་ཆིག་ལྕདབོ་ྨོན་བཞི་གཏེང་གཞུང་སྲུབ་ཐབསདང་། ཡནལགདུན་“མན་ངག་ལྷན་"" 
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/; 





ཏི 


4 ཐབས་དང ལྐབརྐེད་བསྐནདམིགསཚོགཅདབྲཝའིམ་གྭསམྱུད་ཆོགགའིམ་ཞིནསགས་ཐགགཨིའཁད་པོར་གསུངས་པདང་། ཐུནའའེནནས་མཆོདཔའེདདདང་ ཚོགས་འཁོར་ཚོགས་ལས་དད། མནོད་པབཅས་གཏེརསནདཚོནཔ་ལནས་བྱུད་ཤིད། དྲི་བཿམསང་ནད་།ི ། 
དཱ །ཉིན་བྱེད་བཅིལ་འཁོད་འདིདཏུཧཱ་མཅུག། འབྲོ་ཀུནཔཏུར་ལྫོ་ལྕེད་གནསཀོག །དགེརོ། ཿུ 


བརྟན་འཇམ་དྭབདས་གགས་པས་ཚོག་སྨྲིགསན་ཡོད་པ་ལྟར་བཀོད་པའོ།། །ཐུབ་བསན་ནམ་མཁའིངོས་ཡད་པར། །ཐུགས་ཆེན་སྦྲབ་ཐབས་མྱེགས་བཤླང་ལུལ། 
6༩༠༤ ༡ ༠༩༡༧༧༥༥༥༠༠༠༠༥༠༩༩༩༩༩༩༩ྫཔ-༧༡་་༢༢མམམˆ"༡༡༡༄༡)༩༨༨༨༤༤༨༨པ༨༤༤-།༩༩༩༤༨༩༩༡༩༩༥༧༤༥༥༠༠༠༩༠༠༥༥༥༠༩༩༠༩༥༥༩༣༣༣ཟ་ར་ཆ་ཆས་༡ མཁ ༡ ་བ་ས་༡་༩ི  --- 















འའའ ལུངལྡེ་བསམ་ཡ 
བཿ 


གསུང་པཀར་ཚྲིའབ་དགཔ་བ། ཅིར 





་མནའགྱཅ་མཚོའི་བྱདདཿ ཨོཾ་ཧནངས་བསཞམཔྲུསྭ་བདས་ཤིང་ངེསྔ་ 


ས; 
འདུལ་ཅབ་བགསྔར་ཆེཿ རཱད་ལྡེ་ལཱ་བྱ༅འི་བྲཅད་བསས་དོང་སྨགཆས༔ ངུས་མཐའིསྐཾཔ་ག་དུཡ་དཀའུ་འདི་ཡིས་ཐལ། ལྟ་ཡངུས' 
བཛ ིསབཐགཞེབ། བྱརད་པའི་མནས།ས་ཐངའདིའི་སེནསཞ། 
མངའབདཔ།ཚ ཙཱབ་ཟུང་ངུའྫཛུག་པའི་ནྣམ་འགུལ་གནས་གས་བྲས་ཅད་མཁེནཔ་འདམ་དབདན། 


ེབྱཧུད་ཐུནངོམ་ཡིན་པའི་བ 


བྗརོདཔས་མཚམསལུ་ནས་ནཿལ་འཡདུ་འཛདགགོ།དབང་དངོནལ། མཁྱེན་དཅེའྱི་ ཤག་དཞེས་ཙི་སམ་དབང་ཐབ་མོད་ 


ཕ༣་ཞེསྭ་བག་ཉིས་པ་མེ་ཏོགདང་པཅས་པསཐས་མོ་སྨུ་དདེ་གསོལ་བ་འདྲེལ་པ་འདིའིངེས་ཆོས་འདོད། ཀནམཁེད་ཡེ། བཅན། 
རྔ མ་ནག ཡེཤེས་དབབ་པའི་ལདདྲ་ཕྲདགྲདིབཞིན་དོད།ཨོྭ་ཛཱབ་སགས། 


ཡལ་ 


ག 


དཿ 


༨ གཙོབས་བདག་ལ་བ་ ཀའ | ༥གསྱམ། ་མཚམཔམྩོནྩི་དང་། ྭ་གླུབཐབཔ། 


ས་མ ་ཱེ 


“*----------~--~----~==. 
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།ཞེསཐེདཔ་ན་ཕི་ = ཟོ བགོལ རོར 
ཡིག་གི་མཐར་འཁདཔའི་མོས་པ་དང་བཅས་ས་ སྣ དིའི་ཇྗེས་ཟློ སརབ་ཡེ་གེས་ ར། གིངོ གདྒ་སན་ཅིག ཨས 
༩ ཟུཨདབནེརམེདཔ་འཕུགས་པ་འགསྤ་ཆེན་པོའི་ ཡཿ ཁྲ ཤྲ ོ་གས་ སའ < པ་དྲ་ཐིབ་པ་ཐམས་ཅ བུང་ཞི་ ཞིངད་ ག །ཐུགསཁྱེབྱིན་རྦབས་” 
དབད། རར བ་བོ | ལམི་ནངབམས་ཅདབ་ཝ ཅི་དང་འད་སྡོན་པས།་སྔ་ལམ་སིས་གང་བ མགེ་་མཛད། ཨཱཿ ཐུགས་རྗེཆེན་ 
པའིཉཱ་ཚོགས་ཧྭཾ ཤིས་རབ་ཡེཤེས་ བང་མཆོགའ འདཿ གལ རྡེན9ད་ལབཝཱ་ །ར་པ་ཡིས༔ ཆོས བད་སེམསྲ་ཧིཔ་ཐོད་པ་དཤོག༔ཿ ཨོཾ་མ་ཊེ་པརཾཛཱཾབྡིཿ ེཡ་བྱི་རིའུ་ཧཿ ཤེས་མེ་ལོང་ཉིདགར་གཏུག་ །བྲ་གིསགད་རིགག་དོད། དབང་བཞི་་ 
ཞི་མདང། དབང་བགྲུངབྱ་བསུ་བྱེད། །སྡིབ་པ་དག་བ་དཱག་བྱེད། འབས་བུ་ཐོདྱ་བ་ཐོྲ་པེད་སཾ བཱ་ཤའོན་གསུམ་དུ་འཛིནཔ་ མས་ཅདདཔབ་ལ་ ལ་པའིངངལ་གམས་མབཅོས་པང་ལུགས་ དུག ཉིདད་ཐགསྔརཆན་ པཡིནཔས། དེའདོན། 
ལ་ཅིགནས་ སུཨཉཡ་དནའདོག་མཛོད། ཧྲཱི ཧྲཱིཿ ཐུགས་རྔེཆེནཔོའིལྷ་ཚོགས:ྱི༔ ཚིག་དབང་དིན་ཆེན་དབང་མཆོག་འདིཿ སྐལ་ལྡན་ཁེདལ་བསུརབ་ཡིསཿ དབངབཞི་ཡོངས་སྔུ་ཚོགས་པརགགྲོ ཊཾ ཞོཔཊི་ འའ 
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ཤང།-_-}-5 བ་བོ 
3 དངྱ་ཅུངཤགས་རེཆེན་པཞི་ གསལ་བཿི།ོག་དདེ་བད་བྱག་གས འགསྡེ་རེན་པའདབད་བླ་བདྩོ་ ཨམཊི་པྩརཱདི། སྭང་ཨྭ་ཧིའྱིདིཿ གེཿཇོདབ་བའོ། གསུམ་བ་དབང་གི་བཀོལ་བྱངདནི། ཐུགསརྦེཆྲེནཔ་འཕོརབ་དང་ཕྦུག་གཱིདབང་བསླརབ་ལ་དོད་གསུམ་ཧཱེཿ ༔ འད 













སིང 


¿ 3༤༥ དང དདུད་དང་དགའ་བྲ་པད་འདདཿ ངསེམས་ལབླཔར་བའོ༔ དང་པོར སྲོབ་ས པེ་དཔོརབ་དོད་ བོས་ཚྫོག་པའི་དབང་བྲསདཏཿ མདུ་ན་་ཡེད་འཕགསཔ་བགར་ཇེཆེན་པོའྲི་གུལརད་བྲད་གཉིས་པ་ཞིགཆད་ ་ 
༼ པད ཡོ་བིས་སྱ་ ོད ཚོས །ང་སེམསས ཀར ་ ཡོ ལས ང་གཉིས་གུམདགོ།ལང་ སང་ སྭ་མཐའ་ཡས་དྲབགཙུག་" 
ཅན བ།གཀར་ཕགཅ་ དུནགུསལུ་བར་ལྟ་༔ ཕྱིག་གཡསཔདཁབུའི་པྲདབ་བཛིནཿ ཕྱག་གཡོན་བདུད་ འིདུམ་པ་བསྣམས༔ རྒྱན དབུ་འཛུམར་ད་ སྡན རྲབ་ །༅དལ་ གབད་བསུརབསྟ༔ ལྡདབདུསུས་ལྫོགས་གུར་ཅིགན ། ཡམཊཔྷརཾཧཱཾའིཿ ' ལས་དྭངགྐཕ་ 
ཁརྡ་ཝཱནཔའི་སྨེབམ་ཁོད་ཡཿ རྡོར་ཕས་དཔན་ ཞད་དགིྲ་ཤགསྔ་འཆན་་ལོདས་ཇོགས་ཅི་དབད་བྱའུར་གསྔགསྔེཆེན་པྲས་ལཱ་ལེཤེས་ཝ། བདཞིནསསྦྱར ཡུ དྲད ཕུཀཔ་ཀུ་རཿཾགཿ ཨཾཊཔྡཱེའིཿ ཀཱཡཨྐ་ཤིཊྱི་ཨོཿ དྷཊཊ་བྱེདིམ་བབ 
སྒེརལྲངགི་ཕྲད་དུ༔ ཡོ རདཤིསིམསཉི གཏཱཧཾཀོལ་དའྲ་བསང་འིནས་སངི་ཏགོ་འི་ ཅཅ པྣ་ཚོགས་པདྲའི་ འི་ད ་འཛོརཿ དའསིངུདདགིགབ་པ་འགགཔའི་དབློན་དཀརལ་དམ་པའི་མདངས་ཅན་ཅིལཐར་ /ྨ 
® ཞེས་བའི་ས་གས་ཝེད་དཀརལ་དམར་བའི་མདདས་ཅན་ དབཿ དནམས་འོད་དམད་དར་འཆིལ་ཏེ་ཞུ་བཡོངས་སྤུལར་བལས༔ རྟ་ཏིདྲགསངཆེགཔའི་གེ་ བཞོ བོས བས་དང་རབོ་ མི་བྱ སེང དབུ་གཙུགན་ཡཱད་བཡཐྦའ་ཡས་ཕྲུལ་པའ་ 






རྫ 













` རོ 
































ཐ ཐགྱི་འཁོར་ལོའོ༔ དེ་ལང་ལཔོདསོདསམ་སི་སྒམོ་ཡུང་འཕོག་པ་ཤདི་གཏེར་གཞུང་སྤབཐབ་དམོས་དས་བིས་པའོཌ་ ཉིས་པ་གསུང་དདང་ངག་ལ་བར་བཞིཿ ཡིག་བདུད་པབམའི་སྱི་བོརབཞག་ཧིང་ཿ སི སྱན་དས་ག་ཕཾགསདབང་ཕུགས་ཀནསཿ སཱ་གསཐྲེང་འོད་བེརདར་ད་པ་ 

2 རྭྱ་འུངཡི་གེ་བདུན་དུ་ཀངཿ ཡིགཟུག་དིགསངུག་ཝིབ་པྱ་སང༔ སྷཱིཿཡིསབྐར་ལོང་སྩེ་སག་ཅོདཿ དུཨ་གསཡ་སངསྦཆུས་ཡང་སྙིང་འདིས སལྭལན་ཡོདལ་དབང་བསསུད་བས ངུསགསུམ་སངསྐྱ་ཆས་གསུང་འགུབ་ནསཝ འཁོད་པཔོང་ལྕག་དབང་ཐོད 
: ཨོཾམཊེ་པྨརྡཾ་རྨཱདིཿ ལས་དང་གལ་པརྲལནཔ་འི་སོབ་མ་ཟོད་ྕ གསུང་ཡི་གེ་བདུན་པས་དབའབསྲུང་བཞ༔ བདབདག་ཤེགསའཐགསཉཿཡགསངྭགབབདསབགས་སངྱེ་མ་་་ོ་་ག་གས་ ཁ་ས ཨོཾམོཌིཔཿ 
'པཀ་ཨཕི།ཕིའྱཿཱཿ ཨཊས་འདར་ྷ་ན་ལུང་འཕོག༔ ཅེས་གསུརསངས། བླ་གསཡུད་གི་སུད་ང་དམིགས་པ་འདབཞིད་མཛོད། གཱོབ་དཔྱེའ་ཁྱེ་ཐགས་ཀུཧང་།འོད་ཟེདབཔོས། སུངུད་བསིད་ཅྲགསྦྱ་དུད་བྱསལ། །དེའི་ཐུགས་ཀུནས་སགསཔར་གཉིས་པྲྱ་ཐུད། ལྷ ལ་་ 
༼ ; ཕཱོན ཁྱེད་འངགཞལ་ངུ་ཁུག་ས། ཐུགས་ཀར་ཐུ་བའི་སྟངཇུ་ཧཿཡིགགི་མཐུད་ལུབོད་པའི་ཡོས་ད་དངབ་ཅསལགསའདིའི་ཇེས་ཚོས་མཛོད། ༥།ཡཊི་པྲརཾྷཾ་རིཿ ཨོ་དི་ཅུལགྱཿ གཁི་ཕྭ་ཏེཿ ཏ་ཝགཏེནིདེ་ཤཱཾཿ ཨཌིཡཌིཿ སུཔ་ཐུ་སི་༤ ལའ སགཿ པྲཾ་ཡིར་ 
@ དྲུཾ; ཛཱལ་ཛཱལ་བུརྙཔི་ལོ་ཀིཏ༔ གུ་ཨརཾཏེ་གྭཉྷེ་སཱཏཱཿ པདྨདྟཱད་ཨ་མཛ་ཡཏཱཧཾཧཱསཱའཱཿ འཞགཅཡཊ། གསུནཔ་ཚོས་དབད་ཀིམས་ལ་བསུད་བཞི༔ མེལང་གིཁངཤེལ་བཞག་པ་ཡཱབ་མའི་སྤི་བོད་ཐ་ཞཱག་ཡའ་ སྭད་དོ༔ དྲིཿ ཧགསརེ་་ 
3 །ཆིདཔོརང་དང་གཉིས་སུྨད༔ གཞནན་གཙལ་མེད་ཆོས་སུུ་སྩེ་བ་ཡེདཿ གྐལ་ལྡན་རིགས་ཅི་བུལ་དབང་བསྲུང་བས༔ རརྦ་ཐད་དགཔ་དང་གསལ་ཆོས་ཅི་སྣུཿ འཁོད་བ་དོངནས་སྦུག་པའི་དབད་ཕྲོད་ཤེགཿ ཨོཾམཁིངསྔ་ུཾཱིཿ་ཙོཏྟ་ཨཧཱིིུཧཱཾ༔ཿ སཱོབཡརུ་ 


2) 


ཀྲ 
3 





--------~----~ 
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༈། །།ཉེ་གང་མེའོངབདལ༡ ལསདང་ཀལ་པར་ལནཔའི་ལོབ་མ་ནམས་ལྟདངཤིག༔ རིག་པདྲི་མ་མདཔ་ཤེལ་ལྟབུཿ ག ལལ་སྡིབཔཡེད་པ་ཤེལ་ལྟ་བུཿ གཱཚོགས་པུ་ཤཱར་ཅང་ཝེལ་གདན་དང་གཞན་9ེ།ཁདོག་གྱ་དདབ་ཡིན་ཡིཿ བེ་བེ་ེ་༧ཞལ་གཡོས་པད་པབཞིན་དུངངགོ་༤་ 

རིཔ་བངྡ་ཆུ་བ་།མསའདིཟུགས་ཇེཆེན་པལས་གཡོས་པ་མེད་ཧོ ས་འ ྲ་ གག རོ ར་ག ལོ †7 ༡མསོང་གིདབ་དནཿ 

ཏོད་མའིདབང་དང༔ ༣ཀལ་ུདགིདབངགཉིས་ལས༔ དང་པགཏོརམ་དེདབདནིཿ ཝདམའྱི་ི་པརགཏུངམ་བཞག་༔ གཏོར་ཡའདིཉིདལུརགསལ་བྱཁེད་དངགྱིསདོར་བཤག་པལ་བརནནས་ད་བང བད་ཐམཔསྤ་དད་བངས་ལབག་པའོས་པམཛེད། 

ཧཱཿ གཏོང་སྣཾདརིནཆེན་གཞུལ་ཡསཱ་ཁདཿ གཏོདམ་འདོད་ཡོནནམ་པ་ལ༔ ཡི་དམ་ལྟ་རུམདའ་གསོལ་ནསཿ སལ་ཁྡནཁོད་འདབངབསུདབསཿ ཡི་དང་འཁོར་བདོང་གུུགགིཿ སྲུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་དང་༡ ཕཾན་ལས་ཡོདས་ངོགསདབང་ཐོག་ཤོག༔ ་༥ོ་མེ་པྱདཾཛཾ་དིཿ 

པལ སབ་མི ཞེསབསཝང་ལགཿ ལས་དུངསལདདལནཔའི་བམ་ཆོདལ༔ གཏོང་མའི་དབངབད་བས ཟག་ཇེཆནཔའ་གསུངཡུགས་ཡོནཏཔིན་ྲ་དམ་བྲ་པའ་དབང་ཐོབནག།ཨབདངནས་གགཔ་དྲར ད་ཅིག 
¬༈ གཉིས་པ་བཀའ་ལུངགི་ ས་པད་བཤག་ལཿ དིམཁི་པདྡེ་ཙཱཱ་ཧིཿ ལས་དང་སལ་བརྒལན་པའི་མོབ་མཚོད་ལཿ འཁོད་བདདོ་སུག་གི་ཆོགཏནདྷུ་རུང་བའི་དབང་ནང་ཿ གྲོམ་པད་ེད་པའི་ཏིངང་འབིན་ཅི་དབང་དང་ཿ འཐྲོ་དེནྭ་པེད་ 

) དཿ དླབས་ཅི་དབང་རྣམས་ཐོབནས་ྱོད: དེཆེད་སྱོབདྲ་རུབ་ཅིགེ་མསདང་ལྡད་པའི་ཕེདསནམ་མཁའ་དངམཉམ་པའིེ་མས་ཅག་ཐནག་ཅད་མི་དྷོ ཆེན་པོའི་བུབ་པདྱ་ུད་ཅིག༔ སོབམ་ནིག་པའཛིན་པ་ཡོདཡིསར སེམས་ཅན་གཅིགགི་དོན་བྱེད་ད་དྲ་བུར་ཅིག། ༣ 










® 


༢༡༡ 
¬ 
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རཿ དམཾགས༔ | 1 





ར ༧༡ སྐབས་སུལཆོདབ་སྟདྲིཞ་ལས་བཙའོ༔ 


ལས་བཞུགས༔ 


༤- 





་་ 


ར་ད ཞངསའི་པབབཞའ 








༢༦ ༨༨༤ ད་པའི ས་ ཕུན་སུམཆོགས་པབནེ། ་ 


བྲསས་བཞིགད་ གོ་་ རོར་ོ་རོ་ ཡཾ 
གིག་ཡུགཞ་ ཤག ེ་ གྲ ཕྱུག་། 







ད 








དུག་གཞནུ་དུདང 


ས་དངལགའདེནཚོགས༔ ཐུགསརེ རིཆེནཔའིདྲ་ཅིལའཁོར་འདིརཿ འདབའ་ལམསམགཏོགསཔརོ༔ བར་གཅོད་གདོན་བགེགས་འབྱུང་པོའི་ཚོགས༔ གནས༩དིར་མ་འདུ གཿ 
[བཀའ་བ བུག གདུག་པའི་མཚོནཆ་སྣཚོགསབསྣམས༔ ༡༥༢༤༢༥༨ ༡ ཨཛྡ་ཀྲ རྔ་པ 

7 ཀ་ར 
༦ འཕྲུལགྱ་དངོས་བྲུབ 






{) ཐ་ག,,༡༩༡༡༡༢༡- ) |. ༩༡) 
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ཡིང 
ཕྱུལ༔ བདྨ་སཏྟ་ཨཱཿ དན་པ ལྟདཏ་ོག་བོས་ཿསལ། ཡི 

ག་ ཟུགསེམས་ཅན་ཐུགསཇེས་གཟིགས༔ དཀྱིལའཁརདའ་ བུ 
ཅེ ;ཅིདཅིསབརྤཊ་པདཾཿ ཨོསྭ་ཏྲ་ཕུ་ཤུཏྟཱངྷརྫཔཱཏཱཐཔེ་ 


3 །དཔཚམསདཧོདབ་བནི༔ ཧྲཱིཿ བགེག 
ཐུམ་བཛའ ༥༥ ལུ ཁེ་ཆེནརྟམགིན་སུརྦཱད་ནསཿ 
| / (ུར་ཕྲའབྲེའུ་ རདནིགནས་དཏམཐིནངྩཿ ལླུལཔམངཔོ་གངཔདབསས་ཟ སྫསརདིིཾགགག་་ྲ་ྲླྲྣྲ༨ཀ།༽༨། 
: གིགས་སེམསཅ ནཝམས་ཅད་ྱིས༔ྷ སེནཚའཁོརའཛྲོག་ ་མེད་ནས༔ ཤོནམངཾས་དུག་ལྔའི་དབང་གྱརཏེ༔ དནསངོགསུམ་གྱིལསབསགསཔའི༔ སུསངག་ཡིདགསུམ་སྡིགསྤིབརྣམས༔ འཕགས་པའི་ མདཐོལ་ཞིངབཤདསྱཿ ཆོ 
ཨ་ལོ གག སམ་ཡྭྟཱཿ ཧྲཱི ཆོས་ཀྱིདབྱིདསྣས་སྐུར་བཞེངསའཿ ལདསལུདརྫོགས་ཆྙུ་ སཤབཾགས༔ ཚུགས་རྗེའིསྦུལ་སྐུབདྨའཇུངཇྫ ཡངལུང་། ¡ 
ན་ཡི བདག་གི བག ཌཱཡཝྭཀཿ དྡྷི དེདཔརདཏིན་ངུས༔སཌེཿ གའི | འ 
ཐསཅན་དཊརདགཔཔལདྷཿ ཨོཾ་ཨཧར་ཨཧ་རསཿབྱིད་ཏར་པང་ཏི་སཱཧཾ འེས སས ཨོ ཨོཾཿ ཨོཾཿ ། ཏཱ 











སྙེམེ་བཞི༔ 
ཕཐསས་ཿདའུནཿ བཅད་ སྕདཕྱེད་ིསབརླ་ 














ལའ གནས་འདིང་ཡནའདྲན་ ` 
བག ༔ ཧཱཾཿ 
ཟེ མའ 
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,(_ དབུ 


༦༣༦༦ ཆེ 


། མཱཿ གྱཧུ་ར་ཐ་ཨཿ། 


སྲེ 
དབ 
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ལདུངརནངོད་ནྲ་ཐངག་དངཿ དོ་ཤལ་དྭསདྱར་རན་རེནསེ་ཡོ དརྩ་མནདགཡོག་སདདའིག་ཀལ་ཧར་ལ ཧགགབཞུསགད་རིའཆན་ངམས་ལུག༔ ནོདོ་ལོམའའ་རང་ལྱོན་བབཞེསཿ རླག རཿ བ་དབང 
ཀུན་ཁབླ་ཟ་དྨ་གཱརཆཾན་པོ སྨྱབས་མཆོག་གཏུགས་མཛེས་གསའ་ཚྲི་ཡཱ་བཅན༔ སཾང་པེ་མྲོ་དུབ་ཅགས་ཁྱི་ཧྱ་ལ་མཚན་དད་༔ ༈92 འུ བཤེས་སྱོབ་དར་གུར་ཡལ་བསུམ་དམ་དང༔ ཕྲེབང་བྲག་ཤིས་ཡངསྣ་ཚོག་སམཚ ¦ 
འུལྱཿ རཿ ལྷགཏོགགཅོདཔའི་ཤེས་དབ་རུལ་ཝི་དདང ཤིག་རད་ཐབས་ལནམ་རིག་འདེགཔའིམདའ ་ཱིབམདླགུ་གསུམ་ཡངས་ཇོགས་དར་ཚོན་འཕུརཿ མརིགབགཆགས་གུན་འཐུདབས་ཐུམ་དངཿ རིགཔའི་དང་ཇེའི་ཐབས་ཙིགྲུང་ཐགདངཆ 
ཡེཤཾས་ལཱ་ཝཱནཛོན' དྲ་དབ་དངྱ༔ བདུད་བཞི་ཚར་གཙོད་ཡ་ཤེས་ཕུར་པ་འབིག༔ དགིལ་འཁོརྩཧནྡནམས་ཡདས་ཚོགས་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཧྲིཿ ཆོསྣསུ་མི་འགུར་ཐབས་ཀྲིདྡོརཾ་དད༔ ཆོས་ད སྭ་ཀོད་ཡླད་ཤས་རབྲདལྲབ་དང་༔ _ ཆས་སྨྲས་རྙང་ 
ཀཨམ་འབདའི་རཔ་རེ ཚངས་པའི་གསུང་་དངངས་སི་ཕདཆོས་གྭ་སྨགྷཿ དངོས་བཤམས་ཡེདྦ་པལ་མཚོདྷ་ཕས་ཡངསྔ་ཚོགས་འབུལ༔ ཧིཿ འཁེརལ་རིན་ཆེན་ཆོས་ཀི་འཁོར་འབྷསརྩོ༔ ནོརབུ་རིན་ཆེན་དགོས་འདོདཐམ་བཅ་དྲ་བངོཿ བྱ་ནོམོ་ 
ནི་སོགས བུབས 
ཁས་ཡོནཏན་ཐནསཿདྱ་རཿཱནཆོ་དུནས་གདོཅིགནོདབ་སལི་བིམ་ཚའ་ཆེན་ཐོབ་དབངབྲུནད། གི བླ།ནི་ོནོསནད་པླཞགེལཿབཅུདལྷནགེ་ཞིག་དབངཔའགཟི་དབསབྱསེཅཿགསལབིདསེ་འོངམ་རིག་ུནབསེའཿ ཆོས་དངགཡག་བྱིལ་གསུཊདབུདངུག་ཅུལོབཿབཀ 
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,2.ཊིཿྱཏ 3༦2 





























༄༅༅ ཤིཿ 





ལམ སཅིས་འཐབིདགམད་པི མཐཾང་ཐོསརྤན་པས་ྲུག་བསྔལ་ཀུནལས་ཐྲེལ༔ འ 
ཅུལ་བའ ཞྲིསསམཆོག་རད་དྱུང འ་པའི་སྭཱ༔ པདྨ རག ཨ་སུས་ལཱ་ཕྱུག་འ 
ལྭ།ཐུབ་པྲ་དུག་ལཿ བྱམས་དེད་དྙིང་རྗེ་དགའ་དང་དཏ་ རངྭཧཱམ་ ་ དམེད་བཞི་ 

འབའྱོ་འགསབྱརའི་སངསྱརསཏིད ཐིཿ སོག་ཡིག 


ཐ་བ གཅུག སཿ ཀཿམོས་མ་ལངཔའཛིན༔ ` ཐུགས་རྔེཆེན་པོའི་ ཚོགས་སུནལ་འབུལཿ 
ནིཉིན་པོའི་ལྷུ་ཙོབ གློ་ཅློབ་པོག་སོ་་་ ཐུགསརྗེཆེན་པོའལྷ་ཚོགས་སྔགསལ་འབུཿ 
༩ཿ །ེན་པའི་ལྷ་ ལུ་ཚོགས་ཐུགས་ལ་འཐུལ༔ འདོད་ཡན་དྲུག་གི་མཆོད་པྱྒྱ་ཆེན་འབུལ༔ ་ མཚོསམཉེས་གུར་ཅིག༔ མལ་ཏ 

དི་ཉིད་ཐུགས་ 'ཀའྱི་ལིལས་འོདའྲཕས་པསྡ། ཅུམདྱརདམྩམཚོ་ བས 





བུལཿ 


༧ རལ 


བ་འོ ་ དམཐུནཔའིཿ ཅུ སྩོལ 


གལར་སྒོག་“པའི་ཡི 








དྲུག༔ 





ན་བཟའ་འཛིནཿ 


ཧཱིངཔོ་ཡཾ་གེ་དྲུགལ་༔ 


ཐིགས༔ ཐྲབསམཁས་ཐུགསརྗེས་དན་སང་པྱཾ ཕྱདབའིཕྱིར༔ དད ་ སཿ བཅོམ་ 





པ་ཡི གསུ བྱ ཆོག་ཅི་ལཱན་མཐིང་ ཡུསྟི་བསྣམས༔ 
ཉདྱབ་བའི༔ ཧྲཱིཿ དང་པྱོ་བདྨ་རུ། ༢༨༨༧ པེ 


སྭ་བིཝང་སྦྲོག༔ +÷ དྲིཡི་ལཱ ལ་ཡོ 





དལམཞིལ༔ ཧིཿ ཐུགསཇ་ཇེན་པོའི་ཐུགས་ཀའི་སྙིད་པོལས༔ འོད་" 
སྙཾངདའདིཉིདམཐོངཐོསརེག་པ་ཡཾས༔ སེམསཅནཐམས་ཅད་དན་སངོ་གནས་ 


! 
¦ 
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ཤྭ 
རོ 
£( 


སླུ 


3 








ནས་ཐརྩ༔ ཐུགསྤ་རེེད་པོའྱ་ཐུགས་ཅིབྱདབསས་བའྱི༔ གསུང་མཆོག་ཡིགདུག་ལཿ ད་ཡག རདདིགམཅོག་རབཔོལོ་ཆེནར༔ 
ཕག་འཚལ དྲ དེཏ་བོཞདགདོས་ ༢ བཅ་ཞིང ལག ་ དད ཅི 
ཨཱཿནཱཾསངསྦྱརས་ཀུན་ཧིགསུངཿ ཧྭཱན་སངསྦྱངས་ཀུན་་ཤུགས༔ ཧཱིཿནི་བདེང་ན་ཤྲིགུ་འདུག་ད། 
དིདབང་གིསགུནལྕམུརྦ༔ ཙཱཾ་གིསྲ་ 





འྭིས༔ ཨནི་ལེ་ཤིས་ཁཱ་ད 
གེགསྣ་མས་འཇོམ༔ 


གསལ དེདེསུ་རགས་བསྟདྱ་བབནྷིཿ ཧཱཿ ཟུགསྔ་རེཅེནཔ་སནརས་གཟི་གས༔ 
བས་གཟགསུཔ་ནྱིཿ ཇུགསྔར་ཀུནལ་ཉིམ་་པའྟིཏ་གས༔ ཤུག་གཉིས་ཐུགས་ཀརཐལ་མ་སྦུརྲ ཐབས་དད་ཤེས་འབྱརརོ་བའི་ཏྭགས༔ 
ཆགས་བའི་པུ་ནྡ་ྱིས་མ་གཾས་རྟགས༔ ཞབག་གཉིས་མཉམཔའི་ཉྱཾལ་གྲུངབཞུགས༔ མཉམ་ཉིདདོན་ལས་མ་གསོས་རྟགས༔ ་པདྨའི་གདནལབཞུགས་པནི༔ ཆགས 


ཚ་ལ ནན རར ཿ ཨོཾ་ཨཿཧཾ ཨཾ 
ས་༼པྱད་ཙྷཱཿ ཨོཾནི་གངས་རྒས་ཀུན བུ དཔྲལ ལནལསྣརམ་བཞི་ཅུནསྲ་གབ༔ ཨནིཐུགསྡ་རེནཔོའྱི་ཡུ༔ འཔོ་ 
ཐུགསེམས་ཅན་སཱགབསལ་སྣོདོ༔ རིནིཀེབས་ཡཱིགསྦིཾབ་སྦཛ༔ པདགྱིསཡོནཏནྒྱས་པར་གེལ༔ “མེའྲི་དབང་ཿ ཏཱ ཕྲཾན་ལསྣ་ནམ་བཞིས་འྲགོ་དནམཛོད༔ དབུང་དང་དདསྔ་བ་བུལད་ 
སྒམདག་དཀར་ལའད་ཟེརའཕྭྟ ཏོནྒམངེས་སནྐོ་གྱིས ཌུལ་སྙོན་བ༔ སེམསཅན་གནལྱ་བསུས་པའྟཏུགསང ལྱུནག། ས་ 

གཡས་ཀྱི་འོག་མ་ཤེལ་ཐྲེང་བསྣུམས༔ །དསྐནས་འདེནཔའྟཏགས༔ ཤྱ་སིའོགམ་པླད་བྭས 


མགོས་ཏགསྦུ༔ ཞལ་གཅིག་འཛུམ་བཞྲིུ 


འཁོར་པ 


འིག 


གང་ཡངཝ་སྲ་ངས་འཛིནམེད་བདེབ་ཆེ༔ ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་བ་ 
'ོ་མརིབྗྡེ་ཌཾ ཨོཾ་ཨཱཿ 


པ་པ 


ཆོ ག་ལ་༥༣ོ 


ཏཾ ཨོཾ 
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ཉུགས ཐ་མི ཕི 


ཟིགཅིད་བཟུབ་སཁ ལུ 


ཟུ 









འའའ ༦ ཡུ 

གསྔརཆེན་ལོབཁོ་བཅས་འྡ ཞལབསཚོགསམ་ཆེད་འབུལ་བནི༔ 

སཾགསྩ༔། ཟནཤགྐ།བར་བའྱི་བྲ་ཐག་དངྱ༔ གུརུམ་སྦངྩིད་དར་དང _ ཁནདར་སྱུཌ་པཚནྟུབསྣུཨ ༢༥ ༧༠༩༤ ཱུ 
རྗེས་གཟིགས་མཛདཱ་ཡྱནརས་གཟིགས༔ འཁོནད་དོང་ནས་སྤུག་ ་པཔི་དངོསྦ་གུབ་སྩེལ༔ དུག་གནགྲ་གུ་འདུལ་པའི་ཐུདཔྲ་དུག༔ རིགསྲདུགྱ་སླིགུ་ཆོདཔ 
ཀཅིཏཱནིའཿ དེགས་ལྟ་་ོ›ིས ཚེགས་གནས་ཆབ་དའྱཿ རསགཆིིས་ ༡༠ ཧྲིཿ ཟུགསྔརེ་ཆེནཔོའི་བཀའ་འཁརེན༔ 





ཟེརྣཱ་ལ་འྲཔབཞི། འྲ་ནྲོརགམིབཔསྦདཔའི་ཏུགས༔ ཛོགས་པའི་སངསྦ་རས་དབུ་བྱཅནཔཿ ཡད 


མབའི་གུདཔའིཏདས༔ :༢༨༢ གལྔ་ལག་འཚོལ་བསྟེད 


པཱདོ་དངྭ་སཱན་དངདིམཆེག་དད༔ བཟའ་བཏུངགེསྦྱཧན་རོལ་ནདོད༔ ཞན 


བཅསྣ་མམས༔ ར་ཅི ་ལུ་ཧཱན་འདེནྱ་ཡིས༔ ག་ཚགས 


བ 





དཔའི་དངགཿ་ ཚད དཔ ནང 






ལལག་བུབྲ་དགའ་ད་མཛད༔ ང་བོད་ད 
ཙག ཨ་ཨཱ གསབ 

ཞིནྣ་གཤགས་སུགསའ༔ ཕཛསཿ་པ་ཛ་ཛཿ དཿ 

ེདོད་འོྲ་ཕུམཿ༔ དཀརགསུམ་མདརགསུམ་མཚོདབ་ུལ༔ 


བུད་དད་དངོྲོགབྱསོལ༔ གནུཙ་གྲ་ུ་་ཏོཿ དེགཔད་སྤོངདིཿ དཱིཿ འཕྲ་དུགཐུགས་ 
སྨུ མ་བཞིཿ ཕིན་ལ 


བབསུཆན་འཆན་ཤིད་ཏ 


བཔའིདདོགྤྲ་བ་ 


བྱརད་དངླ་གུཆེན་བྱཧད༔ ལྨཆེནའརྱད༔ བཟའཆེད་འྱདདང་གུནདོ། 


= 


༦ 


ཀོབདྭཿ རྱལ་ཆེན་བཞི་དང་ཕོགས་སྩོངོ་བཅུཿ རྒྱསྐདིུ་ཤུརྩ་བརྒྱད་དང་ 
༡ ཐམས་ཅདལྕ་ མཚོད་སྩིན་ ཉན་གཏྟོརཾཨ་ །འདི་བསཾས་པསྩ༔ ཅི་འདོད་ཕུནསུམ་ངགས་པར་ཤོག༔ 
ས་པརྱ་བའྩ་ ནས་སོ རཔྷདགལདད་ཇོགད་གྱེ། ཆུབ་ཕདག་མཛོད་དགར་པདག་སྲུལགྲུའིག་འཛིན་ཆེ 






རིཀ་དངངའྩི་ཀཱ༔ ལཕོགོབདངབཅོས་པདངྩ རདཔལན་ཨུགེནཱ་པལུམ་རྲལ་དང༔ ལལྷདང་ལྕམིནམིའམཅི༔ ཡའི 
འིཡིན་ལས་མཛོད༔ བལྟོཾཏྭཔཱ་ཛྭདཱ་ཧྲིཿ དེནཁའརོལ་དུབྟཏ་ 
[སྭཝ་ཡཱ། ཅྱཧྱཅྱ། ཀ་ས 


རུ རིག དས 
བྲུ དར ༣༦༦ ཚོོ | 
རེ ི་ོ །ལྕཾད་ ལ་ལྷ ྲ་་ཀ་ག་ 
རཾ གབག་གོགིཊ་རམིདསུ་དྨའདབདུགལེབ་ད 


སྐུར་པ 


རབ 


ཡི་ལྡེས་འྱུན་ཅིག་སྱན་དྲདགཔའོ། 





ནི ལ་བར་འ དབགྲུརབ་ལ་གསུམ་ཧེ། 2 
© ་ ས་འ་སར་འཅ་པའ ཀཀ ་ 


་ྲ 


༡ སང་ ཚོ 
རར ིོྟྣོ རོ 


4 ཀྲུ ༦ ་་ མའུ ྲ 
སྭ གཏུ མེད་པར་སྦུལནས་འབྲོ་དནོ་མཁའྱབདྱ༔ མཇད་ཅིང། འའཕགས་བནམ་མཁབྱིརལ་བྱོལག་ ངལས་འཁོརལསྦྱོསུདབའྱི་རལ་པསྟང་དང་། ངལཀབསཡ་བ་བཟངཔོའིསངསྨྱ་ཆས་ཧང 
¡ ཨར ཿྫྨྫེིེ་ ལ་བ་འ ལ་ཁྫོའསབ་དཔེའོ རདེེེེཾེཾིཾདིིི་་ བསམ་་ 


ྒུབབབག་དའཀཿསབ་ཀྲསད། འོདདཔག་མད་ཉད་ཁིསདངནས་བཅུངསསྐལབ་བཏམ་ཕྲནུ འི་བར འབྲ་དཀོལ་དཔ་དང། སེམཅན་དཔགཏུ་མདཔ་འཁེརབ་དང་ངན་སོདནས་བར་ཏེ་བདེབ་ཅནྩད་མབའྱི་ནུ་་བིན་ཡིས་བར བིད་བོད་གཤ་ག་འཛར་ 
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ས་ལབབ 
+ ་ 








` ཏགས ལུ ད་ས བྱ ་ཾ[ཾ 
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པཔ ལ་པོ་བ 

་ྦ ཁ་འ ིར ཁིགཏ རར བྲ གམས 
ཧུདའ ༄རྣམཾ ལ་ལྡུཝཔའ ཏེ ག 

་ེ པཔ ་གྲིགས་ཞམཚསརམ་གཏུ། དེབོ་པའི་མན་དག་དབུས་ལིང་འཛོད་གུགཔ། ཤར་ཅུང་མདོད་དཀརཔ། ལྕགསའ་མཛོདསེརཔ། ཉུན་བདག་མཛོད་དམཔཔ། བྱངཡགས་མ 









(རཱསཀ། 





༄༅། §ད§ྩ  ༡དསུདོདོ་སོ། སའོ ཐུགས་ཆྗེཆེན་པོའྲགོ་བཀུན་གྲོལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་སྒུར་བ་ལ་སྦྲབ་དཔན་གྱིབྱ་བ་སེཀོསརྒྱསབསྡུག་ཝིའིགས་པསམཚ་མགསྦྱནཏྟེལ་ཁུལབཅུ་གཏྐེ།ེ? 

འདིཉིདྲ་དབ་བསྣནལ་འབོརཔས༔ བདག་དདདདྲལདྲ་སབཅལྱ༔ དབང་བསླུ་རབབསནིའདྲི་ཉབརོ༔ དང་གློབས་བས་བགེགས་བླགདལ༔ མེཏོག་བགོསལ་གསལབབཏ།༔ ཅཁྱེམཁཕགསལ་སྨན་རས་གཟིགས༔ བྱང་ཆུབ་ར་ང་དུཔ་ལྭ་ཏཱ 
(ཟླ །གེངཇེཅནཿ ནིཚཡུགས་དམཀལ་བཞི་ཏརཿ བདག་ཅག་འཁེརབའི་གནས་ནས་དེངས༔ སྷུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ ལན་དཔུམ། ངེནསགནངགྱན་བྷཏ། ཁྱ་ཤོན་ཅིག་ད་ལ་ལན་རིགསྦཀི་བུཿ ཐརབ་འདེདང་འཉན་ཏུ་ལེགུས༔ ལོ 
_ །བཤུགས་ཝཱམོ་བ་བཟུད་བ་དངྱ་ དད་དང་འདུན་ཅིང་དགུའཔརྱ་ཐིས༔ དབང་བསླར་མཆོག་ཀྱ༨སྩིནཔ་ྱ་བུ༔ དེནས་གདོངགཡགོཌ་བཅིདཔནི། ཨོཾཙ་ཀྲགླས་ཐ་ར་མ ཡཆུཔའདནམ་སཡ་གདྱརབ་སད་སགཏེརགྱའཔ་ཡིནམིནབཏགས། མཆན། ཏུ་ཡེ་སྭཱ་ཧ་ 
ཧཿ 






ཟ 


ཟླ 
23-= 
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ནསམེ་ཏོཀཾན་ནི། ཐོ་ོསཁི་ཐིར་ཧཾ༔ སི༽ྲཐའ་ཁོརྦརཱ་ཕཱནཔནི། །སྟོ་དིཿཔི་ ངེཚི་ཕེཊ༔ དྲནཱསནལ་འྱབོརྙ་དཱསེམས་བྱསད། ༡ །ཁྱེད་རང་ དད་གར་ཁུན་རོབ་བངྱ་དུབ་སེམས་ཁྱིངོང་ཟླཱ་བའི་དཀྱིལ་ལུབོར། གངབའི་ དདུ་དོན་དམྱ་བངྡརུབ་སེལསམི་དབྲོ་དྲེར་དཀར་ ོང 

ལྡབ་འ དའབབོརྒལ་རསའ་རེནའ་ལཛོད་པགདའདའངསྦག་ངོི། འི .ཡཆན། ཧཧྷཾཿྟསབ་ཡོགོཏྟ་ཡུཔ་ཏ་ཡ་མིཿ . ཧི སུརཏི་སམ་ཡ་གཱུཧོཿ སྭརི་བྲཛམ་ཐསཊདྲི ༥ བའི་ནད སིམ ནུ་གབ་འིདཅེལ་མཁོ་ 

སྨ ངི མཚོནཔ། དཔལ་པར་འཁརལ་དཀརཔ་ཨོ་ཅིས་མཚན་པ། ལ་སིནཔར་པྨད་དམརཔ་སྲ ཡིས་ཚནཔ། ཐུགས་ཀར་དོནསེནབླཙཱ་གིས་མཆན་་ གུརབའི་མཔ་མཛོད། དེནས་སྡེཊ་བ་བཟུངབདི། བ་མརྡོརེའཛིནཔ་དང༔ ཛུགསར་ཆེནཔོའི་ལྭ་ཚོགས་ 
±= རད འ་འཁན། འཇན ༧ ཀས ྣཾྣཾྣཀྣཾྣྔྣསཡྣྔྣྔྤྣསཚགིཛཇཇད་ 








སྣཾགསུམ་དད་པསཔྱག་འཚལ་ལོ༔ མཆོད་པྭ་ཀུ རྭདཏ་མཆེདྷ་ སཱིག་པ་ཐམས་ཅད་བཤགས་ཤིངསམོ༔ 


ཨ་རུ „གེན ཅི གསས ཨམཆོག་ག་པོ། བ་མ ཁེ 
ཉ གམས ཤབ་གུསནིབྱདཆ་བཿ ཟླམ་དབུངཆུ་བརྒུ ཁ་ཧོ 


ད་ཐོ ཡེ་ཤེས དམཿ ༦ ཞེནགནས༔་ དམ་ཆགཞིངཤིད་ཅལྟདྱ། ་ ༦ ་ ཨོ ་ 





ཀཀ བྷ $ །འཿལགས་ིབྲ་ག ། ཏུག 8 ་ རའ 








ོད རས མྲ པའགཉ་སྣུ།གི་ཁྲབརརིར། བདེ་ཆེན་ད་ཚིལའཁོརའདིལ་ཏྭྷ ལོས 
¡ མཆམཀ་བདེད་དབིལའབོར་ལ་བལྟན། དེཡབསེཤེས་རྡང 


པརྱ་པདྱཿ ཛཱན་ཙཀྱཔྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཕཊཿ 
༡༠ དཿ དནདྲམས་མཚོ་སྲད་འབུང་གནས། - 











བའི་དོན་གྱ་ཕི 


ར་ས ཛི 
ྱིིོད་་་ས་མཆོས་ པ་པ 


མསྦ་ཡིས་དབང་བསུར་བའི་དགངས་བར 








རུམཕ་པའིབོད་ཡུགལའངིགཏེནབའི་ཆོགས་དངབཅ་ 
སང ་ ཁར 


ག་ས ངབ གསབ རོ 


འཛད། རིག ི་བྐམཀ་ཆས་དཔརབསྡུད། ཉ༡༡༦མ༦༩༣༡༨ ༡༣༦༨ ༩༦༦ ༤ ལུས་དབང་གིས། 






+ - 
སས བས་པརྩ་ད། ག་ད 


ག ཤིག་དདང་བྱ་སདྷྱ༔ ཁདནིཔདའི་རིགསས་ཁུངསཿ དངུསྦ་གུབ་གྱུཏདྡསལབརྣལ་ན༔ བདི་  ་ བུདན་མདད། 
དྲ ངོ སྭ་ཏད་ཕོངས་སྤུ་ཚོའ ༡༣༣ ཁྲུག་པའི་ལེབརབ ༠ 


༣ ངཱ པའི ཡ 


རས་ཅིབུམ་པརྱ་པད། £; 





འོན 
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བངྷཐ དེཔིངྱ་ཡོདལ་བསུར་བརྩྱབ༔ སསྦྱརསྣ་ནམསནི་རབབསྦྲབཕྱིར༔ ལུ་པའིདབང་བླག་དསདཔ་ཅིད 
རིགས་ཀྱི་བུལ་དབངབསྲུ་དབསཿ མས་གདན ཤཿ སཾ 
རིགས་ 


ངཀེགཔའྲི་པུངབ་གནས་བྱཀུར། མེལངཀ་བུའི་ཡེ་ཤེས་མངོ་ 
རར ང་ཟང་ དྭ ཀའེ: རིན་བྱབུདའད 


ངྭ་ན་གཟིགས་" 

ར་སག ་རུན་ཅོད་པནདུ་མུར། 7 

ཡི ཀུཊ་ཨྭཧིའྱཱིཿྩ དངྱརནངདདནམགོལ་དེ། དེས་དིན་ཆེན་ 
སུཔགངྱཏདགོངྟརྱབ། 


སྙངམཐའའོདོ་དུ་ཞུ་བརྡོ་ཛུར་རྩུར།  ད་ 









གདན་འ། ཊཱ 
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ཧེབོདོརོ་འཇོ 


བདྱ་བ་ སུདསྦ་ཧསྣ་ནུ་མས་ནིདབ་བསབྱཾ་རྷ་ 
འབྲུགས 
་”~ དྲ་བམས་ཅདྱ་ཧི་དབང་བསྐར་གདོག ཟོ རེ 
/ ཟ འཕོབ 


ྱིར༔ 
























དུ རི ཀྱི དེའི་དམཚིགཏུ་དང་གྱི་ལུས་དང་ ངབ་བམསཿཅ་དྲགསྔ་རེ་ཅེན་པོའི་སླ། 
4 ཕྱེམཆེད་ཐམས་ཅད་ཡི་དམྲ་པི་ལར་གུར་ཞིང་སྨུ་རྡོརྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཕོཔོར་ཁྱུར། དིའི་དམཚི་གཏུ་ངང་གི་ཡུས ་དང་གཟུགས་ཁྱིསྣངབ་བྲམསཅ་དགུགསརྫཆེན་པའི་སླུ་ 
ངཿ 
ཏར 


འྷསལབྱབསཔ་ཡིནནོ། 





$ ཤིདྲིཿ 
ཏིགགི་དག །ག 


ཧཾ 
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བཟིདྷ༔ ཡོ་ཏནཱ་ཀནྡཐོགསཐུགསྭ་ལི་དབང་ཐབ་ཤུག༔ ཨོཾཌིབྨདཱཱའིཿ ས་ཀ ཤིདགུར་ཐིམ། ཤོིཧུ་ཝོསཨེདཡི་དབང་ཐོག དགཏོགཐམསཅ་དབྱའིདསས་ཐིམ། ཐུགསྐད་འ་བྱདཔའི་དབརྩ་དུར། དྱ་ིནཆད་བསས་ངར་ 
དྲྭཅབྱ་ཐིསམས་སྟཛོཊ། ཆུགས་དན་པའི་ཐུགས ཉལ་སེམསམས་ུནལ གི མཆུརཔཱོཾ་ དབརྒ་ཡཾས་ཤཾག གླགཔོ་པརགལྱབསབ་ཡི་དོ། དངང། †དད་རང་གྲུཐགས་དབངཕཟུརཨ། ཨཱཿ གིཝ་དག་བསྐགནྲདིལ་འ་ 
ཅམས། ད་ལ མ་འ འ་ཡོད་སྐེར འཔས་འགྲེ་བ་ ༩ ༡ ༩ ་ཾ་ཊ༥༠་ཾ་ + ཾ ༅་༩ྷ„‹ ར་འདོད འགབ བཅག་ས་རའུགསཀགས་འདོ 
ཟེབས བྱས་ཧྟངྭའོགྲ་ཡོགསབཅུའི་འཇིག་ཉེན་ཐམསཿཅདགང་ནྩསབདུག་དངས་མསཅནྡནམས་ཨི་དྲ་མལ་བར་སེབའི་ལས་དདུག་བྲཝལ་ཐམས་ཅད་དགནས་འཕགསབརིཞལནསརིགས་ཅི་བྱ་བད་ཨིྲསངགཾམ་པརྷ་སཱནཾཿ་ཐམས་ཅད་དགག་ཞེས་གཞནང་བཤང་ 
,ི་སོ་པ་དོདེྷཱནཔཏེ་གའ་ཊཡདོ་ཁན། དཱ སེརྒའདོདཔ་ཡགུ་བའི་ལསྱབསཔས། བླ་ཀེས་སྦས་ཡྲི་དགས་གནས་སྱུ་སེདགོས་ན༔ འཕགསཔ་ནམ་མཁའ་མཛོདྱ་ཀི་བུ་བབཞེངསལ༔ སར་སྣ་འཇུང་འགེག་ལསངན་སོང་དུ་གསལ༔ །ཨོཾཨཌི་པདྨེ 


ཧྲིཿ ཡོཾཔཙཔ་ཅོས་རྲབ་ཏཀགཏོཏཱནྭཱཾ་ཕཊུ༔ ཤུགས་ཀནསའདབརའཕས༔  ཧྱོགས་བཅུའིའཇིགརྟེནཐནས་ཅདགངཿ པདགདཔསམགཅན་ནམས་ཁྱི་ཡིདཱ ཅྩིགིས༽ ` ཐ་ལ མཐ 
སིརྣསསྤི་མྭ་ནིནབམ་སཅད་དགག༔ ཤས་གཞང་བཟེབདའི་ཡོནདམདོད། ཛཱིཿ ལ་སྱ་ཀྱིམུནབསྱ་གླིབས་བའི་གཏིཞུག་གི་ས༔ འཐོནཔས་ངལ་སེདགནས་སུ་གྱེ་དགོས* ད་ག ག་བཞི དག་ལ 


རླ 


ཌེ 
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ད ཡྲེ ༠༡༦༦ ཁ་ཡིག ཀི ིེཾེི 


ཚོ ལག་ ངྱ གསོལཿ ྲྲརྲེིགངང་ྲིྲི་ 
བའིམེསཔཞཛོད་ཚུཾབལ་ཁེབཿའིལས་ཅི་ནཔི ཧཱཾནཾཿལྷདབད་ཧུཀིརགས་སུ་སྱེན་ཤིདཉཿ 
ཟ་ང ང་ཡི ཟར 












སཱ བདད 


གས་ཀར་ཐལ་མོསུརབ། 


ལྐབིད ད་ཅི ཐེ རར་བི 


གཡསའགམས་ཤལྲ 


འིབསནཔ་འདི་མ་ནབ་བདྲདར་ཡབླ་འིདྲདད་བབགསཏེ། བགསྦ་ཆེན་པོསྟོག་ཁ་ོར་བྱ་བའྒོ་དདེཿ བཅོའོ་གང་ལག་འད་ཨེ་བའོལ་ོ་ོ་འར་འོར་ 
གཞ ཇི འྱཾ ༡. 'གདའདུལ་ཅི་བརྡ་སྣ་ཚོཿ ལ་ནེ 
ཡོ་ག ལེས་སོལ,ོར། དནུབ་བདངཡབྱའིད་ད་བུགས་ཏེ། _གུགསང་ སོར་བ བར བོག ཁའ བོ 


ར་ རཆ རུ གིས ར་ལོག 
བཡུསཅནག་རིགཔའི་ལུས་འདི་དང་པཅི་ཡངས་ཡིནཔལ༔ ཅིན རྲི ༢ ༥ བརར བས་འདིན་བ་ོང་ ་ 
པར་སཱནཔའི་ ཁྷ་ལལྲ་གས་ཡདབྱ་དབརྱབར་ོ པདྨའབྱུང་གནས་བདག་ ར་ གི གྲས ཀབ འུགཔ་ད ས་པནིདུསྲ་ ཡེསའིཿ་དང་གི་ ཟོ མགར་བཞག་དབྱ མངས 
༤ འའ ཤྲ བཱ འུ 
ངའྱགུར་ གོར་ལཝེགགསས མདོངནཆོས་ཐ བད ་མདའིདོན་ལ་འཇོག་པརྡ་པ། རི་ཁ གུ གྱག ཞི་བཡོངས་ངོགས་ཐེབ། རྩ ་ 
ཡིནནོ། རོ པེྡ་དཔབ་། མརཱལ་ཡུལ་ལ་གསེའ་བགདཊ 


མདརདགསལ་ཆོད་སྐུར་ 
ང་སྤད་བྱས། སུས མའི་མགནབ་ 3 
། ཛྡོརྲ་མད་མ་གསང་སྦྱད་བྱས། འདི་མནཔ།་ཆེན་ཅིག་མ། །ནད། གྭདབའི་དང བཞི་པོ བས་ཅིམ་མཁརྱ་ི ཤགས གསད མདག མགོ བདྩགུད། ཡཿ སོགས་ 
ང་དང། གཡོནཔདྷ་བསྣམས་ད། ཞི་བའི་རྱན་རྣམས་ཨྱིས་བརྒྱན་ཅིད། ”རབས་རྡོརྱིསིལ་ཧུངིས་བཞུགས་པརྒྱགུརབ མདོཔའ། སྲ ་ ོང ༥ 



















ཉི ཏེརགཤུདགི་ ཊིུཾར་ དྭ དཝ ཐེཤེས་དབབཔའི་མཀོང་མཚམསྭ་ཐིའོ་དད། ཅུན་ཡོད་རིགས་ལཱའི་བཁདབངྡ་བཀོང་ཚགབནི་དབྱལ་ན། 
་བར་མང་ སྤ གའ་ནི་ཉམས་བའྱིཡར་རིགའཛིནངྨ་དྲ་གིནལསྲ་ིདྱ་ཀུས་སུབཀདཅིང་མཚམས་སྱོདཞུ་ད དབེབསྷནཔའི་དབ་ཆོགི་ལབ་འ། ཡཤཿཧཱ་ཧཱཾ། ° རུ = ཟི 
འི་མ རེ 3 ར་ ཁི སླད ི་ོ བ་ལ  ྗཁྣ ི ནརི་ ཊེ 
བཀལ་དུ་ད་པའ་དོནསཏེབོདཔ་ལགས་པ། །བབ་དཤམནའྱུང་གནས་སཛོང་འི། །འྕེགསད་གད་བནོགངཕ་ཙོོང་འདིད། །ཅལ་སནྱངྱད་ཝེལབའབདབྲ་བཞིན། [དགན་པནའ་དདུབྱབལྕ་ཆར་འབེད་ ཤོག །ཕྱབརཆགསཐེ་པའཐབ་་ཐོལཙིའུ་ཚན་༥ 
༔ དགཀཀོ །། རྦལ 


རྱ 
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གྲ  དའ་ལོ་ོ་ཉཱ།ཟཐྱ་སཞངགོཕགཔཊི།།་གམ་མདཔསགཟིནས།།དུ་བ་ །དང་བྱརས་གཙུག་གེས་འཆོདྱ་འསནས། །དེ་ཡི་ ཟེ 
དཔགས གསྱི་སར་བལ མུས་འིན་ཆེན་སྦུང་་ ་ རོ བའ་གདེད། རར ཏ ` དཔག འའ རེ ས། ཡས་རུར་ 
„ (༥ ཡས་གའཙད་ བལ་འདོདནས་ཐེག་ཆེནགསོ་སྫོང་ལེནང་ན ` 
ནལགབྲདན་བ་ལན་གསུམ་ཚོ་དམེ་དབ ཐོས་པ་མཆོདཔིནྨ་དབས་བྱངས་སྒྲབ་ཐྲའས་དྱ་ དྷ ཊྲ ལེ ཧེ 

ནེིེིཾེི&ིྲི རང་ཉིད་ལ ས་པ་༔ དངམ་གཟིད་ུ བས རི བྱགགཡས་མཆོད་པྱིུནཿ ་ ག་མང ་ 
སྣ་ཆོགསཅིས་བྱཧན་ཅིངཞྭ་སྦེམ་དབའྱི་ཉིལ་ཀུད་གིས་པྲད་དངླ་ན་ ཀླུ་གདུ་ཿ ས་ཤད་འདྲིར་ ༥ཝམས དའི་ཐུགས་ཀརྒདིཿདཀརབོཆོགྲངག་དང རར པའྲཕོས་པས་རང་བཟི 
དཔས་གཟིགས་དཔང་གཀལ་གིསཔ་འངབསན་པ་ས༦་ སཆལའི་བྭ་རབཛས་ཡལ་ཇཿ ཛོ་བཧོ་ བདག་དམ་ཚག་སེམས་་བང་བགས་ྱམིདཔ་གྱངདཔརེས་པ་ལར་ཕུར། དེ་མཆན་ནིཿ 
























།ཨརྡྷཾ་ཞེས་ཕནྣས 
པ་ལ་འ 


| ཅཿ 








རའ ་ པར ་ ཨོཾ་བཛྲ 
ལྡེའུ 


སའྲི་ཡུལྱ་ཕྱོགཿ 






དང་ཁག་པའིའ 












པྷཿསཱ་ཧཱཿ ཞིཿ་པ༩མསོན་སཱགསསོ་ཡོརྱ་ཤ། བཉྟོད་པནི། །ཨྲིཔཿ དྲི དྲམད་ཤེལ་ལྟརདཱང་ཞ་ མཛོས་པའྲིསཱཿ ཡིག་དུག་ སའཛཐྤླདག་ཀན་སནས་འདྲནཿ ཐུགས་རྗེ་ཀུན་ལ་ཧོཿ བའི་ ཞིས 
འི ངོ བྙེནདམིགསནི། ཐུགས་ཀུར་པདྨ་འདབ་དྲག་རས་པའི་ལྟེབའ་ཧྲིཿ ལིག ྲ རས ༨ གང་འ 
ཱ ས་པས་བསང་། རཿ རིམ་ 


ཀའ 
` 


༡༡ ༡པཔ།་ ༠༢ 
སྭི མ་པ་དང ཡལའྲ་དྲཿ སྨྲབ་པའང།ང་པགས་ཧོབ 
ཡེ ཅི ཐཱ ཧཱཾ 
ཧྱ ༢ 








བླ་རཟས། །ཨོཾཿ 
> བརགྲསམ་གྲནས་པའིདཀ་ོགས་ཅིཿ གཞི་བདག་ལྷཀླུ་ལྭ་སོཐ 





་་ 
ཀརས་ེག་ཡདྱབཡསརྫ་ས་པ། 
ཤྲ ནམས་་བཱ་བོ་འབུ ་ལོ་བཞེསཿ 


ན་ཐོད ཅེས་ཟིནལསཐཅོལ། །ཨོཾ་སྲདླཱིནན་མ་སཏཏ་བཐོའིཤཱསོགས་འནུ་གསམ་ཅིམཐཇོསཔ། ཇྫཾ་ ; ་ 
།གཉིས་པ་དངོས་གཞིལ། དདགའ་ཤླེད་དང་། མདུན་བསྙེད་དང་། རི 


མཚམས དས ན་བམདགམསཔགོདདསདབགའྱ་་ཆགག་ 


ཧི སཱདིད་འོར་འནསཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཉད་པང་བཞིནམེདཔར་གསལ་བའི་དང་ལསཿ པིལས་བླད་དང་ཿ ཨཨ་ལས་ཟ་བའི་དངི་འཁོརྒ་བེ་སེང་དུ༔ ར༨གི་ 





༢༢ 


176 















ཡལ ི་ོ ༼རུད་བསུལསྣ་པུན་དངས་ནསྤ་ཚུ་ྲ་ཤོན་པརྱ་གུརཿ 
འདྲེསཔ་ལྟ་ 


། སདཔསདཔལད ི་ོ ཏྱ ཐལ་པྱུཿཔད་ཕྲེདབ ་ད་ཿ་ཛལབསོདཿ དྲང 


_ ཚུངས་པའི་གསུངས་དངས་དཔོའཐུག་སྲ་ཡཾསཿ ཏོན་མོད་གཉིད་མློང་གངུལ་བྱའིརེ་འདོད་ སྙོད་ཉ 
ོ ་ ལསའོད་བེདྱ ཚོགས་དཔ རར 
ཡི སསོོི་ མོཙག་ 








སྱན་འདྲེནཔ་སོགསནི། ཨོཾ་གཱཧྱ་ལོ་ཀྭ་བཱརབཛྲཾ་སམ་ཡ་ཛྔཛཿ ཛྲ བཱཧོ ་་ དདམ་ཚིག་སེབས་དངཡ།ཉི་བྱར་དང་ 
བེནཡེད་པའྱ་གུརཿ ཨོ་ཨྭཱ་ར་སྭལ་ལོཀྲི་ཞཱརསབའི་ལརབྲཛ་ཨྟཿཾཔ་ཏྲཱི་ཛཱ་ཏཱཿ ཞེས་པནཔ། ག་ར ས་པ་པོའྲ་འུརས་པའ རབམའ་རྡ་ཏིརཿ རྙ འཇིག་ཧེན ཤ་བ 


འལོནཐོཿ་འཐིདྲ་ཧེན་དུ་ལྔའིལཿ ལི་བནན་ཏོད་ བན་ད 





ཊང་སཱཿ དྲི་མེད་བླན་ལྟརད་ 
ཏཱ ཧཾ་སས 


¦ བྱད་ཱསཿ འགྲོལ་ཏྲ་ོད་ལ་ཡག་ཚལ་བཏདཿ ཁོདབངདིལ་བྱགས་བུ ཚོགས་དབས་དཔོག་ ཿ སྣང་སྟེངདེེདབ་ནཔསཔོ་་མད་ཆསཿ རིགསྲུདགདདས་བཅངཔའྱིགས་ཇེནཿ ཆུ མཛད་ལན་རས་དེགས 


བདེཆེན་ བསུམའྲགདའབོ་མགོནཆོས་ཀྱི་ཇྗེཿ སྤཐས་གནས་ཁྱོདལ་ཕྱག་འཚལ་པྱཾས་སུམཆཾབྱ བཅྙདདཔིགཔནྲི། 


གྲི་ཡུལ་དྲུ་གུར་རོཅོག་ཐམས་ཧ་ ཡུ ཡི་ཞུཉསས་པ་ ས་ བདག་ཉྟ་བའི་སུནརམགཟིགས་སངལ་རང་ ན་མ་གྲུབ་པ་ཤ་པཱགཏུ་གྱུརཿ _ གསུ་ཀའྱི་དིཿཡིག་གིམཐའ་བནོརང་། 
ཀཀ ག་པསཿ གགས་སྟོང་དབྱེན་མེདཚངས་པའིཕྲ་དབྱངས་ཡ་གེ་དྲག་གི་སྒྲ་སྐད  རིརི་ཟགས་པརྨ་ཐུར༔ འདིག་ 


ས་ནམ་མཁའི་མཐའལལ་་ 
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༄། །པའིསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་གྲབགམ་ཕྣང་དྲུ་གུར་ཐམས་ཅད་པྱནར་ འི་རུདབ ཇས་ནུྱཧནཔར་གགས་པའིསཐགསཅད་འི་གླ་དག་པའི་དང་ས་ཏིརརི་ཟགསཿ དན་པའི་ནོག་པ་དང་སེམ 
སསྱ་འུ་ཐམགཅདངང་ནིན་ཨྱི་ཡའགག རར འཐའ ་ སྣང་བགསའག་ གསུམ་ག གི་དཔེ ལོ ༥ ཟབ 
ཤཱ པགསབླཟ། ཟུན་པརའོགགིམངུན་བླཔེད་ར་ཅིགཆདཔོད་འབར་དམུངས་པོ། ན་བརྱེདནི། ས་ལེགས ༢༣ སས རདཉིད་ དགསཀའྱ་རིས་རད་ཟམ་བྲོས་བསཿ་ མྱི ཞས་བ 
དས་ཕྲ་བདད་འཅམ་བཟནདའྦས་དམ་ཉུ ང་པ གིས་ནི ༣. ིངང་ལསཿ ས་གཞི་ཐམས་ཅད་ ཆེའི་སྣཚཾ༥ །ཡསྭ་ཐུབ་པ༔ ཐྲུ་ཆེ་བྱ ཁོ་ལག་ཡངས་པཿ _གཐའ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕླུག་་ 
་པ་རིམ་པ་རདངུ་ཝན་ཞིང་མཆོདྲརས་དུ་མས་གདབཿ འགན་དིལ་ལཱར་གོམ་་ ་་ ཡུནལགབྱརདད། ཡི ཛིངབུ་ཝིང་ག ཁྲུ ལྡོ དཔག་དསསྱ་ཡི་ཞིང་དང་ང རིན་པོ་ཆེའི་དིང་ 

ཤཱ འབས་བུས་གསུརཟ་ཞིད་ཿ འུའི་གོས་དི་མ་མེདཔ་དང་ཿ གསེར་བེའུ རེད ད་དདང་དབྲ་པེད་པ་ཁྱཔང་བའི་རང་བཞིན་ལསརིནུ་པོ་ཆེ་སྣཚོགས་ྱི་པན་ཚེ་པའཕྱང་པཿ དེའུ བཅིདབས་སུརིན་ངོ་ཆེ་སྣཚོགས་ལསྤ་བབའའི་ དན དི 
སཿ གཞུའ་ལས་བངྲ་གུ་ཞི་དོབཞིབཿ རྒྱནརྟ་བབ་་པང་རིམ་དང་བཅས་པའི་དབུས་སུཿ པྨཔ་འདབམ་བྱརདཔའི་ལྟེ་བདཔྨདདཀརཔོའདབམ་དུག་པཿ དེའི་སྟེང་དུབིལས་པདྤྲའེདདནཿ །ཨལས་ཟླ་བའིདན་ཅི་སྟདདུ་ཡི་དི་ཇྷིཿདཀར་ 


© 
= 
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༢ 








ཅཡིན་དྲཿ ིར་ 





།ཧི 
དེའི་འོ་མས 





གནུས མཔ་བཞིནདུ་དང་པོས་ཞུག 


དའིའོག་མསདིལ་བ་སྲིང་ག་རཐོགས་པཿ 


་ོ་ད་ རྙིད་གོ་མའིརལྱྲིད་གཟོག་་ དེའ་ལོགམས་མདུ་ གུག 


གཞལམེདཁང་ཞོགས་པཿ  ་ དེམོག་ཆུ 


པཔ ་ ཡཿ 


ྐ་གིམའི་ལན་ཡེ་ཞེྱི་ཧྤ ྤྱནེེལའཞི་རིནཡོཆ་ 


དསས ོག་གྲའིམདོགརདག བའཅར་ འོད་ཟེརྩ་སོདས་ཐན་ས་ཅད་ད་འ་ 





ཞེས་པ་སྨ་དང་བཅས་ཏེ་སྣངལ་རང་བཞིན་མྲ་གུབ་པའོཿ དེའྱི་རིརི དོ 


་ 





ས་བ་ཐོགས་པཿ སར ་ དེའི་འོག་མས་དོ་ཇེའི་གཏུན་ཤིང་ཐོག ་ དེའི་རོག་མསནོང་ 
༥ དགས པའི 


ལི དེལ་བོ། 


།ཞྭ་སཱག 


མཚནདངདཔཤདམསའསྣནམ་རྨལས་པའྲི དེའྱི་ིརོལྤ་ -:ཅུགཔའི་པྭེད་དུཿ མངུ 
་ནད་ལླ་གདའི་གདན་ཧི་སེདདཿ ཤར་དྲམེའི་འཇིག ཤག 





པྱའུ་ལི་ཀའི་ཤམ་ཐྲབ་དངདཅས། མཉུམ་པརགཤིའཉིངབའ ས་པས་ 


ཤནདམེའི་འཛིགས་བསུའི་ དཿ ཟླད 













མྨུཡད་དང་་ 
ཤོཅན་ཞལ་ 


ཡི 
རལ སིི 
བའ འབགས་པ བོ གྲིསདའྱིཔགས ཅད སརགི་གོོ མ་་པའིརང་བཞིན་ཅན་ལུན་དུདཔགབ 
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གཡས་པ་གཉིསསྱི་སྱབཔ་སྔིན་དང་རྔ་ཡབཿ སཾ 'པདྨ་དངྱ་རུ་ཤཾལ་འདིན་པཿ 
ངས ་ རེ གཡོན ་ི་ལྦྲསག ` 
༥པཿ £ ་མཛདཿ སྙུ མརོག་གུར་ཧུམ་ བསྤྱི ཕྱིངང་ཨྨཉྟ་ ༥ ཡད 
ཆཛཱདཿ དོག་ལྟ་དུ་ན་ མགྱོག བུ ར་་ སྭཱ ཡོ་འོ། ོ 
ཏོག སྲི ཀྲབའི་བྲཿ ཡམ་པཤཉིས་ཉིས་པྱབས་སྤིན་ ངདྱ་ཧལ་མཚནཿ ག ་ འོན བྱད་དུ་མཁལ་ཕོའི་ ཌཿ 
ཕྱཀ་བཞི་བཧཱཾ གཡ སབས འི་དང ་་ དཔག སྭདང་དནའཛིན་པ༔ བྱང་གརདུམི་ཧོད་ཀི་མཛིགས་པ་སྩོཐ་པར་མཛོད་པཿ 
(5 དམགཉིས་ཅིསསཿསྦ་ ཡིན་དང་རྡོརྔཿ 


ཉིསྐ་ཉིས་བྱ ད་དང་དེལ་བུའདནཔ༔ དེ་བྱ་ཆད་པོའང་ཞལ་འཛོམ་མདངས་དང་ལན་པལསཉུང་བང་ཁྲོས་ ཁྲ་དང 






ལ་འཇེན་པཿ 


བད ལེ 
"མནན རར ་ 
ནམཔདུ་མསྤ་ཕས་ 


ཅཱའི་འཇིགས་ཕྱུ་སོཊ་ མ་ད སླམདོག་དཀཀརཔོ་ཞལ་གཅིག་ཕུག་ ཐསཔ་གཉིས་ཉིས་སླབས་ཧྷི 
རླས ས་བོ རརཁ་མམ་ ཙི གས་ཉི བན 
དཾ ནཱཧཏུ་རུལ་ ༢ ་ 


བ་མཇངྡ 











དར 





182 






ཅཱ 


$ རྟགགེ་ 
























ཀོབ འོ ཡུལ་བཁོར་སང་སྨ་མདོག་དཀར་པོབི་ལཾ འཛིན་པ ཤོན" 
ཐབས་དངལནཔ༔ སླཱ་ཡིད་ཙོམ་བླཟ་རཞི ད་ར པ་ཅུས་བྱའུ། སབའྱོ། 3 ཤན་སོོར་ ག་ཐོས་སུསླཾ འདོག་ེན་བྱོ་གལ་མཚན་དདའྲའའཁྱིར 
ནན ་ འའི། སར ྲི འི ཧྲ 
- ཟེད་སི་ཡུང་ བསཿ ལྔ་ཡེ་ཤེས་སམས་དངའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་སྐན་དངས་བརླ་བུརཿ སྱནའདེན་ནི། མུ་ལུས་སེམས 
རྲི རི དྲ་གནས སཔ] 2 རིཀརབ།རས་པཅན་ཅིསནི། བོདཔཉིས་ཁུས་གསོལ། བདག་དཔའཔོལ་ཐགས་བཅེའྱི་རིན། ོགསིལ་གྱུག 
ས་ན་ནི  ་ །འཀོད་འ་ག་པ་ཧདདབདཉིས་ གྲྭ་ཆཱསཞེའའོ། མཆོད་བཞི། ཀ་དེ་དུང་བ ལ་བསིལ་འཇམ་བསུང་ །ཞིམ་ཞི་ 
རཁ(ཤ 


[4 རོམས་ལ་བདེ་གར་ལྡནཔ་ལིཿ ཡན་ལག་བྱརད་ལྡནར་གཙོང་ཡིད་འོང་འདི་སཿ འཕགས་པྱར་ནངས་གཟིགས་དངཔྒལཚོགས་ལོཆདཿ ཐོས་ཨྭཾ་ཏག་ཝནསྭ་འཀརི་ཀཧྲརམ་བ་ལོ་ཞི་ཐཱ་རཿ ཝགས་འདིཨ་ཆོངཝགས་ཐམས་ཅད་པམཤོ་ 
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2] (ངཿ 











གས་དབང་ཆོགས༔ཿ རྒྱལ་དདཀྱལུབ་ཕྲུས་བཅམ་མ་ཡུསཔ༣ དེ་དགནམསལ་དངོས་སུ་འབོར་བའམཿ ྷོ་ - 
‡ི འཇིགཏིནཁམསྭ་འིམཆོད་ཛུས་རུམསཿ ༥ ངས་ནིཿ སྤནརས་གཟིགས་དབང་ འཁབཅསམཆོཿ 
༢ ` འབྲོ་པའིདྲོན་དུ་བཞེས་པུ་གསོལཿ ནམོརྟཏཱ་ཡཱ་ཡཿ ན་མོ་བཱག་ཝ་ཏེ་ཐ ༥ - 





དབྱུ་ཧན་ཅན་༔ ཤིགས་རྗེརིསྱན་གྱིས་འགྲོལ་གཟིགས: སྱནཾ་རས་དཟིགས་ཁག་འཚལ་བསྟོདཿ བཅོམ་ཝན་ཀཱབས: 





ཤག སྩོགས སངསྒ་ཏསཿཾ 













དྲི་ཡིད་སན་སོང་གཟིགསཿ འདི ས་པྭ་ཀུན་ལས་ ཧྱོཐ་་ ཁྱབ རྩ་བའི་ཏལ་གསུ སུམཞི་བའབྲལུགས་པནྱི་ བར་འ འ་བར་བསྟན 
ལས་ཐམས་ཅད་སྦུབ་པརབསྟུན༔ དེ་སྙེད་ཁྲོ་ལཛུམྱིད་པ་དབང་དུ་བྱེདཿ དྭཔེང་འོ་ཞིང་ཨམགཙོགས་གཏུམ་པའིཤལཿ བག་པོའྲ་པིན་སར་ཐས་ཅད་པཔང་བག་ 





དྲ་བ་མེ་་ཧྔ་རཞན་མསཿ 
གྲེ 


ཧྱ ༼་ མཛ མྭ་བྷོདིམརློཔ་སི་ཀྲ་མ་ཊ་བྲང ཐྲ མཱ ཅུང རར - བྲིཀྭངན་བ ཅཅ མུ །ལཱཡས། རས་ 
མདོནསྭ་མཱ་ཆོགས་སཿ ཐུགས་ཇྗེམ་ 


༡༡༨ 

མཐར་ན་ག་པང་ 

མ་རག ་བ 
རྔ་ཆུགས་དཔག་མེདམཐའཡས་འོད་སོོང་འཐྲོཿ དཀར་་། 








ལལ ྐ། 


ཧཿ ་ 
ཨགས འའའ 


རྒྱར་བཞན་ རཾ 


186 












ལ་བ! 


༡༨ །སེདམཐི་དམར་འདོིའ་ཡནཏུ་ཁབཿ སྣ་ཚོགས་དྲིན་ཆེན་ལེབ་བནདཅོད་པ་ད་བཅུལ ཿ གདི་བཅིང་་རལ་པོ་ངེ་ལྷ་ཡག་འཆུལ་བསྟུདཿ དགོས་འདོད་རེབསངས་དོན་ཡོད་ 
རཐལ་སྲོ་སཱནཿ དབང་གྱི་ཧལ་བོབླསུམས་པའི་དབལ་ཐུང་སེལ། ཡཏ བཤིནནོར་དྲུ་མཆོག་ལྷ་ཡུགས་ཚལ་བསོདཿ རོམ་གུནམ་ཆོག་ལྡན་བདེ་ཧོད 

ཉརྟུར་འདེད་ ་མཛོད་པ༔ ༦ འབ _ གང་ཞེག་འགོབཇི་གཅོང་ནད་ཞི་མཛད་ཅེ་ད 

ཡོང་ཞགསཔ་བསམས་ལྔ་ཕུག་འཚོལ་བསྟོདཿ རོལཁིམས་ 


རར 
འདྲེན་སྲ་ཧྭག 





ཟལསགསདང་ཿ ལཱདད་ལྡཡིན་གྲདགོ་པྲནམའཇུའཔཿ 








` 


གབ་པལེད༔ 


ལན་དུང་ ་ཞིངཔོ 


དཿ སྣངབརྡ་གུངཔའིའལཕོ་བ་གད་དགགིས༔ ཡས་ད་ཧོབའིགྲདངབ་སེལ་མཛདབང འཛང་མེད་ཡུང་ཟེ བླ 
སཱོབས་ཆེནྱ་རྱལ་པོ་གདད་བྱེད། ལོན་པའེ་དཔཅ རག་རནཔཔ་ནི་བླམས མས་ཆོས འདོདཔའི་དབང་ཕྱུག བདུད་དངུ་ 

དྲ་ཚུར་གཅོད་པཿ མྱ ངོས་དངས་དུང་གྲསཁྱརལ་བའྲིསསཿ པགནརྡོེགདེང་ལྱ་ཡག་འཚལ་བཏོཿ ཚངས་པའི་གསུང་དབངས་གགས་སྟོངཆོསཀི་སྒསཿ ལོགཏོག་སྲནའྱོབིན་ཕ་རོ འ 

དྲུགསཱགསྱྱིས་རིགས་དྲུག་སྤིབ་བ་པཱངཉ རྡོརྗེ་གཏུན་ཤིདཐོགས་ལ་ཕྱགྲ་འཚལ་བསྟོདདྲ སྡག་བསྔཡ་མཐའ:ཿ 





ཐ་ ལན་ ཅིག་ཕེསྔཿ འབྲུ་འོར་འིན་ཆེནྲ་བནམོང་དངོས་གུབ་གུནཅ་ ཁོངས་སྟོད་རེ་འདཱོད་ 
ཐཾནམོངས། དའི རྒྱལ་བྲས་འཆོ་གྱེད་གཞོནནུ་མཛེས་ཚུལ་ཝནཿ ངོན་ 
ཡྲ་པག་འཆལ་དུདྲ་ 
།གདབ་བཟད་པོའི་སྱུའ 





ེ རོམ་དགའོ་འཇོམ་་ཅ ཡིག་་་ 
བ་་་མཛདམགོན་གཅིག་ཕྱུཿ མཐརཡས་སེམས་ཅན་དུནྱཔ་ཕུབས་མཛད་བཿ བད་བའི་འྱུང་ ་ ། 





'གྲཟིགསཿ རུ་བའི་ཕྱ་ག་གཉིས་ཇུགས། 
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ཕུག་ནརི་བོ་བསམས་ལྭ་ཐག་འཚོལ་བསདཿ གཡུང་པོ་ག 


ལ་བསོདན བངསྐྱ་རས་ཞིང་དྲ་སེ་བར་འདོད་ནམས་ནིཿ 


4 ཐོད་པར་བོས་པ་ལྔ་ ཐུགསྔ་རེའྱི་རབས་ཆེན་གང་དེ་འབྱུང་བརསྟོནཿ ཆོལ་ཏིད་དོད་འ་རྲི་ུབ་ འཔའོཿ རིན་ཆེནམེ་ལོང་བྣསམས་ལྭ་ཕུག་འཚལ་བསྟོདཿ ཛོགས་བཅུའིསངསྤ་ཧུས་མ། ན་ཡངཿ ཅེ 
མཐོང་ཿ དེ་དགམངོན་སཱ་ལང་ངེང་སྟོན་པར་སྣང་༔ ་ དབུལ་བུང་སེལ་བའིས་འོག་གཏེརཆེན་དེཿ འདོད་པས་གྲངངས་ཀང་དེ་དང་འད་དཀའ་བཅ གད་ཅིག་ཉིད་ལ་དེ་དགྱ་གུལ་མཛད་དཿ 
ཟྲས་ཏོག་བསྣམས་ཁྱོདལ་བསྟོདཿ སྐུ་ཞིག་དད་སོད་ལམ་ཚོལ་བཞེད་དེལཿ དེ་ལྟར་ལ དོན་བ གང་གི་བསམ་པ་དེདག་ཡོངས་སོདབཿ་ ཚན་ཆེན་་ལའི་གནཆན་བགས།པབདཿ ཚངས་བའི་ 


ལཾ གནས་སྐེ་འདོད་གདཿ རྩོལ་བམེདཔ་རའེ་ཡི་ལས་སྲདཱནསཿ 


ནཿ དེ་དག་ཞི་བླདོག་མཛང་པའི་ནིན་བོཆེཿ དྭག་སྣ་བོགས་རམཛད་ལྭ་ཕུག་འཚལ་བསྟོདཿ ཀ་པ © ནི་དགདཔང་མེད་འདྲ་ཆརབཀའ་ཧུནགིང་ཿ 








དད དེ་ཡདྱ་སར་ཱ་ཧོལ་མང 
ད་གིས་ཚོགས བདདཀརྲ་དི་མེད་བྡསམས་ལ་ 
་ོ ༢༢༢ དགས་པ པྨད་ཝཱན་པོ་བ ལས་ཚ ལགིགབིདཆན་ 


ྟའི་དདདདེ་ལད་འུད་མཛད་། རིལ་པ་སྦྱི་བླུག་་ “ཐོགས་ལྱ་ཐག་འཚལ་བསྟོདཿ གཞན་ཡང་གང་དག་ལྟར་སྱེ་འདོད་༡ལཿ དོ དཁ་འདེག་་ཅིལ་ ༧ 
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་ ^! 
༡༨. [༽ 


མས་ལ་ཁོད་ལྭ་ལྲག་འཚལ་འོདཿ ༢ སདསྱྱརསྐ་ནམས་ ་ 




















'ྲི རས 
རོག་གལ་ཏེ་ལེ་ཞིང་ལེབནཿ ། 
པའཛནྡ་ན་གསུམ་རྲོད་ལ་དབང་སཱཱར་ 

དྲ་པས་ཡིས་འྲ་པངབ་བྲ་ད་ཡང 








རླ བོར་བདག་དོདརེསྲུ་མ་བརུསཿ ི་ཡརབཡངསཁཿ་བད 


ཡེ་ཤེས་ཚོགསན་ཡོངས་སྦཇོགསྒྱ༔ སྲིད་པའི་དགོན་པ 







- ་ དཔྱས ལས 


ཕོ ༨ རཿ 7 ་ དུང་ཡིགཙུག་ཏོར་ ཏོར་དག་དང་ ས་ཁྲ ༦ ༦༦ ལབ _ྲོ་ ཡེ 


ཧིཀ ÷ ་ སའོ སུནི་རྣམ་ 


ཀྱདའབ་ཏུ་ཆེཿ 


ལར གོག ངེ ཤཿ 


















ཁྱུ་མཆོག་འདྲཿ རབ ཟོད་ཡ་ལོ་ ལ་པ་དུང་ཡང་འདྲཿ དཔལ་བ་ཟླ་བ་ཁམས་པ་འདྲཿ ལ་བའི་དངི་བས་དི་ རྒྱ་ཡངང་ཆེཿ (ཚམས་བར་ཡངས་ཡོངས་མཆདཿ ཕེནནི་ནོརོ་བུརིན་ཆེན་འབའ ; 
| ས་ཅིསནི་ང་གོ  འ་་ ་ ངོ་གསུམ་ཁེབ་་ ད་ཅིང ལ་ཨ རླབས་དང དཔུང་པ་དགཀྱང་འབྭཅུ་ཟླུཆ2 རྡ | 
རྣབ་ས་ཀྱི་ཚིག་ཀྱང་རིང་ཿ སེན་མོ་འཇམ་ཞིང་ཅུང་ཐད་དམརཿ ཕྱག་སོར་རྣམས་གྱི་བན་ཡང་འབེལ༔ བྱག་དང་ཞགས་ཀྱིས་མཐིལ་རྣམས་ལཿ འཁོར་ཕོ་དགགིས་རབ་ཏུ་བྱརནཿ ཀྟཾན་ཁའི་དྷདོ་འྲད་བར་སངེསཿ ལ་ཐ 
རར ཅཅ `, ཡིད་དུ་འོད་ཞིངདཱྭགའ་བར་འགྱརཿ ལྟན་སྣགཅིངམདངས་དགའབཿ པྨ་ལས་བུང་པདདའི་མདོཀཿ ན་བན གས 
ཕྱག་ འྲི་ལཱགས་བ་བསམྦསཿ པོ བ པ་ ཟབ 
ཡངཕོར་སཿ ལོ་ག པཿ གྲག ཧོག ཁུ ལུ ཡསིའི་ཝ བསམསཿ དབྱུག་ དུ་ིངསེ། རི ང་འ རི ལྔནས་གསུང་ཞི༨་( 
ས་པའིཆ་ལུག 


མས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགའ་བདྲ་ཅེདཿ (ཅན་ཀུན་༡༡ 
ིག་ོ་སྱིགཔ། གསསྱི་སལ་འསགསམ དེབ་དང ཅི ་ སབ་ ལ་་བྲིག་།སག། བསྲཱ་ཉགམནེའེ་ཡང༔ སེམས་ཉན་ཀུནྱི་གཙོ་ཕོར་གྱུར པསོ: 


/༡༣༡༡༠༧༩༠༠ས༠) 


ཅི 






༠ 
© 
¬ 


3 


ཤཱ 
9 





| 


༠༠ 


བདེ་བར་གཤེགས་པའི་རིང་བ 








2 


=] ༄༅། 
གདསཿ་ 







` 









ཕརོལ ཕྱིན་དྲུག་རྫགུས་གྱུར་ཅཱཾགཿ སས ` ་ྲོགྣ ཞལ་གཅུག་ཕུག་ཀ་ལཱ་མདོག་ཟུཔི་འོངཿ སུགས་གྲིན་ཇ་ཡབ་བླང་ཆུ་ཤིལ་འཛིནཿ སེ 


ཇཾགཔབ་སྦུབ་་མཛད་ཁྱོད་ལའསྟདཿ སེམས་ཅན་རེ་གང་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ སྣལ རུ་ཕཾ་འཐ $ ཡོན 
ཚཾ།།ན་དབཁྱས་རོར་བུ་འཛིན་པ་ཕོཿ ཞལ་གཅིགཕྱག་བཞི་སྲུ་མདོག་གསརདད་མཚུཿསཿ _ སཱབག་སྦྱིནནོར་བུ་པདྨ་པོ་ཏི་འཛིནཿ སྒངེའི་འཇིགས་པ་ལྩོབ་“ལ་ཕྱག་འཚབ་ཁོ འགྲོ་ནམས་སྨིན་ཡཛུདཏིམ་རབ་ཏུ་པཱངཿ ཞུལ་གཅིག་ཟག་བཞི 
༨ ༤ ༄༅ ཧུ 


སྦྲཾ་འུགསཤུ་པདྨ་ཞགས་པ་འཇེནཿ རྒྱལ་པའི་འཇིགསཔ་སྩོབོ་་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ 
ི་འཇཾགསཔ་སྩོབ་ ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོདཿ 


གཱཁ་གཅིག་ལྱག་བཞི་གུ་མདོགགངས་མིའདཿ སུུབས་སྦྱིན་རིན་ཆེན་པདྨ་འཀོར་ང།འཛིན་ཿ རཱ་ཡི་འཇིགས་བ་ ཐ་་ལྱ་པག་འཆལ་བཿ ཿ 
གེ 


སྒུ་མདོག་བཙོ་མ་བཞིནཿ སུབས་སྱིན་ཨུཏྤལ་པདྨ་མེ་ཤེལ་འཛིནཿ གླང་ཆེན་འཇིགས་པ་པོཾབ་་ལ་༧ྱག་འཚལ་བསྟེདཿ སེམས་ཅན་ཡོངས་སྦོལ་ཐུགས་རྗེ་དོན་ཡོད་ཞགསཿ ཞལ་གཅིག་ཁྱག་བཞི་བདྨ་རཱ་གའི་མདོགཿ སཱ་- ཊཾ" 
| དབང་སཱུད་ཆེན་ཕྱོརུསྲིན་འཛིན་དིའིངཔལཿ ཞལ་གཅིགྲ་ཤུབ་བཞི་ཀིར་ཤིའི་མདོག་ལྭ་བཿ སཱབས་སྦྱིན་རྒྱལ་མཚན་པདྨ་གུདྐཱེ་འཛོནཿ ཀྲུ་ 
དུགགསུམའཇོམ་་མཛོད་ཧལཧ་ལཆེཉ ཞྭལགཅིགལྱག་བཞིའེཟླུརྨ་འདྲ་པ=  གཱབས་རྩིན་རྩེ་གསུམ་བདཱ་བཏྡུའཛོནཿ མཁའའོའི་འདིགསཔ་ལྕོབ་ཌ་ལ་ཕྱགའཚལ་བསྟོད་ཿ 


ལམ་པ 5, ༄ དྲེ ལ་ རོ ཀཀ ླ ཁི ཇཾ ཁེ རཿ རམ ར་ར 
།བའྱི་ད་ཁ་སྭོང་པརྲ་ཧེདན ཡིག་དྲུགངྡོཆེའི་འབྲུག་སྣ་ཡེསཿ རོགསྲདགཝར་ལམ་གནས་སུ་འངིནང འདུབ་དྲག་བྷངའི་དབས་གནས་བའྲིའ ཡོ་གླེངག་ལྕལག་འཚལ་བསྟོདཿ ཧོན་མོངས་ཚོགས་རུག སོན 


ཡི་”* 
༤ 


ཡན་ 
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ཏྲི ཡ--་ 
» 2 = 
དགང་པ སྙོབ་ ྲཤོོ་ཾལ འོ 
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དཀང་པོངི་ཁི་འཛིནཿ བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཕྲོ་བང་ཤར་གོ་སུང་ཿ ཞི་བའི་ཕྲིན་ལས་ཐློག་མེད་ལས་མཛོན་པཿ 






ག་ལ་བ འ་ཡོ ཟུབོ་སོརའོ་ལའཇ 
ཧྨིན་མཐུང་ ཐུན་པསོགཟེག 


།ཅུརབྱ་གསྦྱཧནྲ་ནམ 


:- 





མི་རྒོད་འཇིགས་པ་སྩོབ་”ལ་ལྱག་འཆལ་བསྟོད3 
ཀོལ པུ ་ ཡཿ མཁའ་ཐོ་མིདོད་འཇིགས་བབྱ་ཉུད་ལསདིཿ ཏི 








གཅོ་བོ་བཇིགས།པཿ ཀུན་ལ་སོབ ་མཛད་ཅིང་ཅ་ 


བྱམས་པའིན་བཟའ་ ཁྲ་བགས་རེའི་འོད་ཟེརའཕོཿ བྱང་ཆུབ་སེམས3ྱིདཔའ་རྟགསཔྟག་*་་ 


ཅལ་ཤྱག་འཚལ་ ་བསྟོདཿ 


ཤིགཅ ལཝ་བྱ་རལབོ་ཆེན་བོ་བཞི་ལ་བསྟོད་པནི། བདེང་གཤེགས་བརྟད་པ་སྲད་བའི་རྫའབྲུལཅནཿ རི་རབ་ཐོམ་ལྦསུ་བརྟེན་གཟི་བྗངེད་འབརཿ དྲག་བུལསྟོབས་ཀྱིས་གར་ཡང་ཐོགྲཱེ མེད་ 
རྒྱལ་ཕོ་ཡུལ་འཁོན་སྲུང། 


འཕགས་ སས 


ས ས་བརྒྱནཝ 
༼ ཤམ་ཅནཿ འཇིགས་གཟུགས་སྱུན་རས་གཟིགསལྱ་བོགའཆལ་བསྟོདཿ གངགིས་ཁྱོད་ལ་བསྟོད་ཅིང་གུས་བཀྱེས་པསཿ ན་འཛན རྱམ་སའན་ དགོས་འདོད་རེབ་ཡོངས་སུ་སོངམཛོདཔཿ ཿབྱོད་ྱིས་སྲོགས་དང་མགོན་ 


ཇ་པ ཧུལ་པོ་ཆེན་པོབཞི་ལྱ་ལགའཚལ་བ ;ཿ ཡུལ་འབོར་སྲང་ནི་ 
པོནི་པཱ་ 


ངུ སྔོན་བོ་སཱངཱལ་མདོགཿ ཕྱགན་གཅོད་བྱེད་རལ་གི་འཛིན་མཛང་ཅིངཿ 
ཡུ རྒྱས་པའི་ལས་མཇད་རྱལ་བའི་ལྷོ་ལོཡུང་ཅ རྒྱལ་པོ་འཕགས་གྱེས་པོ་ལཕྱག་འཚལབསྟོདཿ སྤན་མི་བཟངནིདམངའཚོར་གཟི་བརྗིད་འབབཿ ཕྱགགཉིསགཡས་གཡོན་སྲུལ་ཞགས་མཆོད་རྟེན་འཛིནཿ དབང་གི་ལསམཛད་བདེང་་༠་༠ 
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,༄༅། །བྱདུརརྲོད་གཏོང་ 
༨ ཞིང་པར་མཛ་དདུ་གསོལ། སོ 


3 


ངང 
་ རཾིི་ 


རྩོནས། ང་གས 
མཛང་བྲམ་ཕྱན་ཕས་གཟིགས། །དེལ་བཅདནས་དེ་ལཾ་གདམས་གཏདབྲི། གིས་སོ 


















རློ ི་ོ ོད་པ རོམ དཔར་པ ོ་གོ། གཡམ་པནི། སློ ་རམས་ལྱུགོས་མཿ་ོ་ེད་ུནཉསྱ་སནང་ོ ནས་འཡོམམགཅོ་སོོཞངགཞནམ་ 
ོས་་ ་་་་་ལ་་ོག་༅ཁོཔ། ཚོ་བ བ་ཁ དེ་ལའདིཔོགས་ད་ཧལ་བཟལ་མཅད་སི་སིངཇེཆེན་ོའ་རངགྲཟགས་འཇི་གཉེན་དབ་་༠༠ 
2 ཕུག་སྙན་རས་གཟིགས་ཉིད་གངས་ཅན་མུན་པའི་གླིང་ངུ་དམ་པཆོསཀྱི་སྒོན་མེ་སྣང་བར་མཛད་པའི་ཕྱིརརྡེ་བོཿ མ་པའི་ ཨ་པ་སྦུལ་པའིཆོས་རྒུལ་སྲོང་བཅན་སྒམ་པོའིཞལ་སྔ་ནས། རང་ཉིད་ཀི་ཐུགས་དམ་གྱི་ལྷ་སྨན་ངས་གཟིགས་ལས་བརྩམས་་ 
ཙི ཏི་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཚེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་མཐའ་ཡས་པ་ཐམས་ཅད་མདོ་སྐོར་སྦྲབ་སྐོར་ཞལ་གདམས་ཀྱི་སྐར་གསུམ་དུདྲིལནས་མ་འོང་ ་པའི་དོན་དུ་དགོངས་ཏེ་རས་འཕྲུལ་སྣང་གི་གཅུག་ལགཁང་ཕྱི་ནང་རྣམས་སྨ་གཏེར་དུ་གདམ་པ། ཨོ་རྒྱན་སངས་ 
__ རྒྱས་གཉིས་པས་བོད་ཀྱི་འཕོ་བརྣམས་འདུལ་བའིྲི་མཆོས་རྒྱལ་དངོས་ལས་ཁྱང་གདམས་པ་རྣམས་གསནཔའི་ཆུ་ལབསྟན་ཧིང་ཕྱི: བོནྱ་དུཕེབ་པའིཚེ་ལྷ་ཨའི་གཏིང་ནམས་ཞལ་ཕེས་ཏེ་མངའ་བདག་ཁི་སོང་ལྡེའ་བཙོན་ལ་གདམས། སྦར་”་ 
ཨཾ 'འགའ་ཞིག་རངམ་ལང་བཞུགས་ཤིང་། འགའ་ཞེག་ཟིས་འགུ་གི་དགོས་པ་ལ་གཟིགས་ནས་ག རགནས་གཞུན་མ ཉིདྱ་ཧཱི སྭ་པའིཁ་ཚར་དང་བཅས་གཏེར་དུ་གཏམས་པ་ལས བཀའ་ཨང་འདིནི་ཞལ་གདསས་ཀྱི་སྐོར་” 
ཤཾཿ ཁ་ཚར་དང་བཅས་པ་སྟེ། དེའང་ལོ་ཅབ་ཐོན་མི་སམ་ྙོཊུའི་ལགྲ་བིསྦར་དརསོན་པོ་ལ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རལ་གྱིས་ཤེག་སེར་ངོས་སྲ་བཤྲས་ཤིད་བརྡའ་ཡིག་ཏུ་བཏབནས། བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུའྲིབག་སྣ་སེངྒེ་གདོང་པ་འདྲ་བར་གཏེརིངུ་སྲས 








(ོོ 
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ཡོ ༨ 
རུ གདམ་ཡཔ་སྦིན་པའི་སླད་དུ་ཐོག་མར་བབྲ་ཤིས་པའིཚིགས་སུབཅད་པ་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་འཐོར་བ་དངབཉསཔས་ཐགེ་ལེགསྤྱབས་ཤིང་མཚཆོད། 
།ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་རིགས་ཀུན་བྱི་ནི་བདག་པོམཆོག །མ་ཡུས་སེམས་ཉན་བསྐེད་མཛད་བདེ་བཅེནཔོ་སྟེ། །དེས་ནེ་དེང་ཁྱོད་དབང་བསྲུར་མཚོག་ལ་ 
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སྲ ༣ ; 22 རར 62:4 ཐག ལེ ཤྱ ཚེ 5222 ར་ར ཤི ་་ཁི་ིག 22; འིག ཁོ 
པུ་རྩཱ་ཧཱ་རཱ་ཐར་བསུམ་མཿ དེནསཿ ལག་པ་གཡུས་པའི་མཐིལ། དུ་ཉིམ་ལྭ་པུཿ གཡོན་པའི ཡཐིལ་དུབ་བ་ལ་ཨཱཿ རླཱཾདུང་།ཨཱཿདེརཐིམ་པཧྱུམཿངབསམ་སྟེ་ལག་པ་བྱིན་རླབས་སོ༢ དེནས་ལགཔགཡས་སུདོངེབཟུང་ཏེཿ དྲོངམིདམིགས་པའི་ངང་ལུས སུ 
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ལས་བདག་བསྐེདནི། ྨྲབཐབསྩར་བ ིད་བཞིནནོརབཞེས་པ་དང་ལསྲ་ཕན་ཐོར་བངིམན་པག་འཕྲལ་ཕྱི་དུམ་བུགཞེས་ཀལས་མཐུན་པར་ཤུང་བའདི་ལྟང་། ཨོམ་ཧྭ་ཙཱཏཛྟོཾནའཛཾས་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀཾཊཧཾ༔ ` དངོས་ནམས་ཐམས་ཅད་རབ་སྤངས་ཏེ༔ སྟོང་དཉིད་ཀྱི་ངཿཉིད་ི 
ལསཿ རྲུང་དངྱ་རུམཚོ་རིརབ་ཧེང་ཿ ཛྲུཾལས་རིན་ཆེན་གཞལ་ཡས་ཁད་ཿ པཔ རྟ་བབ་ལ་སཾགསརྣམ་པེར་མཛཾཕ༔ པོ་བྲདཚུ་སྩེས་འདབ་དྲུག་ལ༔_ སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་དང་༔ སྲུ 
; དྭབས་སུངྨདྨ་ཟཱ་བའོ་སེངཿ ཤཱིཿལས་པད་དཀར་དྱིཿམཚན་པཱཿ འཕྲེ་འདྲས་ཡོངས་སུ་གྱརཔ་ལསཿ འཕགས་པ་འཇིགཉེན་དབང་པྱགྭ་སཱཿ ངེ ཱ 
ཁ་བའི་རིའྲད་དཀར་བ་ལཿ ཐགས་ཇེའི་ཡིད་ཅམ་དམརབ ྨ 









༨ 


ལ་བ་ན 


ཞལགཅིག་པར་པུག་བཞི་པཿ ཅུམདོད་བངདང་ད། 

ངཱ པ། ཁྱ ཞལ་ནི་འཛུམ་པའི་སདངས་དང་ལཱནཿ „སླིཞིམི་གཡོ་དྲངཔ་སྟེཿ ཞབས་གཉིསཾ་མཉམརའི་ ང་བཞུགས༔ ཤྱཱ་ས་མཐོན་མཐེངྱལང་ལོར་ཁྭཁིལཿ སྲེ 

(༢ མྨི་དཱེཝྲ་ཕྱི་གཙུག་བརྒྱནཉ མཆོན་བཟང་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ལྡན༔. དཔེ་བྱད་བཟང་པོདྲ་དུ་དངཿ རིརརེན་པཱཚོགས་རྒྱན་རྱིས་སྤྲམཿ ལེབ་བརྒུན་དརྱི་ནབབའ་ཀླུབཿ འཇིགཏེན་གསུམ་གྱི་མགོན་བརྡེན ཕུམ་སྲས་འཁོར།་༡། ། 
རཆ ཾཾིྲཉྲྲ ཤབ རོ ཛེརིགསུམ་ཧྱི་སྙིངཔཝེ༔ /འདོག་གསུམ་ལྡནའོད་ཐེརའཕྲོཿ རྒྱོརས་བ འིདབང་ལྔ་སྙན་དྲངས་གྱུཆ༔ ཨོཾབརེ་ཨརྒྷ་ཊསབྡ་པྲཏིནྫ , 
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 འཾདོ་དཔག་ཡེད་ཌིསྟཅུ་ཧྭནཱཾཿཿ དེནས་ཐུགས་ཀའིས་ཕོན་ལས༔ཿ 


རི་ཀཱ་ས་པརི་ཝཱ་ར་ས་མ་ཡྭ་རཱཿ ཞེས་སྨན་དངས་པ་ལ༣༤ །ཨོ་བཛཱ་ཨརྦཾ་ཧསཔ། 
ཆྱུཟམེ་ལོང་གྲབུགས་བརན་ནམཆ ནམམཁའ་ 
སལ་བའྲི་ཐུགས་ཀནྫུཿ བདྲ་བརྩ་ཏཱིཿདཀའ་ཐམ་ལཿ དུས་གསུམ་སངསྱ་ཆས་ ་་ 
ལེད འདོད་པའི་འབྲས་ 
ཀྲ ཀྣཀྣཀྣྨྣ 
།ཨོ་མྭ་ཧྭ་ཧྱཾཿཏཛྟན་བཛྭས་ཐཱ་ལཱ་ཨྦ་ཐ་ཀོའ་ཧོཿ 
ཀྱི །འཁོར་དཀར་པློཟུམ་པོཿ དེའི་སྟེང་དུ་ལཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེའིརི་རབ་སེར་པ ཁི 
ཕྲེ་བངདབས་ཅི་ལྟེ་བ་དཀར་ཞིད་ཐུམ་པ་ལ་པྱདྨ་དརཿ ཧོཾ 


ཤེས་སེམས་དཔའ་སྩནྲདངསྤྱགུརཿ །ཨོ་ཨྱིརེཧྭིཐཱག་ཝན་མདཧཱ་ཀ 

ཨཿ རང་སེམསྐ་རམ་དག་ལར་གསལ་བཿ ན་མེད་པ་ཡི 
ས་བཅས་གུནི་མེདཔ་ལིཿ ཟུབའཇུག་ཧུ་མཛུ་ཟ་ཱརཿ ནལ་འོརཔ་ཡིསྣརུགྱཏཱ་མམཿ དེ་ལྟར 
གྱིས་བརླབས་པའི་གསད་སླགས་འདིཿ འཁོར་བརབསྲམ་ལ་ཕླབས་པནྲ་བཿ 
རབྭ་ཝྭ་བའོཿ ཇོགས་སོཿ ༈ མཇུན་བྱལེདྭལོམ་པའི་ལྷན་ཐབསནིམངོན་ཏོགས་སྦོནམ་གསལ་བདང་། 
འི་དངལས་ལཾ་ལསྦ་རུར་གཱི་དཅིལ་འཁོར་སྭོ་སླ་ཟླཱ་གམཿ དེའི 
ཚོགས་ལསྲ་གུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཿ བྱེ 


„ ~_ བེརའ་ཕྲུས་བས་འོག་མིནནསཿ 
ཧོཿ དམཆིག་པ་དང་གཉིས་སྲ་མྲེད་ 
།ཨ།ཇི་པདྨཾ་ཛཱཿ ཞེས་ཅིནུས་བླཟསཿ 





ཧིདབདག་མེད་པནམ་མཁའི་དྱསི་ཕ་༠༠༠་ལཱ་བུའི་ 
རྨ་ཐཱལས་རིན་པ་ཆེ ཞི་སཱཾ་བཞི་རྟ་བབ་་་བཞིས་མཛེས་པཿ 


སཱ ༢. རོ ་ 
ང།་སཧོཔ།ས་དྡོརེ་དད་བཅས་པཿ 














ཏིཛཱ་ཧཱཿ ཞེས་ 


འཇའཚོན་ཉེར༢༩ མཐའ་་་་ 


བུ་ཀུད་རསེང་་ 
ཅུར 












9- = 
ཁའ 













དེལས་འོད། 
ཀར་ཐབལ་་། 













ལཱ ¡ལུ དརདམར་ 


༈ད་བཅ གཡུསྦ་ཡི་འོག་མནྲ་ས་ཏིཀ་ྲི་ལེའཛོན་དཅ གཡོདྩོ་མ་འོགོནན་བླདདཀར་བོ་བླསམས་བཅ ་ 


དག་འ ་ག 





དྲདུ་བཞུ་གསབཿ དབུ་གྲ་ལུང་ལོའི་ཐོན༔ བ་འ བའ་ 


ཐོ རོ སྩ་དྲང་པོར་གནས་ཤིདགདས་སྐྱིལུ་གྲང་དུ་བ། 
བོའ ་ལྲ་བགས་གབགས་པའི། 


དཀར་རིགས 
ཀརའཛིན་པཿ གཡོན་པ་པྨད་ ང་པའི།བར་བསྣམས་བཿ 
གསིདྱད་ཟའའེདནབགསདན་ དེནས་ཡང་དང་གིཐུགས་ཀནས་ལི་གྲེངགཔ་ཕྲངབ 


མགད་ཚ 


ཐིའི. ་ དཙམདམ་དའཿ ཞལྱ་ངབ་ ཿ ཤད 
དོག་གངས་ ཆཱ ཉ སྤན་ཡི། ༢༤༤ །ཡྤས་བྲཿ 
སྨ ད་ས རི × ག་མ གགཡོནདང་སེར་པོ་དིག་་༠། 
(ཀར་མོཁ་ལ་གཅིག་ཕག ཀཔོགཉིས་བགསའདལ གས ༢ གུ 

རྩ ན་པཿ ་ ས་ཕབྱ་ཀི་ཞལ་ལ་གཟིག ཐྲ བྱཅནཔོ་རོལ་སྟ ྲ་་ག་ གཡསསྲུསས་ 


༡༤ 


ཧེ 
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:ག 
ཆུ་རྒྱུན་དབབཅ 
€ དབུ་བྱེན་པར་གྱརཿ 





དས་བརྒྱ་གུར་བརབསམཿ དེནག་ལསྱ་བདགཏེར་གུངགི་ཝད་ཡི་འཕྲོར། བྱརདཔཔཡེ་ཤིས་ཨེེ་ལྭ་ཝན་འདྲེད་པིཿ ཧིཿ འོག 335 ཨ་ལངས་པའི་དཅིལ་འཁོརནསཿ ཐྲ གསའི་དབང་གིས་ཡེ་ཤེསྣ་མར་བ 
ཧྱཾགོན་མཛདལ་ར་ཨར་འོ་ མགོན་བྲོ་བགསྣ་ངེཆེན་བོ་གཤེག གསོས མག = བོཾ 5 འར བཅོལ་ལྡན་ 
འཇིག་ཏེན་དབདྱ་ཐུག་གཤེགང ཕྲོབ ཁ་གང ་ར་ བྱ་འདྲེནམཛད་བའིཿ འཕགསབ་སྩན་རས་གཟིགས་དབངགཤེགས་པུ་གསོལལ ༨ 
སྣའི ལུང་།སའ་འཁའི་སེམས སྐུས ཧ་ས ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ཆེ་མཆོགགིསམགོན་མཛ་ མཛད་པ གྱཾབ་་བ་འཇིག་ཏེན་མགོན་བོག་ཤེགསས།གསོལཿ ཨོཾ་ཨྱེཧེཧྲི་བྭག་ཝན་མྭ་ཧཱཀྱུར་ 
བཧོཿ ཞེས་དཛོད་ཅིང་རང་གྲི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེརྦ་གིས་སྤན་དྲངས་པམ། བྱི་ཧ་མཚོསིཿ ི་་ 







ཇི་ཀས་བརི་ཝཱར་སམ་ལ་གཱཾཿ ཛར དྲེང དངྲ་ཁྲས་ཆབ་གལ་ཞེང་བྲའུགས་སུགསོལ་བནིཿ བདུང་རི་འཇམ་ཡབའོ་མའི་ 
མེད་ཡུན་ལགབྱེ་ཧད་དབཝུན་པའི་ཆུཿ བཅོཿ (ཡན་འདེ་འཐབུལྱ་གིསཿ ཤོ སོལཿ ཚུས །ཝན་མ་ཧཱ་ཀ་རུཏི་ཀ་ཨྒྷཾ་པྲ་ཏིཛྫཾས་མ་ཡེ་ཧཱུཾཿ ཞསམཆོདོད་བུཔཏོ་པའམ་ 
།གནནས་སྱུངབཏར་རོཿ འཕགས་པའི་གླུ་ལདྲ ངཿ འཇིགཏྟེན་བ་དང་མཐུན་འཇུག་མཛད་བའྱི་ཕིརཿ ཞོ བའྲི སཆག་ད་། ་་ོ 2 ཨོཾ་བྷ་ག་ཝནམ་ཏཱཀྭ་། 























་ 


ལ་འ 





ཅོ རོ ང་རོ 
ཨཿ ˆ 


ཏྱ ད་ས ་ ི་ ལས འར པྲ 


ཀོ དྲད ཱ མཐའ ག་ཁ གཔ ལ་དུ ྒ་ གས ཛེད ༧ སམ 
། ༣ ལ་གདདཉྱིཿ ་ཨོཾ་ཏཱག་ཝནམཏཱ་ཀདཏིཀཱཿཀའབ་ཡྲ་པཏི་ས་མཡྲེརཱཾཿ ས་ལེགས བ་བ ཟོ་ ནི ་ 


= རཾ 12 
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ཆེན་དྭབུལ་བརྡ་བྱགིཿ ཙཱུཾཿ གཟུགས་མངོས་སྒེ ཅིངའཆིཔ་ བཿ ཤེས་ 
ཙོ བགྲ འད ཆུ ལི རར འ་པ 
རཿ བདག་གིསྣ་དོན་པོ་རིན གི རལ ་ ་ ` ནྱ་གིས་བྱརནཿ གངུལ་དྲཀ 






ཤྲ 
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བའོམ་ 'ི ེཾ 
ཆོཿསདྲ་གམསགཞོམཔའི་ཤིརཿ བདགགྲིསདམགདབོན་རིན་ཆེན་དབུལ་བརཔབྱའིཿ སོ་ངགཝནསཧཱ་ཀཾཊི་གྱབུ་ཱརྫ་ཡྲེ་བཏྲིརེས་མ་ཡེ་ ༩ མང བསམལ་འམ་ེ་ བུགཞེན་པབས་པ་ པ་འ 
ཐེག་པ་མཆོགགི་དོན་ཏོགྱོརྦཿ བདག་གིས་གླུང་པོ་རིནཆེན་དབུལ་བར་བྱགིཿ བྷགཝནམཧཱཾ་ཀརཱ་ཌི་ཀཧྭསྟརྫ་ཡྲཔ སམ་ 
¦ |འདིཿ ཟཐོཀུན་སངཡྤྱ་ཧས་ཞིང་དུ་བསྫོད་བྱའི་ཕྲིརཿ _བདགགིསྟར་མཆོགརིན་ཆེན་དབུལ་བརྱབཿ ཨོཾཐཱག་ཝན་མཧྭཾ་ཀརཱ་ཏིཀྭ་ཧོ་རརྣད་ཡྲ་པཏྲི་ྫོས་མ་ལྭེ་ཚ བྱཿ་གཉེས་ ་་ 
སྙོང་པ་ཉིད་དང་སྙིང་རྗེདྱེར་མེད་པའིཿ ནམ་མཁ ནམམཁའ་ཁབུརྦ་ཁབ་པའྱི་གཱ་མངའ་བཿ ུགས་ཇེ་ཆེན་པོ་བེད་ལྱ་ཕགའཚོལ་བསདཿ འིམདའི༦ངཔའིགསེང་ཀབལྟད་ སྩུ་ཡི་གཟི་བརྗིད་ཉི་མ་སྟོང་བས་ལྷགཿ རིན 



















ཆོ འོད་ཟེར་གནནས་འཕགས་པའིདཔལ་བརེགསཞེསཿ འདས་པའི་དྲ་སནས་མདོན་བར་སངསྦྱཧསྱ་ཧདཿ 
ོད འོག་ག ླ་ ཀོག་པ སོགས་འ 


པཟ 






པའིཿ འགྲོམ་ 

ཟླ ཕྱགའཚལ་བསྙོདཿ  བགོདགའོད་སམ་བསུཅ ཛདཅིངཿ ར་བས་བ ལ་ ༤ ལེ ྱག་འཚལ་བསྙོདཿ མཚན་གྱི་མེ་ཏོག་རབྱང་ཧཱས་ 

' བཿ དབྱེརད་བངོའི་འླབ་ཆགས་མཛོས་བའྲི་བར གང་གིས་མཐོང་བོས་འདདཔའི་དོནྔཚོགས་༡འིཿ མཚནྱི་ཧུལ་ངདེལ་ཡྭག་འཚལ་བསོདཿ ཤྲོ་ྱགགུཁའ་ཅིལའབོཅ ཟུག ལ་རལ པང དིམ 

¦ །ྣ་རམསཿ ཟགས་རེས་ཐདེས་ཀྱིསྦྱམརྱད་འདྲེན་པ་ཡིས༔ ཤིན སོབས་ཝཱན་ལྭ་ལགའཚལ་བསྟོདཿ སེམགཅན་སྣིནཅིང་གོལ་བརམཛད་པའྲི་བིརཿ འཇིགཏེན་ཁམསན་བཞུགས་ཤིད་ ཅ ཆགས་པས་མགོས་བླདཏྟད 
སྭ་མ་གོསསྙམདོག་དཀུརཿ ༡ ོགསསསྱ་ཆག སདྲསཆན་ཅན་ ཐུགས་རྗེས་སྙན་ཧཱུཾས་འགྲོལ་གཞིགསཿ ལན་བ ཞས་ལྱགའཚལ་བསྟོདཿ ཐུགས་ 


ས་པའི ཡིནསྣ་རམ་དགྲ་བེདལྭ་ཕག་འཚལ་བསྟོདཿ ཅེ་ས་དང་ཐ་ 
ཿཾ རབ དཉམ་དདདོཔའིཕུགས་འདབཿ ཕྱཀད་ཐུགས་ཀརནཔ་སྱརཔའིཿ དབལ་ལྡན་མཉམ་ལྩོར་ལ་ཕྱགའཚལཿ གདསྦྱརས་གུནྱི་ཧིང་པོགཙོཿ གསངསུགསྦྱ་རལ་པོ་ས་དབེང་མཆོགཿ བྷུ་ཏིག་ལཱར་་་ 
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ནཿ ༅གན་པདོརྱ་ཡུག རི 


ལ་ཁ 
ཉ བུལ་བཏམ་ཅུའ ༢༢༤༧ མཁུས ཡོད་ཚོགས། 





(ཀུནལ་དབང་བསྒུརབ 





] འདོད་པའི་སོགས། རྒྱལ་བའི་བ ཤྱ 








རྒ་གི་དྭུ། 


རས་གཟི # ་ །དེ་པ་འདིང་ཨྤོ་ཅ་སབྦསྭ་གིང་བའེ་གཏེན་ 
ི་་་ སྲ དད ། 
ག་གས ཐའ་རུནངགི་མཆོད་བས་བསོརབ་དད་། གཞུན་ 


ུ་བདག་མངག་ལཱོབ་མའིདོནདུ་། 
དའིལ་ཆོག་རྡོརི་བེངབ་དང་ ་ 
ཟྭ ཟོ 








> །ཟྲེདྱ་སྲསའིབོབ ± ཇདྡཱ་ཡའི་བཔའི་ཅེ་མོདབོབུརོ གི་སཱརབཞེངསནས་ཡེ་ཤེས་ཅིས་ཁའའགོན་རིགསཧེདམལ་བཀའ་བསྤོས། ལྟ 















ཟེ དབསུརའ (ཏེ། དེའངའཕགས་པ་ པུ བེབའེ་ཧོདྱཀི་མཆད་གེནས་སབཞུགས་པ། ྩ÷ 
ཟླར ཝེའི་བུ ཐྫཿ ༨༢༨ ནག] ར ་ ཁུས ་ ི་ོ ་་ལ་བཤབཔེདདིངྲ 
ཌྷ འི རླ དཾ ་ དེ ྩནོན་ 2 ༩༨༦ གསབ སྤེབ་དཔོན་གྱི་ ` 
{ཧཾ དས རབཞེངས་ནས་ཡེད རད ་ ཤམས མཁལ ོ་ ཏདའེ། ཡིགེའྲབརན་ཁཞངབདཞག་བདུནང 
སཾ་པརགསུདཔས་ཆུདལ་ལེའུ་ ཉིས་བྱ༅་དངབྱར་ཡོདཔ ཐུགས་ལ་བཟུདནས་གླེག་ ྫག ཐ་པ པས་དངོསྤྲ་གུ་ གབུ་ཐོབཏི་འགཔའི་དོན་དུ་མནངག་གི་ 
ལུ ༦ བྤྨའབུང་གནས་ལགནང་། དེས་ལསཅན་ཇེའབངས་ནམསལ་གནངཞིང་། དཔེཚནག་སུམ་དབཀདཔ། གཅིག་ཨྭཙྱརས་ལིའོདལ་གདམས་ཏེ། པཱཾརབས་ྱ་དོན་དུ་གཙངཐབ་ 
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ཡང 
མེ་ཏོག དབངཆས་པའི་ནལམ་ུད། 
ཡོ ཅཡི་་ 





དཿ ཛོ ཛསྦ་ཧས་གང་འདུསདངཿ 
དདུཿ སཿདསཧད་བཤས་མདབ་སཆ ག་ 





༦ ÷- བུ་ཡྱི་བྲོགོས་འདྱི་གིས་ཤིག 


རླུས 








3; གསུང་ 
རང་འཕྲགས་པ་ །སུང། 








ོ; ར་ས རོ 
མསྲ་ཀྱི་ཐུགས་ཀཿ ངད། ཛཿ 
ˆ ་ སསད 


= ལྟར་བསཏེ། ༡ མེ་ཏོག་དིན་ཆེད་ཕྲེད་བཱ་འདི་ 
ཤི མྟ་ཏོགྭལབོ་བཞགཏེ། ༩ ་ོཾ་བཏྲཾོནཿ = 2 


ཡཱིན་གདོས།་བཅས་ཟིས་མཚོན་པའི་མ་དག་པའི་དངོས་ཕྲོབམས་ཅད་ ཏེང ལས་སུགས་དང་འསཧུམྲཆུཊ་བཉང་། བའི་དངལས་ཕི་ལས ་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་སྲོང་ཕུའདབ་མ་སྭོང་ད ལན་པཿ 
གང ་ ཞེབ རུ ་ དམད ཐ་ དུགས་དབསབྱུའབལ་གནས་པའི་ངི་ དཀར་པོདང་། བ 
ཚ་ཚ 


།ཡད་ཡུམསྲསགསུམ་ལསོགས་ 
རུད རབས་ད དརངགི་སཱིང་ལ་ཞུགས་པས 
ཛྷཱ ༨ ལ. ༩ ཞེས་མདཐཱ ་གཉོང་འོམ་དབགོག 
ཐནཔའི་བཅུ་ཆེནྭ་ཤིསཿ སཱན་པར་དགོདས་ཏེ་བཞེས་སུགསོའོ་ 


༢ ཇི་ལྷདམིག་མཁནྱ་ཧལ་པོ་ཡིསཿ འབརིབ་ལིངཏོག་བསལ་བལྟརཿ སས ར་རང 





ལུ 







༠༠༨༨ 
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ཙྭ་བྲུབབེ་ཤ་ཡྭ་ཐཿ ༢ ་ དཀྱིལ་འཁོར་བཟང་པོའདི་ལ་སྣོས༔ དད་དེ ཊཾ རི་ན་ིསཿ རྟུགཏུ་ཡེདམའབྲལམེད་མངོདཿ ཤི འདའ་བ 









ཱཏདཔའིཿ ངོས ། 
ཧྱི་དབྱིདུཾ་རང་བཞིན་ཅན 


རོ སྲངདྷད་ཙི་ད་ཅིལ་འཁྲོན་འབུང་བཞིརི་ མ་བརིགསརི་རབྱས་ཚོགས། རྡོརེ་དང་བཅས་པའི་ རིནཔོ་ཆེ་ མསྤ་གུབ་པའིག ལ་ལྲས་ཁང་།ཌ་ཞེསཔནས་ཚེས་ 
.འ བརྨ་བུ་ བཟབས་ཉང་ རྗོད། དགིལ ༢༥ བརྟེན་པ་ལྷ་ཞྲི 0 ་ད་འདས་འཇིནི ི་ཚིའ་བ་ + ༼ཧཱི་ཞེས་པནས། པདྨད་ དྨདང་ཟྷྲ་བའི་གདན་ལ ༡༧༤༢༠༤ | 
ཧབ འོ། །ཞེས་པའི་བདལ་ སས གཅིག་མི་དགོས། དེའི་ ད་ག བཞད བར་དིནཔེརཾམ་པབཞི་དང་ལོབ འག བཆན་བདའི རླམས་ནིབཅེན་པ་ 
ཿལ དྲེ་ཁརྐནའབགས་པྱ་བགག བཟེན་པའི་དཅིལ་ལོརྱི་འཁྲ། ཕོསམངོདམ་འཛོངཔ་ རི ཁྱདབད་ཅན་བ་ གཧ༈ཅ པལ ཇེ མེའི སྐ 


དཱ་ཡིལ་འཁོརའདརཿ ཡང་དགུང་ནེ་འདི་ལྟ་སེཿ  བྲེབདྲ་ཐཱམཞིངའྲ་བིལ་བའདྲིཿ རར རང་ ཡི་ཤེསྭ་ལྷ་ཡི་ སྲུ་ཞུགས་པཿ དིས་དང་ཡེ ཀཀ ་ པྱད མརཔཆགས་མེདགསངཿ 


ཡིགྲིདུག་པོརའི་དཱ། འོད་་གོར་ཐུགས་མཚེག་ཡེ ཤེསལཿ བར་ཁམ་་ ་ཡོ་བཞི་ྲིནལས་བཞིཿ བུན་འདོས་སེར བེད སི སླིདབུན་ལོགས་ནམས་གཅོདཿ པན་འགཆེན་ཕོརྣམ་ཝཱལཿ ཨོན་ཏནྱ་ཧསྭ་ཟེདཕཀུ་ 





ཨུ གདྭབོ་ ཏོ 








ལོ 
£; སུའི 
ལྷཐྙན་ཅིག་པས་ཐཾགས་ཏེ་ཡནཏན་གུན་ལྗན་བུམ་པའིདབབཅུརབའ་མོས་པམདོད།བུམ་པ་ཐོགས་ལ། 
བསལ་ནས་ནིཿ ཞི ཧཾ 
དཔལ་དང་ལནཿ ཟུགས་ཚེའི་ཆུདྲི་བན་ཡེདཿ བྱིླ་རབས་ཡེ་ཤེསྦ་རུ་ཡིས་ནིཿ ཅི་འདོདདངོས་བབ་སེལ་བར་མཛོདཿ ཨོམཆི་པྨརྨཾ་ཛྲཾ་དིཿ ཨ 








༨༩༡ 


ནཱའདས་ཧིསགནངབ་སན་པའི་བརརཞལ་འཛུམཔ་མཛོད་པའི་མོས་པ་མཛོད། དབངདངོས་ལ་ལཱལས་དང་པེ་ཡོན་ཏན་ཀུན་ཝན་བམ་པའི་དབངནི། སཱར་ཡངབུན་པའི་ལལ་འོད་ཟེ 


ཉོགས་བཅུའི་བདེབར་གཾཤེགས ཐམས་ཅད་སྱནྲ་དངསནས་བུམ་པའྱི་ལ་ལ་ཐྲིམ་པས་བུམ་པའི་ལ་འོདདྲུ་འུནས་ཡེ་ཤེསྤ་ཤི་བདུད་ཆིནྱ་གུརབྲསབ་དཔོན་སཱངབམཐའ་ཡས་སུ་གསལབ 
ཕོ ངུ ཅི ཏད འོ ༨ ༦ ༩༤༩] ༩ སུག དང་ལན 216 ར བ་ཁོ 
ི རླུ £ + ཕེ ཤེས་བུམ་པས་དབངབསུརབསཿ ཧི་གསུམ་རྒྱུད་ལ་གཞུསཔ་ཡ༣ དྲམམ་རྲེས་ 


` ༅ 


ཡོན་ཏན བ ཧ་རབཿ རྒམདག་ལེཤེསདབང་ཐོབ གྲོ དམོརདོདཿ ཏྱ ང་ཆེ་ླུཿ ནོན་ཨྲའཀལ བ་ཨཁིཿཿ ཁད རཿ 


༨ 


` 





།ེར་ང་བ་ ངཿ 
རའྲཆོས་ཏེསངབ་མཐའ་ 


བན་དཔས་པའི་དབུ 





ཉིཁྷིཿཱཱཿ ཞེས་བརྗོདཅིཔདབང་བླསརབསཿ ༢པཆེའཡུམ་པནས་ཡེ་ཤེས་ 


> 


ཆུུན་བུང་ཧཱཏ ཁྱདའངག་ཚང་བུགནས་མརབབ་་ཟ. =ུབ་བགྲ་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྡིག་སྒྲིབ་མཕུས་པ་དགཿ ཡུས་ཤེལ་སྡོང་ཕྱིས་པ་ལྟར་དཱཀརསངས་ཁྱིས་སོང་ཿ རཅའེ་ལྟགམ་པཱི་བོརའབྱལ་བ༡།སཿ དགེས 


2 ¡གེགེས་པའི་སངཕབྱས་དིགས་ལྔས་དབུ་ཝན་པར་གྱུར་པའི་མེས་པ་མཛོད། གཉིས་པ་ཕྲི་རྫེས་ལ་བསྟེན་པའི་དབངལ་བཞི་ཡས་དང་པེཔགྱཧྭལཱའི་དབངབསྲུར་བནི་ལྷ་རྣམས་ལརཔའཇྲ་གཉེས་པརཚད་ནག་ཁྱད་རང་གི་ཱི་གཅུག་ཏུ་ཐི་ 
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ཧོ་དཔངསགམབསྲ་ མཐའ་གཉིས་ལུསྲ་ཤོལྭལ་ཡི་པཱཿ གླུམ་ལཱ་བུའི་དབངཐོབ་ཤོག །ཨྒོཐཱག་ཝནམ་ཧཱ་ཀར་ཌི་ཀཿ ཨ་ 
ཐེག ཁླགཔན་པནས།ངོནཏེ་ཡིད་རང་གིུཔས་ངས་ག་གི པ་དྭག་པའི་མས་པ་མཛོད། སཱགས་བང་སྲབནའར་བཞགཏེ་། ། 
ར་འ ། ཐད རྭ .༠, 






ཱསས་ི་སླི་པདགཔའིསོ་པཛོདོ། ཧོའི ཐགཆནབསོགོ་འོ་ཤས་ོཿ ཤོ 
ངེ 1 ང་ལ ༢༤༢ ༡ མ་ས ༣༠ ` ཁུ 
བདར་གཤེགས་གུན་གྱི་སཱིངཕོའེ་གཙོཿ ཡི་གྲེ་དྲུག་གིརབང་བསྲུར་བསཿེ ཚོསཉིད་འངསྤ་ལྔགྲས་གྱི་གསུངུཊ བགཚ་ལཱཱའི་དབང་ཐྲོབ་ོགཿ ཨོཾམ་ི་པྨདྡེ་དཱཿ ཨ་ཐིཁྱིཿམཿ གསུམ་པྲཕགམཚནརིན་པཆའི་ཕང་བའི་དབངབྲས་ 
བཞི་གཙོའོའི་ཐུགས་ཀུནས་བེངབ་དབག།ལེདཔ འབི་ར ཤར་༥༥༢༥ དུ ཀཀ ངབང་ས་ར་ལངབའི། རིན་ཆེན་བེང་བསུ་དབུང་ ། 
བླསུརབསཿ བདེཆེནྱཧུན་ཆདའམངའ་བའཆ ཐདས་མཆོག་ཡེ་ཤེས་དབང་ཐོབ་ཤོགཿ ཨོཾ་མལེ་ཛཱནཱ་ཨྭཱའིའྱི་རཱར བཞི་བྱ་ཕགམ་ཚན་པྱདདཀར་པོའི་དབངབསྒུརབཞི་གཙོབའྲིཐུགས་ཀནས་པྱདདཔགྱཅ་མེད་བྱདང་ཁེད་འཇདི་ཧུང་གར་ 
ཐིམཔསསེམས་ཀྱི་སླིབ་པ་དག་པའི་མོས་པ་མཛོད། སྨད་ཉིང་གར་བཞག་ཅིང་ལག་གསོནཏྭྱ་སིནལ། འདམྱ་གི་སུནྱ་གིས་མགོས་པའིཿ པདྨདཀར་བོས་དབང་བསྒརཔསཿ སཱདཉིད་གཟུངའཛིན་མ་ཕེག་པའིཿ ཤིས་རབ་དྲངསྦ་ཅི་དབང་ཐབ་ཤོགཿ 
ཐ་ཨོ་བདྷ་ངཱརཱ་ཨྔ་ི་ཁྱིའ་མཾཿ ཤེས་བཇོད། གསུམ་བནད་ཏིདངེ་འཛིན་ལ་བརྟེན་པའི་དབདལ་བཞི་ལསཿ དངཔ་སའི་དབང་ལུས་ལ་བསར་བནིཿ ཁྱིད་རང་གིུགཙུག་རུ་ཨོ་དཀར་བཞིག་གྒོམསཿ དེ་ལསའོད་ཟེརའཕྲོསཔས་ཕྱོགས་བཅུའི་””་ 


༤༠ 











པཔ ་ བྷཱབ་ཨཱཏྡཀོཧཾཿ སརོཾྲཾཾེོོ་ ཧྲིཿ + མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས 


ཏད ༤ ར་་ སཱགས་བཟླ་ད མཆོད་བ ྲ་བབལ་སྐོགས 
'སྤོགས་བས་ལས་ལྭ་ལོརབྲ་སྦུབ་བདངཿ ནདརོན་དངདེདོ་ 


ཅ་བ 


° ང་བ 
སྲག ར་ག་་ 
དུ པཾ ངུ 
 ་ ལ་ག་གས རག རི ་ ༨ ཆ༨་ ་ ་ 


སོ་པ སུར 


ཤནདོནདུཆོས་བཤད་པ་དངྲཝ དབངབསརབ་དདཿ རབ་གཞ 
ཞུ་དག ཅེས་སོ འལ 


གླུ 


ཏྐ་་ 
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5 ་ ±} 









དེད་དས་བཅྭམསྟཏེ་གྱུཧ ཁྱོད་གྱིསཿ བྱདཧུབུ་སྙིངཕོམ་ཐོབ་བཿཿ གཡྱྱརསཆོས་ 
སྐེམས་ཅན་དོནལ་བཅོན་པརྱ་ཤིས༔ ལྷ་ལྐིན་ལ་འོར་སྙོམཔ རོ 


བར༅སཿ བླམསངཨུརྱས ཀུ་བ དྷར ལྷགཔའིསེམ 


བརྗོད་བར་བྱུཿ ༡འོ། །ཡངུག ཏུ་ཤིས་ཐརྡོད་དམ་ཚིག་བས་ལེན་མ 
ཟེརབ ་ཙམའེ་བསན་ནས་ཇིགྲུབདབསཏེ་ཐིས་བདོ། དཿ 
གྲི་ཡའིགཏེྱནོ་ུགསརཆེནཔདདདོང་ འབགས་ཅིཡེཡཛནའོ། 

















གསབས 
ཀྱིསཏཱགཏུ་མཆོད་ཿ ཙ་བ་ལན་ལགཿ །དམ་ཚགྲ་ནམསཿ 
།རཱལ་ཡཱནོའུལྐ་ བ་དབས་ཅི་མཇུགཆེག ནྣམས་ཕྱི་ཧྟརབྱའཾ། 
ཆིད ནས་དང ་བའི། 8 
།དགེའོ། 


།དགེའོ། 


སྩཐསཐསཿ ཐྲ རཿ ནལ པ་སཱངྱཀཞི དཿ པབ བཐྲམཱས་ཅད་ པདང་༔ མིལམ་ ཏག 
དགིན བརྱ་གིསཿ ར་ད ད་ན ངོ བ ལགདོདཔ་ ་ ཧསྙཾདོབརྒྱདསོགས་དུས་ཀུན་ཏུཿ ཁིམ 
གནས །ཨངུཅགས་ང་ དཔ དཿ 

ཁོད་ྱིས་མཉམས་སྲང་བར་གྱིསཿ རྟུགཏྟདམ་ཚོག་ཡགནཊ་ན་ ཏྱ དངསྲ་གུབཐལས་ཅད་འགུབ་པ་པའགུརཿ ཞེ ཞེས་ | 


རཾ 
། ཀདིགཉེ།གས་ཚག་ིབྱབ།པསག་འདནལྱཤས་དྲིགས་གིང། རོ གཔ སབམདད། 


།དགེའོ།། 





འ`༄7ཿ 





།རྱལ་བརནངཛནལོ ོ་ལལ་ = བཞིན། །གཉནཡུན་འདེད་ནུམཐྱའ་ཡཱས་ཚརའཡེབ་ 
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ཊོགསལ་དས་སི་ཏད་ 
དྲལ་ནབཿ དེ་ དལས་འདེརའ ཁྲཾས་དོན་གཉིས་བྱསཚུ་དའ ས་ལོངསཱགུར་བལས་ དག་ཉིད་དཔལ གཉིས་པཿ ཧུག་གཡས་དབྱུག་ཏོནོམསཁའུལྱ་པརབཿ གཡོན་ད་གས་ཇུབ་ 
འར ག་པའི་ང ཞཾཔཿ ངང ་ 
ོ་ འཕྲོབཿ དྲགདཔགས་གཏུག་བཅན་གཅདོཔའིུུང་སམའས་ ཨོཾཛཀོཾ ཧོཏགྷིཝཉུཡཱཉཱུ་དཾཔཊཿ ཅེས་བབྱར་འནཉེད་གཙིགཅོན་བྲཊ། དེནསགོད་གི་སྡུགས་ཤ དྷ ་ 
ལསདཔལཏ་ཡབི་ཅྱཱིཆུངདབགྱངམིདཔ་འཕྲེསོ་བས་སདད་བརྩསངབམསཅདཁེངཿ དེའྱ་བི་རོལ་ཐམསཿད་ཧང་བསྐལ་པའིཡེ་དདཿ གནརྱཡུགས་ཅིརལྲགི་དདཿ 
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བོ ་ ཤབ གིལ ཏི ཅཱཀི་མ་ལྡད 
བྲག 
་ཨཤཤུ་ྫཱཧཱ། ཞེ 






ལ་གལདྱ་ཟིནགིས་མཆོད་པ། གག, 


རློ རྩྱས་རྣམསི་ཐུམ་པའཾདབདཿ རྒྱལ་སྲསརྣམསལ་བསྐྱདབ་ལྟརཿ དྟ་ཁུདོ་ལ་བསྒུད་དབཿ 





རེ ི ཁོ དཾ 
ལོ གས་པ་བ མཿ བ་ 















ཧོ ཁྲོ རེ རཾ དཔའ་རོ ལོའི ཞེ ཆབ ན་བ བུ . ྲ 
བས བྲགསགཅོདབས་བྲལ་བྱ་ཆ ལྔས་བཅྱ་ནཿངོ་ བསྐད་ ¦ དེནས་མྲུག། ཚེ ཊེ 
དོ ཙན བིས གེ ་ 5; ་ ཙིསབའབཞུ་གིསཔ 
།ཨུངས་བསྦྱརས་པ་དབྲ ཤྱ 
རིང སསཟདབརྱབར། ག་ཀུ་ ཟེར ི་ོ རི 
འགས་པ ཧརསག་ཟིགས་དབ་བའའིགཉནལ་གོོཿ སངས་་ 





དམཆོད་ཅདབཤགས་པདད། རྡེས་སུ་ལི་དང་བ 


སྒུདབས་ཛྡིག་སླིད་དག ཆུ་ལྷགམ་ཡར་ཡུདཔ་ལས 
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ཤཿ 





ལོ ཛུ གྲི་ཤིཾདདཨའ་པོཚགདྲག་ 
འགིས་བཞིའིམབའུབོའི དགརདགའ་པའལབདིའའི 
དེདག་ལསའོད་ཟེའདམརཔདཔག་ཏུ་མེདབའྲལསོཔ 











ར་ ༈དནིསྦ་པཿ ལཀསྤིའི་སྦབ་བ་ཤོཾགཱཧཱཙ་ཛཾཿཞེས་འྱབས་བག་དུག དུས ༩ ས་ གོན གོ ུཌ་ དཔ དཔ ཊོ ཡོ 
རྩེ ཧཾ །བདུ་བྱ་མུ དགར་བ སྲིབ མསཿདམྭད་ཡཿ ཧྭཱཾ་བྷ་ཡཿ ན་ཤ་ཡ༔ ཧྲ ཤུ 
,. ཁཱ སི ཨ་ ་ ས་ས ཀ་ ཀག ༢ ཧ་ཨ སྩནདསགཾ ་ ་  ་ 





དྲིན །འཚལ་གོདཿ ནཁའདྱབདསྒནམ་ ཏེ རགས་་ 
ཟླ དུ་བ དཿ ` ལས ་ ཤྲ གས སོ ་ ད་ ལག ་ མཱ ་ རུ 
༄།འབའི་སཱ་ལ་ཐུག་འཚལ་བཏོདཿ དེ ཚ་བའི གདད །ཁའའགགོམཿ ཞེཾབོད་དགྱ་འགནཔི་ཨཱགཿ གྱིའི་ཀུདུབྱེད་བཅཧ་སྒེགདའིཏམས་དང་ལྡནཿ ཡུགའཚལ: རླ 
རཱ།པད་དག་མདོགའྲད་པྨད་བོད་བག་བསམསཿ ཕྱནགསུར གྲི འའྲའིས་ལྱ་ཕག་དཚལ་བསྟེདཿ ནདོན་ངཱདལནཨ། མགོང ལི ཅདྲ་གགགྲགསས་ བཿ སྐྱརདད་ཐོདཔ་ཚད་གསུན་བྱཅནཿ ལས་ 


ག་བཏོན འིབ བནགསུམབྒནི། བྱམདི། རདདུགའ 
སི།། དེ་ཡཤུདའི་ སྐྲུ་ཏྨསི་ ལྷར་སུ་ནི། 
7 ཧེད ཟེབ དབེདན་ལེརྡལངབི། དནདདེལ་འཇུག་གོ། ལྟ ཧིས་བ་འཏད་བཀྱེད་ནེ། 









སྦར་ཡངྒངདཉཾདཕྱཞའ: 
མཱཧཏེནནཾ ། 


དྭུ་སྣུདཔའིདགོད་སུབ་ལ་བཟུགས་བཿ གུག་གཡས: ལོ 
དཅུག དགོ ཐའ ག་གོ 


ལ་བཿ 


ཙིསགདབབ་ །ས་དཿ ལ་ཐུག' 
.འ་བཟམས་།དྱཅད་དདེགའད་་ ོ་སཉརསི་ཞི་པོ་ 2 ཉ ཐུགསཀ་ཧོཾཨའིསྟདངཱ་ཙཾ་སནབདད་ཆླིཿད་མད་དག 


འི བསད་པ ། གོས་བ འོ བོདགགས་ལ་ས བདོག་པ དབཅས་པལ་ཐ 





༡ གོ་དང ར་བ : འབ་བྲབའབུད་གནསཿ སྩུ་གཅེན་བུཅུས་པའིཿ འྱིརན་ཧོས་བྱཅན་བཿ ཧྲུ 
ཀ་ཝཱ་ྷཱ དངི་སགདད་བྣསནས་བཿ འབ ཅ་གབཐོྱཧད་པྲབལ་ཐན། སཅད་ཀད་སུམདོག་དཀུརལ་དམདབའི་མདུངས་་ 
ཨུགཁྱུགམཛདཔཿ གསུད ད་དོག ཱུ 








༣ ༥ 17. 


བྲིགསུགསལ་བདྱག་ དདསོག་བགསལ། དོ་མབད་ཏག་ཿབགའ་གདོགཿགསལ་ག ] 
ཀྲ ་ གསད སྟངཔའི་དཔལ་སསུབ་བཁོདད་ཊུསས་ཨི་ཁས་ཐུགསུཊ 







242 





¡ ཛྲ ཟེར ༦ རབ ་ ཚོ 
ི་ོ 


།ཨནསཿ  མགོནབཅོ་བཏའདོད 


ར་ 








དི ་ 
ས་པོསིད་གཤིས་བའང་བ ་ག་ བྱག་གཉིས 
རོ གགལྟནཿ འབྲེམསཡུགཐགསརིས་འབདྲདད་འ 
| ་ ་ ཞཔོ་འདདཱཕཱགཞེདཿ དུས་གསུམསདྱངསྭ་ཐཾམ། 
མཿ  ་ 
ཌི རུསྭརྗསཝགསཔ་དབང་སྡུད་མ༔ ནབགཐོདོདྲནཔ 


་ ལཿ སྤུབ 


ཉྷེཿ ཐུགསརྫཊ 





ཐུ་བྱཧོནཔ་དྩ་ཙཱན། ཞེཊདེ་འད་བདགདྱེདཏང། 


པར་བསྣོལ༔ གཡག་བསྲྲེདབསྱ་བདྱཆུབ་ལམ་སྣ་འདྲེན༔ སིི 
ཉེ་པའ་རོལ། ± ¡ སཱཿ དབུད་དང་དངོསྲ་བུབཡ་ཡུས་བདག་ལསྩོལཿ 
མ་བཞིསའྲགང ཏག ུན་ཕྲོལཌྫདུགཡསཿ འཁདབ ངི ཡོ  ་ རཾ ལའ རུ ༦ རལ 
ཊཱ རྩ བ ་ཡབའལ་འཁྱདཊ འདོད (ུ 
རཆ སགས ཚ|}ེཾིཾིཾིཾིཾིཾིྲིྲིྲ 


པབ་དབངའ 








པོ 
‡± ་ ཏོ 


གྱིསརློབསཿ གཉིསཨྲེད་ 





བཞི༽སྟོད་བཞིདྲ་གདས་བཞིཿ ཧཱུ 


སོལཿ རཿ སྤྱན་ 













ཤམ 


ཿབླདདབད་ཀིདལ་འཁོདཿ ློད་ནོགཏཱཾཧཱྩཱལཔོཿ གཇུགཔའུལམཛོད་ རྣ 


ལཱནས་གསུད་སྲས་འཛྲིག། 


འསགཟིགས་དབདལ་ཆོགསལ་། ལཱ 


ཞུབསགཉིན་འགོ་བའ་དདོད་འདོདསབསྣ་ཚུལ་ཿ 







སསག ཤདསྐནས་ཡི་ཤེཀླ འདུད 
ཨུདགི་དབདཤུགྲསུང་བབཐའ་ཕས་ 


ད་བཞི མབྷ 
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ཀོ སྤྱོས་སྐན་ཡིདའོདྷན་མསཿ སྔཿ 1; ་ ༤ ས་སུ་གསོལཿ ཨོཾམཿཔདྨཾཛཱཾཧཾཿ དྷཱཀིའཱཾཏརིསཌཱུཾཿ ཿ བུའོ ཡཧྒོ་དབངགྲོ ༡ ཧུལ 
ཡོ བཀུ ལའི ་་འྲོལ་ུགས་ཇེས་༽ཟིགསཿ ཞ ཞལྱི་འཛུམཚུལ་ཐུགས་རྡེ་ཀུན་ལ་སྟེམཿ རར ཚི གུ་ཤིས་འབདོ་ལི ྐདའཚར། རན་ ར་ལ 
[སྲོ ང་ ལཿ བཔའྱཕགབཚན་འི་ བའྱི་ཉོམགསཝ རིད ཤའ ཞུ ` ལུ་བྷགསའགསས་སདང་་ ལབ འུལ ` ྒབབཔ་འདང ད་ཐོ ཧཱ ཛི སུན 
མལ ༥ གོ ཁུ དཾ དུག་ལནུལ་པར་དགཔ་ཡཿ རིགས་ལཱའི་དད་གཞིན་ཡེ་ཤུས་ལཿ ཤཆེན་ཝ་ཡི་མ་ ༣༤ དཡིལ་དཀོནལ་ཡི་སཱ་གེསསུགསོལཿ ་ ལ་ མཱམ་ཀིལ་སེགས་པ་ཡིཿ རགི། སཱི པེད 
༦ ཤེས་ 5 བདང དཅིཔའའོརྒ་ལེས་བཞེསསུགསོལཿ བྲབས་དད་ཤུཾས་དབདུཔྱེརམེ་ ཟུད་འདྲུག་བདེབའི་མཆོད་པྷརམསཿ ༽འམརོས་ཡས་བཞས་ུགཟའོ ལཿ དབང་བཞི་བ ཞི ཨུམ་ཡའོ། དབ སློ 
ཚོརེརིགཡྱཀིཛཱཀིཡཿ རྡརྗཆོསྱཀི་དངོསྦྲ་གུབསོལཿ རིནཆེན་རིགསྭ་ཀྤི་ད་ཀི་མཿ ཞེན་དང་བསོདནམས་དངོསཐུབ་ཡལོཿ པྨད་ིག ཀི་མཿ སབས འའ 
རི ་་ིདོ་ཆུབསོལཿ ལྷན་ཡེསཡེགས་དཔོ་ཐབ་ཡོལཿ དདདབྱནའྱནླདཔ་ཡཛ།ངུག་ལཿ ཟོ་ལགཔ་ཞི་ཡདརོིབུཔོལཿ 


༥༡ 





ཨྭ་སདྡ་རོགས་པའི་དཉིལ་འཁོརདུཿོ་ སཿ དབགས 















ཊི ཁས མྱབ་ཡོསབྷསནཔ་འྲིཧྭའུ་འབུལཿ་ལས་ཧིཛ ཚཾནྲ་སྔའུ 





ཙིང ཅོབོ་སྙནའསྲགཟིགས་རྱི་ཐུགས་ཀ་དདེདདར། (ཌཱ ། པྲགསརྱི་སྣཏོརིནིབྦགཔར་འ 
་་་ ེ་ དགེས འདགས བདུག་དངམོསཔའིགདཟག་ལུཿ བིན ས་བདུད་ཙེ་རིངྲུཧན་བོབཿ ལུ  ལལལ་་་ སྦྱརས་དྱབདཇུབ་སིམས་དཔའཔམཡིད 
«4 [བདག གས་ཀའི རབ ༡༩ རྩ་ར ་ དོནས་ུང ཧཱ སྙན་གྲག་སདངཿ མཁོས་ཀྱེདོདངྭ༔ 
་ཱ མས པྲུ ཿ ་ ཅེ (ཨཾ རཾ སས 
རར ར་་ྒྲཨསས་སྤསསསསསས་་ 
༩ ཕོརེལྱ་རྱང་པོའ ད་དུ ཛི དུ ¦ ངཱ ཁུ 
ཞིས་བྟམས་བཏྟག་” འར བདག དཀལེ་དབུསམུལྤའིའི་ཁར། །སམུཞཏྤིའི་ཁརཐོད་པའི་ནདདུ། རཾནཔེཆངྩང་འིང་ བདད ཅ་བབཙན་དནད་ འི དྲ་ལི་ཏམང་གསཱནཁདཤིས་ཐུམ་པའི་འལེ་ཐུས་གཀང་བྲ་མ་ ༢༢༥ ༢༧ གུལ་དུཏག་ 


ྦ ཉཱ ། །བཀསོདགམསྭ་ཝེལནདོད་ནིནེ་ཆེནརིགསཿ རྗང འན་འོ་»ོས༢༩ག༠༣༥༨༣ ༣ 
















།སླུབྱཅོདའཆལཿ འདིར་གཤིགསརདབངབསྱུརཿ ཾདབྲད་ཆེནཔའི་གནས་བྱརདནསཿ འཇཾགརེནཔའའྲསཛ་འྱ་གུལ་ཅནཿ འད་བགཤེགས། ཛཾན་ལསནམ་བ 






ལསམཚནཉིད་ གཾ བུམཔའནངདུབདུད་ཌིའྱི་ཧཱལི་འདབུསསུ་པདྨ་ཉིསའི་གདན་ལབཿལསའཕ་ཧོཊ 


ཊུ སཅིསབསྦུག ཐུམྦལགཉིསལ་མཆོད་སྟོད་དབའདོ་བགོ 
ཛུ རང བ་ ་༥ ྐང་ཤོས་ཏ་ཅའ རོའིཅིི་ད་ ད་དོག ཕ་གང 
2 །དབངཐསུར་ཧིགིས་ཆུ་་གོལཿ བ ནསཿ མགོནཔ་ཆདབཔའོདདཔག་མེདུཿ རུལ་བྱཉམཚོའི་དབསནས་བཞེཔསཿ འདིགཤེགས་ བ མུངའབརབའི 
ཞེདསཿ་འདིང་གཤིགས་ དབངབསྒད། གབའ་ཕྱོད་དྭག་པའིཤྭཤལ་ཕསནསཿ གས་བཟི་ཤེག།ཀས། གབའ་འགྱོར་མཆོའིདབུསནསབཞེདསཿའདིདགཤེགས། 


གད ོགསསོས་སང་དབྱདབདྱབ་ སུས ཛར 3 ་ སཾིྲ གཟུངས་ཐགྲངསཏི། རངྭསག་སྡགས་ཨྱིའདོ་པེ་བགཟུངག་ཐ འཁྲལ ` 











བུནབགྱ་ཀོང་པ་ནི། ་ 
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མཆེ ` ངོ གེ ཐུ མ༠ཧི་མཐདིིནདཀི་ཡཚོ་ རོ 

།༅། པ། ད་གཙི་རོ་ི་གཅོལ་ྣད་ཞོརཁའ་དོགདསའདབ་བདི་གིས་ི་དད་འདུ།་ིིཀྲ་བའུསསདགའས་བྱའིའདའས དེ་ནས་མེ གས ༢༠༣ 7 ་ ་ རེ “འ ན་ག 

| ¡བཞད གཞན་སག་ི་ ཏོས གསན པར་གསན འི་དེ ད་ཨ པས བེས གསམ་པ ི་ོ 
ཅུ ཟེ ལི སུ ༣ :'” ༣ 2: ¬ 

ཤཾ བས ས་ཅགམ་གོ་ཡསཚན་སིནནས་ཟམ་པསྡདདྱབསའཔཅགཔས་གདང། ཉལ ྗྗགཾེྣེྣེྣཾྣཾ སཾ དག་ལ ནན ་ 
འངཿ ནོད་བུ་དིདཆེན་སྤྱིདབཅདེག།པཿ # གསཡང་ བྲདགཉིད་འཁོར་བའཊ་སྲིའྲ་ཕིརིཿ མཁའ་འགོམ་ཡིཚོགས་དབུསསུཿ ད་ག འི ˆ སྭགསོ  ་ 7 

རལྔྩལ་ ༢ྣོ།ོ།ཀ། ངལྣྣྣ༽ྣ རོ་བ་་གྲོགཆོག་སོས་སོ་བོ། ་ 

ཐཟ་གནཔིལ་འཁོད། བའདིསྣོྲ་ཐོབ་ཕནམསདང་འོད་བའདོརཔནོདདདའི་འབུའཐུལཏ། ཨོཾ་བྲགྷོད་ཧ་ཡི་ཝུ་ཡུར་ལཱྲཾཊུ།ཧཧཧཱཾཾབཊ་ཕཊ་ཕོ་ཛ་ཇཿ དེས་སོག་ཟུག་ཚགཀབྲགགི་ངཅིསག། དདའོད་། ཆཀི་གེས་རོ་ 
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=: ར་སསསག་ཀཨགགེག གགས ་ གཾ གི་ག པོ དབ ར་འདི ོ་་ཇོ་ོོ་ོ»ཟཅི་སགོ་ང་°ོ།ས 
¿ཿ ཤཱིས་དརོད་ལདང་ྟངད་བེདན་བྔོ་ལོཀབསལོ་མྱས། དཔོག་སྟསྡེལཞདིཞཐགའཌུའ་ལའཇུག། ཐཛད་བྱེད་ཞའོལསསོདསྔངཉྟར་བརྗོད་ཐར། གཉིས་པ་དབང་དངོས་གཤིལ། དྱྭ་ཡེ་འཕོདདའཇུག་པདུད་། ཞུགས་པ་ལམཔད་པརདབན་བསབུགཉིས་པས། དང་བདྲ་ཅིལའཁོར་ 
ཛོད། ད་གའཆེན་ྱྱོད་བདག་སྟོནཔཿ 













དུའདག་པའི་ཆོསྣནམས་ཞུ་བའི་སྤད་དུ་མཉཱལ་ཤུལ་མཛོད་། (དསཆས་སུ་བའུག་ པནིའ་ཚཿས་སྱོང་སི་ཏྱསའ༔ ཨོཾཱ་པདྱ་ཝརཧཱཿ་ཡེ་ཧཱུཾ། ཏེསཔསཨིག་རས་དང་། ཨོཾ་མ་ཛཾ་ཝཾ་ཧཛྡཱཾ། གེསཔསམཏོཀཔྱཾནེ། དེནས་མེཏྟོག་དང་བཅས་པའི་ འི་བལློལགཏེགསོལབ་འདེབསཔ་བབི་འིས་ཟོས་ 
ཡ་གགས་ཤད། དང སརདཾེྷྣྨྷྨྷཾ་་ སྟསྡེལན་ཡངབསྦ་ཨཾདགོསསོ། །དེན་སཁྱད་རང་པྦུནརས་གཟཾགསདསར་པོ། གཡ་སམུཌྟཾག་གྲི་ཕྲེང་བ་དམ་ 
པདད། གཡོན་པ ངཱདམའ་པེའཇནཔ་དྭར་དད་རོནེ་པོཆེའི་རྒྱན་ཉན: ༢ ལུ་འུ་བ་སུ། -དིའྱི་བོད་ཨོ་དཀརཔོཌ མྲགིན་པར་ཨྔཿ དམར་པོ ཡིང་ཀར། ངོ རྣམསུཿ སདསརྙཱ༔ སུངཐུགས་ཀྱིརུད་བཤིན ར་དའི་མོས་པམཛོདཿ 
དནལྭ་མགསྦ་སཾལ་འ འཧཱོནདུ་སེམས་བསྩེད་པའི་སྨད་དུ༔ རར ཆོ བྱ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉྭགང་བའྲི་སྟད་དུཿ ཿ ས་ རྡོེ ཡན་ཕྷཾ་་ལ་པརྦཾསོམོསཿ དེནཝ་བདིའི་ངེསྨ་ཟོས་མཛོད། ཨོཾ་ས སས་ཡོག་ཧྭོ་ཡུ་པ་ད་ཡམིཿ 
ད་ཚངགངབཤགཿ ཝི སུ་ཏསམ་ཡཱཧོ། བཛཡ་ཿ གསབ །དོད་ཉི་མསའ ཅུ་ཡུགས་པཔྲིཀོདནས་སུབེད། སག་ལ གའི པོད ་འོམཐོང་གསངད། ཁཾཉེནདང། རྡམ དབྷདྱོ་ིབཀའ་ཏན་པའིད་ཚིག་་ 
བསྒགཔ།་བྱ་བརྣམས་ཡིན་པར་འབྱུང་བས་གནན་དར་འཚེལ། རྡོརཕྱཾབོདབཤཾདའཿ ཁྱད་ནིནྣལབབྱོརརེས་སུ་སྱཿ དཡིས་ས་ཤཱསརྡོར་ཕྱནཿ བྱེན་པས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པརའགྱུར་ཿཉ གང་གས་འདི་འདུཡས་ཐོང་བའ དྲུདདུ་སྨྲབརམ་3ྱེད་ཙོགཝ ཧྭལཏེ་ལྫཱནཾཉམསབཿ་”་ 
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ཤཾ། ཞེས་བརྡས་སྲུབ་ཐབསལྟག་ལ། ཝགས དོའོ ང་ 
རཆ བུར ༢ རེིེི་ 


སྩ 
བྱུད་འགསམཆོད་ ལ་བཀོད་པ 

ས་པ་ག སྒྲ་གནས 
དབང་ལུས་ལ་ཐེབྱ་བའྱིི་༔ གདུད 








ཅུད རྩ ་ 
7, ཇདདྣེྲུཾ 38 ཅུ ། དྷ་ས 
-, བར ཧྱུར་པའིམེསདམངོད། ཨཾདསྐྱོད་ཧྱལ་ 
ཉི དབ་བསཿ ཉམ ས་པ་འདོདཿ 
དཾ །ཨཱ་ཆོག་དབདཿ རར ་ དབའ སའ 


















ར་ས 


ཿ སངས་རས དེ་རིདི་ཁོད། པཾ ལ་བགུར་བརྩ་ཿ 
འ རློ ་ ཛྲ ཤྲ ་ བསཿ ཏེནམེངས་བཞེ་སད་ནམ་པདད་ 


7 


གྲ 


རྟོག་ཡེ་ཤེས་དབང་རྫོག 


1, མཉུམ་དྭ་ཏིདྱ་ཀི་ཡེ་ བདར དའིམོས་བ 
དཔ ཨཾཏཱཨིཉཱཿ བི་འི་དབངནི། ཕྱོས་བཅུ་འིསདས་རྒྱག་ཐམགཉད་ཀ་དལ་བུའི་དབད་བསར་བསཿ ཉེནྐམོངས་པ་ཕྲག་དེག་ ི་ ཿ འུ སཱ ། 


རྒནེཆེནམཆོག་ཀི་དྲིལ་འཁོདདུ། 





པདཿ རྱལ་སྲསྣམསལ་བསྙུདབ་ལྟརཿ 
དེ་རི ོ་་ར་བརླ་ཿ | ཧེ་ི་ཀའ་བས་ོག། རྩ་ལྔགསའབྲུ་བཏོ་ལྔ་པའིམ( 





ཐའ། 


ྲཤྲཤིེཾ་་ར ཡཿ `: རས 


དུཿ ངྱ་ཧལ་ནམ་དརད་ 





སྣ་རཱམ་དརདག་པ་ཡྭ༔ སངསྦྱ་ཆསྨ་ནམསཏི་གསུང་་ 
རེཆ་ ཀཀ ཨོཾ་ཡ ལ་ཁག །དབད་གསུར་གས། ཉོནནདས་བརྒསལྷ་ཐུམ་པར་དག རོས ཆོ 

འོ བདཿ འོལ རབརུཿ ལ་ཏོ བགལ ཅགས 
སྤ་གུརཿ བྱ་བ་གྲུད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིདབང་ཐོབ་པར་གྱུའུཉ,དའི་མེས་པམཛོད། དྲཾཞེཡ 


ཤིདས་ཡེ་ཤེས་དབང་འདི་ལདྭ་ མ་དབད་ཡོདསྔ་ཛོག 
ས་ལལབ 


༣ 





དསྱགས་ཐམས་ཅད་ཀུ་དེག་ དཱ 









གཿ ཡོཾམ་ 
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སྭ་དབངཿ 


ལེ 
ཟུ རི ་ ་་་ སྭ་དྲུག་བ་ ༡༡༦༤ རྡོར 
གཏུ་བཅུད༔ སདཔའ་བཅུལ་ཁྲུག་བརྟནཿ རུ གཏབ ཀྱ ཧཾ 
་ ༣ བདགའ་གོག་འ་བ་ 
་ ཞུ 


ངུ སས་བ མཆ སེང ཐི ཁུ བོ་བ དག་ཇི པི 


ཀལ་ོམ་བོ་འ། 


དེནས་ཇེས་ཨུ་གན 
དདན་སྤིནཕསམཐིད་པདཛིག་ལྱེ་བས་ལ། བླ་བས་ལུང་གྲིསད་དྲུ་བབ་དཔནྩོ་གི་ཐུགས་ཀར་་ཟླ་གདན་ལ་སྭ་བོན 


སྣ་ཞུའི་ཇེས་སུགནང་བནི་ ངབནི་ སྩིད ཐི ཉུརས་ཐཾའྱི་བཱསྲ་ཡ། ཞུགས ཆི 










ཧུག །ཇ་། 


༦ 


ཙཿ ༥༦༠༦ 





གསྭཀྲོཤདབའྲཔོས་པལནོས་བྱཅུད་དྲེ་བེད་དད་གིཐལདུཤུགསནས་སྟད་གའྫི་ཡིལ་ཐཾས་པའི་སོན་པས་ཝགས་འདིའིཇེག་ཟོས་མཛོད། ཨོཾཿ ཀིནིཧཱདོ 


བྷཾནཾཧཱདཾནོག་ཛྷུཾཿ ནགསུམ་གསབརྔོད། དེད་ཛིུན་ཆད་སྭ ཅོཞ་ 
༠ དདུ་སྤབ་དཔནོ་སྤུལ་སུའིཅབུདཀྱི་གསསུ་ཐུགྐ 


ཕྱུའུ་པརི༥་པིེཿཙས་བརད། །ཐུདསྱིརགནད་ི། སོཾངགདསདྡུ་ཁྲཀའ་བུག་ལ། དེངདནག་བགུང་སྟེསེམགཉནརྣམ་ལ་སྟཾངརྔེཆེན་པ་པྱེད་དེ་སུདས་རྱས་རྣམསཿ་ཐུགསཀྱཛྲ་ལས་ཕྱུབ་པརབྱེས་ཧིགཿཧེས 


ཡོསགཡུབཱླགས་ཡིན་བཉྱབས་པ་བཅུདལ།དེ་ཟིངགབད་ཕུདབསགཏེཿ འདོ་དཔག་མེད་པ་དེབཞིན་གཀགས༔ སུདུཔ་ཤིནུ་དག་བསན༔ གུད་པའི་སག་བམལ་ཀན་ལསྦྲ་གོའཿ ཨོ 


ཤྱིཿ་དདོས་བསྟན་མཆོགཏུ་ཐབ་པའི་དབད་གོདོམ་གསུན་བསྐུད་ད་།། དང་ 





ཱཾཀྱདུབ་ཝཿ མཐྭད་་པའིུསན་རིགས་ཀྱཾགསང་མཚན་་ 
3 བུམ་པའི་དབད་ཐབཿ ལུསྭ་ཀྱི་དིམ་དགཿ ལན 


ཞི་ཤཱདམས་པ་གསུམ་པ་བཞིབ་ལྟ་བ་གསུས 
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ང་མཐུན་པའི་སངསྦརས་ཐོབ་པརའྱབུ་དོཿ དེད་ཕུཾན་ཆདཁྱེད་ཀིས་སྱནརས་གཟིགསཀི་སྒོནའགྲོབའི་དེད་ཆེནཔ་སྦྲབས་ཤུག༔ ཅེས་འརྡོད། ཀནས་ཅུམ་དབདགཾ་དགཔ་དརྗོད་པི། དགཛུལ་ཛོནྱཾ་དཀིལ་འཁོན་དུཿ བླམ་སྙུལ་པའསྟུལ 
དྭད་མ་ཤོམ་པལ་དདངཿ སྦུལ་པའི་སྟུ་ཐོག་ཅུད་གཏེནའབེལ་བྲསག་པ་ཡནནོཿ ཞས་འཛོ། ད་ཤ་ས་དིནཟན་དདདགི་ངགནས་བསྟན་བནམས་སོདདོ། ༈ དཀིའྱ དངེ་གས་གདལྱ་ཡིགདམསཔ་གནད་ྱི་མཐདཐུག་དགོངས་དོནདག་པ་ལསད་བ 
བགོགདདབདྲ། དཞག་གསུད་དབང་གིདནོདྲ་བམ་ལ་མཚན་ལྡན་སིདགས་དད་དན་པ་ཚེགསེད་ཚིཿཱལ་འབུལ་བའི་ནོས་པས་མཛུལ་འབུལ་མདོད། །དེནས་ཏགཔ 


དད་བཅས་པསགསལ་བའདབས་པའདིའི་ཛེག་ཐོས་མདོད། གཉེད་གཞུདདུྲི།ི་གདགཅགའིི་ཏར་ཕོག་སཤ།༼ཀྱིཧོ་བྲ་ཨཁྱེད་དགོངས་གོག༔ འཁེར་པའི་གཅོད་རོང་བབ་རོ་ལས༔ ཟུང་འདུགཀློད་དུ་བྲོལ་མཛོད་པཿ གསང་དབངམཆོག་དེ་བདག 



















ོ ྡནོ་བཟད་གོང་འེགོ འགོན དབུས་གཅིགཏདམི་དས། འེ 





`: ལྟེབ་ལྡཾཿ 


དྲིནཾ་ཅནཿ བདཾེན་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀཿ 
གནིཿ སྡུག་བསྔདྲབས་བཅིངས་ལསཁྲེའ་ཿ 
དདུན་ བསཔདྱབཔའིཕ་འདིདདྲ་ས་པའིཚས་པ་འཛོང། ལ་ཤེམས་གྐིབ་ 





གསདབ་་ ཡོ ད་པ་འ ས་པའི་དབང་བ 
༤ ཡིསམཚན་པ་ཞིཾག གཉསསཿ 


ཆདབབ་ ་པ་བཞིདྱ་ཞསྭཁིད་དདལ་སིབ་སིབཔོམ་པས་བདེ་བའི་ཡེ་ཤེས་བཟེདམེདང་འབད་བའི་ཡོས་བསོད། སྲེསའོབ་དང་བཅསཏེ། ཨོཊཌཔྲདྡེརཱཊིཿ ཌ་ཀོི་ཧརནི་ཌྷཾཿ དེབཌ་སྡགས་དད། ཨ་ཨ་ླིརྷོལཕ 
༡ ༡༡༡༡ --༡༠༤༤༢༨༤-༡--༡༨༤༨༡-༤༤མམངར་འའས་འཅམ་པ་བུ།སྤནསྤཔའ་བ་འབྲམ8ནམར༧པཔརང༠༠པ༦༩༡༧༤༨༡༨༩༡༩༧༤༢༩༤༥༩༥ ༤༨༤༨ 


ནས་སོ བདེ་བའི་དབད་ཕུག་བདྲ་སུལ་མངོདཿ 








༤ ཞཾསྤདིས་པའི་ལན་གདབ་དར་མོས་ཏེ་འདིའ་ངེས་ནྲེསམདོདཿ དདགནི་སལ་ཝན་རག 
དབ་མཁྦ་པན 


(ཿ དཱ གའབ་འཁྱིལ་པ་གཡསསྤུས་དཔའ འའ།ན་པས་ཡགའབུ་ཐམས་ཅདལསའདུ་ཟེདའ འཕྲེསཿ : ཕྱེགསུ་བཅུ་སྭདསཧྱས་དང་བྱདཆུབ་སེམས 


'དཔའབླམ་ཡི་ 





་ 





ཤིསམདངུབདས་པསྒའིནཔབནས། ཏི ཏའ་བཛྲོ 





ཡངཾདགྱབངསམསྐནམདགཆོགཿ དྲ་ཡེད་བདུད་ཙི་དམཔ་ཡིསཿ སར ་ དབཞིན་གིསྭ 
༦ མཆིགྲ་མོང་པ་པའྲི་དིན་ཆོམཿ ཐུགས་ནྡེ་བདཆུབ་བདེཆེན་ཉིདཿ དུསའདྲིའབདགལ་སྩོལ་བདམཛོདཿ ཅེས་གསྲོལ་བྲབ། བཔ་ལ་མོབདཔནྒོ་གཾས་རིག་དང་ 
༦་རཾགས་ཀྱི་ཐུཿ བྱདཆུབ་སེམསམཚོག་བྲདེ་ཆེན་ ཆེན མཆོག་དབདཅུདངུབསུངན་འདིད་ 
བཤས་འད པགས་རིགས པབ ་དི་བགྱཚགསཔནགསཔ་འ པི་ལརའངོད། ༣ ཁྱེད་དད་ཡུམ་ ༩ 


༥བེཀི་སུམབྷརེ གསུ་གདཾང་ ”ཀྭ་ཉིན་ལ་བསྟན་བཞིག་གསལ་བའིདབུས་སུཿ ཡུམ་གསངབཡ་ཤེསཀྱི་འཀིམགསལ་པའཆིང་བཛོནགདབའི་ཏ སྙིང་ཀིདཀྱིལདུ་དགའ་བལྱིལ་ 
དཔའ་བནཁའ་འགྲོ་བཟསཅང་ཀྱི་ཐྲུག་ 
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ཐོད པོ་ཀོན་བདག་ཉིདཿ མདའ་དབད་བདགལ་དེ་ཉིད་སྡོལ༔ །ཏགསོདས་འཁོན་བའིའདམ་དུནིཿ བྱ བིདབ་སྒྱབས་མེད་བད་ ལྷ་སོབསཿ བ་ལནི་བཆེན་པྱ་3ེཿ སྤྱནརཾས་གཟིགས་དཔདདདགའ་དགོདས༔ རྡོརེ་པདྨོ་སྦྱདུབྱུང་བའིཅི བདེཆེན་ལམ་དེ་བདག་ 
ཡར འེ དག་ཏུ ཏཱ མོ་གི ཨོཾ་ཨཱཿ བརྡོད དེནསདམ་བཅའ་བདད་ཉས རར ་ ྲ་གིིྲ ་ ེི ཏ་ 0 ག་ས འོད 
བགས ་ བད་འགགས ཞས ར་གབགདདི། ག་ས་ས འ། ཨྱི་གསངད་ཤེས་ རོ ས་་་ བུད་གདའོ་སཱད་དདུ། ཏོས རརི®@་ | 
ཝེ ཤགདང་པཀད གྱུ དི ཁ་རག ཡདདྲ་གགོས།བ་ ་སའསཿ འུ ཛྲ 
དྲི་རོ ཨཨྦྱརལ་པའིབཀའཆེད ¬ ི་པ། དམ་ཆིག་བཀའལགའདའའ་ ༠ (ཨིཾ་དནཏེཾསམ་གཞད་ ཞེསཁསྲབ།7 དེ དེནས དབབ་དདྲི་སྲད་དུ གསུལ་བ་འདྲེབཔ་འདྲིའི་ རྗེས་ཟློ་" 

མངོད། དེ་བཞྐིན་གཤེ་ ་གཤུགས་པ་ཐམསཅད་ཀྱི་དནྱ་ཧིས་བླ་ནད་བུ་གསོལཿ པ་ འཁཾདྲོལ་བདག་ལུདབབད་གསོའཿ དཱར་གཟུན། ཡཱི ཤེས་དབབ་པའི་སྲད་དུ། ད་གས རས ཡའ 
ཡསྦ་པེད་བདང་གཡོན་བླདའཇིད་བཿ དྷེ་ལདགསལབའི་ཐུགསཀར་ཡི་གེཔོ་ལསསཔི་དགལ་བཁོབྱོག་བཞིབ་སེརཔྲ་དྔརེས་མཚན་པའ ལིསྟེ་བར་ཉིསའི་དྱའེ་འཁོང་ཙི་སྟེད་དུ་ཛྡིཿདནད་པཅ རགོབོདབཾལསཊ དདགར་་་ཞིདྱ་ཟུམ་དབུའ་བས་མཛནདའྭ་སྟེདད་ 
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= ཆི 












༄། 












འབྱོནབདེད་གཤེབད་ཡུམཿ ཉུདའབྲུ་ཙམ་དུ་གསལ་བ་ལ༔ བདེབས་མོ་བཟོད་གདབྱེདཔས༔ཿ 
(ཏིཏི་བྭཛཱཿཞིསབཱརདཔས་བཏྟན་པརྱཔ། དེགས་དིལ་འཁོད་པའི་ཐུགས་ཀཞག་སྤེགོ་པའི་ རྤ 
¦ བཅས་འདེའྲིཛེས་ཕོན་མཇོད། 





[ཟུབཉ་གད་བའི་སྟེདངུ་ཡཾ་དེཧ་དཀརཔཊ ༣ དའོ ནོ་པོགུ་ལྟ་བུ་་ཐ་དན་གཡོབཧྟཾསྱིས་མཚོན་བར་ཟླ་པལ་ཡཾ་གི་ཨཱཿདསརཔོཿ རྐངའོགཏུ་རྡུང་གིདིལའ 
སུཔ་ཡདོརལསཡའི་ ང་གསུན་གསའ་འྱལ་སམཆོད་ ྱི་དད་ཀིལ་འཁརྱྱིཞེ་མག་བགགཔའ་དསི  ལ་གཇུམ་འཛོ་སུ། མར རང རི 
རྒ།ནུ་བའཿ སྱིགུག་གིདཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཡུགལབསྟཾམཿ མེའི 
༧༠ ནླ་གྲསདམུགསྦི་ལཱརོགས་བཀུག་ པཆར་བཞིནེདཔབ་༽ ཏཱཿཁེད་ངལ་ཐསཔར་ླལ་ིག སོས་སདང་ཅསྟཏེ། ཨ་པ ཤགིགརིནིཿ ཛུན་ཨ་ལ ཡཿ ད་ད ཙ་ལ་ཡ་ཚལ་ཡཿ རཱིག་ཨ་ཏའཞསཔརྔས་པའཤིན་མབནས་ཝརཏ རོན 
འཇུ་གཀུནདུ་གདུཿ སྣང་དེད་བདྭ་བའིའོལ་པདནི་ཡད་ཡང་དྒའཾསྭ་ཤཾགདཔོ།སི་བུཿ ཨོསཿ་དྲེཛིཧཧཛྲཱ་ི་ཕཊ་ཕཊཿ 'ཱ་ཕྲ་ཤ་ཡ་ཨཱ་ཨཱཿ ཏེ་སབཛྫ་ཤིང་ཝྲོས་རོལ་བཅས་པའེཡ་འ 
ཧད པའུ འགུཐཟུདསམ་གཱཐུགས་དང་ལང་ ་ཆོསབྱ ན་པ་བདེ་བཆེན་པོའི་ཡེ ཤེས་བྱ་དེད་པདྱ་པེད་པ་ལས་ཏོག་དམར་པོའི་ཅོད་པན་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་འ བས་པའི་མས་པས་མེཏོག་འཛོར་པདང་་"་'¡ 
ཧོཿ བདེ་བཐམས་ཅད་སྟེད་བམོ༔ མཁའ་གསང་ཡེ་ཤེས་སྐྱེདྱེད་ཡ༔ བདེད་གེཀས་ཡུམ་མཚོག་མྱོད་གྱིས་དབངཿ དད་འདིར་བདག་ལ་གནད་ངུ་གསོལཿ 


འདཟེྲ་ཕཀོཾག་བཅུ་དའཕས་པས་སདསྱྱ་ཧས་དདྱ་བདྲ་དུབ་སེམསདཔའ་ཐམསཿདདཀིལ་འཁྲོསི་ལྟའི་རྣམ་པཿཆར་བཞིན་དུ་བབ ཕདངཿ ་པཱིབེ་དཔོནྱི་ཐུགས་ཀའི་ས་བིརགྱི་འོད་ཟེྱི་སདཀྱིལ་འབོར 














ཁོརྫིསྟིཧུུ་རྐང་ཡའིལ་གཉཾསསྲུ་ཐྡེཡས་ཏི་མའིྱིལ༩ར༔་༈ 
འམེ་དང་བསོངས་ཏེ༔ ལ་ན་མ ཕྲེལ མགྲིན་པའི" 


གིས་ཞུས་པའཾ་ལན་ཏུ་ཡུམགྱིས་འདི་སྐ ཇིཔ་པའིམོས་པསཛོད། བདུད་ 














265 


པོ ྱའཧརོདོ་བོད་བདདོ། བདོཔོདོ་གོའགོསཔ་དངོ་ རུ 
ངེ ི་ 





གའ 





ཝའཔླཿ གཉིས་པ 


ཁུག་རོས་བཅོག་མབྱཿོག། 













་ 


266 












¡¡1; 






ཅར འགག་པམ། 


ན་གང་ཡི་ནོ་ང 





རྟ་ར ཞི 


 ་ ཧར ཁྱིམ 








ཀྱེ་བུ་ཁྱོདོཀྱི༔ སེམས 


་ ་ 


ཐོགས་པཨེད་པན་གེདས། ཝརཀད། ཤྱེམ་དིགས་ 
ླ ༢༦༨༢ ཐལ 
ག་པམེད་ལས་ཐམསཅདའགག༔ འ 


ཡིད་ཡུལ དབའི་ཀུགསཿ ཡུལཉད་གསལམཁན་དོ་ 
དུ ་ ླ 


དྲུག་ ག་བདེནཞིཧ ག་བ སུད་པཚྟིཚིག་འདྲལ  ་ ག་ གས 
རླ 
སའ 





མས་ཞི 
རབ ར༥ཐཚ༅་ རྒྱལཿ 


ཞེམ་དངཿ མོ་སཱགྲངེ་ལའང་སྣོ 


མ་པར 









ངོ ངོོ་ རོཀ 


ཟུ་ ` 
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མཁན་པོ་ཙདཆོད།དེནིཐང་གིས་པབྲས ་ ེསྨ་གོབད་ིཉཿཅེནྱ་ཧི་སང་བངཔོས་ཉོང བསཙི་ད་དངངགགོས་སྣཆོགས་པྱ་བདངགྱུགའ། ཀྱེ་ནརྲིྲཀ་བ་བེད་ཅིསཿ སྣརྤོག་གགལ་སེད་ང་ལཿ ཁ 
མྣངབའུགསི༢ ཡ་ཆགསདངྣཝངབ་བཤམ་ཉོངཿ ཞིགླ་བལ་རུྭ་གང་དདའདིན་དཿ ཨང ་ 
ར་ར ་་ ས་ སུཆགོས་འཆདྡ་ཞོག་སསསྱབ ནང་གེཡས་སབས། 






དྲཱབ་པཿ འདྡིནམསང་བཀངལཿ དཿ ཆགས 
ཁེ ཐའ ། 
རར རེ 


།ས་ཉིས་མཐབའདག་ 
ཏཱ དྭ་གལྲ་བཱགད་ མངསྭངྲ་ན་བཅི་གར་ཡངཿ ཕ་དོལ 
དྱ སད འར 7 ག་ རབབཞབ་ རོ སརྦ  ་ 
ཝོ ན བྷ་དོལ་པ་ལ་དཔལ ཅག ་ ཞུ ལག རར གས་ས ་ པཔ་ 


ྲ ཛ་འ- 


་ ཁྱོ 1] ཅི 
ཤཱ 
་ 
£ 
ཤེ 
4 
¦ 
| 
༄ཤྷྐཤ 
ྨ 
ཌཱ 
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ཟི 





ཤཱི དོསོཔ་མཛོདོ། ཅོགཔོལོསསོ་ ༥་འབོདིཿ ཞེསཔནག། བྱེདྡ་ནམསཧུན་བད་འྱ་གུཿཿཤཾསདི། [| 
ད་ག ཨད ` སས ༤ ག་ཀ ཁི ཏི རག ༨ ༢ ཛྲ ༦ འི ཡོ པྲ ག་གཡས དྒནམ་ ཁྲ ལུ བདི | 
ཌྷ ༣ ཤཁས་ིི་ རད ཚི དསྱ་རསད་ལྟཝ སུག ་ བོ ¡ མགཏོགོས་གཞནན་ བསའ་དིའེ་ནི་ བ་ རེ 
༈ གདསང ར་འགག ཅར ནྣ ་ ¡ 


' | 

| 

' སྦརས་རིགེས་དྲུ་སེསཿ ་་་ ཐུར དདི་བདག་གིས་ཅིནས་ཏདཿ རྟོགམེད་གསདསགས་ལས་འ ་་ི་་་ོོག་བདའ་་ མ་ ཤིས་དཇོདོད་མཆིགཁས་གེནམྦརཔ་ ག་རྣཿངལསབུང་| 
ཡ སའ བདཉེཏཅར་ བདཝགགནཀར་ཡིགསབས་གས ་དགོདས་དོ་དུགཔནས། ཀག སང་བ བཀ དཔ་ད ཉ་ག འོ གག 
| ° [བུང ོོབུ་འདངེ། རུལ་བསྟན་འཛིན་ཕྱོང་སྟེལ་བའིའིད་འབྲོ་བཞིན། རཀ པ་ འ་བ་ ་ཤོག ཨོཾངན་དངསྦ་ཅཱསྲབིངེ་བའི་གཏརཔོ་བུགས་ཇེཆེན་པ་ནོ་ཿབཀངགསམ་ལས་གསངགཡང་གསང་པ་སྲེད་ཀི་འྱེ་འོན་ོ། ཆོ རི རྨ 














ཟུགསྔ་རེ་ །མོནཊིཿ མ་ཆན་སྐིགས་འབོར་བས མཆོདོ།རརམང་བརྲ་ བཾ ང་བྱ་ཧབྷནཾཿ རནིཔོཆིའི་ལྡོད་དུགཏྟེར་མ་ 
རྐུད ཁིའུདང་མཉྤི་ཊར་བཞག་ཡ༔ 7 ་ ཤིར་བ་ཀྲ་འར་ཞིན་གསས་ལོ གཞག སཿ ཧུ རོ འས ༣༣༡ 
རྫོགསསངཔསཿ ལོངས་སླུ་ཐུགསརྔེ་ཆེན་པོའི་ བདག་གཞན་བླ་མེདོཿ དཔལ་ཆེན་རྟམཡྲིན་དྲག་པོའི་ལྣལཿ སླུ ནཿ བཱ 

གཞྭནཿ ཚེས་སྩྱདཾ་སུདམ་གཏེརབདགརྣམས་ལ། བདག་གཤནཀབླ་མེད་རྔོགས་སངས་མརྒྱས་པར༔ ཚེས་མཛ་ ད་ླམཛུས་ལཔསུ་༔ - ཅ །སོ་མཆི་པྨརྡཾཛྫཱིརིཿ བདགགས་འདབྱས་་ 
འབརབམ་སྟེང་བར༔ རིག་སྱདག་ལལ་ཐག་བྲམལ་བྱམཀྱའ ཧིར ཐེགཆེན་འདིརཞུགས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པེབཾ བཿ སྦ་དབྱངཾས་མཾིའི་སམས་ཅན་བསྩབ་བའྱི་ཙིར༔ ཚད་མེདཔཞི་ཡིས་ཚོསྤྱ་ཀིསྨ་རིངབཉིང་ནེཿ སྨོན་འཇུག་གཉིས ཁྱིས་ལག། 
ལེན་སྣདོ་གྱངསནྣས༔ རིགསུ་དུག་ཕམ་དྱིནཔ་གསུམ གྱིས་སྦྱོབ༔ _རྒུ་གསུམཁབྲས་བུ་ཐེབ་བར་སེམས་བསྐེད་དེ༔ གསུམ་བཚོགས་བསགས་པཞིཿ དངོསའྱབོརཡིདོ་ཕུལ་མལ་བཤུ་མསལ༔ ཨོཾམཾ་བདྲེ་ྷིཿ བྱང་སེ: (ལ་ག 

_ @ླ བཟྐེདརོགསཏཱལྷགཉམས་རྟོག་ཚོམ་བུབཟམ༔ སྟེངོ་གསལ་འགག་” ་མེད་དག་སྣང་ལངས་སྤོད་ཐཾམ༔ ཐགསྔ་ེནཔོལལ་ཚགསཞི་ཁོལཆད༔ གསེར་ཡིས་གཞིའབུང་ལ་བརྩེགས་པའི་སེང༔ རི་རབྲ་བིང་བཞྲི་ལིང་ཕན་ཉི་ཟུས་བྱརན༔ བྱེབྲཝག་་ 






















༡ 















ཀོདོཔ།བདའཐགས་འ,ི་ ༨ མ་ལ ཐུགསྣ་རེས་བཞིསལ་བད 


བཞི་མཆོད བི 


འི་ 





འདིའི་འོག་གི་ལྡེབ་གཅིག་ཆད། མཆན། 
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ཅུ རིོ མོ་ཁའཝ་གྱོརམཚོཿ ཚོ ངྩོར་མཚོཿ གཏེརབདགཿ གནས་མཚོགའདིངུ་དིན་ཁོབལཿ ྷམཆོགབདག་པདབང་གིབ་སུ། ྫེེིདཾ ་ མཆོག་དད་ཤུན་མོང་དངོསྤོ་བུབྱཅ༔ 
༢༠ རུགསུངཐགས་ི་ིནལེབ་ཅགྲ༔ ཨོ་ཨོ ཡེས རླ མི་ཧི གདོགསང་གཞུལ་ཡལ་པངས་པའིནད བིད གྱིབ ཧིད 
དབབ་སྟེང ཅྱལསས་པད་ཐོདཐེདདངཿ བླམྱར་མཚོ་མེ་པཱས་ཀུནཿ གིས་སོ ¥ ཞྭ་པྱེ་བམས་མགེན་དང་ཿ མལ 


བཞུགས་སུགསེལ༔ དཔལ་ཆེན བྱིརཕ་བདང དཔའཔ་ 
རྱ་མཚོ་བཞུགས་སུགསལཿ མཁའའྲབགསང་ཡེགཙོ་མདོང༔ མཁའ་འབྱོར། གཏེརབདགྱ་ཧམཚོ་མ་ཡུསྣ་མསཿ གཟིི་བརིིད་འཛུཿ རྐ 
ཤ་ཞ གྭ་ཇེ་ཆེཔོའི་དྲགལ་ལཁོ་འདད ཚོགསུ་ཤིུསྡ་བཀས་ཅངྨ་བིབྱས། 









མ་པས་བཞུགས་སུགསེལ༔ ཨོཾ་ཧཱཿཛྲཱཾ༔ ས་ས 
་ 7 རུང བགྲུ སཾ ༢༢༠ལགཇད། ཡོ ཨཿ 
ཙཾ རབྱོརམཚོའི མཁའ་བྱ་རཚོའི་ ཚེས ངྱོས་མཚོའི༽ གཏེབབདགྱརམ་ཙུའདལྱཔགའཚལ་འདུད། ་ཱ 
ཧཱཿ [བདོ རཿ གཏོརཿ ཅུད་ཝའོ། དཔཔོྨཔ་འཐུཔ༔ དེནསྦི་མཆེདནིཿ ཨི་ཨཱཿཊཱཾཿ ཨོཾ་མཁིཔྨདེ་ཙཱའིཿ རྨ 
= -------~-----------~------ ------------------------ -- 
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25༥ 
ུ 






འབུལ༔ གསངབ་ཡེ་ཤེས་གཙོ་ཟ 
བྲ་བུའེཤལ་ ཤྲབ་བྲ་ཏི་རསཱཧཱཿ 


སྙང་སྣང་སྭང་རིཤ་ ཉིང་རིག་སྟེང་དངཿ 


3 ± £ ་་ ྲ* ` དྲ་༔ རྒྱལབརྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལའབུལ༔ དུ་ 


ˆ ་ 


༧ [སུང མདོ སོས ཚོས ཆ་་་ སྱི་བད། གི་ད ཡུ 
འདང༔ གསད་བའམཆོད་པའབལ་བཞ༔ སྣངབ་ཡབ་ཉིས་ཐབསམཆོག་དང་༔ སྟེའོཕྲ་ཡུ སརབ་སྦྱེར༔ མཁའ་གསུང་གཉིས་མེན་སྦྱརབ་ཡིསཿ དཀརད་མརྦ་བའ་སེམས་ བདེ་བའིརོ་སྙོམ་་བག་མེད་དེ༔ གསལ་ 
བདེ་སེའྲ་དན་སྟེང་མཆོད་པར་འབུལ༔ སྒུ་ཡུསརྒྱས་ཕྱཾརབཞེསསུགསེལ༔ དགའ་བཞི་ཞེན་མེད་བཞེསནསྱ་ཀང་༔ ཡའ གས་ཆག འོ གནསཿ བག་་། 


ཤེས་ལུན་བཅྩུ་རཏེཿ ཀཀ ± ༣ ཤྲ 


འའ རྟེརབདགརྒྱཿ ཛྱིཿ ཁིང ཆུ བད་ ཞད ་བརམཛོདྭ་ = ས་ས ཨཱཾ 
རྨ དགིག ཅུག་གསམ་སུགསུམྱི་ཕཾ་གརཿ ཧུགྲཝཡེ་་ 
ཐུགསརྗེ་ཆེནཔོལྭིལ༔ = ཚོགས་མཆོདཿ དཔལ་ཆེནཏ་མགན་ལཱ་ཚོགས་དང་༔ ༢༢༠༤ གསང་་ 
པ་བཞེ་སནསྱ་ཀང་ འིགསྣགབཤལནཏིགོསཔ་ཚོ། དེགསགསདམཆོད་ཡཁབནི། ཚི་ ཐུགས་རྗེཁན་འདུས་དགྱིལ་་ 
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བདགཿ ཐུགས་ཇེས་བྱ་ེར་དགོངས་བཞེས་མཛོད་ལཿ རུ་དུག་འཁེརབའིསེམསཿཅན་རྣམསཿ 
¡རྩོགས གར་ད རླ བ་ཡི་ཏ་ཁཱཧཾཿ ཁམ བརྐྱད་བདུ་ག་ཡེ་ཤེས་ཇུ་འབུལ་བནིཿ་ དྭནམཱསཿ 
ོ་ གས གཤིག ཀང་བའི་ གསལ་་"” 


བཏྟེ་སྙེདོ་ས འ 
ཐུགས་རྗེས་བརྩེ་ ཇས་བཞེས་མ 
ཁོ ༨ 


) མྲེ 7 ག་ལ 
བཾ ཤར རར 





རཾ ་ 
` - ་ ས་ར 





ཐུམ ླ་གདྱབ་རདག་བལ་བསམས་ཛདན བླང ཅེད འིས་ལོ། གས་དང ག་གཉིས་དབྱིངས་ །དདདབྱེན་མད་ ༥ ག་བ 
ལྱ་ཡིནཇུག་ཐུགས 


¦ ཁྲལ : ` རུས་པའྱི་ཅནྭདུག་འགྲོདུག་དབང་དུ་བསུས༔ 


སགོས༔ ཆྱལ་ 
འི་དག་ཐབ་འཐིདལ་བཅདོ་ 


ཨུམ་རིས་རུག་གེ་སྲས་ཅ་ན་ཛྱ༔ྩ =: 


ག་ས བཔང་ཉའགད ལ་ཕྱག་འཚལ 
རོས ¥ ༤ ལགས་ཇེཿ 


±: 





$ ཨོཾ་ས ཙུད གཅུད 
དྱ སུལ་དོག་དཔ་དཤོག་བྱང་ 














12 ཤོས་མཁའའ ལཿ 
དྲེརེ་ཤག་མའྲི་སཱལ་ ཡ་བ 


གསུམ་རྩདགཙཾདྱ་ ༣༩ ¬ ༢ བྱ 
‡&&¥ད 
མུའཛུམ་པའིན།དངསཿ བདེཙ་གཤེཾསཡ་ཁའ རི 


ྲ ཛཿ ཕྱགརྒྱ་ཆེ་དཔོའི་རིག་འཛིད་བརལ 
= ] ངངྨ་དྷ་ཏིནཱ དའ སརྦངྟཱཏཱིཾཿ ལཀཏྨ་ཏཾའཱཾན་ལོནཾཿ 









ར་ཁ འ་མོ 


ཏེ རུམཔའྱིཧནྭ་དུག་པརྱ་རཱི 






དད ་ ༧འ  - ིི 


ཧེདཱཏང་ཱད་པས་ཟདུ། དྲོ བ་མ 


ཚོགས་སྙེན༔ རིཉཇེད ཀིའུ སྲུམདོག་དཐརམཆོལགས་སྣཱ་ཛོགས་སྟོཿ 


ས་གས རིགས་བ 


གའ འི དད་སེམས 
± བ་ ཤྲ དས བྱ་འོ དུ 





 ག ཀོ ཀའ་དོསི་བདབའི་གརྟགབསས་ཛ་ 


འཛན་མན་འམངགོ༤ ། ༧༡༦༣ 


འུ ཤགས × 









དོ་ཐགརེ་གཟུཁས་ཡུག་འཇུལཿ ཀོ 
བཱ་ཤུ་ཤགཱཧོ 
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༠ ློ་གོ་ཟླ 
ཛུན ༽ཿ 


: ཀྲལ སན ཏོ གུབམཐའ་སྤནབླ 
མཁའ་འགྲོ་རར ཚོས་སྦྱོདཿ གཏདཾམྦཱངྱཧཧ་ ཚོད་མ བོ་ 





།སྒགས་ཐམས་ པའི་ད ༅ 3 ཨེ གས་ 
གབ ་ དག་ ་ བྲབསཔ་གཞཧནས་རེབ་དངྡ་ ཅཆ་  ་ཿ 
་ལས་བདཿ མས་ལེཧྱ་ཅདཏོགས་ཤོདོབ་ཅུནཿ ཟླ མྱར་མཚོའིངུདདུབཤགས༔ ༄༅་ དབའ་བྱོརཿ 











± འདང་ལ་བརྣ་།དགི་ླདགྲ་རིརབྭས་མཔརེལ་གདངསདགར་ངས་འྔོ་ ལྡོ ར་ -བཛ་ཧུ་རུཧཱི་དྷུས 5 གསབ་དེད། 


ཚ་རོང གྲགས་སོ 5 བཟ་བླལ་ 
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༡༡ མ་འགྲོ ེ་ལ་བདགའད་ཤཱལ་དཀཔ་རྫོ་ོ་ཡ ཁད་རབ་གསྦྱར་མཚོཟབཆོསྨྲ་བ་མེད་གདངཿ ༡:5༦ ལ་ལས ༼; 
ལེན་འབདྱ་གུ་ནྒར འབུས་བུ་སྩུགསུམ་ཛེ་གཅིད་ཐབ་པ་དདྱང འཕྲོ་བྲསོལབ་ཁྲིས་བོ་ཆེརུ་ྱབ་རྔ༔ གྲོས་ཁྱེར་བདེ་འདི་འང་གཞན་ན་ཡེད༔ ཟབ་བའི་ཕྱིར་ངུ་རིན་ཚན་གཏེད་དྲ་གསས སྐ་ལ་ལྡན་ལག་ཅན་སྙིང་གི་བུ་མཆོག་གཅིག༔ ྱུ ཞེ 
ཊཱ [གུནལ་འབྱུང་༔ ཟྒལ་ལྡན་གྱེས་མཚོག་དདང་འདི་འཕྲདཤོག༔ ཤྭཧཱ་ཏས༔ གཏེརྒ་སཱཿ ་ཨེ་མ་དྲོ་པསྭ་སང་བ་ཐུ་ཡདབང །སྷསནོདོཇེ་ིང་བ་བདག་གིས་ནི༔ །སློཧག་མཁའ་འཕོའི་ཕུངཊོནཏི༔ གླང་ལྲེ་བད་པའི་ཚོས་གཅུམ་དགདམོརོ ལྐན་ལྡགྲ་ཀབམ་བསདོན་མསམགད་པ་དང་བསྡེངསྟེཿ 

བཅུད་དང་གན་མ་སན་དཀར་མ་གནས་བའི་གཞག༔ བྲམ་སྟངམཚོ་་མེ་ལོང་འཐམནས་གདན་ནདས་ཏེཿ ཚོན་ལོང་དངྱརུའི་ཐ ཆོས་ཛོང་གང་ཏྭ་གལ་ཝྡན་ཅི་ཐབམ་སྱས་མཆོག་དེས་བྱགལ་ནག། ཚེསབྱང་གཅིགཉིན་སྤོ་རནྲ་་དཔེ་དབུག་ ་ཡིག་ལས་དག་པར་ཕབ་པའོ། །ྱོངནྷ་ཉིད་ཙི་ལུར་བསྟན་བཅུག་བའྱིིར་ཤེག་གེརབ་ ༥ 
£ (ཊི་དང་བཅས་བ་མྲ་ལུས་པར་གཏདདོ། །དེའི་དགེ་བས་ཁམས་གསུམ་ཆི་སེ་མག་ཅན་བནས་ཅདྱ་ཐགསཇེཆེནཔོའི་ཞིངྱཱཐོལ་པརྱ་ཐུར་ཅིག །རིགས་ཅུག་འཁོད་བདོངན་ཕྱུག་པར་ཤེག་ཅིག་ !ཱ པ་ 
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དངོག། མ་བདེ། 
༨ མི་ཡི 


ཐམ་ཨུྲ་སང་བཅོམ་བདང་ཚོས་བཤད་ཐུགསྡ་རེཆན་བོདངའབེལབའི་ལྒྱོངསསེགགཅ་རིགས་འདོད། 


གངསྦྱ་རས་ཐམསཅད་ཅིད་ 


ལ་ང 


3 ཙ་ཡུས ཐུགས 
ཐབས་བྱརཅ་གཅིག་མཛདཿ དུད་བོད་བསིལ་བའི་ཚལན་བཙུགས་པའི་རོ 









འཆརའ་ལ་གཿ 


བརྱོགཾས་ལ་གཾགོསཔའི་ཡུལགུ་བཅུ་དུ་ 






ནས་བཟེད། ཆུངཐུད་དམང་པོ། ། 


མཆད ཚོ་མ་ང་གྭདོ་བའི ལྲོཔརྒ་ཡི་ གཏོརྦྱ་སེས་དྷསི སལ ཟི་ ཤལ ་ 
པཿ ཏས དྱ ལིག ཉད ཛཾ 


ཁྲ 








/“་ 


ཊདནགཿ དག་ཐུགམ་ིའ་ 
ད་ལ ཕྱུ གས་ས བགབ 
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= 








ཚདཔ ལྱ་པགཙུལ་དཀའ་ 
དགལ་བཅུག བའོ ལུ་ཨ།སྔ་ན་བྱལག་སྟོད 





ད་དག གསོསཁགས་ཙའ་ གཤོས་འི ས་ལི ་་ 
ལས་ནི ཚོམ སམ ངོ བ་ཁ 3 ་ 
སྲིམ གགི་སངསྦྱར། དངག་ལྟ་བུ་ཐགས་རྗེཆནཔ་འངས་ཕྱད་རྫོགས་དའ 

མུ སས ིྣིྣི་ 


&×ྫ་ི་ིྲཾྩཚཉི 





ཐགམརྱག་ནུབ་ སསགཔ ནད ངི 
¬ འར ཐས བཀག 






དཀ 
ཚེ་་དབང་བཅྲུབ། ༡:༽ བཀྟའ་གཏེདྱ་སུང་ ¦ལཆགས་་”་` 
དཿ ལ་ཉིད དའ བའཝེམཔལི་ལློརས་ཟུད མ་སོ གུ ན་ 
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དིད 
ངཿ རོ གཞེ) 


དྲིལ་ཚིགུང་གོ་སྲ་ཞིག་ཁུས་པལ་བརྟེན་ཏེ ༨༨༦༣ ས 
ང་གྲོ་ས། ཁམ་ ཏེད ར་ར 





སསཾི །དན་སྦ ི་ ༥ 


གསང་བ་པ 
་ ཅ༽ སོ གཉརན་ དའ 









ཁྲ ཤེཡ་དཀའབར་ དི རི 


་གན། ༨ གཉེ་ཨུ་རྩཿ བུབས་ཡེ་དམ' ནནས་བྱེན་གྱིས་བརླབས། མཆོག་བུན་མངྲ་གི གུ 
སཿ ལིའི ༧ བཀ རར ་ དི = ཅནཾདསོལ་ཙ བ་ཏེ གྲོ 
ཉིད་ད མབྱརནཔེུགསཏེགེགརངགྲལམབ་ིསབགདསསྱམྱསས བའ | 
བགྱོ་ར་ཞིཉན་བགི་སས་ངམདམདང་ལྡན་པཟབགཏང་བྱར་སའི་བཀའ་བབ་ ་ཅིདཔདའབྱུང་དང་ཐམི་དད་པའི་ཆོ་འཇུལ་ 
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ཐུད བཅིངས ནད་གདོན་བརཆདརླུབ་དྲག ཞས་བཛོ། །ོལཱཿཧཱཾ་ཱཧཱཿ ཤར་པསིགད་དང། 
མས་འཇུག་ལགས་པསྡ༔ དབང་ཆེནྲ་བམ་ེདྷ་ཅིས་ཁདྲ༔ བདགསགས་དཱུན་པར་མངོད། ཅེས་ལན་གཅུམ་ཁུ། 
དེནས་སྱབས་མེམས་ཚོགས་བསགསྱ་ུད་བཤག ྦ 


༥༦༧༦ ཅུ 





° རྣམས་ ཞི་བསྲཾམ། 
¢ ཟླ་བའི་སེད་ཇུབཅོམ་ལྡན་འདས་ཐུགས༔ 





ཟ ས་སིལ་གངྱང་བག་སཔ༔ དྲ ོ་ 





གཡས ཞྐགསུ་རྱ་སིཌ་མ་རུ 









‡ = 


དདང་སངསྦྱངས་དདྱ་བཱད་ 





རས ་་ 


༣ 


ཀུ ཀྐོ་་ 
་ རར བླསམ༔ དེའི་ ་ ཟི 
་ ིིགཙུག་ན་ཝ ར:གཛས་ 1 


༤ པ་འོ ཚེ 
1: ཡདམ་ར་ 








མསཔཿ དབུའིགཙུག་ནས་ 
སྣམས་པ༔ ་་་ 


ོ་སྱིའདབ་དང་ན༔ རིནཔོཆེའིཿ གུ་མ རུ 
༢ རའ ཀྱིས་བསྐར་བ༔ གཡོན སུང་བ་ཡ་གཱསྭ་ཅི་ཊ་" 
ྱནྣད༔ ས་ར ་་ཅིངཿ གསི 





དེའིག་ལས་ཡོགས་ནདཔལཏམ་ཡིཧཱ 


མཱ པ་ = ༩ ༡༤ ༢༠༠༤༡༠༡༧ 





ཤུ ྲ་ཡོང་ ལཱ 


ཁུ 





ཁའ་འཕྲོག་གངབ་ལེ་གིསས་ 






བྱུར་མཚོལཿ དཔའཔོ་ ་ཆལྷ་ཐ༔ མཁའའྭོ་ ཆལྱ་བཿ བཀའ་སྲུང་ ཆལྒ་བ སླེབ་ 
ལྷོུགས་ སྲིལ པ་རྲི སིགཿྭི། ཧྲིཿ མརིགདུགྲཝས 'ཿ 
བའུ ± ༢ ༦ པབདེ་ཤུཤགས་ཀུཿ ཅུས་ཧིདི་ལ་འཁོརྭལཚོགས་རྟེན་ ཨ་ར ༦ 
ནེདས་དབང་བཞི་ལ་དང་བོ་སས་བཅས་བླུ་བུམ་དབང་ནི། ཡཀཡོལེེིིིིཾི སྲཾ 


ཡིདམིགས་བ་དདལླདནསྤའ། ང་བཀྱུར་བ་ནི། 
འ རོལ་པའི་རལ ་མཚོའི་དབང: ཊི སྩོའན་ཧྭུ་བསྟན། དྭབ་ཅནར་གོརབདོད་པ། ཧོཿ བ་ 
ཟི ལ་ས ང་འ དཾ ལེདདལ་པའི་ཡལ། སྒུགས ་ མི ས་ རྨུ ཤུ ཿ 


ཨྭཧིའྱི་ཊཱཨཱཿ 


'ལ་སསལ་བ་འདབས་སྟོ་ ཤེསདད། ཨོཾ བ་ཆར ས་བ བློའ 
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སྐལ་ལཱནབུལ་དབངབསྒུརབད༔ དོ ངཱ ་གསངབ་ཕེ་ཤེས་ཙྱི་བྟའ། བོདོརདྱ་ཅིང༔ ཧོཿ གསད་སྲགས་ཤུཧཙཾ་འཇྱུད་ཁུངཊཾ༔ ཡུམ་ཆེན་གསང་ཡཾ 
བུ་ལ་དབངབ: བདེར: ཕྲིལ་བཿ -(༨75 
་ 














བསྔལ་བམསཅ་དཀྱི་གུར་ཅིགཿ 


ཤོགཿ མ༔ བཟླས། < རའི ངར 
འཛི 


ལ་ད དཔངཔུར་ས། 


ར་བསྔཿ དངངསྦྱ་ཧས་གུན་དད་དབར་མེདསངསྐྱར་ མེཿ ཁུ 
རབ ་ ` ག༔ ཧཱུཾཿ བ སྲེ ་ སག 


ས་བཅུལ་ཞུགས་ཊི་ཙལ་བསྩེད་པ་ཱན་ུ་འཐོབ་ 
མངེདགནད་སྲེབ་ཡེད་དབངཿ སྲིས 





གཟུང་འཛིན་འཁོདབཐལ་བའིད་ ཤཱ པདྩ་ བླཟས་ 
ཡི་ཤཆུག་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམྱེད། 


།ཡིསཿ ཏོན་མོངས་གཏི་མུག་རང་དགནསཿ 


གསཔ དང་གསུམ 
ངར 


མུ འགུ འསོདུག་གུན་ལ་པད་གིས་ཐུགས་བརྩེ་བ 


ཟབ ས་ཁ རངས འོང་བས 





གི་སེམས འཁོརབའི་དུཿབ་ཤུན་སྩོབ་ ་དབང་ཐོབ 

ས་དར ག་འཛ འི་ག ཡོ < ་ ཉ དུགལ་ 
ངེ == 

རཾིཾ་ བྱི ང་བྱགརབསི། མ ཡལ 
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ཨྔ་ཧིི 
ཆནཔའིདབདཐོབ་ཤེག༔ 

ཐོདཆེད་ཉྤིན་ལ། 
7; ¡བཿ ཚོང 








ཏིཔྨ༔ྨ་ཧཱོུ་ིཿ དྡོརདིལ་ཐུགཏདལ། 








 །མྲེདདབང་༔ སྐལ་ལྡན་ ངོས་ཞེ་སྤདརངཿ མེ་ལོངཡ་ཤེས་དོན་ཏོག རི ལྡོའིཇང་ཕྱིདོལ། རིནཆེནམཁའའགྲོབ་ཡིདཿ 
ྲ : པྲ་་་ྲི སྐལ་ཝནཿ 8 ཐཨ་བྷིཿ ཚཾ ཁ་བོ 


ཧོཿ སྣྲངབ་གཟུ 
ཤིད།གིངདང་ཡད་ཁྱ་ ད་ཆ བབ་པ བད་དིན་པ་ 
ཧྲིཿ རིག་པ་རང 


'' རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོའིདགོངས་པ་ལོངས༔ ནཿའི་མདོངས་བྷཀལ། 


ཚོགས་ཅུགམཆགས་མདེན་ཕདྫོ། མཁའ་འབྱོར་མཚོ་ 


གས་ཐྲུག་མའགག་་ཝ་ལེབ༔ སྣང་ཞིར་འཛིན་མེདདོན་འདི་ལོངས༔ 


ར་ཐ་ལ་བརྡ་འ་ ཚོན་ 
་ངོབས་སཱཾདྷཿ པི་ླར་ཐལབ་འདིདགགའ ཧུནཾ་མ་ངཧསྟན་ལ། 
ངས་བ་ལོངས༔ ཤ་ལདབཏྟ་ 


ཅསྔརེཆེཞཔའྱིརགས་ཡིན།སཿ། བང་ས འེང 









ཀན རི ཤཱ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས༔ ༡ ཅོལ 
རྣ རྐ་ལ་ལྡནཿ ས་གས བསྟི ་ 
རེ 
ཌ་གང་ ༤ མེ་ཡངོབསྟན་ལ། 









།མསཧདྱ་རཱལ་བྱརམཚོརླ་གུརྦ༔ མངའོད་ཟེ་རབཛོས་པས་སྱ་ 
ཉིས་ཐྲགས་ཀར་ཐལ་མ་སྦྱར་བ༔ གཡས་ཀྱི་འགམན་དུང་གི་བྲེངབམཐེབསྲཾ་གྱི་བར་ནས་འདྲེ 


བཱཱཿ བདེ 


མཾ གསུམ 
གྱྭག་བགི་བྱཿ ཞལ་པྱར་ཁྱལེ་བའང་སེ་འཛུམྲམ་ལེབ དྭབྱུ་པ་ཐརྫི་སོགསྭསུ་བས་པའི་ལཱགམ་འཛོལ་བ༔ རིན་པཆེའི་ཙེ་ཕཱན་ 
ཡཱ འྱནོག་བ་་མའདས་འཇིནཔ༔ རིནཔཚོགས་ཅི་གྱསསྱརནདང་ཿ 


ས་བྱ་ཧན་པབྣ༔ ཞབས་སྱིལ་མཱཱ་ཀུདད་བྲཞུགས་བའི་སཱིགཙུ་གཏ།ཨྫོ་ཙནཔ། ར་པཉན་དྲུག་ཆ ངི ནང་གསལ།ཐ༔ ནུང་་ 
༡ ཡི་པ༨ར ཞ་ར ཏ་དང གཅན དེ་ནས ག་བ མདོ་ལ གིག 
དེའི་དདནས་གང་སྣུང་ཐུགས་རྗ་རང 


གྱི་ཤིཔནསབུགསརྡེཆནསྱོ་ ན་དདསནསཐོསཿ རང་བུགམེ་འབར་ཏེཆོཀཿ ཚཱ 


གདྲ་བོག་ནཌི་བླརཿ གདངན་ཐུགསཆེཆེནཔའིཐུ ལབཟུས་པ"ཌ་པ 
རིགསདུགདོངན་ སྲུམདོག་ད་ཀར་པའེད་ཟེར་འབྲ༔ 
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པའིརང་སྦ་བིན་ ་རཱུབས་ཅན༔ < ་་་ མཌིལྷ་ཡི་གནཱས་སུ་འདྲེན༔ འདུ ི་ོ པོ འསལ་རོ་ འཐབ་རོསྙུག་བསྔལ་འཇོལ་་ག་ 

ཡིན ས་ཡིག གནསཿ བྱར་དྱ་ཧརྭ་སཱག་བསལ་འཛོམ་ ་པ་ཡིནཿ - ཧཿ ` ོ་ འདིན བྲང་བྲགགས་སུགདྲས འོ ༡༨༧ 
བྲ སྦྲ་ཡང་ཆོག་བླ་དི་རི་རི༔ རིགས་ག དྭ་སཱག་་ཨ་ལ་ལ༔ སྱབས༔ རར ངུ བྱཅ་མཚོའི་ཉཚགས་་" ལའ 
. ༅ྱཾས༔ གཡོན་གྱི"-ཕྱཾགསན་གྱིན་ཁཾས་ རླེབས༔ ཚོག་བྦྱངོ་དམ་ཉན་རྒཿ : ཁེན མ་སོགས འགནས་ཅིབཙོལ་ལས་། ཧི 
རྣམསྱེད༔ དམཿཅནྱ་ཆམ་ཚོ་ཐམས་ཅདྲ་ཙཾ༔ འཚོགས མཚོ ཆགས ཤེ་ལ ག་ཆས དྲན་བས་བླ་མེདའབྲས་བུ་ཐབ༔ བབླས་པས་ས* 
བྱཅུའི་འབབས་བུ་ཐབ༔ ་ཨེམ་དེགཔ་དོན་དང་ལཱན༔ བདེའ་གཞ།སད་ཀིདདདིྗེསཤག 


ཅད་གཤྭལ་ཡག་བང་དུ་བསྒྲེན སེམས་ཅ་ 
དད་གཟུགས་ཅལས་ཅད་ཐགསངེ་ཆེན་པའྱི་བཛོད་འོདབཔ་ལ མགས་བསས། རང་ཚ གླ (༡ ཁབ ± ཧག་ི་ཤད་ཐརསྐབསདཔ་དང། 

















པ་གཤིས་ཀྱི་འདུག་ཚུལ་སྟོང་པཉིད༔ དྲགོལ་ཡིནྭ་ལུགས་གསལ་དཱངཿ དབྱེ གི་ཟ་བླཝ་བཿ སལལེ་སིབ་ངེ་སྣངལ་སྣོདཿ གསལ་ལ་མཞནཔདྱའུའོ༔ དེལངྱབས་པསྦྱལུས་ 
རཔའ་ཞུལ་འཏྩབ་་། པཔ ི་ དག་གི § ཐུག་ 'སིལགས་གསཡའུ 1 ལ་ག ཐུག་སརྗེའི་ཐུགས་དང་དབྱེ: བ་ + ་ ན་"” 
འདུས་ཀྱི་ དོས་གྲུབ་འབྱུང་༔ གསངསྣ་ གོགལགཞརོ།འའོར་འགྲལོང་རང་འབྲར་་ང་ བ དོགས དགོ མཐདཐུག་ཏུཝུས་ཐུགས་རྗེཆེ དེན 
སྒུ་ཐྲབ༔ དགགས རི བགའི་གྲམས་པས།བང་ ཆོོ ཀྱ དྲ འི་ས ༢. 3 ཡེད འགའ་ 
གཿ ངེལྟངི་ ནམམཁསྭ་བབཔའི་སེམས་ཅན་དོདནས་སྦྲག་བརནུསཿ དེའི་ཕྱིར་སེམ་ ཆེནཔོར་སྒོམས༔ དད་བ གག བླམཡཚན་"་ 
ཀར ་ ས་སམ གྲོགས་ཆོསལཱནབསྣེནཿ ཞོརའཕགསནོངསཾགསཿ ཤགནྱཅ་བདི་བགབརའདམཔར་། ཅེསགདམས། སླུང བདག་ད སོད 


ཧོཿ བླམ་སྐུ་གསུམ་གངསརྒྱསརྗེ༔ བདག་ཅག་མ་རིག་སེམསཅན་ལཿ ལུགངག་ཡིད་གསུམ་སྨིན་བྱའི་ཕྱིརཿ ཐུགསརྗེཀུན་འདུས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིཿ དབང་མཆོགབསྲུ་དབ་ངོམཚརཆཿ ཞེས་ངོད་སྲ་བབམའི་གཙོ་བམ་ལས་དྡོརྫ་ཀྱི་བ་་ལྱ་ཐེམསདང་ངོ་།། 
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།མཉམ་པའི་སྒུ་མདའ་བ༔ ཚྫ་ཡ་ངས་གུབགས་གཞ། དྲ་མ་རྒྱ་ཚོའི་སྐུམངའ་བ༔ བོ མབས ཁབོ་་ མ་ བོ 
|, གཿ ང་མ ་ཨུསའད། རས ཁྲ མདའ་ད དདདའསྩོ། 55 བུམོ 
གཟ ་ མཛོད ིགནོས༔ ་ོ་དསགརདད་སགི༔ ༽ང་འི་ཚོགངདསོདདྲ༔ བདག་པ སཿ དན ོའལགགའ་གུཅོག། བ་དཔའ་བཞདས་་ 


4 ཁུག་ཅིག༣ བསད སཿབུགཛིགཱ༔ གདོན་དང འཔའི་བགཞས་ཇ་ཐགཅྱ ཏི བྷུའྲཾཱ སྒ་ར་ ཤཿ སེད་མདྭབུ་ཡི་ལགུནས་ཁུ་ ཁར ླཟིདའིདཔག།བ་རཁུག་ཅེགཟ དཀད 
.-ང་ གཅིག ཀྱ འིབོངཆདཔ་འཇུད་ བཀོབ དཔ བབྱསལབ་སཿ ལ་ཚ འཛིག བཿ བསབོ་ དི : 


མྱ་ཧམཚོའི་སྒུམཔའབསགསཚག་བྱརད་པོ་རོ་ངེའི་མཇུག་ཏུ་ཚེ་ཡི་དངོས་གབའུབ སཱགས་བཅས་བཏྟག བུམ་པ་ཐོགསལ། ཧྲཱིཿ བཅོ 
གའ  བ་འོ་ིལའི་ཉ་ུགས སྐལ་ལཞུ་ལ་དབང་བསྐུད་བབཿ ཞོ་སང བི ཨོྦ་འེབ་གསབ་ཅ་ ` ་ ` 2༦ = 
















དྷིཿ བཅོ་ལྔ པའི་སྲུཿ བླམརྒྱམ་ཆོའི' ཚོགས་བྱཞགསཿ ྲ ལ་ལ་འ 
‡ ཧཱཱིཿབཅོམ་ཝཱན་ ཕའ གཟིད ལེ བོ ཧོ པ་ད 3 གླ འའུ ཁཱ 
ཡཿ མཁའ་འགྲོ རམཆོའི་ལཱ་ཛག་བཞུགཿ སྒུལ་ལནབལ་དབང་ ས་བཅུ ཁྱུ བུ ཡི ¬ དྲས གོ ཱ 

ཌཱ མཚོའིལྷཆོགས་ང་་ ུ་ སྐལ་ལྡནུབུལ་དབངབསླུད མམ ༢༨༦་འགྲ། 

༼༡བུལ་དཔ་བསགས༔ ༢ཆིལེད་ཚ་ཡི་དབངཐོད་ཤོགས བྱབྱཿ་དདཿ ལ་ཡི ཡི དད དིཾིྲི་ 
༧ ( ིསྐང་དབ། སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་འཇུྲ མས་ལས་བྱད་ཧྭད་བྱའོ། འདིའིཚ་དབང་ནི་དིན་ཆེན་གཏེ ` ¬ ཚེདཀང་འདི་ན་དཔེ་འི 
༥ ༣ |ཀླག་སབ་ཤྲད་ཕྲིན་ཧོག་བཟྱང་པོའི་ཞད་བུདིད། །རྒལ་བསྟན་འཛིན་ོང་སྲེལ་བའིའོད་འཕྲེ་བཞིན། གཞན་ཕཱན་འདོད་གུ་ཐའ་ཡསྤཆ་དའབེབ་གོག 
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༨ 








ངཿ 
སྔཿལ་བ 


དད ་ ་ 


ྲ་བ་ུསེདདོ ཀེོོ་ 


བ་ལ ས་ པམཆོདཔ་ 





ཧེ་ལསྭ་བདྲ་ཁིཀསཇགོ་བཀོད སིའོ་བོདོད། བོ 
ལསཆ་མིགམཛོག བགོད དྲ 
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ཟྷ པོ་ལྲ་བལྕར་ཡཏེཿ ཐུགསརེབྲི་ལྣ་ལ་གཉིས་འཇྲིན་ནྲ་ཐྲོལཕོབཤགསཿ བྲ་བསླབང་དོར་མེད་པའི་སྤྱཿ ཐུགསརྗེའི་ལྕབདུང་གི"རྗེས་ཡིར ལུན་གུབ་སྱུབན་ལས་གཞི་སྣང་གྲེྱེ་རྟེཿ ཐུགསརྗེའི་ཀྷ་ཚོགསཝོས་འཁོན་བསྐོདདུ་གསོའཿ 
ཚུ གས་ལ ལ་ར ར་ཁ ཅི་ག  ་ིི སམུནབཀོརགསོ། 

ཱ ཏདས་བཞའ་བས ཆུལ རྫ་ཨིནྲདགཔ་ཐུགས་ཁོསཱནསཿ ཅའ ཚགས་རྱིས༔ ལུསངགོནྡུལཕྲན་བཞིནེ་དུ་རློག༔ དེ་ ར་ ཡག ྭཱ 

ཤི ལྔ་བ་མཆོམག་ ཤོབུརམཚན་མའི་ །བྲོས་པའྲི་ཁ་བོན། མས་ཞིན་ལོགྲངག་པས་གཅོདཿ འཇི ཡང་ཡ 

3 < ཀྲ ཕྱི་མཚཿ ༈ ཡས །པསགཅད  ་ རྨ རག. འར 


མཚྭམལ་བད་ཤོགཿ བཞིཔ་བཀའ་བསེའི་རིམཔནི། ཨོཾཿ ` ལོའ ཐུ་གང་ བ་བཏཅ་་ གནག་བདི་ ྲདིོ་ 
[།དའཏྲ་ཤོད་མསོརིངས ཉིད་ལ་ག ི་ོ ོང འ་འ རཿ ་ 













„ (ཛོ སྤོ་བལ་མདང་ དའཿ ¡; ཛོ 
སྱ ་ གཿ 
འེད, ཨཿ ལུ 





ཤཿ ཚོགས་བཞུགས༔ ལེ་ཤད་ཀོདྲ་བཾལ་མདདསྱ་ལུང་ལ༔ ྒ་«་ ིདྟ་ཏོགྲབལ་ འཾ 

སྣང་མཐའ་ཡསཿ ྱ་དགྱུང་་ དཉིའབཁད་ རོ རཚ་ གསཿ ཨ་ ཤོ འི འཁོར དུད 
;ེ ༦ གླུཿ ཚི ་་ པཿ སས འི་ས 2༢༠༦༨༢༤༢༧༽ ནམམཁའ་བེད་་བའི་ འའ སྒོག 
པཔ རོན་ཆེོ་མཛན་ཝན་ཅུནཔོང་ཡིད་འོང་སྣོདཿ སྣཚོག ཛས་ནྣམསཿ ཤཾཀརབ་ཕྱགརྩ་ཏིད་འདིན་ལྲས་བསྒྱུ་ར་ཿ ནུག་གསུན་རྒྱལ་བའི་ཐུགསརེ་”"" 
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རི 





ཡདོ་བདའ་བ༔ རཔག་ལན་མཛོནཟི་ཅིན 


གཡུགྭསཿ 
་ ཡོ 
ཅསིཿ བ་་་་་་ ར་་ 


ཀྲི དརདགི ཐ། ་བགལ། བ་ཁ 


མའ ཌི རའ ༥ གསས ༢ 
ཅོ ར་ིོ འབོད་ཅིང བསོ 
















དབུག ཁེག 
ཤཿ རཾ 


5 
„;|བ 


༢ དས 









¦ དས་བཁུགས༔ཿ ད་ཡཾམཐའརཾས་ཟླགམ་ཕྱེརཿ པདྨ་འདབ་བཞིཏཉིབྷའི་སྙད༔ ཤདདུ་བཛྲཐུགསརྗེཆེ༔ྷ དཀརཔ་རྡོརཔདྨ་བསྣམས༔ གསད་ཡཱམགི་དབའའལ༔ དནེཆེན་ཧུན་མཛེས་འཇའ་ལྟརབསྒོམཿ ལྕེའུདདྣ་ཐུགསརྔེརེ༔ སཾར་བརིནཆེན་པདྨ་བསྣམས༔ གསང་ 
༼སདསྦ་ནུས་སྤུན་མའྲིལྦ། ཤི པ་པྨྨ་ གིས ༣༠༥ ར་འ ོན་ཆེནྭ་ཆུནམཇོས་འཇའ་ བོ བང་དུ་ཀན་ཐུགས་ཇེ་ཆེཿ ལྗད་གུརའྲེ་པདྨ་བསྣམས༔ 
_ ( གསང་ཡེདམ་ཚོག་སྤྲེལ་དད་འཁྲིལཿ ༨ནེཆེན་རྒྱནམཛེས་འཇའལྟརབསྒོམཿ དེ་ཡི་ལིའིམ་འཇུའ་ཚོན་༡ཿ _ པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ཤིཟླའི་སྟད ཤརུས་ལྟད་སྙུ་མདོག་དཀརཿ ཡི ་་ སམསམལ་སེམ་དང་འྭགལ༔ དཀརམོམ་ལངབསྣ 
{ཕ་བསྙིདཿ ཤར་ལཱངོ་བྱད་ཏེལཱས་བྱམསཔ་དཀ༣ཿ གླུ་ཤང་ཛྲལ་བུ་བསྣམས་པ་ཞིཊ ཡུམ་ཆེནམཱལེམཐཾངག་འཁྲེའ༔ ཕྲཾདབབསྣམས་ཏེ་གཞུགསཔར་དསྒོམ ལྷཅུནམ་སྙདེ་སྐུ་མདོག་སེའ༔ ཕྱག་གཉིསརལགྲིདྲིལ་བུ་འཛིན༔ ཡུམཆེན་སེམས་མ 
རྔ ༽་ དམར་སྐྱ་པ་ལོ་བསྣམམ་པ་བསྙོམ ཛིཞུབ་ཀུནཏུ་བཟང་པེདམཿ༔ རྐཾཆེནཉི་མདོལ་བུ་འཛིཿ ཡུམཆེནྡཾྣིལཾདཨོའཁྲའཿ ཞལབས་བསམསྟ་ཏེབྱུགས་པརབ ཏ ཅུབ ་གཟཾགས་དཔོརསྙུ༔ པྱདྨ་དལ་པུ་བསམས་པ་ལ༔ 
£ (༦ལ་ཁེན་ཡུཏྲེ་སྱ་འཐིཡ༔ མཧོགབསྣམས་ཏེ་བཤུགས་པར་བསྒོམཿ ནུའ་བྱད་འཇམ་དཔལ་དམང་སེད་ཏ༔ ཨུམྦལརྤཾལཐུ་བསྣམས་བ་ལཿ ཕུམཆེནདྷུ་ཕེམ་དད་འབྲེཡ༔ ནུད་ཀབདུག་སཱའབུལབ་བསྒོམཿ བྱདད་ཕྱག་རྡེརསྦམདགོ་ལྔབ 








ངེ ༢ སྲོམ ོང མཆོང རས་ནས བས་དགོས ༨ ནོ > ཧྭ ཅེ "༣ བ 
'ྷཾ།ཧཡསསུནརྡོབ་འཛོདྩོ། ཞལ་གཙོགོ།བུགགཉིས་དཀརགསལ་སྨུནོུ་པདྲ་ཐིང་བསམས་པན༔ ཀླམ་པ གཡོན་དགསདསཱགས་འཇིདམ་ནཱཿཁཱལཱཌིགཔྱག་གཤཾས་ཛྡོ་ལྔད་མདོགཿ ཨུཏྤ་དདེཔྲེདབསྣུམས་པེཚྲི ༤༣༡ ཟ་འ 
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ོ ྡོདོལབཔ་སཱམས་པ་འཚ པུ་བཡེན་གྲའི་མདང་ྲའཿ ལཱད་གུདངབོབླསམས་པ་བྱིདཿ ་ དན་པྩཱོོ་དོལ་བུབསྣམགཿ ཐུ་བ་ྲ་་ཱ་ྲི་ི དེ 

ིེེེཾེྣཾ<ཾདཾིཾེདེདེདངཾེཾངེ&ཾརེ 
སུང ཌྷ ་བ།འའཕསོདང༔ 

ལཱ ༨༧༤ཆོམདཚིཔ་ ཨོ ཅི བཿ ཀི རི ཆོསའབུང་གུ་གསུལ་ཐེདཔའི་སྟེད༔ ¿ ི སར 

༅ླ སིི གཙིའའྱིཿ རིགས་ཝའིསངསྦྱ་ཧས་དབུལཞཇོས །བླཔལ་བསྡུལ་ཝུག་བཅུན དུ་དབྲོད་ཆས་བརྒན་མེ་ད་བུང་ཀློངཌ ཕུམེན་ཕགནགདུང་སྦྲ་འབྱིན# སབགྱཧས་ཡུཟལསུ་དཔུལ་"་ 

¬ བཅན སཱ ` སུ་ལྭ དཾ གྱུགཏལི ཡབྱའི་སུལ་དཔའཔོསད ཡུ༔ྱི་སྙུལམཁའའའ་སྟདོཿ །ཨགུང་སུབསྱངད་བར་བག ཅར ཧིི་པྨདབཕཆེདྣསེངཿ ་རདབྲད་ཏ་ནྭཧཾནེ་དཀརཿ 

སེ [ང་ལས་བ ལང་བ དཿ རནིཆེགག་སོ་ུ་དཔའཐིའཿ ངུ་དཐོད་ཆས་བྱས་ནམའིའི་ཀོངཊ ོེ་ཆེན་ཐོད་བག་བསྣམས་བ་བཉྐེདཿ ཅུབཏུ་པླདྷ་ཏཱཧིན་དམརཿ 
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ཧེ 





+ པྨ་ཐོད་ཁྲག་བསྣནསཔབ་ཕྱེད# པཔ 
ཧཱཿ མིདོཐམ་ཆེནསེ་དཔུང་ཀོངཿ ༡ ་ 'བཤུགས་པ༔ སྲེད ། ྷ གིམགོཿ 







མངསགོ༩ ཞ 


སལ མོ 


ག གས་འཛ ཤ་བ ཞིག 
རར ལལ ས་་ 








དྲ་བ དུདོད་ཆག་བྱནནེའིའྲི་ཀོཚ་ ར་ིི་ 
ཤའལ་པཅིགྲ་ཕག་ཤྲ ཀས ས་ན 


ཀར་ས 


= མཿ གག. _.གམ་ 





དེཡྱི་རི་ོལ་འོར་ཡུགནི༧ས་ 



















ངོར ོི་ 
ཁུབཿ རྡོརྗེ་དམ༢ ྡེ 
་ཡང་སྟོ༔ ཆུུ་ཡིནད་གཟླ་བལྟར༔ རང་བཞིནངཀྲག་དསུལ་ཉམས་དགའ་བཅ ྤང་འདབརཅ་འཛྲི་ 















སཿ ཨོཾཿ བཞས འཐོ་འདས་ཤུན་གོངོཀདག་གདུནཿ བདེ་ཅེན་བལབའོཕྲོབདནགཿ སྣངབནབའ་ཡོསསུར་བཞེངསའཿ ཝཱ གནས་འདིར་སྙན་འདེནགཤེགས་སུ་གསོའཿ འབྱུང ཀུན་གོདོ་ཀདགགནུཊ བདེ་ཆེན་བརྔལ་བའི་ཕོབྲདནནཿ སྣངབནཐའ་ཡསསྐུར་བཞེངས་འཿ གནས་འདོར་སྦྱན་འདེནགཤིགས་སུ་གསོལཿ རངདག་སྡོདྲ་ལྲིལོཿ ང་ 
༦ ། ཨུས གསས གནསཿ ཱུ ཞྭགུབ་ལཝཱན་འོདལའྱི་ཀོདཿ ༢༡༦༨ ལཡས་ནསཿ གསུང་གི་ལ་ཚོགས་སྩུར་བཞེངས་ལ༔ གནས ས་སག དོབ !ི 
 ་ ་མཐིནའཇགསཔའྲི་་ཚོགས་ཁང་ གནག ཐུགས རམཁའ །ད་པོའགྲན་ཚ ཁམས་གསུམ ཅབ་མང་འཚགསྒམ་ཿ ཡེདཅལྱི་ུ་བཞང་།འཛ གནས་ གུ ་ བར་བའི་མཛད་པའ 

ལུ་ གག གནསཿ དཔང་པོམ་འྲག་ོས་སྱངམག ཕྱོ ཅཅ 0 ཞལནི་འཛུམཡདཔ་ ཚོངས་སེརོོ་ རུས་པའི་རྒུན་ཆསི་ 
ལཿ ༡༥ ་ཿི་ཡས་ེ་ འབེལ དྲབིགས་སྭེ་ཱཿ ཧཾམས་དཔ་ཁོ། སཔ་འུ་པུཧཱཿ ཧཱ་ལུ ༦ ཅོ ་གཏ་བཞཔས་འབཿ མ༡མསཆ་། 


ཁོན་ལའི་དབུས༔ ཐུགསྔར་ཆེན་པའི་ལཚོགསྣན་མསཅ་ གདལ་ལྟང་ མས་ལས ནི  ་ £ ÷ སབ ོད་པ རཾ རྐགགཤན་ 


--------~-----~-*~-=-~----------~-----' 






༩ 





(4 ཤི འུ 








ཏེ ཚུགསགཉིས་བསགས་པད་ཧ ཟ་བགཏིས་སྦུདས་ཏ་འབྲསཐོད་བྱིན སྱནདསགཟིཀླའབྱག་འཛོལ་འོ༔ འོཾ་ཞནངདེ་ཱཿབབངོདཿཿཧ ཐུགར་ཆེན་པའལ་ྲོ།འཿ །བདོག་ེབསེགན་ཡ་ཏག་འགུཌཿ དྲེ་ཤོསབད་ལན་བྱ་གཱསོས་ཁྱགལ མ་ཐིག་མ། 
དཾ མདངསལྡུན་བསལེ་འཇམཛིཆ་བ་འཐུའཿ ལལ རའ" ལིག ་ = སད་པ ˆ སོ་བ 
7, པུཊཱཱད་ཤཱབུཛདཱཱཾ ཐུགས་ཇངནཔོའི་ལྐ་ཆོགས་འ༔ བལྟས་པྲསཡེདཚམཇེས་པའིགཟུགས༔ ཐོས་དས་ཡདའོང་སྙན་པུའི་སྕན, རྣསྲ་གས་ཆིམ་འགྱུད་རྱདའཕགས་དྲིཿ བཅུདམཆོགངཞོལ་བྱསལན་ཟས༔ འཇན་འཁའ་དག་བས་ན 

སགས དདབསའདོད་ཞནརངགོག་ཚོས༔ གུསཔའིརུལ་གིས་འྱབལ་འགསནཿ ཟླད་དམདཔད་བཞེས་སུག་གོའཿ ཨོང་རོ ཨོབ ཤཐ་གཟདས་སྐ་ཡུར ུགསྔ་དཅནཔའི་ལུ་ཚོགས་པ། །བྲཀ་ཤསྡ་ཛྟཏ་གས་རིན་ཆ 
| བདུན། །ཕྨན་དང་དྭཀྟ་གཏདོམ་མཆོག རིགམ་སྩཾདོལྦགུ་དབངས་གད། །ནདའནཉན་ང་རཚད་མཆོདང་འཛག། །གུས་པའིཚུལྱ་ཧུ་འདུལ་ལགསན། །བླང་ངོན་ིད་པད་བཞེས་སུ་གསོལ། ཨོཾདྦདཾཛཱཾ་ནཿ ཨོཾནྷཱ་སྦར་པྱལ་སྲལོཏ བརྡཁཱཧིཿ 
ཙཾ། ཨོ་མཐཱ་དཀྟཁརཾཱཧིཿ །སོརྭཱ་བལཾ་ཏ་བདཾཐཱཧཾ༔ ཨོཾ་མྭཧཱ་ཨྭཐྦ་པུ་ཛ ད་འནམསྭ་ཝགས་བཅགསོ་སོད་པའཏྱེ་བལྔ་མགས་མེདབནགཉུམ་ལྩས་འདྱིསའོ། བཅུད་པབྷསོདཔ་ནི། ཛཿ ཡེ་ཤེས་རིགེ་པ་ཉིདནས་བསྩེད་པའི་སུ༔ དདྱབུད་ཐུགསྔ་ཚཆེན་པ་ཕུན་རས་ 
༤ གཟིགས ལྷུ་འདོག་དཀར་གསལ་གང་སལཉཾ་ཤར་འདྲ༔ ཉོནོནོདོག་དྲི་མདགལ་ཕྱག་འཛལ་བསྟོད༔ ནུག་གསུམ་སངས་རྒྱས་འཇུས་པའི་དསུབ: འི་གེལླེི་འཕྲོའུུལསེ༔ སྣདགསལའབྱུདམད་དངྦའིམཏདསཿ དྙསངོཀུནཕྱོད་ ་རྫལབསྟོད༣ 
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ཟ གུ དྲ་སྐ་གུབ་ དིས ལོ པ་འ ངོལ 
བ་ ་ ༡ སྒྲར ཨ བཞག་པ 
: པས སྙུབ ཏའ གཏས ྩངྱར་བ་ ཚོ 

༅ཿ དབ་བ བྱེ པའྡིཛསྐནཝཾསྭ་༡ིསཿ ཕྲི ༡༤༠༨ ༠༠༠༨ 

རཾ གིུ་ཧགདམའདལ བ་དམ འུ ཆོོོ 
£, ཌདཿ བཟུད་ཚོག་སརྙུངབས མབ་ུན་ཏགང མབཤོཿ ཏོགས་པའྲིལྷ་ཅདཊ 
༢།ཤདདབུག་ཞག་ཅསེ། དུཿ སྣད་ཀེད་བཟས་ཅད་དུང་བྲོད། བླ 









ཡ་བ ཀི 


གས ཚོགས་ཀི་མཆོཿ ཆོདདས་གད་ཞིང་བཤགསཿ སྔ་ཡ་ཧོང་གིལཿ 


ཙི་ཤིད་བམག་ཅད་མདའདང་མཛུངཿ ཀ་བ་དང བ་གསས་བྲའོ་ བ་. 





ོད 





ཙཾ རྔ 
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ཅུགསེ༔ ཤྱུ་གཞུམའེགེསལྔའུཕྱ ཱུ 
གཿ ཤིག 
ཆན གོ་ལ་སྣགབཔང་ 























མ༔ ཤཱརཾག ་ 
གཟ 
་ གི་བུ ཀླུཡོགབི་འབརཡགོགོ་ འའ 
ལ་ འ 

འཁོར་འདི རླུབབའི་ཡིག་ལྟ་བསྒྲལཔའིྱིཿ ལི 
ཧྲ ༡ བ་བ ཨོཾ་ལཾ་ཨཱཿའཾཛཱཾལཾཕིབྷ་ཡ་ན¥ ཇུགབ་སླར་་ 
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ཡངཿ ཆོདཅིངགྷངདས་བཤགསཔྱ་བ་བདི། ༦ོཿ 77 ན་རིག་བགོསེདྱུ་མད།ད།འཿ བྱལ ཐུགས འདགོངས་པའིདདོ་ལྲ་ཁོལ ཆོག་གོངའོགནོར་བདངཿ ཆོགས་གཉོད་འྱོདབཆུངབ | 

ཡེང་པགྱ་བེན་བརྣམསང ཐུགསརེ་ཆེད་པོའི་ལྷལ་བཤགས༔ ཏྱའཊསགདལ་དང་ཡོ།འྱརླ། སག ག་ང ཤུགདདཐ་ནེདབཉེན་སྤྱུབའིད་དག་གིསཿ སྔཾག་སྙིབཉནག་ཆག་་ པ་། ˆ 

ཟེ ¬ བྱནེརླབསཱནྱ་ལདབངགབིིབིདྐནུས་ཐུ་དངཿ ཧྱུགསུངཐུགས་གྱི་དངོག་གྲུབ་སྣལདུགསོལ༔ །ཨོཾནཊཕདྷེ་ཛིའྲིཿ : དངྱད་པཏེབཝུསི་ ཏེན་ཀོདན་བར ཤབཞུགསདད་མེདན་གཤེགཔ་གསོལ་པལེར་བུསནས། ཐུགསརྡེ་ཇེན་པོ་གིབུ“ 

དཅིལ་འཁོདདུཿ ནྣཔའབྩོང་སྦྲབ་སཆོག་བརྫོན་པར་བཅས་པ་ཡཾས༔ བམཡིདམ་མཁའ་བཤོ་ཱིནངབ ་ དཔལ་ཆོ་ེ་ལྣབ ཤབ སྣོ 9 7 ` ཀུན་གཞི་ཡྱ ཡུ་ཁལ་ ལོ 
གཞག་ཡ་གི་ དཾ བ་འོ ཡེ་ཧེས་འོད་ཟེརསར་བ་ ལྭཿ བྲེ ན་ཐཾགལའིཤྲོ །དྱ་གཱརཿ ཞིག་ཞཉམ་ད་ནབཞག། ཨོཾཌབྨརཾ ` ཏཾ 

:; ¦; །སྦྱརྣངས་གཟྲིགས་དབང་ཛུབ་བུའ་ཏས། །འཕྲོ་བག་ ག་ན /དེ་ཡི་སྭལ་འགོད་པདགགོ བ་བླ ཧོཿ ཐུབ ÷ སུུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོན་ལྕ་ཚོཧག་བྲ 

] འ་པ ག་གི་བ ཏལ་གལ་དང་གིགསོ་སཚོདསར་ིའོོོོ། རོའོ 





ཐྱ2ཿ 








ར རཾ རཾ ༣༧2 དངའཊ བངསྱསས་བསྟན་པརྱས་པའི་བཀྲ་ཤཾསཤྭགོ༔ ཧཱ 
ལ་ཏིཀ་ཤོགོཿ རཐའའགྲོ་ཝ་ཚོགས་དངོསྤོགབ་རྡེ་གདོདཔའཿ བདག་གགནདོནོགཉི་སགུབ་པའི་བྲཀཤོགགོག ཏཾ ༢ ༢ ༢: = སྨདཱ།ཀྐ ང་ 





ཧཾ ཌགས༈ ཐུབརྙན་ཛྡི་ཧིང་ངང་ཟངནག། ཤུགས་བཤླད་དདུ། 
7 ་བྷུན་བག་གབེས་དབང་གྱུང་སྣང་སྟེ། །འཁེའོ་བདུརཿ 
གཙཾ་ཕྐྱབ་པའི་ཐབས་དང་། ཕུརྟཾཏླ་བས་དབངབསུཊགྱི་ཆོགའོ 















ཞགཔཡ་ལང་གིའྱགནནསགཏེརངུ་དངས་བའི་ཐུགསང་ཆེན་བྱོལ་བྱ་མཚོདད། ལྐིནབྱགསཿནནས་དདངཔས་བའྲ་བགགན་ཆན་པོའབབགན་འྱག་ད། མཱ རག ཅི ཅུ་གང 
རཱ རཅཾའབ་་ང་བ ར་བ འིངོང་་ 
ཉྱེ་བྱ་བ་ 


ཆབ ་ ༤༦ ར་ཆ 


ཅྭ རའྲིར་བས་དབང་བསུར་བྱ་ བ་ལྭ་ཀོབ་ 

ཙིས གོ ་ ཟླ རྦར ྱེཤོཿ བླམ་དཀེཊ 

རྣོ ད་གསདསཔདང་ ནོ འབད ཞ་པ་སྲུདཞུས།” 
 `ཧཅ ག་བ ཏང ར་མ་བཟང་ཉབྱནཅུབ་བརཿ ༈ བྲམའི་གསུང་ལས་འདའདེ་གནཿ ཡང་དག 














326 


























ཀཀ ་ 





༥ ུསུདགགལེངས་པཤུན་ཕངས་ ༤ © 0 ཡརྒལགབྱདུན་པ་ནམ༠་གྱི་དཡགེསརྣ་མཡྱི་སྟར་གྐས་ལཿ བ་ལ ལ་ལམ 

` ཀཀ རེ གསུལ་འཇིད་བདདི བསྲུངབྱ་་སུད་མཚརགབྲ་ལ་བ་དྲདཿ རར གའ རོའི 
ཅཅ འདའ དེགདམ་མདསྱའདི་འཇུབསཿ གལ་ཏ ཀྒོག 

ཁ་འ ཁསལ ་ ར་འ 7 རོ རཾ ི་ོ བགེགྱི་ཧིར་ཡང་ཡྲི་གཏངཤིངཿ དམ་ལ དག་པའིདཔལ་ི། ན༔ 

༩ །དནས་སི་གེསདབས ཚི ར་ག འུ ཞིསཔ་སགད་འནྱས  ་ གགངཐརཔཆེནཔའི་གཞངཔསབདོམཇན། བམགཅད་ཛོགས་པའི་དྭུས་སུ ཀར་པ 


དྭངྱུ་ཁེད་དད་གི་རིག་པའི་དོ་བྲཙ་ཡིག་དཀའ་པོ། རར འཕགས་པ དོནབྱས། ཚུན་འདུས་ཡོདས་སུ་གྱུར་པ་ལསཁྱེད་འང་ཐུགས་རྫི་ཆེན་པེ་ཕྱརཱརས་གཟཾགས་སུ་མདོག་དཀད་པོ། གཉས 
དའ་ྲིལྱའ་ཐུགས་ཀན་ ། གབསརྡ་རྗའི་གྱིལ་ཀུད་གེས་བཞུགས་པ། རཅ། ཨ་བ ྱགསཀ་ཡོན་པཆའི་གཞས་པ་དབང་གིདབས་ཨུ། 
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བཅུད་ཅིཿ གསྣམས་པས་འཁྲིལ་བ། གཡས་ 
ཡོན ད . རི 


ལྔ་བོ་གྟཏུ་མྲན་ རཏ ནཾ སྲག ྩ 
ནམསསུ་བསྐལ་བསེ་ ྲི་ ིནམ་པར་བཙུགས་པ།། དེནམས་ཀི་ཧི་བེརྲ་ཡོདཀཱད 

སུ སཐཾན་ལས་འོད་ཟེདའིས། གྱགས 

ངགིཆོགས་དཔག་ཅུ་མེད་པྭི་ཟེརིུལ། 








¦ 


| 


མཿ 
ཤུ 
རཾ 





༄༅ 













2 ཡས་ཁང་དད་ཐུགས་ཇེཆེན་པའི་ལྷ་ཚོག༥ འགིས་པར་གིས་ཤཾགཿ 
རྩུཿབ་ཕོབསཏེ། རཿ ཆས་སྷས་མཐའ་ནང། 


། སཱ 
ཁུ ར་བ ཟོ 
༼ཉདབསྙུན། དནས་དབང་དངོས་ལ་སྦྲསོ་བཅས། སྤོསམེད། རབ་ཏུ་ དུ བྱུད 
བདྲུཝུསལ་བསའ་བལའངས་དང་གསུང་དང་ཐུགས་དབང་གསུམ་ལས། དང་པའ སུད བ་དཔན་དངདཔཔྒྭཤུ ཅགབཔབྲབཤིས་ནསཔརྱཔ་བའཐུགཔའིབདིས་ི་ ཞོས་དབང་བསྙུར་བའི་མོས་པ་མངོད། 
ས།་ 


བནས ཟིན་པའ་དྲཔ་འའརྒོ་ 


་བའི་ཡེ་ཐེས་པནནས་བྭི བརྡ་རྡོ་རྱེརྲ་གསད་བཞག་ཏི་བརྟན་པརྲ་བུས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཏྟིའ་བཛཾ། དེནས་དབང་ལྷ་སྨན་འདེན་དེལ་མཆོད་བསྟོད་གསོལ། 
ལུཚད། ཤནེ་ཏུ་སྣྲཾསཡེད། རིག་བརྩལ་གྱིདབང། ལྙུནཿ 

ས་བརོའཛིྭ་བུ་རྣམསཿ ཅུུ་ཟ་ད་རྟགས་འཚག་པ་འདཿ འབུང་ལ་དངས་མེད་ཡུལ་འདིནྲ་བལཿ སྣདོ་བུད་ཨའཐས་དག་གྱུར་ཙིག༔ ་ཨོཾམ་ཊཔདྨཱེཾ 
བཱ པཿ ིདདགསན་གབ་ རར 
ནངན་་༔ སྟཾདཾ་གསལ་ངང་དྭད་་ཆེན་པརཾ་བཞུགས༔ ལེངཾས་སྙུ་ཐུགསཆེན་ཡོག་གི་དཀྱེལའ བགགལ་འཆོར་འཇའ་ 









།ནསདབ་སབ་ཐམ་པསྤྱ་དད་ཕྲནྱ་ཤིད་གྲངབ་ཤིད་བད་བྲ་ ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཅུ་ མཆོན - ངོ་བ ཅེ ཆེ ངཿ དེནནན། [དྲུག་གྙི་མཐད། ཌ} ་ ཊོ ཨཱཿ ཞེ༥ 
མས་མ ་སཾབ་ཐཾམ་པསྦྱ་ཆུདྱ་ཛནྱཾ་ཧིསབླདགཤིད་བད་བཅེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཅྱུ་ནས་བརྱ་བས་པའི་མས་པ་མཛོད་ཅིག སཱསརོལ་དད་དཅས་ཏེལསྤྱ་བ གྱི་ནའདེན དར ` པང་ 
བ་པོད་ནལ་སིའུབད་། བཱནྡ་རབས་གཏོདམའི་དབད། བཀའ་གཏད་གཞུནདནྲ་ིདབང་དུང་བྱུད་ལས། དང་པོ་ལ 

ར་ས 

དཱ ` ་ 


བུར་བཞུགསཿ 






ལལ་པྲུ་པདྨ་འབྱུར་ཚོགས་དྲུག་ཡུལཿ སྣ་ཚོགས 












ར་ག ན་གིདལྡེ་རོགས་དབང་ཐོད་ཤོག༔ ཨོཾ སོ དཤགཿ ཐོདབའི་དབདོལསདདདོ་པའིགསུང་གིདབས་དག་ལཞུགས་པའ་མོོ་དནཛོད། ཧཱཿ གོམས 





འདས་དྱུབདམེད་དེཿ ་ཡདྲག ང་ ཌིྷ་རིཊཱུ་ཊིཿ ཞིག་བཅུད་ཅྷི་ཕིག། དནསཨ་ཞེ་བསྟན་ཅིང་དབུ་ནུན་བསནོནསྣ་ཐྲེདབ་གཏད་ 
‡ ུགཱསརྡེཆེན་འཾ་ཐུགསཉད་ ལི ཁུ ±: ི་ོ ར་བ རྟེགས་གྲེའ གོ ཆུ ཧཾ 
དྭ ཙཿ ིནཅ་བ་ད་ས། དེནསད་ ི་ ཞིས ལྟོདཔར་བཞྐག་མཛེདྭ། གསུམ གག །གོ། གཉུས ཁརྡཾལུའི་ཐུགས་ཀུནས་ཡིག་བ ༣ ༨༩ 
ཧད ད་དངས་བག་བའྲ་ག་ཅིསདབཔའི ས་པ་ཨ་ཛདོ། འདོཆང་ཕྲུད། ས་ས་ས ཨིནི་ཤེས་ལྔ་ཡིན་ཏེཿ དོ འེ པའ རིའ་ ག་ག 


གང་དྲ་གོལྱབ་གུང་སྲུ༔ གཉུཾུག་དད་གྲེལ་ཚོས་དབྱངེས་སྐུཿ སྐེལ་ལྡནབུ་ཡཾས་ཐོབ་པར་ཤོགཿ ཨོམ ནཞི་སྲཾས་པ་ཀུན་བྲལ་ཏེ༔ ཚོགས་བརྒྱད་འང་གྲོའ།སེམས་དབའི་སྲུཿ སྣ་ཆོགས་གར་ཡང་དབྱིངཊ 
ཧཱཾ[མཐའ་ལས་འདསཿ ཤྱིརེད་ཡུམབྱདབང་ཐེབཤོགཿ ཨོཾ་མཉུའ་རྡ་ཧྲིཿ རིནཏྟོག་པ་གཤཾ་ཐོག་བགེཿ རྩ ས་དཔེ དཔངཏདྡ དྲ 
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ཁ༡༡༅༅། 
རྨ 
གླགས 


ཆག་གསེང་སྡོདུཿ གསར་འཚོལ། མེམདའཀལ་དྡོ་རྱུཀ་པ་ཐོགསཏེ། བྷི དྲཾ་མེད་གསལ་དག 










རྟོགཔག བཀཞགནསཿ སུགསུམའཛིན་བྲལ་རིགི་སྱ་དེ༔ བརྡ་སང་དག་པའི་དྷ་དྲསན 
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.÷ ེ ༩ ་ = ཤྲ ° ཀཿ 
དུ་ཡིན་པས་ཚིག་འད་ལ་མ་ཡེངས་བར་གསན་འཆོལ། ཧོཿ གཉིས་བཇིཧྟཾགོ་པ་གདི་མེད་ལཿ ཨ་འབིས་ཞེན་པ་ཚི་རིཇདཿ ཚུགཚད་བལ་བང་འགེ་ལུ་ལ 


བིནྲ་ཀུཿ རཾ ལགེཿ འདྲར །་སྲད་ཀ།་ཡང་ད་དྲི་ ༔§ (ཨཱཾ ནོ 
ྲ གཏད༔ འདྷྭ་སཱན་མསལ་བོཿ ཆོསཿ ཆོསྤ་ཀི་སྐུ ངདྱངས་ཨུ་ཐཾནཿ ཨཿ ལུསནཾཅོདཀལ་བཾའེ་བུ་འདུ་གཿ ངདགཿ རསེཿ འེད ལཛེས་སྤེདོ་སྐུ་ཡང་དབྱིདྲས་ཨུ་ཐཾམི ཨཿ ལུགནིཙོག་ 


མཛོ ། འེ སློབམོསྭངོ་གོ་ལང་འི་ཕནས་པལྭ ལྷ་སོས་སེདོ་པའི་གདིད་སྲེད་པའྡ 
ནང དངད་གནས་ཏིང་ངངདེད་ལོལཿ ཇོས་བདའ་ཏེདྲབལྟ་རྩོགས་པདམཛྡོཿ ཨོ་ཁཌབྱརྲེཧཱདོཿ ཞེས་ཤེརྡོ་བྱོབོདོབཤག། པཔ བསབ ོགིཀང་ད་ཞན བྱས་པས དོདགས་བཀིན་རིདོ་ོོ 


ངྲ་ཏུའདུ་ག༔ དགཿ རིག ཇ འདོག 


ནཔོའི་ལྷ 


དངད། ཤཀན་ཡང་་་གཡུརདཔའབོམཊའ་ 
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2.ཾ། བདག་ཅག་སྣོད་ལྡན་ཐུ་མཆག་ལཿ དབའ དཡུཏཿ །སྔ་ངོགས་པའའུཿ དགས་ོངས་གོའིསག་གངཆོད་བའ་ཚོག་པ་བབཁའྲ་ གོ་བོ ་རོལ་ལོ་ ལོ་དུ་མོས་བྲག་ཤོས་ཧི་མངའ[ 
གསལ་ཏ་བགྱའ་གའདཀ་དགཏདཅངདབ་ སར ་ དོདེ། ཤཡདགཏ་བཟགས་ཏེ། ཧོཿ ལྟབ་ལེགས་སྨུང་བྲལ་བཞིཿ འ ལ་ཡིནཿ བཏྟ་འིད་གཉིས་ལས་འདསཿ བོའདས་ཆེ 
1 1 ་ ཆོས་ག གཡིག ` འི བ་མཆོག ཅན་ཤི་དོན་གྱིས་ཤཾག དུ། དབུ་ཀོ 
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| ཤེཿ རཿ དྱ 
ཡྲི་བོལ་རདགདནའལྲ་བཨ་ཉིདྲཿ ལིལ ཧཱ།ལ་ཧུ ་བ།ོདལ་གཏདཿ རཤེསྭ་ཀྱིབུས་སུན་པ་སྭངྷཀང་དང་བལ་བའི་དབང་མཆོག་ཐོབ་ཏི་ཝུ་ 
བཏད ཀིན སོང་དང དོན་གིས་ཤག།ཿ ར་ི རན གྲེགཔབ་ཐོགསེ་ ཧོཿའཁོདའདས་ཆོསྐ་ནམས་གཞྱི་ཛྲ་བལཿ 











ཤཿ 


ཤཿ དད ་ ཁཾ ་པ་ ་ གང བཿ 













¿གྭ 


རིནནམ་གསུམ་གཤལ་ཡསྟལུཿ པཱ་ 
བསཿ ཆདདོ་ཏནོ། དཿ 






དངིལ་འཁོན་དཔྡ་ཞིདྒན་བྤོདབྱཿ ལྒིནལམ་མཐརྱག་དཀྲ་ཤིག་བརྔཿ 


འདེདགལས་གཞུ་ 
ཤོཤག་དྲད༔ སྒྱདས་གདས་དཀོདམ་ཆོག་ཐམས་ཅད་བསམཿ ྲ་ སྡོག ¬+ ནྒམོཿོ བླམ་དཀོན་མཚོག་ །ཡཾ་དམ'ཿ རྒྱལ་བཅྒྱ་མ 





(ཊིཿ8།ཿཁེནཔོ་གསདབ་འཊ་འའི་ལག་བདབྒྲིབ་བྱགགསསོ༔ [ཀིག ཨ་མཧོཿ ༢༣ འཐགཉེནགཞུམའགོནབད་གསས་མཤས་ཇེན། ཚོད་སེད་ིང་ོནའཐིནསོཿ དྲིའི ཇོགསགཉིས་མཐའཊདདོགཉིས་། ` 
ཧི འ་འ པ་ིཉིད་གད། ལ་ཏོ ཡ་ རྱ ༢ ༢༠༠༣ ཏུ༡༡ཐོནཊ ༢༤ས་༦ད་ད༡༡༡་ཐབ གའ དས་ཉེར་དཀུཔ་སྟེ 

སྱུནདས་ཞུགས་གསོལ་ཕྱག་དང་ཀླུཿ པྱི་ནད་གསང་གསུམ་བྷན་གུཏོར་པཤ༔ གྕེའི་སྤྲོལདེབཞནཏིད་ཅིག་མཆོདཿ དཔྟོད་དསྲུག་འཛད་དབུས་དཔོ་ླགབླང་༔ ར་ཅིག རུ ༤ ཚདཔ་དབཌའོགོུས་དོས། 
ཅ་ཐོན་སྡེབ་་ཏ ཐུཤས་ཀྲིཡས་དང་ཕྲད་བར་ཤོགཿ སལ་ཡཿ ༨ དང་པོ་པྱྱབས་ཧུ་འབྲོབ སིགཙུག་དདསཱོདཏའླའི་སྟེངཿ ༤༡༦༨ 


ཅས་ལཿ བདག་དབའགོ་བ་སེམས་ཅན་རྣམསཿ 


ར ཌཱ ཅཿིག་ལུལ་བྱགའཚཔ་འོཿ མའགག་ "རང་གསལ་མཆོད་པརའབུལ། སུ་ཞིག ་མཐྲོལ་ལོབཤགསཿ དུསགྭསུམ་མཉམཉིདཇེས་ཡི་དད་ཿ ཁོད་བ་དོདནས་སྤུག་པར་བགྲུལ༔ ་གདག་བའ་ཐལ་རྡེན་པའ་བཞུགསཿ ཤུན་ ཀྲབ ལྕ་[ 
རཾ ཡཿ ཐང འ་ ས་ཐོབ་པར་ཤོག སྭ་པྱུགེ 





དེནས་སེམས་དའིད་པདིཿ གྱི་མཿ བདགཞིསའོཀླུན་བླསལདའི་ཕྱིནཿ ཐུགསཇ་ཆིན་པའི¦ིལ་འཁོའ་དྲཿ འཁོར་བ་དོད་ནས། 


འཕིར བྱད་ཆུད་ལཆོགཉུ་སེམས་བྱསདདོཿ ས་བའི ཉོན 
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འདོད་ཡོན་ལྷ་མོའི་གད་སིས་འྲིག ཕྲོབཛཱ་མཉམ་ཡྲཔའོད་དུའིལཿ མབཅོས་ལྕུན་ཁྱིས་གྱུག་པ་ལགསལཿ དོམ་ཚདྲ་མདྱབུངྱ་ཧལ་བའགནསཿ གཞལ་ཡས་ཡོངས་རྗགས་ཆེན་པོརགསལཿ ཨོཾ་མཌི་པྨདྡ་ཙཱཾདྷིཿ ཧྷཾ་ཤ་བྷཧྡེ་ཨེ་བྟན་ཙཀྲ་མཉྫལཛྷུཾཿ བ་ལླུཧཏ ་ 


ཟ 

` དི མེ 2 ༤ ཿ ༨ ཝེག ༩ 
2 །རམུཿལ་ཙཱ དེནས་དལའྲི་ལནམས་བྷལདཿ ཙུ་དཱིཿ དལདྲབསྨདིཿསིའྲོའཐུས་ལསཿ རང་རིག་པྨདྨ་ཉི་ཟླའི་སྙེང གསབའདཨཞལ་གཅིག་བྱགགཉིས་པཿ་ དཊརགལ་རིན་ཆེན་རྒྱན་ཚོགས་སྤས༔ ཛྱགྒགཡཾས་པདཕྲེདུགས་ཀརབསྣམསཿ ཕྱག་ག་ཡོནཔད་ 
༧ ཧཱེདབདུདཅི་བུམཿ གགང་སེསྣུལདེརམེདའྲབིཿ༔ དམདགསལགཞོན་ཚུལྱ་ཉན་ཅིས་སྤུས༔ཿ རྱགགཡས་པྲགི་གུགའཆུདཿ ཕགགཡོནཆབམ་སྐནྭ་དུའདིནཿ འཛུམ་པའི་མདདས་ལནདབ་སྤྲ་གྲོལ༔ རྒྱནདུགཔད་ཕྲུཔད་ཤོའ་མངོསཿ ཐབས་ཚི་སྲུདང 
(' །གཉིས་མེདའ།ིལ༔ གསམའདཀྒྲ་ལུ་ཡི་དབབུ་གཅུགཏུཿ རིགས་བདགནཐའ་ཡས་ལྩུ་མདོགདམརཿ ཐུགས་ཀདྟཏསྲནདམ་་བརྗེདའདིགསཿ ཧིདལསགཉིས འཔའྲི་གཱས༔ ཞོརའཇེན་གཡསལགསངའཛིན་གཀོནཿ གྷུ་མདོག་དཀདདམ་དཔདབྲིངའཛིནཿ ཡུན 
4 །ཧང་སྩྱཾ་གཉུག་ཟིགས་བདག་བརྒྱན༔ དེ་ཡི་པྱ་རོལ་ཐྱོགས་བཞི་དབུསཿ འདབབཞི་འདའའོད་རིགས་ལཱའི་དིལཿ ཐུགས་རྗེའྱི་ཏལ་བརེགསམཆོགཝཿ ཤརྒདུམི་བྱསོདམ་ཀི་་ཐིང་ཿ ནྡརེདཡའཛོན།ཡུམ་དབའབྲིལཿ ལ་ཛིུན་འབྱུང་ཕུནམ་སེརཿ རིན་ཆེནདྲིལ་བུ 
ཱུ ་ཡ་ ཡལུ་་་ པདྨདྲེཾ་པ་འཇོན་ཡུམ་དབཀྭབྲིལ༔ བྱདདདོན་གྲུབ་སྒྲོལམ་ལྡད་ཿ རྒྱ་གྲམདྲིལ་བུུམ་དབའཁྲིལ. དབུག་མདུནཱརྨམ་པྱུང་དབངཡུག་དཀརཿ འཁོར་ལོོིལ་འ ཨུན་ཁདདབུ་་ རྒྱནོད 
༩ [དོའ དངས་དངལནཿ དེ་སྤི་ཕི་རིམའདབ་བྱ་ཧད་ལཿ རིགས་འཇུས་གེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམབྱཧདདྲཿ ཤརདུག་ཧཱཾཔ་ལཱསེ་དཀའཿ་༠་རིཿ དའཞཊ ཤད་ལྟོཿྱམས་པ་མཁྲེདཀངཿ གླུ་ཤིང་དྲིལབུ་མེ་ཏོག་འངོནཿ ལྷོཅུནམ་སྙིང་ 





>~; 
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། བྱསོ རེ 
་ཛ་ ཏཱཾ འདེབའུཌ་ ཟླིཿ 


= 

















ལབ་ནིཿ 


ལཿ ད་གིམཆེད་པ་འབུའ ཆོད འ ་ ༩ ཛི འུ 
ར་ལ = ཤཤ སྩ ི་ ཿི =. ཚ་ དཾེཾིཾི 


ཝཾ ཧུང ཿ ལུ ཿ དོསཿ ཡིེ་ པའི ་སེལ་བའི་བདུད་ཅིམ ཨོཾ་ཨཱཿདྷཾ་སརྦ་པཉྨ་ཨ་ཤྲཾ་ཏ་ཧཱཾདཿ འལ སྩུདབའཿ ངོརཚ་ 

རླ རར ར་བ ར་ཆ ཁྱུ རེ སཾ རྒྱ་དུགརད ་ དོད 
༨ ྫ སྭཱ་་ བ 

ཙཱ བྲ་ཀོངའཁུག༔ རྟ་འིམཆོད་བབཞེས་ཨུགསོའཿ ཨོཾ་མཆི་པདྨེནཱི མྲ ཁ་གྲི་ཏིཿ ཏིཿ དེཿ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་སུམེདཿ ཧ་་ 
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བདེབའི་རངབཞིན་དགའབཆེཿ ཐུགས་རྗེའི བཱཱིཿ ཛཿནཱུཊིཧོ༔ པདྨ་ཡོ་གིནཾ་མུ་ཏྲ་པྲྭཿ ¡ ཤས་སྤྲལ་པའིམཐོད་པཞི༔ ཨམགྭདངཿ དཿ 
སོ བཀི་མམིན་འགང་ ཊོ བོ ྫ་ ཆི བོ བངསགི་ྲོ་ེཤལ་བཅ་ སྣབ བ་ཁ ྡི༽ འཆགས་ེ་གཏེམགཏངཿ རཔ 
ཧཿ རོ རབ ˆ ལུ མཁི པོབ་ཤེས་སུ་གསོལ༔ ཨོཾ་མཆེཔ སཿ ཀལ སུ ་ ༢༡༨༠ ཧྲིཿ རཿ 
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ཀཁང་་ དབྱད་ཡེ་ཤེས་སྤན་རས་གཟིགསཿ དམད་གས' 9 ་ ' གསུད་ཡེ་དད་འདའི་ཡུམདདའའཿ `± ་ སྣ མཿ དགྱེས་པད་གཞུགསཿ གསུངས་ཡོད 
འའ  ོ་ ཚེལི་བདག་པོསྐུམངོག་དམརཿ བ་ག གྭས་སྤྲསཿ འོདདཔག་མེད་ལ] ་བསྟོདཿ ཤུགསྣསོགལེ་ཤིས་སེམས་དཔའི 

ཡགདུད་གཞི་འབུཿཿ དགད་སྡུདམ་ཛདའྭ་པཱགའཚལ་བསྟོདཿ སཾས་མཆོགནོད་འདེན་གསད་སྡགས་འདེན་ དག ས་བདག ཐབུས་ཡིས་འགོའདུལ་དིག་ད་འཛིནཿ བདེ་ ངེ 
ཁིས ར་ས སཱོདགསལ་ཐིག་ལའི་དཅིལའཁོད་ུཿ ྱིུ་ུབརྱལབ་དེགསམཆོག་ལྔཿ དག་པ་ཡེ་ཤེས་འོད་ལྔའི་སྐུཿ ས་ས ཁྲིལ་ལྡེམ་སྙེག་བཞད་ལྡནཿ གསལ་ཚག་གོསྱོལ་བརས་འརིན། རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུཡ་་ 


















: ཞམས ་ 
ང་འཛིན་རིགས་ལྔ་དབཅསཿ 


རཔབྱ་ར་ཆོིཚས༽ བཀོད 


སིསས་དཔའ་ཡབ་ཕྱ་སྔ་བུབ་བླ་དགཿ སྐག 


བུ རྒ གག ་། ཀྲ ` 





ལཾ ༢༥༨ གངའདུལ་ཐབས་ི། 


བདུདདཔུཿ གི ༦༧ ཆལ་ གཞན་ཡང་བཀ 


༢༡ 0 འ 


མཚན་རན་ཆ་ལུགས༔ ་་ ( 





༧ 
༥ 
<... 
ཕོ་ཡུནཿ 


ན་ཏོ 
དབྱི 
ཡུ ངོཿ 


ཀིས་ལ ཚལ་བ དྭེནས་དྭུལ་བའི་རིམ་བཞྱིཿ རཾ ±: 
སེ་བདགཏོས་ཞིནགས 





ཤམ 


ལ 
ཧི 
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བྱུངཔོའི་ཚོགན ཡེ ཇོཝོར 





12 





རཿ ུ 


4 ་ འབུྱང་བ མས་ག ཡལྔ་་་་་ 





ཚཿ 


ཡོས ༢ཕ ྨེན་ ཆུྱརགན་གོ། 








པ་ཡ 4  ྣྩས ༢ 2༤ 
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རང “ི 
ཅང ཨས ་ རར ་ 


༢༡༢༠ 
དུ སཿ ལེ 
ཡཿ རི སག བོ ཐུལས་པནནི་དགོངསཿ ་ འཁ ་ པར བའ གས གནམ་ས ཚ་གསྣས་ 

༤ །ར་གཉིགས་ཤིད་ནེ་ ར་ོ་་་ ད་ཉི གག་ས་འར་རིོདད་ཆ ཟོ 












ནདང་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ འདིན རོགས་སྒྲ་མཆི་ས་ཀྱི སྦྲའི] ] 
5; རོཡེ་ལྕ་མོས་ཞལ་ཟས ཐྲོགསཿ 6 པ།ད།དང་ 
ཨོ ་ | རོ $ ་་ དདགཤགས་སུགསོཔཿ དྲུ ཤ་ 
བཾ 0 རེཾ་ྟ་བུའི་ཏིང་འདིན་ཙི སཿ ཆོསཀུནསྩམ་འིག་པའྱི་ཕིར་ $ རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
་ེ་ ོི་ ཏེ་ལ་ ། 
གིསྣ་ནམ་པནྐ་ཏོང ླ | 


ྱི་ས་སངམན་ྲིས་ཊ་སམ་གགན་ | 
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- ལཿ དཔ་བྷད་དདབ་གའ 
2ཾ དུཿ ད་དང ས་འ 





ཟ 
2 
༦ 
ཟཾ 


་ གས་ག འགབས 


རྩུགགས་དུསབ 
ི་ཞིནསཿ 


ལ་ཆ ཧུལ 


གེ 
མདག ཁྲ 1 
ྱིཐུགསདམ་བླ་མལཿ ལྱོར 





; 7 ་ 


` རྤ དགུག 
ལ་པོས བརམ དི 


















འབད་དོ དེཿ ཧཱཿ སྡོནོ་འདུས་དུས་བསལ་པའི་དཔཔོལཿ ཧུབ་ཐོགས་བདེཆནའབདའིདཅིལ་འཁོར་དུ། བཅོས་ལུད་དཔལཝ་དདད་ཧེར་ཀསཿ ཏམདགསུམ་བསགས་སདྲ ཁེ 
།ུགཔའི་ཚོཿ དོ གེན ཧི གསོ་བ ཨམཆོགདན་པ་བསྟནནས་ཧངཿ ༡༡༩ རསེིགསཔདངྲ་ བཀའ་ཡིགཉོརཡ་ལེནཔའགད་  ་ཁ་ 
་གའ་གྲགདམལནམདན བད ངའ |འ་ ཁྱོར་ ལསྤ་གུབ་བདམདོདཿ དེའོབ ཐསདད་ཡལཿ བུདདུཿ ཐུགསྡརེཆེནཔོགསདབ་འདྲིས་པ་ཡིཿ འྲ་ 
བགསྡརའིདཅིལ་འཁེཞལྱ་པེས་ཆཿ རིགས་འདུས་མཁའ་འགོའབུམ་པགུཏེཤུ་ནིསཿ སོ་སོའི་གཟུགས་མཆོག་ལོགས་རེས། དེའག་བདྱ་ིདུསཁྲིག་དུ་མ་ལཿ ར་༥ ༦ ཙཱ ཟགདགོཆནབདླད་ཐོད་པཾདདང་ཿ སྤྲོབ་ནའི་ 
དྲ ་ ནྱ ཅབ-༽ ཡཤེས་ལས་ཧིམ།བའའྲགོ་ཐམས་ཅད་ཅིསཿ སོ་སའི་གཟུགས་མཆོག་སོགསས། དེའོབ གྱི་དཔེན་གནས་སུཿ སོབདཔོན 
ཆེནཔོདྨདའབུངགནས་དངཿ ནམ་སྟི་མཚོ་རྒྱལ་རྒྱལ ལངྲགལོཅ་ཤེལ་དཀརདོརེམཚོསཿ གསདའདུས་ཐུགས་ཛེའི་དྲིལ་འཁོདཞལ་ེསེཿ བསེ་ལནནཁའ་  ོིོི་ བམས 
ཀྱིས༔ རཾ་སོའི་གཟུགས་མཆོག་སོགསའདེའོ། །དེའོག་ཕྱབརྱ་དུ་ སཤི་བས་འེཿ རང་སྣངམ་འགག་་ ་དགདའི་དམེལ་འཁོར་དུཿ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་པླེདའབྱད་གནས་དང་ཿ ཚོས་ཤིབདག་པོ་རྟགྲིདཔ་ཡིསཿ གསཔའདུས་ཐགས་རྗེའི་དྲིལ་འབོད 
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པཔ ༠༨༤ གས་རྗེའི་དགྱིལ་འཁོན་ 
གླག ས་གས 
ཙཾ ཏྱ འི ཀ བཀྲ་ཤིས་བ ུནཤྱི 
ལགད་ རུ བྱ ་ དག ས་ཤ དེནས། ༢༤༠ ༦ „ ལྷི  ་ 
ཿ གནས་སུདགུམཛད་པའིཿ སམསམ་བྱརདྱ་ཅི་བ 






སེལཿ བདག་གྲིདུས་གསུམ་དགབ 


འོ ༥ 











འཛིནམཚྩོ་ སྐ་དོད་ཡིསས ཐུ 


» ཤིན་ཅདྱིང་གདམ་སྐསབགལ་༣ས༡ དྭ 
གམ་པ བཉད་གུ།་ཡར་ ༡༡༣ ཐ་བ གསོ རྒྭརར།༔ པནྡགུཧུཿ ཤམགཱགུཏཙ 








÷ 


ངོ བ་གཏེར རོ ོམཁོ་སོ་ཆོ་ གན གི 
རྩ གོ = ་ 


ཁི ཀླ ་ རར ་ 
བང་ ཆེནཔོ་སྐྱབས་ ཅག དི དག་ལ་བསྐུདབདཞུཿ ས་བཀོདཔའོ། །བདག་ཅག་འདི་༨འདུས་ལུམ" 
དིལ་འའོ་དགཉན་པོར་འཇགའཚལ་ནཿ ཐགས ' ཨ་ལ་བཀས་གནང་གསོལཿ ཀས སི ཅེཏོཿ ཁེདཿགཔིཉསཉིནནམས་མཿ། དཀྱིལ་འཁོར་འདིརའཇུག་ཤིན༔ 
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2242 








ོ་ 


་ ཡསད དུས་ཅི 






> []༄། ལ་བ་ལ ། ཟདཔི་གས་ཀོུ ¦ དེིས་དབཞགཤེགས་་བསས་ཅ ཏེདལདུ་ཤུགས་ཇེ་ ཡིོས་” 
འི དུག་སྒྲ ངྒེ སེད 
ཱཾ ¦ ཏི དུག ར་ལ་བ ད་བ བྱག དྲ ་ དི་པོཆེའྱི་རྒན་ཊ དགེ ཡེ་འ ངཱ སྟོས 





དྲལ་དདག པོཆེའྱི་དན་ མཆོག བའི་ད འའ 
ཚད ད་དམ ་ ར་གསལ་བ ཨཿ ། གཱ ཁོ པིཟིགལྱེབ། ཡད། བཞིནགཤེ མབྲ་ཐམ ས་ཅད་ཨྱི་སྣུགཔ ཡུ 
ཏི དྱངརུའཧུད་པར རུས ཞ་བཞིད་ དཉེད་རྭབཏུ་བ་ རཿ བྭཁྱབུངོབྡནད་བདང་ 
` །དེནས། ཛེ གི ཟུངས་ཡིནདགནཿད། ནསྭ་ཏིསམཆོད་པའིམས་བནངོད། སཾ སྒ་བའི་བརབཾས་བཆོདོ། དེ་ 
ཤགས བའགསངབརོ་ི་ ༨ གསར་མ ས་བདག ལས་དབགསདན སྔརུདཅ ཞེས་བ ཨ་ལ 2 སེ དེན་ཁོོུ་ུད་དི། 





༢༣༡༦ 





་ 

ཏྲུ རོ གགས ༤༤ རའ སྩགསུ ༣ དགསོལཿ༔ 
པས་མེཏོག་གཏདའ། པནི། བླམརྡོ་རྗེའཛིནཔ་དགོཔས གིན ཝ རི ༢: 

= ངའ ོ་ར་ འུ རིནོ་གིསབླརབཔའྱི་ཕིཡ ལྷག་པརགནས་ཚུལ་ཕྩིན་བྱའོར དེྗེས་དཅིལབ། ཅབ 


ལོ གེའི 






འེ ལྕི རོ ིརྡེལོརརིས་རི སལ་བཟི་ད 
གམག་་ག་གིགགག 


ཁས 





པས་བུམ་བ་བདུད་ 


བོ་པ ་བགོསསདབཞུ་གྲཡགས་ 





པ་པྡདི་སིངན་བུམ་བ་ ལསག ཀླ 
་སསིགི་ གི 


ཚེ 
སི 
གསོག དབནབུར། + ་ གག ༠ འག་འ 
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༄། ཁ་ས སབ རྒ་ ༦་ གྱ 
ཟི བ་འྭྭུས་པའི་ ས་པའྡཾནམ་པརཆར་པྟ་རབབ་ ནས ཁེདརདདང་སིདགའི་ཕེཤེཿ 
ག་ས་ས རྭ ལག ་ ཟིགས་གསངབ་འདུཿ རོ ཅའི ཌུ སཔ ་ ངི ཁའ 
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ཤཱ 
རྨ ཀྱ 


༢ །༣མམཆོག་རེདདོོ་ ༢ ། ཨུ་ལ ཅེས་མིགདར་བསལཊེ།། 


ཞཕལ་ ཤོདོིོ 
སྙིང་གཾ ིལ་དུ་བྲབ་ $ 
ཀད ཞེས 


རྨོ་ཐུ་ིགཿཨོནཌིཿ ཀལ་སྣའྱི 


རཿ མཿནཀན་བྲཅ འད 


ལོཾམསཿ ས་མ ཡིད་ད 


ཛཿ བྱཀགརྒྱསདབདབར་ལྡོ་ ངོ དཔལ 


2 དགོས་ས རྭ་ཀཱལ་ཨྭཿཏྱིའྲཿ པྨདཀཱཡ་ཨྭིྱིཿཛིཿ ཀྲམཀཱས་ཨ 


བནབསེདགོ་བདངདནཏགས གསུསདངང་མམཐོརབཅནཔར་ གོ ས་དམལདནག་གསྤྱར། 
ྱགརམཆོག་གིས་ཐོབལཿ ཤལ་ཏེའོདྱ་ཡིསདན་འདསནཿ སྤདབག་པམགོདགརྱལཿ 
ཞེས་བྲོབསྩལ་ལོ། །འདི་ཡེ་ཤེས་དབབ་པའིགོདདུའྲགོདགོས་ཅདྲག། ཀྐ ཚ་ 
༥ ལལ ཤང་ཏད་གུམ་འནདད་པེའོ། དྲ 


ཡུཿ སུན 
ཨཱཿ 





གསདོ་ལཝརོངནི། ཧིབ །ཞསབུབྱསལནས། བླགས ཤྲ 


སྙིདབྲག 
སོང 






ཏཱ མམཛོག༔ མྭསའ་བཟེནཔ་ི ད་ངམོདདམ 


འའ རོ 
ལཱ གསཝ 


£ མ་ཆུའི་དབངསསྙུརཀྱཿཆུབ་སེམསཿ རལ" ་ག་་ ྐ ་ ་ 
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' དསུརབསཿ བདེདགཤེགསརིགས་ལཱའྱིནཧིབུཿ 
0 ཆློས ་ ཿ་ གག ཡབ་འ ཀའི 
ད ཤོ ༡ འི་གོ ་ ཧུ ངཱ ཁི་ 


ཅྭ ་ 
པོ སྱོབ ཀོ་ོསོ་ེ།ཁ-¦རོལ་་ ཡོ 













ཡུ ང་བ་ག གུའི གནས་དགནས་ཿ 















རླ གགས-་ 


7 -་ དེ ་ ཅས འའ 


རུག རོ་ཁ ཅི ངོ 


ཡ་པ 


ཤོགཿ ང་ 


པརླ་པནརས་ རད 
པྲ ི་མཇང་ིནཆུང།་ སྨ ་ བྱཡཞལསྩ་ཆལ་བར་ 


ཅི „ འཕུད སབ ཊི × ༥ 2 ་ ནག མཾ 


ཤཿ རྣཔའིདབང་པོཿ 0 ༥ 
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ཉོནམོཇས་ཐུག་ཇུ་སེལ་བསྲོ འི: ཀྱི 
ཨཾ ཅའ ༤ ༦༨ དེ རབ སྨ ་ 
ས་མའིདབད་ཇེབ་གོགེཿ རྔ ཙཿ 


།དདགྱཔདབཿ ་་ 
དྲ བསུན༥འརྱསསྟེ་ ལུ 












སནྦྭཏྭཐཱགཏཿམ་ཧཱཀ་ཡ་བྡྫཛསྭ་བཱ་པྲ་ཨ། 
རི ེོ 


དབསཔོ་བསིཏུར་བབདབཤེས་བྱེ་གཅིག་་བསོིག 
ཁྲ | 
ྲྲཾྗཾྗྣཾཾཾྣཾླྣ ཅུ བགགྲུབལ 
ི་ལེབའརིམབཞེན་ཨོཾ ལཛ་ེས་བིས་བགནསགསུར་ཇུཊཞགལ་སྲུགསུ འི་ད 





¬ 


། སཱ ི་ྱི་དབང་བ་ར་བས་ བས་སུའངེན་པར་རྣམ་ 
བྲི གླུ་བདཔེ་འདར་ ཨོབཏྲ་གཏུལྲགངཀབྲས་ཚ་སྲ 
ཿ ཐུགདིའདར་སྱུགསཿ དོད མཐ་གསའི དམགསུམ་དོ་།ཤགསཐས་ཅད་ང ཆུགས་ིཕགྱི་དང་ུ་བའོ་ 


ལས་ས ཟི ཞེས་ད སོ 





- ;: ཞེས་དབྱངས་དང་བཅས་པར་བརྗོད། གས ཨྱ་ཧོཙ་ 

དི སེམས་ © ༢ 
ལའཇོགརིག་པའི་དབང་ཿ དྲདོནདལ། ་ ། 
དྲ ་ འཁོནལྷོ་རི ུབྱཧད་ཨོད་ཀདགས་ལཿ ྭས་གྲམ་བདཊས་གགིས་ཐར་སེཅདཿ 
དགནསཿ བདེན གགག་ཡི་དབད་ཐོ་ 
ཀཀཉཧཾཿ གསུང་གྱི་ གྱརའི་དབངབ། 








>× ༤ 


ཧོ རྟོནཅིགསྐུལ་ལྡན་རིགས། 








ྱི 


ཨེ་མཅི་པྨདཱཱཾཿ ོད ཊྱཿཌཾཿ དེནས་འབོརའོ་པྱདར གཟག 


ལི་འགྲག་ ཀླ ངང ༨ ངོ 


ལིཏགཏསྔ་སམདཀོཿ ཅུག་ཕྱི་བགྱརི  ་ 





ལིཀས་ཅིསུ་ཁོད་མ་པ ་ཡིངས་ལྕོསཿ ་ 


ི་ཕུགྱ་ཆའི་དབང་བསྐུརརཿ 


གས 
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ཉྭ 


6. 














༄༅]>༢༠། འཇཛམཿ དཔའ་པོ་སེབསྦ་ཀི་བཀ་ཤིས་དབང་ཐོབ་ཤེགཿ ཧཱཿ བཀྲ་ཤིས 

མཆོག་བལུབདང་ཅོ × འི ད་བ 
གསུམ་ལྭ་སེ་གུན་དབང་སྣདཿ ཐུགསརྗེས་གཞན་བརྩེའི་བཀྲ་ཤིས་དབང་ཐེབ་ཤོགཿ ཤྲུཾཿ གདབངདངྱ་མཚག་ཡས་ 
ཐོབ་ཤོགཿ ཛཿ ཞེའི་སྙིང་ཕོ་གུན་གྱི་གཞིཿ དབང་པོའི་གཟིམདངས་བྱཅུད་གདོའཔལཿ བསམ་ག 
གཟུགས་བརྙན་རྣམ་དྭག་ཅིདཿ ནྭ་འིགབག་ཆགས་འངསངསནསཿ མུདོན་རྫོགས་སངས་རྱྱ་ 





ཚོགས་སངས་རྒྱས་བཀླ་ཤིས་དབུང་ཐོབ་ཤོགཿ དཱཾཿ དུང་མཆོག་གཡས་འཁྱིལ་ 
 པཔེགསུངསཿ ཆོས་སྒྲས་གུན་ཁྱབ་བཀྲ་ཤིས་དབང་ཐོབ་ཤོགཿ  ཨོ་སྲཧྟིལ་སྭི་དམཔྲནྫཱནཾཚྷུཾཨི་ཊིུ་ཨཱཿ དནགའདབའ་བཞི། དུ 
འོསྱ་བ། དེ་ནས་ཚོབྲང་ལྩི་ རེ ཅཾས་ 


ཁྱ ཤྱ 
ཧཾཿ གསབའདུས་ཐུགས་རྗེཆོདཔགམེད་ ཅིས་༅་ ཚེསྲོག་བླཁུག་རྒྱས་ཐོབལཿ 
















ུ དབང་ཆ བདེཆེན་ལུས་ཁི་དལ་ཧེཿ ཅ་ཁམས་དཔའབོ་དངའཚོ དག་བཱ་ལཱ་ཡི་དཅིལ་འཁུར་ཏེཿ མདག་འཁུ་ 








པའི་ལྭེ 
ཏེ 






ཐྲ འོོ 









རོ ཅེས་བརྡའ་སྤད་ལ། ཤོན་ཅིག་རིགས་ལཱ་ 


་ ཡོ 
དོངས ༢ 








མ་ཅུ་ཕག་ཡབ་ཕུམ་གནས་ལ་རམཁའའགྲོ་ས་ལ་དང་བཅས་པརགསལབའི་ཡབྲ་ཁི་གས ལེག ིར་་བགའས་་ོག་ཞག ས་ཅག མདཔོས་བ བགའ བ་བ 


ལེ་བརཉི་མ་ལ་རྭཀ་ཨཾཿདམརཔོགནས་པའིགེ་སར་ཨཱཿཡིསམཚནབདྱ་གཱར། ཡབ་ཀྱིས། སམ་ཡ་ཧོཿ 
ར་བྱ བགབ ཨི པོ ལ་བ་བ 


་ཞས་ཞལ་དུཊུགས། 'རྗེས་སུཆགས་པའི་མེས: བདང་། བྱང་ཆུབ་ཁྱི་སེམས་འཁར་ལོབཞྭཾ 
གཱོབེབུས་ལྕེརབ 






ཞེས་བསྙུལ། ཡུམབྱིས། སམ་ཡ་པཱཾ། 


ཞེས་ལན་དྱིན། ས། 
རྤ ེས་གཞིང་སདཔར་་་  ་ 


༤. 


ཡམ་བྱརྒྱད་་ 


སུན་གིས། /ཞྭཞུ་རུག་ 
£ 





ཞི་རདགའ་བཞིའི་འགོས་ཀྱིས་ཐབ་ ་འིཞས་མ་དགྱ་ས་ལས་་ཏབྱ་བ་ 


།ཞག་པརམོས་པའ་མ་ཡདན། དེ་ཉིད་དམ་ཚིག་སྡིརསདང་དབེརམེདྱ་བུར་པ་སྲོབ་བུའིི་ལེརབཞག་པས་ལུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལྔའི་རྩ་འདབ་་སོགས་ཡུས་ཐནས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པས། 
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| སཿ དཔརྙན་གག་པས་གརཔ་ཟ 
ི་ོ 



















ངོང རྱིམ སིས་མའོད་དོང་ཡིས། 
5 ང་ར སླ་བ 
བུམ་དབང་ལ་སོགས་དབངགཞན་ྱི 


འདེ 
ས་བ པས་མེག་དདའཆིང་། རྣམསའུཿ ད་ཡིལ་གདབཅའ། གདང 
་ངོ་རངང་རེ་ ཀྱིབ ུ་རགཔྲ 

ན་ཡོགསངབ་འདུས་པ མམས འབབ་བཞིན། པཔ མའགོད། གཞན་ཡང་ལོགས་བྱརྤི་རལ་བྲ་སསདང་ཅས་བྷ་ཞམས་སྨན་པ་ 














ཧི ཐོ སཿ ལི ཧཱཾ རོོགས བི ་ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ ༡༥༤ ཏི༔ྟབཛྲ། ཞེ དེནས་དབང་དངོས་གཞིའི་དོན་དུ་མྟལ་ཡུལ། ཐོག་མར 
ནས་འརྡའི་དབང་བསྲུ་ གྱི་སྲུ་ལ་ག་ ལཾ ་ལ་བསྲུརཐབ་ཤོགཿ ་འཆིའགྱུ་ ལེ བྷཉྣའི་བཐུད་ཅི་སྦྱིན་ལ། 
{ལཱ །ག་་འཇགསལ་གསུངགིདབངཿ སཱལ་ལྡན་བུ་ལ་བསྐུར་ཐོབ་ཤོགཿ འགེག་་ འིད་འྱང་སྲ༔ རྱ དེནས་ཡུས་གནདས་ང་རགནས་བརྡབ་ རམ་ཆད་དང་སྦྱརདབྱིནནས་མ་མིདབད་ངབཙུམ་བདིན་དུབ་ཇེདོད་ཀགུགཅིད་། ༨ 
སྨྲབས་བརྔོདམེདངུངོ །ར་གཏད་ལ།  སྙིངགརབླ་སྙེད་དྲིཿཉིད་ལུཿ_ མ་ཡེངས་འཾགགིལྕོས་ཤིག་དང་ཿ _གསལ་པ་སྟང་སྟེ་བོས་བཟུང་བལཿ སལ་ལེ་སངའ་ཡེདརབཿ ཁདོལ་ལེ་ཤིགགས་ལེབ༔ 
འ་ ཡིས བྭལྕ་བ་མེདཔ་རཔོལ་བལ བཞགས་མེད་པའི་དང་དུབཞག༔ དོཕགསལ་ལ་ཟང་བཞིན་སོང་ཿ མཚན་ཉིད་འགག་མེད་ཅལ་ཟེར་ཅནཿ༔ དེརྣསངམ་འགག་ ་ཡུལ་སྣངལཿ དེར་འཛིནས་པེདྲ་ཧྲལ་བརྡལ་ཞོགཿ 
ཊྭ་ཤིས་ཆོཿ གསལ་ལ་མ་འགག་འཛིན་པ་མེདཿ མ་ཡ སྒུད སྐལ་ལྡནབུ་ལ་བསྒུརཔྦཔ་ཤོགཿ གསལ་ལ་འཛིན་མེད་ཨྭ་བཱ་ྱ ཧྦ་བའིན་དོངས་མིག་ལམ་བསྟུད་ཏེ། ལྷེས་ཤིག་སླལ་པཱ རོ 
° ༢3 སུས་གྱངམབྱས་ལྕན"གྲུབ་ཉིདཿ ངོ་ཤེས་མཐོངནྷ་རྭ་པའི་མདངསཿ མི་ཤེས་དམུས་ལངདོནམི་རི།ཿ དེམཚུངས་ཁྱེད་ཅི་རིག་པ་ལཿ ཡེ་ཤེས་འོན་ལྔ་ལུན་གྲུབ་གསལཿ མཉྟཤཱཏོན་མོངས་བུས་ཝ་ཧཾཿ ”གྒངགི་དྲ པུས 













འད་འདུག །ཅེས་འྲི་བཞིན་འབ། 


¢ 


དཱལྟར་ཡིནཿ “ 


ནི་འབཾངགནས་འབྲོ་གསུམ་བྲལཿ 


གིསངར་ུབ་དགའམི 


དགའཿ 














ནྲཔུརཧཱཾབདབག་མེད་བཞུགསཿ 153 ཤཡཾསཿ 3 ཁཱ 
དས སཾ ངཿ ་ ་ བཀོས ཨ་རོ འོ་ཀོགཏོས་ 


རྗི སྦེ 
ཛི ཀོ ་་ ར་ ནབགཆགས་འཐསཿ ངོམཆོརྦ་པད་བཱངམཆོག་གི་ཛསཿ དག་ཟགས་ 












389 


སགས ཨོཾ ་ སཿ ཏཱ ཞེབ ཨོཾཿཉི་བདྣེི ཁོ ་ཨིའིའཱཧྱེཾཨཱཿ ཤཇུམབགུནས་གནི་དྲང་ གའིལ་བུགཧུཿརེ་་ 
ལརལ་ཤོ་ ཤིགས པས ད་ས ་གམསའཇྲི་པའ་བ་ཤུནལག་པི 
བྲ 


དབྱས་དྡ་ར 


སབྱསྭ་ཀུའིགསང་གཅུམཿ གནསལས 
སྣག ྣ་ ཙད་པན་ནཆནདམནདངཿ ཐེངབ་སནར་ 


















"ཨད་དཀིས་བ། བཅསཿ ཡོངས་སྔུ་དོབ པའི་དབད་བསུར་རྩོ་ བཛ ངཔརཱ་དྷ་པྨད་།ཟྭམུ་ཀླཌླཾ་སྦ་བཱིའི་ཏཱཧཱཿ སྤར་ ཡབཿུམ་ཀྱི་བྱག། ཡུལ་པ 
ི་ོ ༈གཡོག་ ་ བྱབས ལ་ག ེསྦ་ཤི་ཡབ་འ། ཆའི དིའི ་ རླུས ་ྨ་ རཾ ཀཀ དག་ 
རྦ 


མཚན་པ 

ུ་མགིཿ རིགས་ལ ང་བས ཨོཾ་ས ཤབ་ཤ་ཏསྟ་དོལ ད་ཡ ངརྲདབྱཆུགས་པའགཙའི། ྱེའསས་ལས་ར་འདའིགཉིན་པའྡསཏེ ལྡུ རཐིམ་པས་ཕཱངྱབགནས་སུདགུནསཏོགས་༨། ། 
བོད་བསྩདཔའ་ཞངས། ད སྲ ྲ བཛསྭ་ཏྭཨྭ་ཉྲིའཱིསཱཿ རམུ་སྣད་ཡུ་ཡི་དབངམཆོག་བས་ཿ བུ་ 7 དམ་ཐའགསུདགི་དབད་ཡའ་བསསརཊ ་ ༣ ི 
ད་ཡོནཏན་དབང་ཡང་བསུརཿ རྟ་དན་ཨྭབཾཁིཿཱཿ དདྲགབབིནལས་དབད་ཡུངབསྒུརཿ ཀུར སར ཧུཾ གསཆནདངཿ ཟདབངལ་བབྱག བ་དུབ་ཤ་ཅན་ དབུང་༥ 
དམ་པཟིབ་པར་གོག ཨོལ བརལ ཨྲ་ཤུས་ལའཀྲ་ རླག བྲས མཧབཛཏཨ དང་ལྕེ༔ དབྲལ་བདོཞད་དགབ་ས། སམམད་འ་ཚོམས གའམ རི ་ 

རྨུ དདས་དངམའོང་ དལྟརདགཿ སྩེསཆེདལྡ་བཛེམ་བྱེད་པའིཿ ལིགས་ཅི་ཞུརཝདཔད་པའོསུ་ རར ཤྭུགུགགནས་སུ་དག་པའིབྱིཿ ཐུབ་བདུག་གིདབང་ཡང་བསུརཿ རི ཡུག” 





















ལི ལོ །སྲ་དང་། ས་¢སུམ་ས་ པཔ ་བམ་རིགས་ཀྱི་བ་ དག་བརྣམསལས་ལེ་ཤེསཝཱའིའོདབེར་འབྲོས་པས་སྣེབམའི་ཕུས་ངགཡི ེན་ཤེས་ཀྱི་སླེཐཔ་བམས་ཅད་སབསད། ཅོང 

ས་ས་ཆ ༠༩ རྨ ་ ། བཟ་ག དངབདེན་པའི་ཧབས་དང་ིན་རབསཆེན་པོ་འདི་དང་། ། སབ བམདཉོབས་གཅིག་པའདཀིདིས བ་ར 

རར རབ དར ི་ཚ གོ ས་སཛས་དོ།དདཔ་།སམདཔང་གོལ་བརས དགུགས ཀུཡཿཨདྷི” 

ོཔ།དྱྭ་ུབ་གནབའིམསི་སྔདཐཱ སངསྦརས་ཐམས་ཅདཀིའགེག་མེདགསུང་རཝའིདངད་གོལ་བརམཛདདགས ཅ ལྭུ་ཀུ་ཨྭ་ིྱི ཧཿ འདགསམ། དགསྲ་འཔ་གགལ་ག གཡྱར། སངསྦྱནས་ 

ཐམ ཀཀ མས་ཅདནཔཔདག་བྱནག་དོགས་ལམཆོྲི་པཅཔེི་ོ བརད ° ཙིཏྟ་མཱ་བྷའིཉཱཾཿ ལནགེསུུ། རྨ བྒྱལ་བ་ཐམས་ཅདཀྱ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ 

ལས་དུས གསལ གུ་ིེགཔསངས་ཚུསཔབོ དག་མ སྦི གུམ ཧེ ལ་ཨ་བ གིབ གས 
༼ུབཔྒག་ཅག༔ ཙ་ན བླལ གཅག འདབ དཔའ པོད ‡ིི  (ླ#༼ནོ་ 


= ་ 
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པཆེབཙས་རྭདབཆེན བོདཐོསྲངནའེག་དྭ ེ 
ཀླ་གློབ་གོ་་ོ་་་་་་ས་་ཚྲ་ྲ་ 


བསྒྲག་་ཚིགཙམམཚམས་སཱོཏུད་ཐུས་བརྒནཏེདོརབསྡུས་སྟེདཔཙལ་ཞི་གརྒགའཕྲོསསུ་བྱས་པའ 
མར་ག ˆ དགེའོ ༼ ༡ ˆ ˆ 












༄། །སོལ་ཏི། །སརསྦ་ཙསའུནཅི་བཅི་བཞིགཏེར། །ཆལཔ་ན་པབདཅི་གྱརམ་བསྲའོལ། །ཟླ་སྱ་ཧནརས་གཟིགས་དབབཔ། །བཉང་ནག་དེལྲི་གབ་ཐབས་དྲ་འ ཤིག་ན ཕརཉསས་ན་པཟོད 
འཕོ། དངོཿགཞྲི། ངེས་གསུམ་ལས། དུངཔྟོྱིཕཁསསེ་མསནས་བཤགསཔའི་ཐར་གཏེར་ཁ་འདའི་ཐུགྔ་རེཆན་པོགསད་གཡམ་པའི་ལས་བྱང་བརྐག། ཆུབ་སེ་གསནས་མཛོད་བཅིནྲོ་རབསདྱ་གི་འྲོསྟོལདྱབ་བགངའོསྱེ་པ། དཔོས་གཞིལ་བདག་བྱ་ཆེད་ནི། ཨོ་སྭ་བཱ་ཝ་གས། ཧང 
ཀྱིས་མཛོཔ་བ༔ ཕྱག་དང 


ང་པའི་དཔལསཿ པཱ ཅེལ ར་ས ངོ་མིང ཞུལ་གཅི་གྲྭལག་བཞི་རིདཔོཆེའྱི་རྐན་དད་དང་ད 
རྩན༔ _ སྟོང་པའིདཔལསཿ བྲི ཟི ཅན་པ ་ས། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དིལ་འཁོར་དཀརཔོ༔ དེ་ ིཿདཀ་བེ་དྲངགདང་ལནལྦཿ 
ལོ་ལས ཅ ཁདཔབ་པོཏབུ་ཡེ་ གས་ཿ 
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ཧལ བདདཔའི་ལོའོཏ་པ་མབ་བྱཏི། །དཔཡོག་བཞ་ལམཅའདདཔཞསཀསལ། ལོ་ལོན ནམ་གྲངས་སཀའ། 
ཧི སྐང་ཧི། ག་ནི ར་ག གཾ ར་ག 
ལྲི ཐ་བ ཁེར་འགྲོ ་ ག་གསལ རོ དཀར་གསལ་འདཱཿསྡན་ཤ 
རྒ།་ཆེནྱ་ཧུན་མཛས་པད་གདནབྱཞུགསཿ འཛྲོདུག་ ལསཅན་ཐུགསྔ་ངེ་ཡཾསཿ གུམ་མགསིང་༢ཆེས ལཿ བདག་ཅག་ཆ་འདིངས་ཐོབ་ཅིང་ ང་འ ག་ དཱ 
ལ་ག ཿལགགི་ཐར་ཝགསྭ་ཐེང་གི་སབྷཔརོབ་ལས་འོདབུཔའྲས་འབགལ་བམ་ཆོདསམལ་ཅན་ཅདོན་བས་མངྲགགས་དགཔ་ལྷ་ཝགས་སྱ་བཔཔ། འོདཔེ་བྱཛཔའདལ་རབགིཉིངགཟིས་པསདངསོལབཐམ་་ཅདཐོབ་བརྡ་ལུར་བརབམལ 
ཏྱ ཨོས་ཊི་བྒྡཱེུཾ་ཧྲཱཿི ཞེསཅི་ཇུས་ུཐབླའོ། །མདུནབཀྱེདདི། །ཨའྒྲཱི་ཏབའང་། །ཨཱཾསྭ་བཱ་ལ་སག ིྱ་ཕབ་གས་བསཔའཡག བཞ ཆོ དནས་ཏུཐ་དསྐུབ་པ་ནི། བསད་ལྱང་། ངབའི་དཔལས་བདླ་འི་ེངྲདླད་ལཔཛིནཔཆའི་བུཔབ་བངསཤངྱརཆ་བ ཧོབ་ལཱཾད་ 
༈ ཞབས་ཁུམ་ག། མགིན་པ་རིང་བ། ཁགལལ་བ། མརའྱབུང་བ། གྲག རར ནང་ཆུ་དང་བཅད་བཔས་ཅད་ཅིས་ལངོམ་གུ་གང་བའི་དབུས་སུབགས་ེཆེན་པོ་མནརས་གཟིགས་སྱུ་མདོག་ད ལོ 
=. གཾ ༦ ྩར®ིིྣ་ྟིྣསྣི་ིྣྨིྣིྣས  ྣྨྤྐྤྣཀྐཀ༈ཀགཾ༥ྣཾྣྣགྣྟ༥༥"༦༦༈ རའ ས་སུ་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོ་སནརས་གཟིགས་སྲུ་མདོག་དཀར་ 





བ ོ་སྒོས༥༣༥༥ོ་ཝོ་པ་ཤོ ནི སཔ་བརབདག་བྱ་འད༡༅། བསད གཟུངས་ཐག་ཟསལ། རྲསོག་སགསྤ་ཀི་འོདཟེརགཟུངས་ཐག་ལ། འཐིལ་ཏྭེའས་པའི་ལཱཚོགས་ཐུགས་ རྒྱདབསྙུའ། དེདགུ་ལས་ཡེ་ཤེས་བདུདཊིའི་རྒྱུན། བབ་པས་བུམ་ཆུགཉྟིས་ 
མེདངོགཅིག་གུར། ཞེས་བརྗདལ་ཡིགབཅནཅི་ཐས་བླནས། ཟུནཁཐངགོཔ་མཆོདགསོད་དཔགསལའདེབས་ལསནས་དབྱདཔབདི། ཡེ་ཤེས་གཞས་དཔའི་ལཱ་བོནས༔ ཨོདཀ་རརངགྱི་ཨུབོརིམ༔ ཐུམ་དབང་སྐུ་ཡི་དཔོ་གབ་ཐོབ༔ ངར 
བདགག་ཝགས་བབ་གསདདབད་ཐོབཿ སེཡས་དཔའི་ཐུགས་ལས་རཱཾ་མཐིངའཕོས༔ 1 ་ འའ 








ྨཨ་ག་ས། ཀག བྱུགསྔརྗེེཔོད་ 


ཟི རི ་ ་ ༤ ་་ུ ཀཀ དྲ 
ཇ་ དབ [2 པའ དི་རིགསྱ་བས་མཐར། གལ་ཤིང 
ཁོ ྱི་སེས་ཕུའབྱུང ; ; ་གནྱད་ཅལས། `: ར་ དྦ 
(འམ༔ བིན་ཆྱིས་བརླབ་པ། དཿ བ་པའི་ལུདབུཔལས། འདིིནས་་འང་ོགས་ཤིང་སྲའི་་ 
ཊལ་མཁས་པ་འབུབཿ ཞེས་དག མཿ ཤིན་ཅིས་ ར་ལུང་ལས༔ ག་གོ བཾ དནུསྱ་ཀང་ལིགས་ཤིང་སྒེའི་ 









ཉིསགརལོའི་ཕོགས་དབཏུཿ 


༡ |མཚམསཿ རི་བོཁྱུད་ཆེན་འདྲ་བའི་ཤྭཿ ལུགྐལ་དྨ་དབང་ཆེན་རྩལ༔ བསྙེད་རྫོག་དོན་ 





བཀྲདཿ 


།སྭ་ཕ་ལ་ དེ དཚཿ 
མཆས མཆྱོཧལ 





ཡས་་ ྐ 





2 








ང་སྒུར་འཙིབ་ལགསུན་སྟེ ཟླ 
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ཛའ 





མེདཔའང་དེབཿ 






ུླ བཀའི 


། གཉེདབ། 


།དེ 


འབསནཔ་སྤྱིརུད་ལག། ལྔབབྱ་བབས་དུས་ཀྱི་ཐམ་ཡཿ དཀྟའི་པོཙཱ་ལདཀྲོདཀོན་མཆོག་ 
དི་པཔློག་འཔ་ལནཿ &  ོ གསངབའི་མཚན་ཡ 
ནཿ དྲེ་ི་འིདཝདགྱབར་བའི་བཀའ་བ་ ངཿ འབྲེལ་ཚདོདོཝདབདའིརིགས་ཅནཏེཿ ཛ་ 






= ༥༨ ལོ 





འདི སོན་ལམ་འབངྱི་ས་བའགའ བླད དེདུས་ེབྱོའ 
བསམ་ལག་གནམ། 






གླེདཔར་བྲགསཿ 
མམགདིནོཉསདཔཔ་གརཿ ཏ་སོགས ོདཅིག་ྲིདབགསམཅི་མཛནྲ་གཞས། 
ནལག་ནམ་ལཁའ་དངམཏསྐཞི་བཛོས་ཕྱུརདདབཝང་གིབརྱ་དདབར་བུས་ཙི་རྟོལབའཔེའབའིགཏརྟཏདརིདཟེདདཔལབབབལ་ཨྲོརེདཔིགདཔོ་ཅིས་ཁྱབངད་འག་ེོཅ་ ཟལབལ་བཏིད། ༢ཏེ་ོ་ 
ླྱ རཆ ིབུའྲི་བགནསྱ་སནང་སབའི་ཚ་གསུམཁྲབ་ཐའི་དོདཁིད་ཅི་ རམས་ཡི་དང་ཐགས་ཇེངིནཔའི་ 





ངའི་ པག ས་སོ 
འབ ༔ གསངབའི་མརན་ཡངའྲཀོའབུལ་ 


བའདབས་པའདིརངེས་རོང ར་མོད གན་མའེན་པེཤེས་ཡུངཔོཅན། །སིདཔའིའཁོརལྡ་རུམ བོ པི །་ག་འུ། 


།གསགཔངས་ཤིག་ལན་གསུམ་ཊ། དེནས་ཡེ་ཤེས་དབབཔའི་སདྱདུ་བེད་ 


ང་ནམས་ཡུས་གནདངེགསབསང་རཡནྭཙི་ཏང་ཅ། སྟེང 





བཀསོ་ སྡབ་པལ། གྲོངདཔོན་སི་བ ལུ ། 


(ཞེས་བརྗོད་པས 


དའོ 





399 

























།དཀརའ་གི་སྤྲིབོརཇིམཿ སུམ་དབང་ོ་དངོས་གུབ་ཐོབཿ ོམག་དཔའི་མྲདནས་ཨཱཿདམ་རའཕོསཿ བདག་གི་ཚ བོབཅ སམསད་ 
རོར ་ རོ རོ ག་སབས་དག་ཡདཇིཿ པ པྱ 
རྔ  ་ ེལྟུའིདམིག ལི ཟགསྡ་ཅེནག་སགའིགས༔ དམེདཐགསྔ་རན༔ འཁོརབའི་ཀོ་སངསབྱའིསྩུ༔ བདག་ཅག ཀླ 
ཟ རཾིཾེཾེི པི ནཿ ཐལ་པཱ བསམས༔ ངས གདན་བཞུགསཿ འགྲདུགསེམས་ཅནཐུགས་ཇེ་ཡིས༔ གལ་བ ཕོ ་ ༣ 
༤ ང་ངོ ` ཊ ཀུལ་ལཱཀཏུསངསིི སིི་ཨ གཏེར་མའི་ལྷ་འོད་དྲུགནས་ཁེད་ངང་ནམས་ལི ཡའམསཔ་མཛོན། གོར་མ ་ སོ ཆོ 
ཤྲི རྩ བབའ་བོགཔ་མཛོད། གཤམ་གསལ གི་འ དད འ་འ དིནིིནེན་གཏརམཛོདབརདྲགིཿགྲམསྐེར་ཆགཁིགས་བུགས་བ་ལཐུབས་ཇེཆནཔོཁད་ཐངེ་ཟིས་པའོ། 
“རས་ནས ༣ ཁི ིོིོི་ རྱལབསུན་འཛ གདསྐན་འདདོ་དུན་རང་བསའ་འབེ་ གོ །ཞོ་རན་ཝི་བའ་གཏེོནཅ་ག ྨ་ 






ཟྭ 


= 


༄' 


ཤོ 
ཝོ 


༄༅། 
ནསྦྱ་ཅུལ་བྱར་མཚོའི་ 


ར། །སྦྱནངས་གཟིགསཊེ 


་ 


ཅང 





་ཝེ་ཤ་ཡནྩཾཏ ཞེསཿིས་བླག། འཇབ་ཉོངཚའི་མཆམསྦྱས་སྟད་ངེག་ི་མཆོད་འདྲ། 
རའོ སགི་ར༡ རུ བཟྲ་འབེ་དདོ།་འ་ 








༈ = རོ་ག་་གརིརིརི་ིྒིྒིླིྩིཾོས་སསཾསསས་ླསསས་ རའཤག་གྲོོཾཾ རོས པོ་རུ 
ཟ །དབྱཾངས་སྲུ་དག་པའི་མཆོད་བའབུལཿ ཧོངཚོགམཆོདཔ་དབིངས་སུ་བཞིསཿ དབདདང་དངོསྲ་གུབ་ཊིནྲརབས་སྤོལཿ ཞེས་ཐུཀས་དམ་བསུལ་ལོར ལསྭ་པོརོཧཛོགསནམས་དཀརསེ་རདམའྒལདྲད་བོསོ་བ་མུར་ནས་རགས་བླག་བརག་སུངས་པྲའི་བཅེན། ༈ 





ཌ 










འསོ། བདག་ཉིདག་ཙབོའི་ཐུགས་ཀརབཕཞིངདྱའིལ་འཁོརལ་དམིགས།ཏེ། ཉེརབས་ལུར་ཝཱང་་བཛྡོ་མནོ་ཤིས་བཇོད་བཅས་སྱི་འགྲོ་རྟར་བྱའོ། །འདིལ་བྷ་ཉེརདགུ་ཡོད་ཅང་ལྷ་ནགུ་ཞེས་གསན་ཡིག་ 
| །ད༽་ཤད་ནིང་ཏོད་འེ་བཛོན། །ཡེདདིད་པ་འདིམ་པ་གགེས། །ལྡ་རུན་ཕྱནཔ་གཟེགས་འཐུབ་ཤོགོ། གགའོ། 


༧ ཡུན་ངེངབོའིམཞའ་ལས་རྒུན་དུམི་དགོ ས། བམཔནི། བསང་ྱང། ཧོུང་པའི་ངང་ལས་ཐུམ་པ་དེཉིདཔྲོ་བངཆེན་པོ་སྤྲོ་བ་ཏབབ་་དང་འཅས་བ་སོགསནས་སྟོང་ཆོག་གི་བརཐམས་ཅདགོད་གསལ།ཁོན་ལྟར་ཡོདབས་དེ་ལྟར་བྱའོ། མཐའ། ཛུ་དགོངཊ 
ཤིག་རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོའི་ཚོགས༔ བཙེ་བའི་ཐུགས་མངའའགྲོ་བའྱསབསཿ _ ག་བཅུའི་དབད་ཕུག་ཐུགས་རེཅནཿ མཆིགམནསེལ་ཡེ་ཤེས་སྒོནཿ རྒྱལ་བརྒྱ །ཚོའི་ལྷ་ཚོགས་ལཙ, ུས་དྡབགསོལ་་ར་་ 
ཕྲིརྣ་ལས་རྒྱམཚོ་འགྲུབ་བ་དངཝ འཁར་བའྱེ་དམཆོ་ལས་བྲ་ས། ནས༔ ཡིནཏནྱཧམཆདབ་ཛོགས་ཏཿ སངསྐྱ་བསྩྱ་ཆ་མཆོ་འགྲུབ་པར་ཤོགཿ བྱནརྦབས་དདོསྤ་ཙུ་ཀ་དབ བ་ཤོགཿ £ 
སྟཏཾ་ལ་ཧོཿ ཞེས་བྲམནིང་མཧུནི་གཙོ་བའོ་གནས་བཞིའི་འོདབེརས་དབངབཞིལེནཔའི་དམིགས་བྱས། ཆྱསཔབློའནདབངཆོག་ཉརྱལའ། །གསུམ་བ་ཇེས་ནེ། སོནཆོགས་མཆོདདང་གང་ལུ ཡདམཆོད་བསྟོད་བཟོདགསོལ།ཏེནབཆུགས་དང་གཤེགས་གསོལ་གང་་ 
ཉརབ་ུར ཅུ མརྣམསཨུགསུངས་ཀོ། །ཅུབ་བས་ིཆན་འང་གྲ་ 
དཊའ།། གེ 


སབསྒུར་ནས་ཝཱགས་བྲག་བརགསུངས་པཞི་བསྙེན་བུབ 









༢༩ =: ༤ ་ 
།སོམཁི་པྷརྡེ་པྲཱདཿྣཀཱཡ་ཝཱ་ཀིཙྟཏཾ་པརྦ'" 


དགེཀོ།། 


406 


རྱ་བློན་ཐུགསྔ་རེཆེ 
པདརྨའྱི་ངོ་ཅན་སུགསུང་ཐུག 








ཛེན་ཐོབ་པརའྲ་གུརཿ ཉམས་སྲ་ལྕོད་ 
ན་ཁར ཤེས་རབ་ནི 
འཕྲེལ་བརྱིན་རྦབས་དབང་བསྲུརབཀྱི་བ་ལ་ཕྲེབ་དཔོན་གྱི་བྱ་བ 


ཤིག་སྐལ་བཅནཿ །ཨེ་མཿ རལ་བྱང་མཚོའི་གསང་སྦབ་འདིཿ མའོད་ ་འགྲོལ་བཙེ་རདགོངསནས༔ 
ཐུགསྱཀྷི་སསཿ ཁས་ཅནདེ་དདའཝད་པར་ཤོག༔ ལས་ཅ་ 
།དངིང་བཤད་བའི་རིནཆེན་གཏིར། །གཙོབོས་བདག་ 


ནགཅིག་དང་འཕུདནས་ཁངཿ འབྲོ་དནོབསྟན་པ་མཐའྱ་ཧས 
།དེནས་ཧིམ་པམ་ཏོག་དང་བཅས་བའི་ཐལ་མོ་ཕྱེར་ལ་ 

དྲེནས་ཕྱབས་སེམསྤ་ཅུནབཤགསྱ ི་དམིགས་པ་ཧྱིཿ 
ཧྱ །བདུཚད་དང་མཚནཱཏིད་དང་བཀོ 
ཆུར་འཇུསུ་ཡོངས་སྭ་གུར་བ་ལསཁྱེད་རད་ཐུགས་རཆེནཔོ། 
སཱཟབལ་གནས་པའི་དྣིཿདམར་བྷོལ་གསྱའི་ 


དབས་པའདིའི་རྗེས་ཟས་ལནགསུམ་་ 
དགསལ་བཏུབ་འབུ་ནབཤགས་གངའོས་༤ 
དཔ་ཕུན་སུ་མཚོགས་བའི་དབུས་སུ་པདྨ་ཟ་་ 


མདོགདམར་པོ་ཞེས་པནས། < 


408 


འཕྲགས་བམཆོད། སུམས་ཅཉན་་གི་དོནབས 
ལ་བར་ཡསོ་དཀརཔོ། མགིནཔར་སྔ་དམར་ 


ཡེ་ཤེས་ཕུང་པོཅན། །སིད་པའི་འཁོར་ལྡོརམ་ཕྩོང་བ། 
མྔའིནགསདང་ོ། ཟག་པ 
ཞགོཏགསལ་ བ། དྲལས་འདབརའཕྲས། 
པའི་ཐར་ཐུབཐབས་ལྟཿབརྡོད། 




















༄། ' 





པར བུས་རྷེཾཱ་ཱོའིྨད་བྱུང་ཕྲནཔསིས། །དུན་པྭོད་སྔུག་གསྔལ་རུདསའགྲོཊྨ་མཛཾ 





ད་པའི། །སྤནརས་གུཟིགས་དབང་བ ཟམརྩཔག་འཇལདམ། 
ཟླ ཀླ ཏ་པ ིོས་མོ་་ཡབ་ས་ིསནཔོ པོམ མསགས་ས་ ནུ 
།ལ། སོནའབྲོ། དངོས་གཞི། རྗེས་དད་གསུམ་འ* མནའངགཞྲུདནམད་ 
\ཧ ན་སྱིའའཕོི་ལྟརབྱའོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་འ དད་པྱོལ་བེདཔཞི། སོས ཏསྭརྲ་ངྷ ཤཱ རྱིནང་གི་ཚེས་ཐྲམས་ཅད་སྟོང - ༣ 
ཏྭ འིགུརཿ འའོག་ཐནསཉད་རྡོ་རྔེའི་སྭ་གའི་ 


དང་པོ་སྡོན་འགྲོལ། གསོལ་འདེབས་རྤ ལྕབས་སེམས་ཚོགས་བསགས་བཤེགས་བསྐྲད་” ་སྲུདའཁོའབྱིནསེབ་“་མཆོད་པྱིནཌླ9སཱརྒཿ 


ལྲོག་ཐལ༨།༦དརྡ་རྔའི་ པཿ འོལ་ཟམས་ཅད་ཡེཿ @ 
ད་ལན་ཡྱ་དངུས་མུ་བད་འདུབ་༡ཞི་དད་ དེའི་ཧིའིམ་ལ་ /དའདབ་བཅུ་གཉི་ས: (ཨི་སེད་ཛུ་ཧཱཱ་ཚོགས་དངྨ་འདབ་བརྒྱད་དེ་ ནང་ བདྲ་ཁབརྲ། 
ཊེག་པ་དང་ཕ་གུ་དྲ་བ་དྲ་ཕྱེད་སྡེ སྙེ་བཞིར་རྟ་བཟམ་རིམ་པབཞིའི་སྙེད་ན་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དད་ཿ །དུགས་དང་རིདཱཤས་ལ་སོགས་པའི་རྱན་དྲ་ཨན་མཛེས་པི་ 


དོློབ་ཐབབོ་ དོའོ །དེས་འཞམོསྦྱ་ཆེནཔའབསོད་ོམབོ་ 


ོང ས་ཡང ཧེརརམ། ཡང་། 


རར ཅི 


| རོ 
རྡིཞིམཔད་ ཤཾ་གདན་ཅནཿ 
ཤོན༤་ཀུན་ཏཱ་གསལབརྱཾ་ཿ 


བཐརྨུ 
གཞསས་ལོ་ ་རོ་ པྱ 
ལྡནཔདཾན་ཡཱཆ་ག 
དཛྡརརཀི་མདྟལཙྱ་རི་ 


ད་མ་ཿ 


འརཟབ་སདང། 


།སླུབབབང་འཛོཊ། 
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༢༤ ༢ ཨོམཉི་པདྨེྷཱཾཿ 


× ་ དནཿ མ་སྲུར་ར་ ར་ག རཾ དཱ 
གྲག ་ འཕྱག་དང་ཿ ཀཆ བ་འོ 


རཿ ཤུ རར ར་ར ཞིམདངས་ཆགས་པའི ཞུས 

ཞིིསྦྲལཾ་ཚིས་བརྒྱན་པཿ སྩ དྲ ཾྣེཾར+ར`» དེ་ཡད། ཞལ་བཅུ་ 
ལགས ེ་ལ་ ་ སིགས དེའི་སྙེད་མགཏྟིས་དམར་སྨུག་དབད་གིཞལ་བརེགས་པཿ དེའི་ཧྭད གཉིསཆ་ས་ུ་ིང་་ 
¡།གྲ་བས་པའི་ཞལ་དགཔོའི་སུནགསུམ་གསུན་དངྡལན་པཿ དེའི་ཉེདཞལ་དམར་བོགཤུག་ཏོར་དངྱ་ལནབ༔ དེཏིརིགཔའདན་བའྲོ། ཚོག་སྲའྱ་་ཕག་དྱག་ལས་དང་པོགཉིསྦྲབ : དུའི་འོག་་གཉིསྦའི་ ་ཤམས་བྲསང 
གཟ་ནཔླད་དཀར་པོ་བཝསཔ༔ ༣༢ ་གཡསའཁོརལོ་དང་ཡོན་ཉྱི་བྤྲུག་“་བསྣམས་པཿ དེའིའེགཡ་གཉིས་ཅི་ ་ཤཱཡས་ཡཆ་གི་ཕགྱར།ཛད་ གཡོནརནྨིཿ ༦ དེའི་འོགམ་གཉིས་ཙི་ ༥ 
སུ་འོདདཔག་ནེད་དད་གཡོན་མདའ་གཞུ་བསྣམས་པའོཿ འོགས་སླུའི་ཡཞྭའགགིཕྱག་སུསའུ་སྭོབརྱདཝསཿ གཡག་ཅི་ཕྱག་བཅུ་དགུ་ནཿ རིན་པོཆཿ ཞགོས་པཿ ལུད་བཟེདཿ རལ་གྲི རྡོརྗེརགྲམཿ རིན་པོཆེམེ་ཤིལཿ རུ་ཤེའ༔ གཞུགེ 


ཞེགསེང་ཙི་སཔའིའི་གདནཿ ཨོཾ་པདྨ་རཏྟིཿ ཀྟིམཌྩའཛྷཱཾ 


ས་པདྨ་ འི་གདན ཆེ ༢ ཨ་ར 
དཿ གི དངགགི་དགན་ད་ བོ་ལ དཱ་ཏི་གདནཆེན ྗེ་ 
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འདི་གཏེར་གྱདདགོགིཡིཞླར་པགིས་ 
རི ྣཀྣྣྤྤ་ 
'འཛིན་པེཿ སྒྱུ་མདོག་དཀའ་པགཡས་རིན་པོཆ 


མ་འཛོདཔའོཿ གཡོནི་པཞབཅུདྲགཿ སྤིནདཀརཔོཿཧཱཱགཿ པདྨསེཔོཿ་རལ 
་ དུ་པ སཱ སྤུལ་པའིགཟུགས༔ ཤན་འྲབ་ ལི ལི ཆི 
བ་སིན་བངོབས ཅད 3 
ཞའ འའ རི། 


སོ 
















དཔག འཆིན་། ཏམིའ་གས་བཞེདཀརཔདམབདིའགདངཞགས་པ་བརིན་བ། ཧྷོལཏགདོངདཀར་མོ། གི ོང 


] ཟེདྲ་ཤོགསབཅུར་འཕྲོས་པས ཉིལ ལ་འ ར་ཧུནཱརྤངས་པརགྱུར་པརབསམ§ དེན་སྭ་ཡན་འདྲན་བནིཿ 
ཧཱཿ ཧང : ཧ་མ དྲད་ གཿ ཁྲ ློ་་ ་ ཊི 
: འ་འྲརམྲ་ལ་སའ་དྲས། མཇ ལཱ འཁབྲགས་ སཉེབ་ གོངས གས་དམ་དབང་གིསུ ཤིན དབསཿ 
་བ་ཡུསཔ་ཡ། བགྲཾ་བའི་ དྲ ནབ ཿཱ རྗེས་ཅིན་ཡང་སྤྲུལ་གྱུག་འ ཱཾ 


བྱུགས རེཆེན་ཕོབ་ བཁརདང་བཅས། པལ £ ༢» བདག་ 
























ཛུ གོ 


༢ཆིགུཆོས་ལ་ མགུ 





འོ བསྲ 









ཧ་ཅཨ*ཆ ཞིང ཤོ ལོ་བ ཧོ གོ 
ཆཿ གཅུ ཕི (སཱར་ཡང་ལྷ་མོརྣམགྭ་བདལིམ་པགྭརངབ་མཆོད་པརབསཐ༔ ྫིངེེིེིེིོ་ 
རའ ༤ འགྲདོན་ཕིཾན་ལས་རྫོགས་བར་མཛད་དུ་གསོལཿ. ལས་ལ 
ཐའེ ༣ $ སལ ་ 


ཨེ བད་ ིུགསྣརབ་བྱའནབ་བསམ། དེནས་ དྲ་གནས 
ཤིཞརྤབས་དབངབསྐུར་བྱས་གདབ་ ཀཱ་ཡ ཕཱག་འངྡི་ཨཱཿ ཙིཏྟ 














2 ཨུ 
སྐི ཡོ 
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༤ རྗེཆེན་ཕོ་ལོངས་སཱཾད་རྫོགསཿ 





༔ ཡིཾ་གདུགཿ བཟྲ་དྲུགཿ ག་གི་གནས 
ཅི ཅི ར་ྟ་ འཕགས་པའི 
ངེ 0 ནནས་སེལཿ ཐོབཿ མཏྭིའ 


པའི་ག ཕ་ཐགའཚལབགོ། 





སྲ རབ ཟྲིགསཿ སྒན་རས་གཟིགས་ཊི་་བྱཾན་བྱིས་རློབསཿ _བགྲོབའི་མགོན་པོའིདྱིན་བྱིས་རྣབསཿ་ འ 
བསྟོད། སྒྲསྡེེནཔོལུ་ུས་གཟིགསཿ སེོསགཟགས་ཅ ཧོའོ འབོམ ྲདགྲ་པག རོ འག 
དག འིགཡང་འབོ༔ ཏིས འབགས་དོ། མི་ཤ བ་གསུང་དཡས དགམཏཔ་ མཛ པ་ 
རྒུར་འདུདཛ་གྲབ་སྤིན་ལྟར་སྡུདཿ མཉི འདྐསརདངོས་གབ་ཐོབཿ གས་པ 


ཅེ ཤ་བོ ཨོམཿ་པྨད 
གསལ་ལ་མའགག་ ་རདྱ་བྲང་ཤརཿ 





རྗེ་ཆེནཔོ: གིགྲུབཿ ༥ཿ 
=×ཿ ་ ི་ོ བགས་ཆེན་བྱོསཔཔའི 


` ཕུའུ ཐུགས ཆེད་སུན་དེགདིགཿ དར གསཿ སཱ 












ས་བ 





་ ཤཿ །ྐ 







དང་བསྐོད། རྐ་ཡ་དཔ་འའ 


ཌྲཾ |ཤསྟཾདཿ ང་ 
: 5  དྷེ་སངྲདགའ་ 






སྲ -ཿ 


བཞིན 


ང་° 


ཞའ་དཀརཔོ་གསུམཿ 


མཐོགཿ 





སེལས་དད་ཆོས་ 


ཧྩོར་གསུམཱཿ 





སོག {ོང 


༢བཉ་འཛུམཞིདམཛེསཔ་སྟེཿ 





སུ་དབྱེ་བམེདཿ ཧབ 


གས བུའི་སུ་ལ་འདུདཿ ± 


ཆེ ངད ཆག 
རསས པཿ དུད་ 
འདདཔག་མེདམགོན་རྒྱལ་ ༨ ཡྲི 










དོན་དུ་བཞེདས པའྱི་སཿ སས སབ 
` ་ དབཅོལ་གསེར རམདོག་ཅནཿ་ ཇམ 
་གེལསམ། ཛད་ཞལ་གཉིས་ མ་བདེ གས་ི་ོགཉིདཅནྱཿ 
ཐབ སྨྲུལསྙའིཿ ཙལ་བསྟོདཿ དེ་སྙེད་བླམ་སྤུལཔའི་སུ 


བྱགགཉིས་ཐུགས་ཀརཐལ་པྱྱརནསཿ སདསྦངསགུནྱ་པ༔ 
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རིདོརིཿ ཇུག་མདའ་དངགཞུཿ ཁེགས་པའ་བསྣམས་ལ: འཚལ་བ རྡོ་རཾམེ་ཤལྦར་ཤེལ ཁཿ 
± ˆ རྔ་ལབ་ཐུབ་དད་བུམ་པབཟང་ དྭག་སྭ་ཕྲེདབ་པདྨསཾཿ སཾ ་ཤཾམཚུཧཱ ཧེད ལྐས ཿ ག་ས ་ 


ཕྱག་པ གཡས་ཅྱི་ལགུ་བཞིས་རི །བགའཛོལ་བསྫོད། དཔལ་ཅྱིགག་ཞིསའིམཔ་གཞོོ བླད འདུའོ་ཡོའ་ཏགྱོད།ཧུངཿ བསོ ག་གས རར གཡོནཱ་གྱི་ཕྱགབཞཾས་འིམ་པ་བཞིཤཿ 
£ རེ ུ་ རྡོརྔཾ་བསྣམས་ལྩགའཚལ་བསྟོདཿ _ ཁུགས་གྱ་གཁར་དསེལ་ཕྲུལ་པང་སྐུཿ རོ ་བམ་འཁར་ 


འི ཕབཉུཿ . ལེངས་སྒུ འི་ཡན་ལེག་སུམ་ཅུ་ཀྱདཿ སྩུལསྲ་ཧིང་ལག་སྟོང་མཔཿབའི༔ མྱུལད བའ ཆེས ༢༦ 
སྭོཾདཿ ཆེས་སའྱ་པ་ འ་ཡན་འ༢ 3 ༢ 55 ཐི འོ 
༤ པས་ད ད་འ དལ་བསྟོདཿ དབུ་ལ རྒྱོལ་བའ་གཙུགེ་ ཏོར་ཅནཿ ཕྱག་ཞབས་གདེར་གྱིགདུབ་གུ། འཀྲོལཿ སྒུྲཾ་ཞིམ་སྤེས་འེདལྡནེཿ རམན ཝ་ བསོལ 
ཁ ཆྩོ་སདྲ་བདབའ་།སོལཿ རིན་ཆེན་ རིནཆེནདུམྱི་ཧན་ཤིས་པཱསཿ བལྷ་བསམ་བོམས་མངོས་པའྲི་སྐུཿ འབྱིལ རི་དྭགས་ལུགས་པེས་ནུ་མ་བཀབཿ ཡན་ཝག་ནིགས་བཞི་ ཡི རྨེ 





420 










ཡུཡ་ཧིྲིཡུལ།ིམས་བརོལ་ དམཚོག་སོལ་མབཟོདཔའེཔརོལྱིནཿ ཕལོལྱཔིནདུག་ཡུམཧཾ་སཱཱལབཏོདཿ ཁྟ་ཡིཐུབཔགྱཧྱ ལྟད 
ཨཿ ༠༤༨༧ གེས་དུདའགོ་འདུལཿ ཐུབཆེནནམམཁའམདོདྲ་ཤིས་ཡེ་དགས་འཛུའ་ཿ བུབ་བཅོསྱི་གུ་པོས་དྲས་པབ་དྲ་ 





སུབ བཟདཔོ་བཅོནོའྱ = དརདཾིེཾེི 












ལས་ར ར་པའི སྐད་དུ་ཆོས ཏྱ ལྦ དཿ དུས སུམ་བཞུ་ ས་པའི་སྲངས་ྐྱོག་སྙོང་ དང་གཏིསཿ འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་ཐུགས་བཏ 
8 - ` བྱགྲ་ཛོབདོ། ཅུས་གིསམ་བགས་ རར ་ 
༢བྱེདནཿ ` བཛ „ ཡོན་ཏན རཔཿ རཱ ཊི 







མོཧད ར་ཧུདུས་འྭ མཚོད་ིདྭགུས་པའི་ཚུལྱཡིསྱཾཡུག ་ ་ ༣: གས་སཔསྦརཆུས་ཤིས་དྭབུ་ ཏྱ ས་རྗའི་སྤན་གྱི ོ བོལ ླྦ ། ལྦུར ཤི ལེ 
སམཚན་གསོལ་བའིཿ ༨ ༠ ཿ,, ཧཾ་ཧ ཚི བར་གཤེགསབཟཐརས་ ༣༩ ཐུགས་མཉེས་བའི་མཆོད་ང 
༤ ཟད ིགས་ལྷན་ འཛལ དོན ོོསགིསདིུད དཿ ཚོགས་པ ནུས་པ དེབརགཤེགསབཐ གླ པའ དོ 
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! 
རྫུར ་ ཁྲེ ཿ 
ཙཾ ི་ོ 
= 
སིི 
དཔྱ་བ བུསཔྱསིནྐསཿ 


` རི ། 


 ་ 





༢༦༤༦ གཡན་སུ་དབུ་ཧྱན། རྱབཏདཇ། གཡོནངུདལ་བུ། ློབདཔནཙ་དབདརྫས། གངུཀས། 
(ཅི བང་གྲིརས། གགི། ས་ད ྲ ` 


ི དགྲི་རས་ཐདཆད་དདུད་ཅིསྒ་བནམ། ཚེག 
པའི་དཐཿམཆོད་པས་བམོན་བདང། ནན་ཕདཔ་སུམ་འདིརདས་དྲལ་སོགས་དགོས་པའེ་ཕྱོབད་ཐམས་ཅན་འུདདྱངའོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་སྒྲད་པའི་ཐྲབ་ ཤེ ྔ་་ མང དང་པ 
: ཡོདཔས་སྔོ་ནདྷེལ་བདང་། དེ་ནས་ལསྦ་བངགིས་དདག་མཐུནདངེད་མིད་ཐ་དདགད་དུང་དང་། ཤུམ་པ་གཉིས་སྱི་འགྲོས་ལྟ་ུ་ངུ་བསྣྲུབླ༢། . སས པལ པ་ ར་བ 





















བཅིུག 


ཞེས་བྱགི་བ་ལྭ་ཐུགས་ཆེ་ཆེན་པའི་དྱིའ 


ཨྱི་དོན་བསྒྲབ་ཤྱི6 


འ 





བྭ།བྲ་སུའྲགོབ་དང་སྡོམ་ ་པ་བཟུདབ་དདྲ་བ་ 
སལས་དཔའ་དང་༔ ཐུགས་རྗེཆེན་ བོའི་ལྷ་ཚོགས་དང་ཿ 
དང་དགེ་འདུན་དདཿ བླམ་ཡི་དམམ 


ཡར་ལུང གབ 


ས་ 


ཁའ་འ 


།ཆེན་པོའིགའཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོའམ་སྣགས་འཆད་རྙུཾན 


ང་བ 'སུད་དུ་གསོལཿ 


- 
སློབ་དཔོན་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསྲོལཿ བ རོད་དཀོན་བཅིད་རཁ 
གུས་པས་ཡངདག་བཟུང་བདབྱབཾཿ སེ་སོད་བྦད་: ད་བད་ཆུབ་སེམསཿ 
ཨཆོག་བགྩྱེད་པརབྱྱིཿ སྭམ་ཡིརིགས་མཆོང 













མེ 
ལན་གསུམཿ 


དེན་དམ་སེམས: 





ཞག རྩ རི 
བྱ་བ་སཾགས་བྱས་བསྔུས་ ཉྟད་རིགས་པ་བརྗོད་པས་མཚམས། དར ཿ 


(སོབ་དཔོན་གྱིས་གནང་པ་སྤིན་པའྲ 
ཅེས་བརྗོདཿ ༦ 
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ཅུ ` 
རཾ ཤྱ ་ འི 




























སྔར པའིབཀྲ་ཤིས་ཤོགཿ 









ཙས་དཇོད། དེདས་ཅོད་ར་མེཏོཀདད་ོིལ་སི་བོདབཞགཅིངདཝོལཏེ། ཨོཾ་ན་ཇིདྷདྷདཱཿ བྷུ་ད་ཨྭ་ཏིྱིརཱཿ ེས་བཇོ།ཅིདག༥ངནཚན་གདན །བཅོ་མ་འདངདསྒནམང་ ཅླ་སང་མ་ཛད་ཅྱི་གོནས་མི 
གྲི་དབད་བ དབས་མིང་བཞིའྲི་ནལ་ཤེས་དདགཏིམུགགནས་སུདགཆོས་དབྱིདས་ཕེ་ཤེ དལ སས་སྦྱགླ་ནམང་དགའོགཞགབབའོག རྒྱན་པའི་སོས་པ་མཛོད། ཛཿ བདེར་ ༣ ཁ་་་ 
གན ་པདདག་བ་ལིཿ ཚོསདྱབིངས་ཡེ་ཤིས་དཔད་ཐོད་ནསཿ ཏིད་འཇིན་མཆོག་ག་བྲཀ་ །ས་ཤོགཿ ཅེས་བརྗོདཿ དྡེནམས་ཡིས་མའིགཔ་ལྔ་དགདའཿ ལེགེསྭ་ཌྱ་ཧཱད་ལྱ་ཧེསཿ རིགཔ་ཝཱ་པཡ་དུང་ ཅྭ 
གཿ སྭ་བྷཱ 


དེཤསེ་བུའ་ 

ང་དབང་ུས་བབསད་བདི། དཀྱིལ སགསགིྲིགིིྣྣསགཾཾཾྣཾ་་ག་ ད་བ པ་ཡ ཊ་ད ག་ 
ལྭ་སུ་ཙགམུས་མགོངརེ་ ཧྲིཿ ང་ར །ཤོགཿ ཨོཾ་མཁེབྷརྡཾཿ མཧྭ་ 
ནི ༩ ¡ཱ 
ལྷ་ཚོགས་ཀུན་ 


ཧཾ །ལ་སྲུ་ཙགམུས་མགོངརེསའདག་བཞྐིག། དྷིཿ བདེར་གཤིགས་འདུས་པྲབ།ཡི་དབངཿ དེདིངའོད་ལ་བསྩར་བརླངཿ 
¡ ཀཱ་ཡོ་ཨཧྲེ།ིའཱཊཾཉ འའོར་རྣམནི། ཧིཿ རཾ ིྲ་་ དགན དེ 
འདུས་གཅོཿ ཡབ་ཡུམ་སས་དང་བཅས་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོགཿ ཨོཾ་མཆི་པདྨེ་ ངཿ བྫཛྷཿཾ་སྭཱ་ཧཱ་ཡེཿ ཤྱ་ཡེཿ ཧྷིངྷཾ་སཏྲ་ཨ་བྷིཊི་ཛྲཾཿ ཧྲཱིཿ དིལ 
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༢ 
€.2 


ཤེསྦ་ཀི་དབང་ཐོབཿ 


[ཐིམ ཀཀ" ་མ་ གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་པོ་ 





སྭད་ 
དའདིན་སྒོམ་པ་ལ་དདའཿ 


ལས་དང་ལྔན་བརགྲགས 
ཤྭ དལུར་ཐགས་དངཤས་སྐ རེ ངབཞིན་ ཞིན་བདེསྭ་ཆདཿ ཀོ ལམ ཀུ 
པདལ་བདབྱ་འིདརཤོགཿ ེཉ་ཨཱཿ གཏིས དཾ 


རུཾ ་མེདྱ་ཀི་གནང 
དབྱེརམེ འདད ར་ ་ × + ་ 
ཡིདྱ་ཿ ཡིདྲ་ལྭཾ་དབ་པ་དཀནསྒརར་དིངད 


་་- 
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ཅུག སོལ 


་ འི་བཅོག་ལཱན་འདེསཿ 
དབང་བསྐར་ཧྱིན་གྱིས་བླ་ ལཿ 


ིནྲི་ུལ་ཁིམས་པརལ་ངིནཿ 


དེིད་ཁོདལ་བསྒུར་ ར་བའ་བྱ་ཧྱིཿ 


དྲུག་གྲུལ་སྲུ་ཆོའུ ལུདྲུགཿ , འགྲོ་དྲུག་སྩེ་སྒོ་གཅོད་ཕྲིན་སྤི བ་པ་སྒྱོད་༔ ཐུགས་རཆེན་ཕོ་ཡང་སྟིང་ཡཾ་གེ་དྲུགཏ ;་གེ བེབ་ཏང་གྲུར་བག། 
ཐིགས པུ གུདགདད ཅམ 


སསྦྦྱ་ཆས་གུན་ཧི་ ྱ་དཔའི་དབེདཿ 
འདསཿ གངསྤྱ་ཧས། ུན་འདུས་ཚོག་ཁྱི་སུཿ 


མཾི་པདྨེ་ཧྷཱཿི ༨ རྒངས་རྒྱག་གུཿ 


དབང་བསྐུར རབྱིན་གྱིས་བརླུབཏུ་གསོལཿ 


ཉོན་མོངསྭ་སོནྲ་བལ་བཅོམ་ཝན་འདྭས་ 
སྲ་བཟོམསུ་ཙུདཾ་ཨཏྱན་པའྱ་སཱུཿ དབང་བསྟུར་ 


སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདའདུས་ཞསཿ 


བིན་ཨིས་བྲེ བ་ ་ མེནི་བཅིཧོ་འགྲུས་ཕ་དོལ་ཕྲོནཿ  ལེ་ལོ་མེདཔའི་བཙོན། ཏལཱན་འདའཿ 
ཧཱནི་ཤེསདབ་བ་རོལ་ཕྱིན༔ ཕྲིན་ལྭས་གུན་འདུས་བཅོམ་ལཱན་འདད།3 མཐུ་སོབས་གཅིགཏུ་བླཾསས་པའྲི་སྭཱ 










དག་གྱི་ནིབ་བགཆགས་གླུ་བདན་སཿ ཏཾ 
དས་ "རར ་ འགྲོབ་གུནགྱི་དྭསལ་དུ་ཤདཿ ཡི་གུ་དྲུ་ཏ་ཿི་དབདཞེག་བསྐུའཅ ཿ 
རིག་་ ་ཡུགསུགྱུལོ་ ལེའི་དབངཞེག་བསྐུརཿ ིནཔའིཕརོལྱ་ཕིདཿ སེར་སྭཱ་མེད་པའི་པེ་ཆོམཌཱ 


ཁཱོ་གམེད་པའི་བཅོམ་ལཱན་འདའཿ བདེབཆེནཔོ་ འི་ལདས་སྤྱོད་རྫོགསཊ  དབུངབསྐུ་དཾནྲ་ྱིས་བརླ 
སྩ་གསུམ་འྕ ལྷ་གུབ་སྤུལ་པའིསུཿོ འབང་བསྒུར་ བསྲབས བདནི་བསམ་ག འལྱ་ཕིནཿ རྣམགྲ་ཕེང་་ 
མན ཉེའི གོབྱ་ཁབ་པའི་ཉྱཿ 
དབང་བསྲུད་ཧྱཾན་བྱེས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ཤི་གེ་དྲུག་པརྡོ་རྗའི་ས 


ལནི་བཟོད་འལ་རོལ 
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བཀལ ཀབ 
༣ 
ཚོ པབ རོ 


ོན་ཡེ་ནས་ལ་དཔྲལཅ མནགས 


ཨི བགེཔའི་དོཨ 


་ 


ཏྲ 


ཏྱ ཿ སྣ གསའཆ གར 


སྭ 3: 














¡འོ །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཱདིཿ ཨོཾ་མཁེ་པླདི་ཛཱུཿ ས་ཁ ཞེས་པ་ཇོདཅིངྷཉིངགར་བཞགཿ སཾ ལ་ _ཆོསཉིད་བྱང་ཆུབ་སེམསྱ་ཅེ 
ཉེན་མོ་ 


ཙརྟགས་སུ། སཱ 
ཤརབའི་ཉོགས་སླུཚིགས་ག གུམ ང ་ ཡེཤེསངྲག་ད་ འི དགརཿ དུད་བུང་དྲུ་གོལ་བ་ཡྐིནྡའོ༔ ཞེས་བ དེས་དང་ང་ $ ཡུས་དག་ཡིད་་- 
གསུན་ཐ་དདདུ་འཛིན་པ། བླ་རི སྤིབཔ་དགས འམྲ་ཤཱ གོ ་ ཐྲབསབ་ པིཏིདྱསུ་ཐོབ་པ་ཡཾན །ཏྭོག་པབསྱེད་དོ། དེང་་ཞས་དྲུས་དང་གནས་སབས་ཐམ་ས་ཅད་དུ་ རཾ 
ུ དད གག-་ ནབ ན་ན ”ྣོི-༽  ལང་ ལྕགས་གྲི ཧེ 


་ ་ ཅང་དང་པོ་ཏི་འོར་དྲའ། ཨཾ མཆོད་པའི་ཚོཿ ཧེ བཾ སའ 
ཤིན ་ རར ་ ཧུ བད ཟོ ཧའ གཏད བུབ དོ ་ སི ་.ྲ་« པ་ ལ་དའང་ 
ལཆེཿ ༦༢ ° གཆིག གཡིག་གཏུ་ བདུ་ ༢༨ ༢༠ ཉེན་ཨོངས(- 











བགས ་ 


ཐས བང་༔ཿ རི 
དང ཀླབ 


ཆ་་་ ར་འ ཅེ རག སད 


རྒྱལ་བའིགསཐུག་དབངབ་གུར་གས༔ རར བ་ཡས་ སི 
།གཉེས་བནང་སྨྲབ་ལ། _ ཧིཿ ༥ ༢ བསལ་ནས 





; དྲ ར་ཆ ཿ 
༢༧ ཿ སླ་བ 






གསེ 


= 
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འདུ་གསོལཿ དྲི་འིཿ སབྭ་ཏཱརཾ་ཱཿ་ 
¢ ངོ 
ི ཡུས་གསམ་དག བའི་གནས་སུ་འདེནཿ 
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ལེས་བྭགིགསཆོག་གོགས་སྱུའི་སྒུབ་ཅི་དབད་གི་མཇུགཏུདང་སྒྲབ་དདགགང་སྒུབ་ཙི་ལྷ་དབད་གཏེད་གཞུདན་བདི་དབཞུགསདའི་ཕུགས་ད་ཞིན་བསྩུ་ ཞའ ལཿ ˆ རཀ 
ཆོོོ ཟར དབད རྩེཀཔད་ནད་སྲདགསདགླུབིསདབདསས་དགད་གནཿ་ཞག་པ་ཡིན། ཤད གྲག ་ལ་ ནབདན་ཚྭ་ཙརྡཊགུད་ 
བདདེ་ནབཅོགན་བརདགཏནནས་ནི་དདེབས་གཏེད་གུདལཡོག་ད་ནདོད་པདབ་ཆནརེབ་ནཔེས་ཛིག་ཕུད་ཅུདབདཔ་སྒྱུརཏེཉགའབོགོ་སྦུབས་པ་ཅེ། འདྲིའ་ཐུབ་བབས་ཡོདག་རོགས་དད། དབང་ཆོག་ང་ལྟདབདཙང་ན་གཏོདལ་ནིབ་།འའྱབདུའང་ཞུག་དཧ་འཇུབཔད་ཡོདོཔ་ཞ་གཏིད་ 


༣ །བགཏིས་ལཱཞ་ལག་ས་ཀོ། །ཇུབ་བསྭ་དིཊ་ཆེདའྱབུད་གནས་ལག་འོད་བཞི། །བྱེ་གསབྱ་ཤད་དིནའ་སདྱདད་པོདཾོོད་འདི་ད། །རྒལ་དསྟ་བཛྩིན་སྤོད་སྤེལ་བའིའོདའཕྲོཔཞིན། །བཏྱན་ཛཱནའདོད་ུ་ཞབྱའཡཀྱཆར་འབེབ་་ཞོཀ །བདའ་ཚོདོ་གསའཔྲོ་གིངང་ཨགཏེད་བོ་ཞུགས 
] དེཌན་དོདན་གོད་དདྲ་གོལ་ཅིལེའུ་ཚོན་ནོ། །༼དགེའོ། 



















ཐཾ མ་ཟིན་ན སྷིཿ ང་ཞི་དཔལ་ཆེནཱ་ཁེས་པའི་སཱ༔ གསང་སྲགགབད་མའི་ ཉྱིལ་ལཁརའདི་ཿ བརཆད་ཙོན་བུད་གཞོད་བྱེད སྔཿ ཐལ་བའི་རུལ་བཞིད་ནོག་པརྱ་བིདྷལ ཨྭོ་དཱ་དགི་སདས ཅེསབོ་མབང་ཁ་མགོ་་ཝན་ཅིགྲ་བབ དགཔོའི་རསབཟེ་གགོ༔ § 
: ལྡབཚིགད་གསལ་བསམཆལ པལ མི གས ཆོམ ངཿ + ི་ོ བི་འགརའཇམ སང་ས དིབིགདད་ཆོགས་སང་ད 
གསའ བའོ ཡཊཿ པླ་བས་ཆ འཕྲེས་པ་ལསཿ སྟེངའོགལྱཾགས་མཚོམ ཡི་གདན་ཆོགས་སྱང་གྱུགང རྣན་ཕྱུ་ཧརྡ་ཁྲཀྲ་དཱ་ཐཱར འེད་བེདདམར་པའྲལསཔ་ཁསྔ༔ སྟེད་ 
3།ག་ས་འཚོམས་ ལ་ལ ཡར་བ ར་འ ལབ ི་ོ བད་ཕེ་པྲ་ དྲ་ཨུ་འྲབས་པལ་སཿ ཧིས འབར་བསམཛཾ་མསྦངོད་འའ 
¬ །དྲུན་ཆོགསྤ་སུང་དུགསལཿ ཀྲམསྲོ་གླསརཉཅུ གསུག འོ སྐག ཟགས ཡི་མ་ཤ་ཕྲི་གས་ཀནས༔ མཆོདྡོསལ་ོབའི་བར༔ མསགསུམ་འྲསཔ་ཡ་ས མད་པ 
ཤི་ཡ ི༽ བྲ གག་ཀྭ་ནག མཆོད་ཛྲས་བྱརྐཡྱིས་རཱོབ་པའི་ཕྱིརཉ ཨོཌསཱཿརཱཾགསུམའཕྲོས་ང་ཡི་ས ༦༤ ཿ ོ་ ི་ི་ི ེཤགདིུབྱི་ཆ་སརཿ ཨོཾ ཿཊི་པདྨེ་ཚཾའཱི༔ བཅུན་པགཞས་ 
ཁངབསྐྱེད་པཞིཿ ཇྫིཿ རད་རིགའྲཱིཿ ལྭ་པསྣ༔ ཅཔབམཆོདཅིབ་འབོཞྱ་བསཿ ཚུདའངུསབངལཐཾཡ་པར་གྱར༔ རང་གི་རིཀ་པརྲིཿདཀར༽ིང དམེད་བོའདས་དེ་བཞིན་ཉིད༔ དེ་ཞིན་ཉིདལའ་ ཉིདལ་འཕེལ་འབྲིབ་མེད༔ ཨོཾཧྱརྟརཱ་བྲཛས་ ཐཱལ་ཏཾ ཀྐ 
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གཟངའཇྲའ་མཆ མསམ་གེད་ཀྱད་ང་ ®‹ མེད་ཀར་ལ་འཔའ ཌ་ ལང་་བཌ་སྒབ་གྲབ་ལ་ཕ་ ངོ ལེས་ 
དྲ ཧེན བུ ཡཱ ཞས་ག ཀོ་ཤ ྣང་ཞད་སྙིང་ཆེའི་སྙང་པིརངངསྫདཀརའད་ཟེངའབར།དེ་ལས་ཁོད་འཔྡ་ོངནིཿ དཀར་ལྱརེ། ཧཱ དེལསའོདའབོས་ 
སུལསཊཾད་ཇེན་གསེཧ་མདེག་སྟེད༔ དི ས་པེན་ཡི་གེཟྲ་བུ་བཅུནཔ།ར །ཨེརཡཾ་ཁྲི་སཱུཾརཀོ༔ ཡེལསྐདྲ་མམཁའ་མཐིད་འདོ་འབར༔ མས་ཞི ལ་འཁོརགཡོཿ རོ་ལ་ཨལིས 
སང་བའི་རྷ་མ་པལདང་ལཱཞ༔ འདེད [འའ ཀོལསརུས་པའི་རིརབ་ཁར༔ པད་མདདབ་སྙོང་མདོས་པའི་སྟེངཿ ཧྷཱིཾ་ལས་རིརྐཆེཞགཞལ་ཡས་ཁང་༔ ཁཱམ་དཔྲུགཆད་ཀར་དཀ་རཁྡ་ར་ཚཾ་སེའ་ 
ཀོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགསཿ ཡོདསཕུ་ཛྲོགསཔགསལ་བརཔཡྱེད དེདྭ་སམ་བྲ་གྲུདྱ་ཡིད་དདྱ་༡ མངའ་ཡབ་དྲུ་ཤུད་སོ་བཞི་དངཿ ར་བབ་་པཞི་དདྲལན་པའི་སྟེང་ ཆོས་འཁོརགངུགས་དང་ཆལ་མཚན་དངྱང་ པྙ་ཧུ་ཐོདདོ་རདངཿ ལེ་བ་ 
རགས་བགསལ་བརབལེད༔ ཅས བཿང་ལབྱེད་བཞིཿ དཱིཿ རང་རུང་ལྷན་གུབ་དགིལ་འཁོར་དབུ་ས༔ ཐབས་ཤེས་ཟླག་མད་ཀངདམརམ་བིང༔ པ། དབ་ཧིནདམངོས་པའི་ཁརྦཿ་སེབཔང་ཏོ་ 

རདདྙག་རིསིག་དམད་པདེསམཿ དེལས་འོདབྲསདེནགཉིས་བབཿ ཚར་ད་དསལར་ཡདྫརིལབིལྩར་ི་ཡིག་ཡེངས་སྱ་སར་པ་ལབ༔ བཅོམལྡན་འུག་ཆེཉའོདགལག་ཡེད༔ གལག་ཅེགྱསགབའི་བཱ་ 


སྱིལ་གྲུང་བཙུདསཿ ཙ་པྱག་དང་པོཿ སྟེད་ཿ འཆ 
ཆའ ་གཞིང་ཡ་ཞེང་ཁང་ག་ གས་ལས ༡་བར་བད་འམ་་འཆག་་ འབ ༡༡ 
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ངྫོ ལ་བབ 
པཿ པདའཿ 





ཞོཔས་ འཁྲིལ་སྱཾདོ༔ སད། འའ 


༔ འཁྲིལ: ནུབ་ཡྱོགླ་པད་འདབདམ་ 


།སོན་པྲ་དི་ ་༡6༦རྱང་ ༨༥ དྲག 
བ ླ་ི དྲང གོ་བོ ཡཡུམ་མཆོག་བརྣན།བའ་འགྲེཚོ༔དཀར་ སྭ ཞལ་གཅི་པཱག་འི་སྣུ་ོདཀ 


དཔ་ལྡཤྭ་པ་ལྷ 
དྲོ རྩཕྱགཿ ཕྱབ ྫླྐ 


ཞབས ཅུཧྱཤཿ ཕྱགཿ 


ཀུ ཅེ 7 ཁུ གིགས 
ཡས་ོྡེ་ནཀརླསད། ངས་ 
| ི་ཤཤ་ དྲིལ་བསྣན།་ཆ ཆེ 





ན་ཤབ་ལ་འཁུདྟ $: 
ཕྱག་གཉི 





7 
བྱཤག་ཡས་རྡོ་ཇྡེ: ཤུཀར་བསྣཔུཿ དའོསམསྲིལ་ ཡན གོ 
ཁུམ་མ མ་མ འཁུ ་ 
་ ལའྲིལེདབ་འཛིནཿགཡེན་འོག་ླདསེངབའོ་སྣུལ། རི 
དམང ༈ མྱག ཕུཏ། མི་། 





ཞབཧཉིས་ཧྙིཡ་གུངབཐུགླཔ་འཊ་ 









444 






རས་རལ ལི རལ 
ཿ སུངམརྣམས་ལ་ཕྱགའཚོལལེ 


སྭ 
ཆ་ས ཡན་ལག ཆདཝནབན་ནསྭཿ 
སྙནཏག་གཟིགསཿ 


; བསབསལ་དམ་པ་འདིཿ 


སྭ་ཧྱི་བདུག་སྤེས་ཇི་སྟེད་གུནཿ སྤན", ཨ་ཡ 


གཛི་སྟེད་ཀནཿ ནི །ཨོཾསར་ 
དཱ ཤ་པ རཿ གྷ 





ལརོལཿ་ དདོསྤ་གུབ་སོལཤིང་ཕིནལསླ་སུབཿ 


སྦ མངོ བཅཿཧཔ་མཆོདཔ་འཐའ་བྲི། ཟི དི་ལའབོརྨ་ 


ལའབུལཿ 


རཿ 
ཆེ གསམས 


ཨཱཧཟིགས་ 
ས་ངག སལ་ས ར་པ ཨོཾ ཀི གཡ་བྲཉ་ུ 
ནཾསཁྲགས་པོ་ཏིལ་ཧིངོག་ལ ས་པའི འདིག་ཏེན་ཁམས་ལིཞལ་ཟསཿ སྙནརས་ ཨོཾ་སྲར། ནི 
གུན་བཟདབུགས་ལསྭ་སྤྲལ་པའི་ཞེ་ཤེསཝཿ དུག་ལསེལ་ཟིད་གངཔི་སྨན་གྱིས་རཆོད༔ ཛཾ་གདཕུདལ་སྦརབའི་ཨྦྤཾ་ཏཿ སྦྱན་དསཿ ཛཱ་ནཔཏྣ་ཨཾ་ཏ་ཧཱཏིཾ ཟག་མེདབདེབའི་" ། 


དཔ 


འོ་གསའ་འབོ་འགའཙུལ། ཙེ འ་ 


ག་བར ཏགངྐདཔནཿ ལུ 





ཁུངཏོགས་དམཆོས་དིལའཁོརྐོདཿ །བསྟན་ 
ཅས་པ་ལྔ༔ ཇུབ 


ཨ་སྦྲ་ སྔྭཏྲཐ་ག་ཏུལོཀི་ཱར་སཔ་པིསཱདཱ་ དོ དང་ གངས་དང ཐེཤཾ་མངད་ 


རུའེ 


ཕྱིང་པ ཇདང་སིལ་སྟན་ཕིཿ ཕིརཾ་གིང་བུསོགས༔ པ འཇིག་རྟེན་ཁམས ཁི་སྒསྐཾནཇི 


བཤོགས 


ཀར་ཛྱ་སྤོས་སྲང་མྲོས་སེ་ལ་སཾགསཿ 
སོགསཿ འཇི་ག་ཏེན།བླ 
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འདོདཇགསྐནམ་དགདདེ་སྟོདམཅོ་དཔའི་སྤེན༔ཿ དུ་ ཨུམ་བསླུལ་པའི་འཀཱ་དན་པ་དདིཿ 
བདའ་བྲོལ་ཚགགིཏ་མའདེན སི 

(ག དབྱིངགདིག་དབྱེདམེདཕུགཞཚལདཏོདཿ འབྲོར ངྒེ 
¡ སྤོད དྲསྤན་དས་གིགས་ལ་བསྟོདཿ འགྲོ་དུག་སེ 


ཛུ 















པོཏལ་ཕི་གནཱསཿཆོགནས༔ 







ལློང་ཡདས་ཆོས་རུའི་ག །ཤལ་ཡས:སཿ 





༡༦༠ གཉུག་པའཇུའཿ 5 བགཅམ་པ་འཇབཏེནནོཿ ཡོ 
སྤུ་དགགཟིསདབངབདེད་ གཞགས བགོབའི་དོདདཆོསྲས་སོག༔ ཨོཾམ་ 
ཱ འསའ་ཕྲོ་གླིད: དཔལ་སོགས་པའི་ཿ རྩ་བརྒྱདབྲམ་བདེདགཤག་གསུདཿ 
ངེ །འཅུས་པའི་༔  གུགསུང་ཐུགས་ཡ་ངོབ་ཉིདཿ བ 'གགྲི་སུསདགཡིདགསུམལཿ 
3 ཧཱཿ ; ཧཾཿ ཧཱི གྦ་སིངྡིཧྲཱིཿ བཉབགི་པབོདཔྱའ་བནྲིཿ 
 རདིད་ད་གཐིགས་དབང་ཞུགས་ཀནས༔ , ཛུཾ་གསུམ་འཕྲོག་པག་བདུད་ཅིང་གྲུརཿ 


ལཱསཿཙཱཾ་ཨུཅུད་ཐཌ་ཀིནམ་ར་ཡག་ཊཅཀྲ་ཐུཛ་ཁཱཧི 










ཊཱ ཨིཨདོན་ཆོསདྱའིདཀགཤཀཨ་ཆོགོ་ཞོག 


ཏིཔདྡཱེཿ 


ཛཾིཾ་རྤོད་བརམ་ཛད་བུ་གསོའཿ3 པ་ཁྱས་བདགནས་ ཨུབཟུགས་ཀྱདདོས་གྲུབཤྱཾལཿ ཨོཾ་ཨཱཿ 


དའཇུམབཞིཿ ཧོཿ སྤྱོན་བྲལ་བས་ཤེས་དངོས་གྲུབ 
བ་རིག བ་ལོ་ད ཡགས ་ཀྲིོ་བིལ བག་ཡོད་བ 


སལ་འི་ཞདདོ ཧྩོ སོདཔ་དྡོ་རེསྲོབདཔོན་ཀོད་ཀསུ་གསོམཿ 









ཤགུནབཤད་བདེབདག་ཤི ་ །པའི་གྭ་ཡུང་ཿ འཤོབའི་དོན་ཧོུས་སྤུ་སློག༔ ཨཇཊི་ེཾ དྲུག 
ཙཿ ལནགསུ་ཅ བདས་ནདོང དལདིའགསོན  ཤ་་ླབདདགཞྲེག་གསུང་་ ཕོབའི་ད་ུ་ས་ སྒོག ཨི རི་ག་གིཊ 
ཞེཨྱི་སབྲརའོཿོ །ཨྟོ་ལྦཱཱཾཿ སཱིད་དད་ངསགཟིགས་དབའ ཅུས་གསུང་སང་རུལ་ཤོ།་ 

ཉིཔདྟེིཿ ཀཱཡ་སིདྡྷི་ཨོ ཝཱ་ཊསིྟི 

བངཐུགས་ཀནསཿ༔ ཅག ཚོག་པལ་ལོགཔས་ཅུ་པའ རར 


ཧྲཱིཿ ཆོང ཆག་ཧཱ། དྲཆོག་པེ (ལསནདཿ ར་ 
སྱདབྱེམེདསོགས་གཏེརགཞུད་བུའདིད་ཡདཔ་སྐདབྱས་9ངཆོག་གོ །བཅོ་ལྦཔཚོགས་ལསཞིཿ རང་ཉི ་ གསབསགསྲབམད་བྱད བདུད་ཅིའི་ཚོགནམ་ཆོདའདིཿ བླམ་རྣམག་དང་དི 


ཐབས་ཤེད་བུང་་ 
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༡༠༠༧ མཆོབ་པའི་ཇསཿ ཉེསྱ་སོདོ་ཅན་བལ་དག་བའི་བཅུད་ཅི་འདྲི༔ དལེ་པད་པོལ་ཏངདོས་གུབྱག་ལ་དུག་སོའཿ འཾསཁཿཿ བླ་ཁས་འནཿ ཆུབོགནུབའིབཱ ོགོསམཆོདོའ་ནོན བམོ་ོདོམ་དོསབའོོགོོར་ 
།༡ཀྱིདྟེདྱ་ཧུདལྱསྩེཝ ཨམལ་ལཏོས་ཤེསཆོགསས་རོལཿ ཁིསཁུདོདཿ བཅུདུག་བརོགས་ཉུགནིཿ ལཱགགགཉི༠ཁྲསས་ཏོ་དད་མཆོདཐན་ལའདི་གདོའ ཧེ གསད་པྣགུག་བླའིདདབྱིའ་འཁེརཅིཿ ེ ཱེ 
¿ དགཏོསོ་ིབསྟན་པསུངཿ བཙམ་བའྲིའིདལགྲནམབགྲི་གུབབྱཿ ཨོཾ་ཨཱཿྱྷཱལཏཧཾཙོ་རཾཿ ཏཾ བཅམ དྡ ལལ ་ 

¬ ཐུགགདམ་བསྐུལཿ དབངབཆུནབྱིཾན་ཁྱིས་བརླབུགསེལཿ རདབྱུངའོད་གལ་གཤལ་ཡས་ནསཿ ལོངས་མྲུ་གྱྱན་དག་གཟིགས་དབང་པངཿ འཐེབའི་དོནོ་དཐུགས་དམབེ་གུའཿ དབངབསྱུད་ ཁིས་བླ་དབྱཏུ་གསའཿ རྒྱལ་སྣད་ཐུགས་རྗེའིགགལ་ཡ་ནསཿ 


འོདདབག་ཡིད་ཅཾསླ་བ་ཡེད་ནུདགསུངཚོཿ མམོརཁའའྲྭགླི་གུདན་གཤལ་བཤེག་ན་དདཿ བཀ་བབྲདིཧན་ཆོད་གཏོརོ་བཤི་སལྲ་པྲན་ལསྣྲགབལྱཿ དགལ་བབད་མབས ་པ། 
ཡཾ་བུང་མ་དབཀོབཿ དཀའཊའིནཿཛོད་གཏོདབིས་ལྭཕྲིདཱལས་སྤྲུབཏ9 བསྐལ་བཐམད་ཐདའ་མདོག་དཔལ་རེའི་རེདཿ ༤༨༦༤ ༤ གཾ ་ 
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དོ བཏོ བཀའ་ཏནལགྲ་དམ་ོ་བཱ་མའ་ཚོགས། དོོདགས་འསོདདམོ་བཞཿཤོ་མོགླདཀཔལསོགསགོདགཞྲིཿ ཀོངབདཔོལསོགསྨ་ཡུན་བྱན 
མའདེབཞེས་ལཿ སཿ ཀང ཕྱོག པྫིཿ མོ དབིཿས་ཤལ་པའེ་དངིལ་འཊོདོཿ དཔལཆེནཏཡསིད་ཁཱས་པའི་བོསཿ གདོན་བགེགསའབུང་བཛ་ལདཿ དབད་གྷི་ཏྲུ་དདངེ་བེཿ 

རིམབྱཅིགས་ཕྲོབདགནལ་ཡས།ཁདཿ བའུ་ཧཱས་ ཆོསྨ་སྨུསསྲ་བལ་འྱགུ། 
མེད་དང་དུབསཿ ཆོས་སྨའི་རྩལལས་འཕོ་དོན་མཛད་པའི་ཀྱིད༔ “ང་བྱུདདབྱིངསརྐས་སྲང་ཡང་འཕྱོན་པརམཛོདཿ ཨོཾཨཱཿྡོ་བཛྲ་རུ༔ ལེཤེགཔ་དིངས་སུ་གཞིགས༔ ཛྲ་ཧཾདི་ཧོ༔ དམཆིགཔ་དངལ་བྱསཿ གྲཔ་ཡཿ ཨོཾ་ཝཿིཔད་ཛཱ་ཧཱཿ ཉེརཏེས་པོད་པནིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨོཾམཊེ་པྨདྡདཿ གསདཝགསྦབ་མེད་དིལ་ 
@ འཁོད་འདིབླསབས་པས༔ ཕ་མས་ཐོག་དངས་གེས་ཧནམ་ལུས་གུནཿ ཐོག་མའི་མགོན་པ་འོད་དཔག་མེདཔ་དང་ཿ སྤྱན་རསགཟེགཔཀྱི་གོ་འཕདཐོབ་པར་ོགཿ ཉེར་གཡུམང་བཤ་གིསནིཿ ཨོཾ་ཨཱཛྲཾཿ ཛོས་སླའེ་བཀྲ་ཤིས་ཁབུང་བ་མེདཿ ལྟབརྟོགས་པའེ་བཀྲཤིས་ཤོགཿ རའ 
ཤྩ ཡེདཿ སྒོས་པ་མང་ཕྱིད་བཀྲ་ཤིས་ཤོགཿ སྤུལསྐའི་བཀྲ་ཤིང། འགྲོབ་འདྲེནཿ དགོས་འདོད་འབྱུངབའེ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ བདའདྲ་མཁད་ཇེནམཧྲོངཔ་དྲ ཟླ་མདདདོགསྨས་སིཿ ཁསྱ་དརི་ཆནྲལདབ་འདཿ ཨྫོརནཕྲདརེགསདབདིནབིསཿ ཟམ་ཡོའི་གཏསསུགཏེདདུ་ཡེདཿ མཀད་ ཨཱ་ཐཱལལྱ འཕོའདུལལས་ 





༄༅། །སླུང་ཕོཏསྲཔིན་ལསྨྲསབབད་ཆདཿ བཀའ་ཞིན་མཆོད་གཏོངབཞེས་ལྭདིད་ལསྣ་སསཿ 
བཞིཿ པྭོྱ་ཧཱི་ཁསླབངསདམབ་ཅའཇི་བཤིནདུ ཤྭ།ཁག་བྱརནཔ་ དེ 


ཞགགྲ་ཅིག་བ་བདུདྲ་ཞིགས་སྤེིག༔ གཉིས་འདྲོད་འྲབུལ་སྣད་འགོང་པོརྣམསཿ ཆོས་དབྱེདས་ཁློདདུ་ནན་བདབུཿ ཕྱི་ངགསད་བའིད་ཏྲསབ་ག་དྨྱཔཱང་ཡབཊཿ ཏེ་ཀབཕུ་གིཿ ཛཾ འབྱུང་བ 





༧ 
ཤྲ 





5 [ཏི'ཿ ཐད་གཉེང་ཚསཀྱི་དདག་པོ་འཁྱུདཿ གཏེད་བདག་དྲེག་“པའི་ཚོགས་རྣམག9ྱིས དེ་ལགཏོདཅེགསམ་ཡཿ ཇོཧྱཧྱཿ གཏེདརྒྱཿ སྭལྦཿཿ གསདྱརཱཿ ཟདྱརཿ གཏདྱརཧཿ གཉནྱརཱཿ འཐོ་འདུལ་བས་འབྲོ་བི་ཡ༣བལ་ལུས་གདབགནས་ཟབགཏེད་དུ་གདན་དདས་མའྲོ་ 








དགི 
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པ 








ཙོ 


13 
¬ཟཤྲ 


།ལྭ་པོན་མེའི་དབདབ། 
ག་ཁ 
༤ སཨུ་ལྔང་ནམ དམྔ་ཝདནིག་དཔད་ལོམ་ 
༼,།དཐ་ཤགའི་ཁབྲཝགས་པདད། ཤཱཾདདབཔ་ཀ 
བདག དེའི་དབུས་སྐན་གས་དཀརཔོའིཉེ 


ཏན 


ཅ9922 
















> ཡཱམརྣམསྱིསྱོདཱ་མཆམསནས་ངསམས་བྱྱ་རིའི 


$, རངགི་ཐུགསཀའིཛྲཾལསའོདབ་བའཝོས་པས་ཕགསབ་ 








རྒས་ད།རྲ ཤྱཆས་དྲསས་གད་དིགས་དདྲ་གོདགགྲའག་པདགསོལ་བའདེདསཔདམ་ཅནདྲོན་ལེགས་པསོགས་ལདམིགས་པསབཀའ་གཏེདྲས 
ཀཀགཀཾཾཾཾླཾླཾླཾླིླིླཾློིི་ 


།ཉདཙི་ཐུགསྐྱརད་བསུལ། 





_ །ྤིཧ་བཞོ་ཤོདབཝཡབ། ལྷོབ ཏད ་ རུ །ེདབ་བབྲ་བདབའི་ྱ་འྲིགལརེ་འོ། 
5 ་ ཨེ་གོཿནྱཾའའོད་པའྲི་མགདྱགི་མཐདཿ ༢ཐིགྲཕནལྲཐཱ་ནཱད་སོགས་བདོནལྱ་ཡ་བརྷ་ནམས་བསྣ་མཐདལབའོད་ྲིབྱ་བདཏདི་དྲས་སཱ་པུད་ 
44 ར།གཞོམམཔས་གཉ་ཞ་ཨཅད་ ལི ཀི ིཾིཾགཀ ༽ཾྣིགིགཀཨཚ|ྨཾཀླུགུགུགུྲླ་ ཉེས་ག བམིསགདམ་ས་ཀས་་སགདཝམ་ས་ 


ཕྱིྟདད་ཇོགས་འ་ོ་གཞུབ་ཉུ་བྱས་མཁུང་ཨ། ཡོན་བམ་དླསྲ་གཟཡམཐར། བདག་དདི་ལའབྲོ་ཁི་ཝནསས་ཧི་གནས་གསུམནས་འོདབདའྲབོས་པ་གསད་དཐང 
ཞཾསབསམསལ། ཨོཾ་ཨཱཿརཱིཿ ཨྲོཾ་རྲཱརི་ཨཱཿ མའཾན ༨ ཨཾ སཱཱིཧཾནིས་དཙྲཾཡགྲརཏཱེཌཀིནིསཛཱསིངིཔལྔེསགདི་འབོདི་ལཱ་ཡབ 


་ པབ ༥ 


བས་པ་ཨྱུད། ཨོཾ་ཨཱཿྡཾགྭརྲ་ྷ ཀིནཱང། རཱ་སནསིངྙཕལཚྲུཿཿ ཞིས་ཅིས་བླ་ཟ། 
གྱིག མགསགས་པར ར་ི་་གསཟསསས་ཙོ་མཁྲམཔས 









ར 


453 





ཞེསབས་མས་ལ། ཚྩ་ཙྙཾཛྲཾཛཾཧཱཾཿ 
འབཾལབའི་ལྕོ་རུས་སོགསཅི་རིགས་བཇོདནས། 





ཤུ 


༄ 






















ཁ་ 


ཤ།སྣང་མཐའ་ལེདྱ་ཧུ་ཡྱན་རས་གཟིགས། །ཕྤུལ་སྤ་པདའ་བྱུང་རྗེའབངས་ཉི་ཤུ་ལྔ། །ལོ་ཙོ་དིན་བཟང་ག 






ལ་། དེནས་སྣིག་ཕྲིང་སྦངབའི་ཆེདངུྱོད་དད་གི་སྤྱི་བོར་དཔལ་དོརྗེ་སེམསདཔའད་ཀར་པོག་ཡས་ 





ད་བངས་བླ་དདྨ་བ་མ་དང། བདྲི་འགཿ་རཔཅམ་བད་ཡིག། སཆན། ཙ་བའི་བླ་མྔར་གྲསམྦྱར་མཚོའི་ལུད། 








༄༅། དལ། བམ་དབང་སྣང་མོད་ངང་གོལ། གསང་དབང་ཆོ་རངརང་ཐོལཔ། ེདདབང་བདྲེ་སོངདང་སོལ། ཆོག་དབང་སེམསཉིད་དང་ཐོའ ཅལ་དབང་འོདྲོ་དངངང་ཐོལོ་དངང་རིསྲ་ཅིས་བྱསི་བལ་སླེབ་དཔ་ནོ་ཅི་བོ། སདས་ཅས་བྱངས་ཅིའིགདངདོ། 
པས་མཚམས་ཕྱངཏེཀྫནཱལ་འྱངལུ་འཇུཊ། །དེནསརཚོམས་ཅུད་དི་ལུདྱབས་ཏེ། ས་གས སུ 
ཚབའི་ཕེད་ཀིས་འདིའི་རེསཟོས་ལནགསྤས་མཛོན། ལཿ གསང་ལགུསྨ་མམིད་ས་ཕུངཐའིཿ ཁོ་རལ་གིངརིནདགོང་ 


བཱ ཨསུགསོལཿ སྒོ་ཡེས་ཕྲ་དདནར་དུཔོདཿ ་སེབཉིད་ལ་དདི་ག་སོལ་ལོཿ དེ་ནས་མབ་སའདི་སྐད་ལན་བཏབ་ 
ཿརནད༽༥ དཔ་ལལསའ་ཏྲོལ་མཁདོནཔས་དངྱཿ བརོལ་རྭ་ཞགུས་འ་དེས་ཤིགཅ ས་འོད སིི དེ་ནས་ཅ་བྲདད་བལ་ནམྲར་པ་གསོ་ 

༡འཝ །འོད་གསལ་རྱ་མཚོ་ཕུངངིགས་རྒྱ་མཚོདང་། །བསྐན་འཇིནད་བང་བསྒུར་ཕྲིནལས་བསྟནའཛིན་རྡ། །པདམ་ཚང་”་ 

ག པ་འདེབས་སོ་དབང་བསར་བྱིན་གྲིས་རློབས༔ ཞིས་པཇོདོ་རས་པད་ཕོན་བླརད་འདེབས་ཆམ་པའང་༔། དེནསྣ་སྐར་ཡང་མཏལ་་ 

ྡིརགས་ཀར་འཛྲནཅདགཡོནིལ་བད་ཁར་བརྟེནཔ།ཞབསེཿལ་དུ་བཞུགས་པ། དངདང་དནཔ་ཆའིཉན་རྣལཀིམབརནཔའི་སླལས་བདད་ཅིའི་རྒན་བབ་ ་པས 


ཡབའདེབས་པ་འདུའི་ཇེསྨྲ་རྣམབདོ། །ངོས་ག་ 


ཟེས་པ་མངྐོཊ ཛཿ ད་ནི་བོཆུལ 


¦ཁྤི་ཝིརྲ་རཱ།ཞེསལྟཏོག་ཅིན། སྤོངས་གོངདུམ་བུངནདདད་བསེ། དེནས་སྲེ་སུངཁ་བནམ་སལ་དྲ་ཁི་ལ་འཁད་བི་ཁང་ ཨི 
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སྡིག་སིབཐམས་ཅད་དག་པའི་མོས་པས་ཡི་གེབྱས་པཀེདགཅིག་གྲསུང་མདོད། ཐས་དཇོད་ལ་ཡིགབྱསྲན། དནས་ལས་བ་ཅིཁས་ཟུ་པས་ཀང་སིག་སྲིབ་ཐམས་ཅདདག་པའི་མོས་པ་མདོད། ཧཾཿ ཁྱན་གྲུབ་ཐུགསརྡེའི་བྲམ་པ་རུ༔ .ཡ་ཞེས་བདུད་ཙཱིའི་ཆུ་ཡིས་བཀྲངཿ 
རྲག་སྡིག་སྤིབ་དག་བའི་ཕྱིཅཿ སལ་ལཱནྲ་བལ།ཁཱས་གསོལལྷོ༔ ཛཱནཁཾ་ཨ་ཐི་ཁྲིའུ་ར དེནགྲ་ཡབས་སགསྨ་རན་བཤགས་ཨིདསིགག་དན་ཕྱི་ཉུད་གསལ་དཏབ་ཏེ་ལག་ཅར་གྱི་པདས་སེ་ནས་དདྱུན་བཤགཀ་གད་རུད་ཤིག་ནམ་གལན་གསུམདེ་ན་བ། དེནས་དལྦ་དཱ་ཡིད་པ་ིཿ ཧཱཿ འདི་ཚ 
(དམ་ཚིགནྡེ་རྡའི་ཆར བྱ་ཏོད་ལནི་ཧཱན་པརབ༔ འདིདའཐྲདདམ་ཚིག་སྲང་ནུས་ནཿ དངོགྲ་བདྲ་ཀུནྱ་གི་ཅུ་བ་ཡེནན དག་ཆེགཏམག་གོདྱསལ་བད་ལུངཿ དེབས་དམ་ཚིག་ཐུབ་ཕར་སྣངསས གམ་ཡཱ་འཿ དེ་ནསད་ཅིལ་ 
འབུད་དུགྲག་པའི་ཕདྭསབ་དཔེན་ཙིས་སོང་བཞི་ལ་སེདྱབེབར་གསོལ་བའ་མོས་པ་མཛོད། ཅཧེ་ཧོ༔ ཤན་སྲེ་སང་བའི་ཝེ་བྷ་ནོམ་པདྱ་ཆུལ༔ དིབ་ལཱསགས་ཤདྱ་ཕོགས་གདོན་སྲདས་ལུར་ གལ་ལྡན་བལ་དྲ་ཁིལ༔ 
4 །དཝདྭས་པེས་གིག༔ ལྔོ་ས་སང་ ་པའྲི་བབགཤིནརཾགཤེདཿ གཤིནནེལ་སོགས་ལྟེ་ཕོགས་གདོན་སུངས་ལཿ གཱལ་ཝནྭ་བ་ལ་ད་ཅིལའཁོད་གྭོ་ཕེས་གིགཉ་ ནུབ་གྲེ་ས་དའི་ཁོ་བོཏ་མཆོག་དཔལཿ ཀླུ་དབད་ལ་སེཾགག་ 














ཆུབ་ཕྱོགས་གདོན་སུདསལ༔ སྐལ་ལྡནུ་བྲལདཀིལ་འཁེད་སཱོཕྱེས་གིག༔ བུད་གྷིསང་བའི་ཁེ་བོ་བཏུད་ཅི་འཁིལཿ གནོད་སིནལ་སགསྱ་བདྱ་ཕགསགདོན་སླུད་ལ སཔལལཡྭའ་བཱལ་དཀིལའ་ཁོད་སྤོ་ཕྱེས་ཤིག £ 
༧ སབས་འདིད་དི་ལ་བཁེའ་དུ་གའག་པའི་སྐོད་ནམས་སྱི་རྟར་ངཅ། དེནས་ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་སྭད་ཇྭཿ ེད་རད་ལས་གནད་སྦིལ་ཁང་། ཞེས་དས་ད དཊེད། སྟེད་པའ་དངལས་དདན་དདོིཟའི་སེེད་དྲ་བེད་དང་གི་དག་བ་ཧི༧ཕེག་ 












456 















ཆའ 








༄ །དམདཔོ། དེལསའོད་ཟེར་འཕྲོག། འཕག་པ་འཇོད། སེ་བགཿཧྱཀི་ 
བོགཉསཉཉས་གདག་གི་་ད་ ཟེར་བ དམ་ཅན ཤེ 


`,= 


ནྭབས། ཚུ་ར་འདྲུས་འོདོས་སུ་ཆར་པ་ལས 


༣ 


༥ ཁལ་མཛན། ཨིི་རྨཐ་ཕ་དཔ་གྱར་མེད་པ་འོད་ཟེར་འབརབྱསྨན་པངས་ཤིངཇདསྡན་གཏིགས་པསྟད་ཕྱོན་ཏེ་བྱེད་དང་གི་དྱི་དའི་གཙུག །དཔངཔོའི་དྲོ། པ་སྤུའིབུ་གནྣམས་རྣས་ཚ་རབཔ 
པོའ ྦ (བཟོད་མེད་དུའབར་བའི་མོད་པྲ་བརྟནཔ་མཛོད་ཆིག །ཅེས་བྲངོདལ་ལོས་ངོལ་དང་བཅསཏེལསྱ་བང་གི་སྤུནའྲདན་ནམ་བ་ ག་གང་རུངའོག་གི་ཝགས་བཅག་དང་།། ཤྲཱི༽ བཛྫུན། 
དེ་ཉར་ཐིན་ཐབ་པ་དེཉོད་པཱུ་པོར་ཇོཇེཉབ་པཅུ་བཞགཏེ་བརྟན་པར་བྱས་པའི་ཕོཔ་མངོད། ཏེའུ་བཛྲ། དེནས་མེ་ཏོག་དོ་བདང་ཕིག་དབེབརམཛཔྱསོརྱསི་ཉུར་བྱས་ཏེ། མེ་ཏོག་ཕུལ་པ་ནེ། །ཨེེམ་ཧོཿ 


ཁྱེད་རང་བཅོ་མྭལཱནའདསཐབགསྔརའིགཏིང་ཆེན་འོདདཔགྱུར་མེད་པ། སྣུ་མདོག་དམར་པོཞལ་གཅིགྱ ག་བཞི ༤ 

་ ཏུ། གནངོག་མས་པྱད་དམརཔོབསྣ་ཕཱག་པ། གདེད པྲུག དབ མུཊ་འཇིནཔསའྱ་འུདཔ། ཡད་དྡོརདངྲ་པ་པཛའི་སིལྲ་ཨུང 
གས་བཅུགས་པ། གཉིསཀརདདརདངརིནཔ་ཆའྱ་ར་ཅད་མཛད་དའིག་བྱིངིན་མ་གཏྱ་བ་བའི་བ་དཔའིཔར་མདཀར་པོ། མགིནཔད་ཞཿདམརཔོ། ཐུགས་ཀདྨ་འཱཱ་ན་པོ། ཐུགས་དབུས་སྤུཟབལ་གནས་པའྲི་དུ ཡིག་དམརཔོ་ཡཏ་ 
དད སྤོབ་དཔོན་ཧི་ཐུགས་ཀནསའོད་པར་འཕྲོག། ངོགསདུའྱི་ཧལ་བའི་ཞིད་ཁམས་ཐམས་ཅདཁུབ། དེ་དགནབཞུགས་པའྱིརལ་བྲསུས་དངབཅས་པའིཐགསྦྱརདབསྩུལ། དེདགགི་གསངབ་གསུམ་གྱི་གནསནས་སྐུ་དད་ 












ˆ་པཾཿ་སིབ་སིབ་ཐིམ་པསྦྱརུདྱིན་ཧི་སྣ་ོབ་ ་ཅིད་དེ་པཅེད 
ཨོཾམཏངཱཾཾ་ཧཿ ུ་ག་པ་་ ཞེནམའས་ 
བྱམས་མགོནཐུགསརྫེེ་བདགཔོ་མཆོག༔ ཧྱན་ངར། 
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2 |གཕེགཧཀྱ དཀྱིལ་འཁོད་དུཿ 





ཆེ བེ་ི་ཅུད་ཡ་ཡི་གཿ ༡༦ 


ཤོཊ་བཱདུགསལཿ 






༧ 


ཀྱ ཀི་པོརབདགཔ། 
འདསན་དྭམ།ལ་ ར་ལུང 


རིག" ཇི་མཿ གྲའུ རན་ཆཇུ་གསཿ ཏེ 


 (གསྐེནཔ་དོན་སལདེནས་ཏར་འཞི་འ་དལ་འབོཆ་ 


ཙོད བཾ ཆེནྨནམ་པར་དགྱ༔ འཕུར་ལྱེ་ 


ཧོ × 33 
བང་ས་ཐ་ཡསྟིཏྣ་ཛོཾཿ 





ྐན་ཆེནམ་ ་ 





ཤི་སྤུ ན་དུ་དབྱེ་བརབཿ 
འོ 
ཆེན་པོཏཀཔ་ཏིན་པ་ཐམས་༠ 
ང་ལཱནཿ  དགཔ་ལུག 


འདིནས་བྱཟུདྷཧྲཾབྱ་ཏོད་ཛཿ ༨༠༦༤ 
ད་པ་འ དམ ད་གསུལ་འ༥ 


ཐོ་ལིགོ་མནོཔ་གེལ་བའྱི་ཡོད ོ་དཔྱལ་དངའཛལབར་ ཤོག ན་ ནམོ་ཕུར་ཤ་ཡཧོཿ མི་གདྱའེ་བི། ཧཱུཾཿ 








ནཱ 3 ངནིསིགསཁནརལསོ༔ 

ཀུ་བྱ་ཕཊ༔ དངིལ་འའོ་སེོན་པཞིང ཨིམ་༠་”སཱལ་ལྡན་ བུནྣམས་ཧུདཿ དའི་ལ་བོར་ལཱ་ཚགསྐུད་མའ་ལ་ཧཱདང དི 

ཏཱཾ ཀཾ རསཱཔ་བྱསརྲ་མེད་ 

བུམའི་ཐུང་དངམ་འཕྲདཔསཿ དཏའ་བརྡངོམ་ཤེསཿ དུ་བདག གས་བཏན་ས་ལྲ གོ བི ཆོས་འ ཆང 
མ་དུ་མཐོད་བའི་ ཅུ འལའཏི་ད་ར༦ད་ དེནས་གསངཨྒོནགད་ ་ཨི་དཚོ་ད 

རྡོར ཕདདཔན་བཡིན་པས 

་བརྡ་སྲད་པ་དད་ཐུན་ཡོང་རིག་པའི་དབང་ཝ་རྡབཱ་ི་བྲོ་ལར་དདུང་ཐོ། དེདས་ེཆོང༣ཛྲོད་ཏདཔར་བྲ་འེྟི རཱ ཧཱཿ བུམཔ་ 


དྭ་ད་བ་འབུལཿ གསདམཚན་མད་གིངགས་འཇིནྲ་ཡིཿ ཙོད་པན་རིན་ ཌདདབའཐབ་སསོང་ !ཿ དབབའཁངགང་ཅོགས་ཡི་ནོད་བིབཡིདས 


(ཕྱོད་གྱི་སནིང ནཿ་ཡང་བདབ་བརྡམིརུད་ཛྱོང བ།ས་ཏེ། 












གེང [ 


སེ 


7 






< 









ཐིཿ སྐལལྡནཿ 


གྲིན། ཏི 
སྐལ་ལྡནམོས་པའི: པྕ གཏོརཾ་མ་སྣང་ ༥ $: 

















ཀླ ༢ ༠༠༠༩„ རི་འ 
པྲད་སྤི་ཨྣའིཇི་ཉཱཛཱཱཿ སྨནདོད་འིདབབ་སུརབནིཿ སྟོང་གསུམ་རྣམ་དགེ་ཐྲོད་པུ། 
¦ ིཤེས་རང་སྣང་གདན།ཁྲིལཿ འགགར་མེད་རིག་པའྱི་ཡུལ་ོབཞུ་གསཿ 





ཐོད་བྲགགི་ དབང་བསྩུདབ་ནིཿ 





སྤོསཐྲལམཁའདྩུཾདས་ཐོད་པའུ་ཿ འདོད་ཆགསྐ་ནདཀབྱརདྱ་ཡེས་བཀངཿ 
པྱ ཧཱ ཧུག ས་བཀད་ཿ རགསིཿ ¿ཕྲཾན་ལྭས་མཐད་ཀྱེན་དབངཐྲོབ་ཤེབཿ 
ས་ཤིཿ 


མཆན་མཟིལགནོན་དངང་ཐོབ་ཤགཿ ཨཱཾ ཨི 

(རིགས་ཀྱི ཇུགགསུམ་རྩདག་ཅོད་དབང་དྲོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཝསཧཱཾུ་རུཉནཏྣ་༦།ཿ མིཏ་གའྲ་ཞོ་པས སཿ འགག་མེད་གོནྲ་པལ་བཙུན་མོབཞུགསཿ རིགསྭ་ཚཾཿ བདེ་སྟོང་ལནསྦྱེསདབ་ཐོབ་ཤེགཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་སྙིཧཱཱ། འཁོར་འདལ་འབྱེད 
ཧཿ ཕའི་གཡུལ་དྩོར བྱང དྷ་བཞིའདོས་་ ་པའེདམག་དཔོནྲཡིསས རིགས་ཀྱི སྩེ་ཁརི་ཅདག་ཅོད་དབང་ཐབ་ཤོགཿ ཨོ་ལ སཡམཐིགམདྨ་སཱལ་མཛདཔའིཿ་ སནདྲ་གུགས་ལྡན་ཏ་མཆོགགིསཿ རིགས་ཤིཿ སལས་མཐང་ ་ 
ཿོ ༧ ལོ ཿོམཱཿཧཱཏར་ག་ཨ་ཤཱདྟ། ཆོས་དབིངས་ཀློངནས་སུབསབྱ་ཇོགསཿ ཐེག་ཆེན་ཤུགས་ལུནྲགདཔ་ཡིགཿ རིགས་ཀིཿ 

£| དང་ཉིད་ནསཿ ཐུགས་ཆེ་ཆེནཔོའིའཁརལ་ཡིསཿ རིགསིཿ 


༩ གཏན་དོནམ་ཐརྱུ་ཡིན་དབང་ཐོབ་ཤོགཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱིཾཧྟིདྣཿ_སྐུ་གསུམ་ཡངས་རྫོགས 
ཐེག་ཆེན་ཆོས་འཁོདདབདཔོང་ཤོགཿ་ པ ༢༣༥༤ ཙཀྲ་དྭ་ཨྭ་ཧཱི་ཇི་རཱུ་ཙཱུཿ བྲ་ཤིསྟཏགས་བྱརདལིདབངནི་ ཉནཡོངས་ཆདཔ་ལོབ་་པའིཕྱིར༔ བྲག 


ལ་འ 
2 









_རེགས་ཚིཿ , བམསྭ་བསལ་དབང་པུད་ 


ཀྲསྙིདི་ཨྭརིཌཉརཱུརཾཿ ཙ༥ 
ཐབག་ཤེསདཔ་དམིད ཝན ཿ ས་ཆོན་དན་དཛད་ཅས་ 
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འོད་འབའ། 
- 


ལྟར་རོ 








ྲ ལང དབང་གྱི་ཧལ་པྲབེ 

རཱུ ¬ དབ ཀི 

༢ སྲུ ུ 
ཞེས་ 


ལལྗང་གུ་ལཱ་བ' 
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༣ བི་ལ་ 


ཡའ 
ློ སཿ 5 


བྱ་སརྟས་རབལ་འདུས༔ ཤེ ་ 
ོང ལངས་སྤེད་རྫགས་སྙུའི་འབྲོ་དོན་བྱིསཿ 


འཇསྣསད་དཾནཱ་ཡ་འྭཐུརཿ 


སེ 


གདྲ་པ་མ་མེདཿ འི ཁོ ག་བ 
སྩངསཿ མཁའ་གསང་བིན་ ཅི ༣༤ 
སཿ 


ཐོ ང ི་ོ 


༢ཁོརྱ་རས༔ བུམ་པའི་དབད་ 


ལཱཀ་༡ལརི།ིྨྡཾཿ =: འཁོརྦ་ཆུགཿ 






་ 


སུཊ་ལ་བོག་པསག 
སྭ་དབངལཿ ཕྲུ་མནི་པླད དྨམཁའའགྲོར་བསྩེདཿ ཡུང་བོཁམས་དང་རྩ་མཆེད་རྣམས དང 
ངཿ རཔྱ་ལྲལ་པརླ་གམས༔ ཇོ་རྗེ་པདྨ་ རབ་ཡིདཿ ལྲི དམ་ལ་ཚོགས་གབ་ལུལ་ཡིས༔ ཟག་མེདཐུ་ཤས་རྔེ་ བསྲེ་ཐས་ག་འཇོས 
` དའི བུནཡེདཿ ལ་བའི་ཐུགས་དམ་བསདཿ ཡད་བུནསེ་ཡཱས་ཅན་སདབྲ་ཝཔ་ལུངཿ དོད་གཉིཔ། 
དྲ ཀཱཡཿཨརྙིའིཉཱ་རྱོཾཿ མྲ་གཾནཔར་མཆོག་དགའི་དིལ་ལཱབོརྒ་རས་ གསང་དའི་དབང་བོབྱར་རུང་ 
ཤི་རདཔང་ཇོབནས་བདེ་སོདྱདེངསཿ ཆོས་ཆིཡིས་འགོ་དོན་ཅིསཿ ཙེ་ཏ་ཨྭ་བིའྱི་ལཱཿི གསང་གནས་་ ་ 


ཝེམགཱཞོནཧོལ་ཅནཿ དིཀི་སྐད་ རེར ཟཱས་དེས་པའྲི་ནམའྱ་བུད་ས་ཁསཿ ཞེག་འབཆེ་ཞིང་བང་སེབཔ་ལདཿ གཡྩོ མས 
རླུ ལྩལ་ 0 ་ ཉ་ཅུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀནས་འོདེབའགོས་ ལེས ཡུ 
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ས་ག ¥ 7 ས་རང་བྱང་ ལཿ . 
པོ 
རར ་ དི རོ 


ˆ རོབ 


¢ 


ཚོ གསོ × ས་པའོ 
རླ རྟཏེ རྣ༔་སྤུན° ་ བྱངམཆོད་ „སལལྔནར ད་འཛ 
ལོ་ཚ ུ ར་ས ཏཱ རངགསལ་ཐུགསཛ སྟོ ༠༢༩༢ ཐུགགཏེན་པོགས་མེ 





ནོ སོ་བ གའོ བ་པོ གོ་ས ི་ོ ོད ཏི གྲུན བ་ག སོ་ལོ འབ ཅར 





ཤྭ མིདཐགས་ཧི་དབང་ཐོབ་ཤོགཿ ཅིཏ་ཨཿིའི་ཏཱཧྱཾཿ དེན བོསེགུགསི་ལོང དཡི་་ཡོརངའཛགཉར་བྲ་ོ ཁབ་ད་བྱིདས་པུཿ ཞིབ་བརྭགཱ་གདཱ 
: སྣུབའཔཏིད་ཁད་ཿ བག ཁི དུ་དངངཐབ་ཤེདཿ སང་ས ་ ི རུདྱ་གུབ་བོ་ནྡ་བབ་ ་ ལིད ོས་པ་དབད་པངོབོ་ཡེནཿ གས 
(བདུངོ་ནལསབཞསཅདཀུནཿ རི རཿ གཁ་་བཡངབགད་ད་ པས ཅན བཱ མུབ་ཛོད་དོ། པཱ ཁྲུཐ་ལ་དབང་འོངོ་སྣངངང་གྲོལའུ་ ་བའི་` 
| ནཱཛལ་ཡུལཿ དེེ།སགསེལ་བའདེབསཔའདི ཡུ །ཨུཿནཐམས་ཙ་ མཧིགགཏི་བྲུག་ཐུན་བབསཡདུགསོལཿ ཡེཤེས་དབ་པཱང་དབང་མཚོཧོབཀྱུར་་ 
པ - སྡེའི་སེལ་སའཔའྲིརཱ་ལྔ་རཱམ་གསེལཿ སུ དྷམཱལ་བརྭལན་པའི་ཐཱསོབ་ཀུནཿ ཆོག་སྣྲོན་ནས་སིནལ་ཡལ་ས་དགཔས༔ ཚོའདོ་་དེལ་” 
| ༦ །ཁྱོ་བཟྲིལ་སའིནྡ་ཆེ་ འོ ༩ = གདང་པ་འི་ནིགཞནཁསྲ་བད་པརའབད༔ 8 བརྡ་བོནཏྟཱཾཡུ 
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སྷ་ཿམས་ལེནཿ འགྲུབ་ཀྱངཿ 





` 


།འདོམ་བཞ་ོ་སོད་ཀྱསཿ- གཏགྱ་ཆས་གཤནནས་མི་བཚོལནདལ་ནེད་ 


རཿ པཡིཿ རྒུནམིགསམརྟབྲལ་གནད་ 
ཛཐ་པ་ཡིཿ 


་ ཡི 
བདདཆསིདའོད་སཱ་དྲ་རབའིདསཿ 


:ཿ ར་པ བསུ་བཱནསགཟིགས་ ཀི་སྐུབཞུགསབརིཿ ཚེ ིྱི་ྱི་གཟུག 






སེལྭ་བེད་ཧི བ་འད རྨ་བྱ་དཾས་དདངཿ བའོ 


རྙིང པོཆའི་སོད་ 


ཕེ་ཤེསརཔ བ་ས 8 ཚའདིདབག་མེད་འདའ་ཡུག་པོབཔདའྱ་ཧུརཿ ་ 
དུན་པའི་སྐདཏིག་ལཿ ལེདས་ཐོད་རྔེགས་སྱུར་འཛོད་ཛུཐེཚོམ་མེདཿ དེ་པདྱ་རྷཱས་པ་དངོ་སྤད་པནིཿ སི བབ་མས་མཐིང་་ 


དྭ་ལྟའིདྲ༔ 





དགས༧དིལ་བདོར་གསལཿ ཕྱིནས་རབམ་ཡིནནང་རྒར་དཿ མདག 


སྭསདབཞྲིཔ ༦ མུའུད་བདོགལྔཞནདུཔགོརབཞྲི དྲ ` 


རོག་པ བྱད གས་གནས་པནིཿ བཅུད་¥ྩཿ 


གུལ ཞིདཁམས་ཝ་ཝདང་ལ་གནས་པའི་བརྡའོཿ ཐིག་ལེ་ཐིགཝནཛྱ་བཱ 'ཱ 
7 མས་དང ངཱ 


ཆོགསམུ་སདཡངཆོསྲ་ཏི་བྲིད་ལསམ་གཡོས་བའིབདའོཿ = ༢༤ 


ཉིད་་རོགུ་མླ་གརཔའི ི་ོ ཉེལ་དངམགིནཔུདོད་མོགག་ གནོས དའ་མངའི་བཛོ དེ་ལྟརརྩལ་དབང་འོད་སྣང་དང་གྲོལ་གྱེ་དོན་བསྡུམ་བཞིཿ གཞེགནསཝུཤསིརདརྩལ་འོད 
དྭ་སྲང་དུ་སྣང་བ་ 








ཇ 


3 


ཤཿ 
ཧཱ ཞསལྱུན་གྲུ 
༧ ཨེད ངོ །རྗེ་ཅནཿ འྩོ 
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ལཿ འཁོནའདུས་ཐམསཅདམཆོདཔའ་བཀོདཿ སྣུ་གསུསླབ་སྨན་ 
དཔུས དརཅིགཿ ཅ སྒུགསུསླ་ཀསཐགསཇེ་ཧ ཇེ 
ཡུགསབུ་འཛིན་བདགསལ་འ། 


ི་ོ གསས 


རམསཡའབུལཿ པཱོའ མླ་ཀམདགོས་སུགསོལཿ ཀ་ས གས་པད། འབོད་བན ་པཞཐོལལོ་བ 
ས་འ ` ་ སྔང ༩ 5 


2 
° 


ས་ཁོཾས༔ མ 


ལོ གགགལ་ཆོགུགས་རེའི་བུལལ་བབ། ¬ ་ ཧོཿ ཀཀ 


ཨཿ ཆོསྣ་མས་ བཉིད་བསམ་བརོདམིད་པལ་སཿ 7 
ཱུ ས་ཨ ཚོག ས་ུྱདེབི་ིངད་བས་ 


ཀ་ས ར་ད གུ་ཆདདམརཔོཌས་་་ོཏབབ་ ་ལུགསའི་དངྡལན་པཿ 


ག་གསོལ་འ་ པྲ 
- རར = 


མཉམ་" “ཡདསའོདྱ་ཅི་གཞལ་ཡསབདྲཿསྐདཔོ་ རི་ལ་འཁོྱི་དབུསསྭུ་ཉླིབ་པྨདྨའི 


གུང སཱ ཐོས ཨོཾ་ཨཱཿཧཾཿ 
༣ུ ཡང་ལྱ་བབཔའ་ སིདཛེར་ཞར་ དཉེད་སྙེང་ དབྱེར་མེདདད༔ རྒྱ་ཡིསཔོནརདའིགྷདཿ དམའ་པོ དམནཔཾཚེག་དྲུག་ཅན་དུ་ 
འདྱིགཞལ་ཡས་བདྱཿ དབས བུད་ུལཔའ་དངསབམ་དམདཔ ཟླགམ་དཀདཔོ༔ དེའི་ཕྱིར སུས ¦ 


གྲས འཁོ་བའི་ལཱས་” 

ཨཿ བཞིབདགེཀདའ་བཀའ་བསཞིད་སུཊའཁོ་བ་དོམ་པཞི༔ ར་ཐ 
རུབ་ཏི་སོདག་བརོད་ར། ཨབཛཾཀྩོང་རྭཀལཀ་རཱཾབཝུཿ ལྟདབིན་ 
ལན་གཅུམཤཱིིནྱ་ིསབླབ་་རོ།། །གཉིས་པདངོས་གཞིལ་དབུལན། 


༨ 


ཤདཀརལངསེད་མཐིངདམར་སྨུག་པ༔ ༔ 


གདནའ་་ར་།ི.ྲམ། སཱ 
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དྲོག བགས་ཁུགསོལ། 


རའ 





¿/!; 


!&› 








འབུལལོ། །བུགཔབསྦལཔནྲ། ༡ 


.8 ]ེནཕོ་༔ རང་རིག་དྲོ་བྲལ་ 









༧,9, 


ས་ཁྲ མོ ཨམ ཨཾ 
་ འི་ ག་གི ཤིངོམསཔ་ཡ་ཞ། རིགས་ག 


ལ།ྱཧ། 


ཧུ ལནགསུམ། གཏིསུར་ཚོགས་དིད་སྤུན་འདེནནི། སྤིའཕོ་ལུ་མབསྟུན། ཨྲོ་གུའུདྲེལཌཀིནྒིགནཿ་ཀྲ་སམ་ཡ་ཛཛཿ གསུམང་ཆོག། 
ཧྲིཿ །་ལུལ་སྟེ་བདེབཆེཿ འདོད་ཡོནམསངོལབཛི་ ༣ དངསྦྲ་གུབཟམས་ཅདའདལསའྱཔདྱ༔ རྩབགསུམ(་ ༡༠ 





$ གཟིགས་ཤིགམཛེས་ལུནསོགསྭའི་ཌཏྱ ལོ། །ལྡཔལུགསདི། ཨོཾཨཱཿཧཱཾཧོ ཞེས་པསྱཧིནྩསིསདྨ་བསལ། མརྦཐ་ ི་ི་བྟོཏྦཱཝཔི་པཧོཿ སྭིིུཏབ་ཀསིསྭཱ་ཧཱཿ འ ཞེད 


ཆོས་སྲུ་ཀུན་བཟད་སྣངབམ' ཐའ་ཡསདྷ རདའརིགམཐའ་བལལ་བའི་གནས་ལ། 
པའི་ཏིདྲའཛོན་ཡིན༔ ༤ ངུ ཞིགམཐརསཏུཞས་དགས ཤུསལིཿ 


མཱེ པ་ལགས ཏི ༤༧ ༣༠༦ བསི 


རྟོགས་པའི་གད་་གིསཐུགས་དམ་རྒྱད་བསྐུལ་ལོཿ ཌཱནམོངས་ཞི་བའི་ཕྲིནལས་བུབ་པརམཛོདཿ ༨ ༠. ཝཐུགས་ཇྭེ་ 


ཤེསྦྱརས་པའི་ཕིནལསྤ་བུབ་པརམདོད༔ ལྭ་སྐུ་མཁའའགྲོ་སསའཁོར་སྤྲལ་པར་བཅསཿ དང་དག་འཛིནྲབལ་པཱོད་ ༣༨༠༦ དང་ཤད 


པེ ཇོ རབ་ཡདྲ་བས་འི དཡྤད་ཡིནཿ ༢༠༤ - རོ ཁརཔ་ཡོངས་སྤྲོལྲིནལསགྱུ་བཔད་ 





སེམསཅནདོནདྭ་ཐུགསདམྱ་རྱུད་སུལ་ལོཿ ཤྱིརས་དབངདགྲ་ཡས་མཇདདགས་པཿ ལྟའི་ུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱཿ བདན་པཆདགོ། བྱད 
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ཏཔོ། བྱབ་འོ་གབ། རར ་ བར་་ས་་ 


$ ཙེ 
༦༧༢༠ མཆི འབག གགངནེན་གཅས་སམཆོག .⁄« 


རང རོ བྱུ་བཞིཔ་བསོ་ནནནི། བདག 


དཔིདྱ་ཧསཔར་ཧོག་ སེམསཅན་ཐམས་ཅདདགིདསིདཔ 


བཅོལ་བབྲཀ་ཤིསནི། དཱི ཛེ ནམ ནདདང་སུགཔསྔལ་གི་བ་དངཿ འགྱརམེདཚ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་གངཡགས་པ གཉབ 
ཇི ག་ས ཟགམེད་བདེ རིེ་ ས་ག ལང་ཡང དགྲ སྡུང 
དབྲཀ་ཤིསགངལགས་པཿ གསཔཿ ཟྷུས་དའོརམའཔའིབླགགས་བདའེགས་གཡོ། དབོག བགོལབྲབས་བུ་ཡིསཿ ཐཱ  ་ གསསདསྤྱ་ཧ་ཀྱི་བཀཤས་གདལགས་ 


སྔརེ་ཆེནཔོ་བླདྱ་རྭལཕོའི་ལསྦཔདའདིཉིདརིག་འཛིན་གད་དབ་ 
ཞུནམདསྟིདཔོའིདྱིད། །ཕྱུདའདིའྲོ་བའི་ཕན་བདེའི་གགི་ཅུ་ཤོག |! 


ག་ས 
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ྱ་༅ལ་ཙ་ག་ཙ་རིདྫོང་མམ་ཕུགནས་དེན་ཐི་ག་འབོབ་གུ་ནགོལ་ཅི་སྐཾདནམས་སྨདདྲངས། མངའརིའི་གཉེར་སྤོན་གར་དང་དོང་ཟླ་བརྒྱལ་མཆན་གྱིས་ཝང་ཕུའ་བྱམས་སྤིན་རྣམ་སྣང་སྐུ་ཕྱལནྡས་བབཏྟེད་ངོང་ ” 
ར་ས ནགོ ྲིསྲི་སདབགད ོག་པརདདགཏ མོབས པཊཔའ། མགྱོ 
༥ དོདབམས་ཅད་ཞུ་དགེ་རནིང་། ཟབརེནནི་ཟཱ་ཁོངགསལལ་དོནཏིག་དང་བབཏིག་གཞིས་ཀའི་བཀའབབ་ ་པ་དྲ་ཡིན་ཆད་ནས་བྱདདབའྱིཆུ་བོག་ཅིག་འདེས་ས། 

སམ་གཉིས་དང་ 















¢ 
ཙཾ 
-ོཾ། པ་འདོདཆགས་ཁྱད་ 





དབང་བསླུར་ཕོབ་ནས་ཏན་ཐོསྲ་ཏི་བསྟན་བ་མཐའ་དགུ་ཧདོ་ 


པའི་སད་དུརུངབ་ཡི 


རོ ཨག ལིིང་མདདྱས་བགགས་དས་དབ་གཅོམ་པའི་བབས་བྱསབད་སྐན་རོ། 





རས་ དདག་ཀུན་མི་ཇེས་ སུ་བདག་བཟང་ནས༔ དམཆོས་འདལབའི་བ གསེལ ཅེས་གསོལ་པ་བཏབ་པས།ཿ བཅོམ་ 
༣ རི ཏྱ ཿ ཏེ 3 ྱ རྔ ༤ བྷ ཏཱ མའ ༤ 
རལཔཕ ཊྫ-1-.༼ངཔོ་པཁོ་ོ་་་པ་་་ ལིས མིངེ་ 222 ཆི 
ཞས་རིའིབཞིན་དུ་བརོད། དེནས་ཆོས་གོས་གསུམ་དདཝུང་བིདམཔརབསིལགཏད་ལ། ཚི ཚུད་ཤོག་ཚུར་ཤོག་རིགསྤ་ཧི་བུཿ ཐརབའྱིཏུལ་མཚན་ 
ཞྭཏྲ༔ དེལ་ཉནཔོས་ཅི་ཐེགཔའི་འདུག་གྒོསགས་ལོ། 
བརདུ་སད། འབྲས་བྱུ་ཟུང་བཞི་ཡ་བྱཏད་དུ་འདོདཔ་ཡིན་བསད་དག་ལམདུལཁེར་སམ་པ་མཛོད་ཅིག །ཁེདརང་གི་རང་མཐིལདུ་ 
ཙས་གུའདསདསྟདོདོ། །གཉིས་པ་མདོསྣེའིབ་རཱན་པ་ལ་འཇུག་པའི་སད་དུ་ཕག་དང་མཛྟལ་འབུམ་བརའུ། 


†འཏཿྦཐཧཱདུ་ 


།གསུད་ངུས་གསརས་ཉདཔྲེྐ། 


གམ མོ་པམྲིགཔདཔའགོཔའི་ིགས་མ། 


དཀར་པེ་ཞིག་སྒོམས་ལ་ཧྲིཾབརྒྱ་དད་ར་བརྒྱ་དགསང་པར་འུ། 


ཉཿ གདསྱརས་ཆོས་དངདགེ་འདྲུན་དདཿ བ་མ་ཡི་དམ་མཁའའབྲོདད་༔ ཆོས་སླའདོས་སྲ་སྤཱལ་སྤལཿ བྱངཆྟུབ་བརོདུ་ཱབས་བུམཆིཿ ལདགསམ། གསོལབ་འདེབས་པའདིདའོའོསོརོདོ ཆཛོདོ། ཧོཿ ཇོ་མོ 

དོ ནས་ཡིསས་པི་དོགད་ པའ པོ 
{ པཿ བའ་ལྭ ངཿ 

འདྲི་ཟུང་ལཿ སྲིག་པ་ཅི་ལངཨྱི་དེད་ཏིང་ དཆཆོས་འདུལབ་འཛིན་བརྒྱ་སིས༔ །ཨྭ་ཐིཇི་ ཐ་ལ 


ཊི ར་ར གིས་ཕྲང་ཝུད་གདག །དེ་ལྟར་་ 
£: 





(¬ 


།དེནས་སྨནོཔ་བྱང་ཆུབ་ཅུ་སེམསབརྙད་ 
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།ཕའདཱིའིཆེས་སྲོས་མཛོད། ཇིལཱདངདུ་ པྒོར་མས༔ བྱུངཆརུབྱན་ངེས་མཛོད་ཀརཿ བྱད་ཆུབསེམས་ནི་བན་མེདྱ དམཔ་བདག་གིས་བྱསྩེད་པརབྱ་སྤྱི་ ལདཀསམ། །འདེབས་པ་འདིའི་རེས་ཟོདྲ་མངོད། :ཧནཧི་སངསྦྱརས་སྲས་ 
[བཾ ར་གོ རིདུསགསུཆ་མགོནཔོ་ནམས༔ བུངྱབྱནངེས་མཛད་ང ན་བན དམཔ་བདགནིསབེད་ གསོལབའདེབསང [ ཧཱཿ བ་རས 







བྭ་ཝུད་པ་་ལར དེདག་ཀུན་ཚིརེས་སུ་བདག་བཟུང་ནསཿ ད་མཆོས་མདོོསྣེའི་བཀའལུང་གནངདུ་གསོལཿ ཅེས་གསོལ་བ་ བཙོམལནའདས་ཅི་གལནས། དགེ་ཝད་ །ཅེས་གསུངས་པ་ཅ་མ་ཅིས་མཐིན་ 
4 པནམའདོཟརའྲས་ ཁེདཉམས་པདགཔས ཅདཔ་མས་དཔའི་བསདརརམཔ་ཤིག དབང ར་ར ཨྫིཿ ཚུར ཤལ སུ ྟེ ་ དགེབ་ཕུན་སུཌ་" 


བུཿ རྟན་ 
ཚོགས་སྤོད་པའིཿ དམ་ཆོས དི ་འཛིན་པར་ཅིས༔ ཨཿ ཤིཁྱིཿམེཉི་ དེ་ལྟརདབང་བསུར་བཐོབནས་ར༅ལ་གི་བསྟན་པ་མཐའདག་ ན་པའི་སྐདུ་རུངབ་ཡི་ཏེ། དེལ་རངྱརལ་ཐེགཔའིའཇུག་ས་ སལ་དིགས་པའི་སྨོནཔེམས་བལྕེ ད་ཟག་དང་ཚོསལ་། 
„ བདག་མེ་རྟོགས། སཱེམཔནི་ ཏས ས་གོ སྱིད་པ་དགེ་བཅུ་འངདནདུ་ཚྙུད། ཉོྐ་མོངས་པ་ཁདཔར་དུའེ་སཱང་སྲེང་། འཐུསབསནཤ་ཀམའཆེནསངྱཉིནས་འདདགམ 


འབྱེརསྙམཔ་མཛོད་ཅིག $ ནཱསྭ་མ་ཡི་གཱམེད།།པོརེརྣ་གྲ་ལ།། མེ་ྱར་ཝ་བྱརདབྲ་ཟབ་རྭ་འུ། ཤེསབླ་གངའཇུག །འདིནསནམ་ཡང་ཡིངགས་སུཡི་ ༈ སྐལ་བབྱངལ་སེགས་པནས་འབས་བུ་དྲག་བཅམ་ཐོབ་པར། །ཅེས་གཟེངས་བསྟེདདོ། 
ཚྷཾ།གསུམཔཞ ལི བ་རུ འཇགང་བདརུབམཆོགར་སླེབ་བཅེད་པའདི་ྫངེས་ཆོས་མཛོད སྦེལ དེབཞིནའགྲོ་ནམཱ་གྲེལ་བདབྱཿ དབུག་མདབྱུང་རྣམདབུཀུ་དབྱུངཞིད༔ གས་པ བས་བདེ ད§འརྟགན་ཡ།གསོ་པ། 











487 



















རྫོབོའ་དདབྷ་།ཇེའབངས་སུསྟབའོ། །སྐེམ་པནི། སྟེངབའིལྕ། ཡིགའི་ལྷ། སྒའི་ལྷ། གཟུགས་ཕྱི་ཏྷ། བྱག་མཆོན་ཙི་ལྷ། སྒཡོངས་རྫོགས་ལྟའིགས་གསུམམགོན་པང་བསྒྱེད་པ་སྟདོནཡི་ལྷ་དྲུག་སྙམ་བའོ། །པྱེདོ་པ་ལུསང་གཅིད་གསུཡོནག་པརསད 
པའོ། ངི རྭ རཿ ངི ག་མགོ རུན ད་ཆར 392 ེད་གི་ཡག་བཅ་འིགེ།ིདགངའ གས་པར དོ ་ སྲི 
༤ གནས་སཡི་སེ་ཞིང་། མིཚོ་བདུནནས་སབྱས་གཉིས་པདོན་པ་དའྱསུར་དོ། །ཅེས་གཟེངམ་བྷཊེདདོ། །གཉིས་པྲ ཨངའི་རིག་པ་གཏདནས་ངགྲ་བིན་ཡིསྲ་རོབ་པའི་སྤད་དུ་བྱགདདམཌྫལའབུལབར་ཞུ། མཔཡུལ། ནང་གི་སོམ་པབབུ་བབའ་དིའྲིརེསྨ་རོས 
མཛོད་། ཧྲཱིཿ བཱ་མ་སངསརྱས་བྲུ་གསུངཝུ་ ¦ སྩེའགགཁཁྲལམེད་དངགི་སེམསཿ གཉིས་འཛིན་རཱོག་པསཡི་ཕང་ཞིང་༔ ཡིཤེས་རིགས་ལ་བླམ་བ་བ་དྲབ། ལནགས་པ། གསེལ་བའདེབསཔ་བདིའི་རེས་ཟོས་མཛོད། ཚྫིཿ སངས་་རམ་ཀུན་ཡི་རང་བཞིན་གྲཔངཿ 
བླམལནཾ་ཀྱབས་ུམཆིཿ ༡ངཔ་ དྲཱཿ མགོནཔོས་བད་གཉིདའདུག་པརའཆལཿ གིས་གསོལ་བ་བཏབ་བསྲབ་མནམ་པར་སྣད་མངད་དུགསལབའྡི་ཛྲག་ལས་འོད་ཟེདད་མང་པོ་འྲསྐ་ཏེ། ཁྱེད་པང་གི་མགིན་པརེ་ཨཱཿདམང་པེའི; །དགནས་པས། ཁྱེད 
ཤཱི ིགགིསིབ་པ་སྩདས་ནས་ཚངས་པའི་དབངས་ཅིས་འཇིགཉེན་གསུམ་པོ་ང་ཞིངའཇི་གཏེན་ཐམས་ཅདའོད་ཟེརདམར་ཁུག་གུག་བདུག་པཔ་ཤེས་པཏོད་ཅིག །བཇྡོདལ། ཨོ་མ་ཊི་པཔྱཱེཾ་ཧྲཱིཿ ཞེས་ཝམརོཔད༠༠སེ་མངབཟས། ཀསུང་གྱི་ཕིན་པེབ་པའི་ཏགས་སུ་ངག་ངདེ་ལྱར་ 

ཅལ་བའི་གྲས་ཐོས་པག་ལྱའདབསདེཉིད་མྲིནཔ་རདཛེའི་ཚེས་བདུད་ཅི་འབེད་ཏེབྷཏནཔརྦ་བས་པའི་སོས་པ་མདོད། དྷཱཾཱཏིཌྨཛུཿ ཞེས་ཧྭནབར་བ། དོདང་བེད་བ་གརདལ། ཧྲིཿ རྡ་རྗེ་ཕྲེང་བ་སངས་རྒྱས་ཁ་ཡུས®ྱི༔ ཕྱགནགནས་ཅི་ཅོད་ཅང་འཛྲིནད་རྲ་ིསཿ 
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÷$ །ྟ་བ་དོནད་མ་གྱེ་སྲེད་པས་ཡེ་ཤེས་ལྷ་དངདཔེན་གཡོགཏུ་ཧཱ་བའོ། །སམ་པཀཱ་ཡྕོད་ཐུང་འཇུགཏུ་རུབ་རིགསའྭ་ཧྒོམ་པའོ། 


--*ྲ 
ཟི 





་ མཛུདདགནལ་བའི་ཐུགས་ཀུནས་འོད་ཐེར་སྐོན་པོ་འབསཏེ་ཊེདངངགྲི་ནིདགར་རུཾམཐིང་གའི་ཙུལ་དུགནས་པས། ཁེད་དངག་ཡིད་ཁྱི་སྤིབ དུ འཱ 
® མཛོད་ཅཾག }ཅེདདད་སྤོསའོལ་ར། ཐུགས་མྱི་བྱིན་ཕེབ་པའི་རྟགས་སུ་བད་གསཡམི་རྟོག་པའི་ཤམསྱོང་བཟང་པོ་ལྷེསབངབྲུད་པ་དེཉིད་སྟིངགར་ྡོརའིརྩེས་བདུཧརི་འཐྲོད་ཏེ་བརྟན་པང་བྱསབའེ་མོསཔའཛོད། 
ླན|_ "~~ 2 ༨༨༨༤པ༤ྣ༤༤༨ྣྣ༨ྣ༨༤ྣ༨༥ྣ༤ྣྣྟྣ༤ྣ༨༽༤༨༡༧ལ༧ར༨ར༠རརཔ,,་ལསངརའ་འཆམས་རར༡༡མ༨པཔ༤༢ར༢མ༤པ༠༠༢༤༨༤༡༤༨༧༤ཕ༧༤པ༤༨༨པ༡ཕ༢༤༤༤༨༤པ༤༤༧༤༤༤༢རརརརི ༡༤༡༤---------------ཐ-------7 


གསུང་གྱི་བིན་རྲཔས་དགལ་ཞུགས་པ་དདཿ ཨུ་པའི་བརུལ་་ཁྲགས་སུགས་ཀྱི་དཔངོབ་ཤོགཿ །ཨ་དྷི།ིའུ་མ་མ༔ དེལྟར་དབང་བསླ་དབ་པོབ་ནས 


༩ 


ནྒས་ཡིད་བྱིན་གྱིས་་རྔོབ་པའི་སྤད་དུ་ཕྱག་དངསཊལ་འབུལ་བརའུ། ་མྟལ་ཐུལ། གསངབའི་སྡོམ་པ་ཐཟུངབ་འདིའི་ཇེས་ཐྫོས་མཛོད། བྲི ཆོས་ནམས་ཡེཤེས་ལརཏོགས་པསཿ ཧོདམངས་མོང་བད་ྱི་བེད་ཅིང་ཿ རངསོལ་ངང་དྭུ་ཀུད་པརྱ་བཿ རྟོག་བྲལ་ཆེདཔེར་ 
རྩ 68 $ གསོལབའདྲེབཔ་འདིའི་ཇེས་ཟློ་ཉས་ཛོདཿ བྷིཿི སངྨརྒྱས་ཀྲུནགྱི་དང་བཞིན་ཐུཀླ བྲམལ་ཇི་སྐྱབས་སུ་མཆིཿ ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོངམ་ཚོག་དུཿ མ 


༨ 


འ་འ ་གི ལྩོད་པིཕྲིནལས་རྣམ་ པ་ཐཞི 
དེདག་ལམ་དུ་ེདྷས་མ་པརཛོད། ཁྱེད་ང་ནམས་འི་ལགཔན་ལི་གེམ་དཀར་པོའི་ངེ་གེལལ་མ་བྱརྱ་མུ་བྱྱ་ཅཏད་བླཟ་བདྲའུ། ཞེས༠༣རཿ་གཞུག །འདི་དས་ནམ་ཡང་ 


རའོ རས2ྣྤཀོཀོྣྨྱཔ་ྨཔྨཔ༨པ༨པལཔྣཔ་དོ ད་བ ༡༡༠༡ ༡༡༡ 
སུདཔཔྱི་དདྲ་ཅི་བསྣུན་པམཐའ་དག་ ་ཧོནཔའི་སྣེདོདུ་རྲངཔ་ཡིད་ཏེ། དེལ་ཨུཔཡའ་འཇུག་སྡེནི་བདེད་གཉིས་ཧུཿའདུགགིཧེང་ རས 
ཤིས་གཞནདེ་བདཔའོ། །ཉོན་མོངས་པཁྱད་པར་ཕྲག་དོག་སྲང་བའོ།༧།ཁགྲག་བུནི་ངིངཧ གཁུང་གཔང་བོབ་བ་ཡིད་པས་། 


ལྩམཡིདངུཨི་ཕྱེ་ཞིང། མི་ཚོལཱ་ནས་ས་བརྩ་གསུམཔ་ཐོབཔརའགྱུར་དོ། །གསུམ་པ་ཡོགའི་འགཔ་གཏད་] 


$: 







ཅནཔོའི་སོང་མཚག་དུཿ མགོན་པས་བདགནིའཇུག་པར་འཚལཿ ཞེས་གསོལ་བ་བྟཏབབསུཿ བྲམནོམ་པཱང་སྣང་་ 
པ་སྦྲདསནསྲ་ཁུགས་ཀའི་འོད་ཟེཿྱ་ཡིས་འཇིགཏྐེརབམས་ཐམས་ཅད་མཐིད་ཁུགཁུག་གའབ་ལ་ཤེས་པ་གཏོངལ་སེམས་མ་ཡེངསཔར་ 
དཱཱནཙཏཏིཏྤ་བཛྲཾཿ ེས་འ་ཏརྟན་པརཤི།མིགཁྱང་དངེལོདཐོགས་ལ། 
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བསྣམས་ཤིདཞབ ངགིས་པདྨཟཱའིགདཱ་ལ་བཞུགས་པའིཐག་ ་སེམསདཔའ་ཚོདགང་པྔ་ཞིག་བའགས་པརམོས་ཤིག །དཔོའོག་བཅོད་ཉོྱོལདོལོ། ཛཿ ཁོདྡོོ ཡྱིས 
ར་ཡང འའ ༩དེདིཁྲོ སོ ནཿ ཐི རློ་གླ་བ་གང་ས་་ 

མ་ཡ་ཨི་དནཏྭར་རོཀཾ༔ ༩ མོ ` མསལ་བ ལོ ལ་བ་ 
ཅར ་་༦ཆ༦༅(།ནནནནྐྣྐྣྐྣྐ༽༥ཀ རར 


པའི་སྲ་ལས་འོད་ ཞིགའཕྲེས་པས། དགྱི་ཕིནད་གི་ཡུད་པ། ཁམསདང་ ངི སའ གྲད །མསངད་སི་སྲགསང་བུགསལས་འོད་བེད་བདུད་མིའི་རུ་ ཁུ སེསི་ དངོ 
དྲས ཟར་པའིཡ་་མཛད ས་ ཀུ མཾ རཾ ལྔ བཞགས ་ 
གྐལལཱནརིགས་ཅྱི་བུལ་དབད་བླསར་བསཿ རལ་བའི་དྲཟིལ་འཁོདས་པཿ འགྲབ་པར་ཤོགཿ སྐིན ཨང ཞགཅིད་བམཆུ་སྱི་བོ་དང་ལགཏ་ཀཱཧྭ དགོ པ་ 
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ཊསརྟགས་ཁད་བྲས་པབ་ 


དང་གཉུགང་ = ` 
4 ཅབ ྲྷླྷཾྱྲཾྲཾད<་ཾང་ ཁད་པརའཕགས། 09 


ངོ ཌེ ལའ་ཁད་ པས་་་༢༢ མཆོད་རྟེན་ 'བྱད་ 
ལླ་ང་བོངི་ཁྱ་་ 
ཌཱ ཟེ ༢ ནསཁྱེ ཧྲ ། 
བཿ བ་་ཡབ ལ་བར 





> 
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ཟེ 
2 










ནམས་ཆ་ཞོལ་བཏག 
ད་ིན་ཧྷེ སྲམཔའི་འོད་འཕྲོབཞིན། །གཤུན་ལཱན་འདོད་རུསཀྱའཡ 





500 


འའ 





ཐའ བལལ 

8ཞོདྲ 

ལ་གནས་བཞྱིཿ སཔ 
ཀཀ 


ཨསྟཿ 


£ བཐྦབིགནན་ཨུཅཐཱ་ཡ་ཛཱཾ་ཊུཿ 
།ཁང་འྔབིགས༔ རླུང་ཡངྱུརའི་སྐའས་མེད་རབ་ཏ་གཏམས༔ ཨོཾབྲཛཛཱ་ལྷཾཙཾ་ཕཊཱཿ 
ནླིབ་ན་མེད༔ ནྡོརེའིརུ་ནིདིཌ་མེད༔ སྣདབྱའུདྲ་མཔར་དག་པར་སཱརཿ ཨོཾྷངི་བི་བརཾཱ་རཱཿ 








༅ོསསི གབ ༤ སིི ༤ འ་འ བོ རོའོ ༦ ཏའ 
ཛ[ཨཾ འཕོ་གུནཆསགླར་གྱའ _ ཤྷིཿབཛྡཾཛིཧཱཿ ཞེཨལྣགདཧོ ཞེསལྗགགརྡ་ྡཏྱལ་ཐབསུབསམ་དག སང ཡེོྣ་ཟླ་བྱཿ ཟླབསཔཉིསུཾ ༡༣༣ཇེམེ་རེ 


རོར; མ་ རོལ་མ མི་བ 

གཅིག་ཡིགཟླནབྱའོ གབ་དདགླམཟད་ཤནཅིསབྒ བ་ པྱི༔ ཟླན ལགགལས་ཉིམགཱཡོ 

ེངབྱཝགུ་རྒྱད༔ གྭཟུཕ༔ཀྱི་རངབཞིན་འོད་དཔག་མེད༔ ཛཾཨ་མཉྱི་དྷར་ཛྲིཿ ིྱབིན་སིས་བླ་དབ་་བདྱི། ལེ ' ± ཊཾ 

རིལ. ཨཾ་ཨཿམ་བཛྲ་ཙཱུཿ ནེཛཾཡའོ། དི 'ྭ ༢ རྭ - རུ རར བྱིང སེམསཅན་དོནྲ་སིརབགོལ་བརྱ་བྱ 

༨ ཨཱ་ལི་ཀ་ལོ་མཉམ་ཕེར་བས༔ ༣ ཕྩིཾགསབཅུ་ཀུནཏུ་སྙག ངོ ཀིད རནརཱཔཏེོཿ ལ་མོད་བི་རྦབདན བསང 
་ ཡཧཱ་བུའརྣམའཕུལལས༔ ཐདམེདབཅུདརྫས་མཁའམཉམ་གུུརཿ 


།གསུ་ཀྱི་སླལས་འོ་ ཅོ འདཐེརལས་བབ་ ` པཿ དས་འཛིན་དྲིར། 
ཧཱ ཟ་ལང ངས དགོའནཿ ཡིལ ཤ། ོར་བསདིད་དག་མད་ནར་ 










རྲ་ཤཱབྡ་ཨཱཿྷཱཾཿ བྲ 
_® དདལས་ཨ་ལསདམ་མཁའམཐཾདནདརོསའྱབ་པི་དིབསཅན༔ འསག ལ་ ལསྐརའིདཅིལ་འཁོརདཀར་པེརུམངོ རོལཊནི་ཅིསགཞིའ།དྲསསའི 
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ལྟིངྲིཝལ་བཞུགས་པ དང ཡཿ མོ ཆེ པ༔ྗ དརདམ་པཔའི་སྣདགཡོག་ ་གསེའེ་བ༔ འཇིགརྟེནགསུམའཁུགསརྗེས་གཟྲིགས་པའི་སྲུརགསལཿ། 
དདུའྲ་ཕོས་པ་ལས ༈ ཡུམས་ཡི་གྱེ་དུགམསུ་མདོགདཀའམཞལ་གཅིགྲ་ཕགབཞི་མཿ ཕྱགདང་པགཉིད་ཐུགས་ཀར་ཐལམོ་ལྩརབ༔ གཡ་ཀྱི་འོགམན་མུ་ཏིགགི་ཕྲེངབ། 
སང ལ་ ་ འལགཟིགསཔ༔ ཞ ཉིལ སིད ལི ཿཿ སཔ 
༔ ,¶ སྲསནར་བུ་འརིནཔ་སྙན'  ་་ །གཉིས་པཿ ཕྱུག་གཡག་ཨནརབུ་རེན་པ་ཆྲ་ཐགས་ཀད་འཛིནཔ༔ པས་ དཔང་པའི་བུརྩཧཔསྣམས། 
འལ་འཛུམཔའིམདདས་ཀིས་འབྱ་ཊྲི་ཟུགསཀརགཟིགསང༔ པ་ར རའ །ས་ཤྲི་པདྨ་དང་ཟླབའིགདན་ལ་བཟུགས་པ༔ † སི ུགསཀཏས་པ 





རན ་ རོག 
གོ་གསར སི ་ མཆོ དབན གི་བ ཝ་པ 9 འཇིག གྲི དབའི དྲ རེ་ 
བའི་བོཏ་ལའིཅེ་མེནས༔ ཐུགས་རྗེའི་ཡུན་གཾའགྲོལ་གཟི” ས་མདོ ག་པ འ་ཅག འཕགས་པ་སྙུན་རས' གསདབང་གཤེ མ་རིག་དབང་གིས་འཕོབའིསླེམ་ཅནན་མབཿ ཉམཐགའཇཾག་ 
4ཾཿ རྟེན་གསུམདུའཁྱམ་་པལ༔ ཡེ བུགསྔ་རེམཚོག་གས་མགེཿ མཛད་པའི འཇིག་ཏེན་མགེནཔལཔོརབཅས་གཤེགས་སུགསའཿ ཐ་བ གཏཱནམཏཱ་ཀདུ་ཊཾ་ཀཱས་ ཨམ་ཡྷཚི སུམ་ཡ་སྭཾཿ ཛཿཛྙཾབོ་ཧོཿ ༢༦༠༤ 
> ནིཿ ཧཾཿ བདུད་རིའཇམ་ཡདའོམའྱི་ཧ་མཚོ་ས༔ ཟཾ་མེད་ལནལགབྱརརད་དདལན་པའྱི་རུཿ བཅོནིལ་མཆེད་བནའདིའབུལ་ཚོ༔ ༡༣༣༠ ༢ མས ཨག 
ཤྭ ཤཿ ཧཾཿ འ: ཕགས་བའི་སུ་ལ་དི་མཚིམངའ་ཡད་༔ ་འཇིག་རྟེན་པ་དང་མཐུན་འཇུག་མཛད་པའྲི་པིར་ ཆུ་གཙང་སཱཾསཾ་དང་སུརབའི་ཁུས་ཆང་འདིས༔ ཞལ་དང་ཕྱགཞབས་སྐུ་ཁུས་དསོལ་བརཔབྱྱིཿ འྲོ་ཤུནལས་ལྫཾབམལུས་དག ཡེ 
£ །བཡུནམཏོ་ུཌཀཡངབདོགརབརིར རྱ གདནའབལ་ད༔ ཧཱུཾཿ བདག་དང་འབྲོབེཀུན་མིདོན་གྱིཕྱན༔ ོ་ི་ འབ ཤོན་བཀྲེབས་སེལ་དའི་གཤལ་པས་འདིརཿ དཔ ླ་ཛས་པའིདདན་ཏེང་ ;; = 
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,8༄ུཝཏར 


ཟུད 


གི་ད 


༩ 


བསིལ་ལཱན་ི་ག 


¡ 





ཤཾས་ཁྱེད་ལ 


ནསྦྱར་མཆོཐ་བྱ་བའི་ཕྲི 


ཨ་ ༨ ་ 
¦ དཤགགདལ་བག་འབུལབར། 





ཁ་ཅ་་ 
གྭཱཤྲརཱ་ཀཱདཏིཀ་ྭ ྲཏིཿསམ་ལ་ར 


འཆལ་པའི་དྲིམ་མུསཿ ཟག་ནདྲའལ་ཁིམསྣརམ་དག་ཐོད བདག ཤིཁེད་ལ་བུག་ས ཨོ་བྷགཱཿ 


།དགསལཿ འོ ཁུལོཀེ་བྲར ཛཿ མཐའཡསང གཟུབ་འཛིན་རྟོག་  ཀི་ 





ོང 


རླ མཐའ་ཡས་སེམསཅནཿ ལྒེ 

ཁགྲ་ ཨྒཀཏཱས་ཁདཌིཀཿ བབརས་དཀརཔཔྭ་འྷི་སམལྡཿ ཧཱཿ མཐའ་ཡས་སེམསཅནཿ ± །ཧཏྱོཧེ་ཏཱཾ མཚན་དང་དཔྱེ་བདབཟང་པྲ་བབོ ཀག མེཏོགཿ ཨཾ་བཱག་ཝནཿ 

323 ¿ འགྱུང འདོགསལ་ཡེ་ཤེས་སྣད་བཐེབ བདུག 
མརཉིདའཛིནདམ་པཐོབ་ བདདག་གིས་ཁད་ལདི་ཆབང ཨོཾཏཿ གདེ 


གྲོ་བུར་དྲི་མམལུསཌ 








༨. ༧ ར ༨ 


ཙཱུ མཐའ་ཡསཿ བཁསསྟམལོགའཚོའི་་ 
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༽ ༠ 


ཆོ 
༩ གེདལརོལ་མཛ ཨོབ པཾ 
དབུ་བརལ་པིད་ས་བྱདན་འ། ;ཿ 





དནྭསདར ཡོད་བཞིན་བསམ་ 


འབུང་བའིདཔལ༔ 


་ ཡི 
དཔག་མད་སྦུ 


ཆོག་དམཔ་ཐབ་ བདག་གིཤེ 
_ཙཱཱཾཿ མཐའ་ཡསུང དནསེདའཁར་བའི་གནས་དན་སངཿ ཞིདཁམས 
ད་རང ིབསའགས་ེབ་རབའཛ་ ཡུ ༣ 


་ 


དལཞལཐས༔ ཨོཾདྭགཿ ནེ་ཕིའེ་པ ༥ མཐའ་ན ,:༩:༥༤༤པསྲེ། ་ ལཿ 
ག་ཚ 


་ གས ཀ་ག 


གི་བ 


༨ ( ལྟ 


རཿ སརས་ གཆོཧནཅི 


བྱཏ་ནོཿ ཐེད་ཆེན་ཡངས་པའི་གླང་ 







སླ ⁄ ཿ-. 
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ཨཅས་ཨཆོགི དཿ འགྲོ་གནོཨདསྦྱར་སཏིད་ དྲ 
རབ ི། འུ དང་སྟིངྡྡེདབྱར་ཨད་པའི༔ བ་པ ཐུགས་རྔེ་ཆེན་ 
ཕུ བསྟ ཁདྱ་པུག་ཨཱ་ལྕལགང འདོ་བརླཀུནནས་འཕགས་པའི་དཔལ་བེགས་ཞེས༔ འདས་ 
སགས གག ཧདཉིད་ཚེས་སྒསའཇིགརྟེན་ལཱ་དནའ: ¦ ཌམརྟཾག་ལོགྟོག་ཐེཚོན་བསལ་མཛདཔ༔ཿ བདག་དྱ་བདྐབབ་དརཾའིལ་མཧཱད 
ནརགཆོས་ཅི་བིངས་ལའེའ་མདཅང་ ཤཱསྦྱབ་མདནོསུམཆ་ལུས་གཟིགས་དདྱ༔ གུན་ཨཱཁིན་ཡེཔཤཱསྦ་ཐུགས་ལཿ མཚན་གི་མེཏོག་དབྲ་ཏྲརས་ 
སན རྩ ་ མཚནཾ་རྒྱལ་པོདལཿ འབྲོབརྒྱད་དྲུག་འཁོར་བཞི་དཀྱིལ་འབོར་རཿ སུག་བསྔལཆྱ་མཚོད་བྲིད་བའིས་མསཅདཱརྐམས༔ ཐུགས་རྡེབབས་ཨྱིཆུད་ 
འཇིགཏེན།དམསན་བཞུགས་ཤོད་ལདྱ་གུརྦ་ཡངཿ ཆགསཔས་མགོས་པླད་དགནས་པའི༔ ཡནསྐ་རམ་དགྲ་ཁེད་ལྱཕ་ག་འཚོལ་བསྭདྲ༔ གཏེ་གཏུད་ 

རི་ག འོ་ཁེ་ལྱཿ་ཤང་ལཆ་ད 










510 


བསྟོ གས་ཚོངས་པུམའས་པམསཙད་ཅི། 
རོ རཆ ་ 


ཟོ ས་ཤིང༔ བཿ 
་ བ་བ ་ ཕག་མགོ འི 
























རི་ི 





`= 


ངི 


ལྭ གུ་མདང་ཅས་ད་ཐེང་ལ་བགོནས་པྲརར་ལན་ཀྲནངབིསདོབི་བྱནོནས་དགངོས་བགསལ་བྷངབབ་དདཿ བ་དབྱལཿོཀིཁྱརད་ལནཔྱི་ངཱའྱལ་་འཇབབླབ་ བ 
རྣམས་ལ༔ གྱངདཆུབམ་ཐྲེབ་བརངུ་སྱབསསུ་མཚཾ༔ བྱང་ཆབསེམསབསྟུད་བདག་གིཧཏ་བྱུ་པོནསྦ་འངྡ  ཟོམསྱ་་དསསྱརག་འབུར་བར་ བྲོ 











ཟུཿ 


རབྱསུརྔ༔ ཨོཾཡཿ ལྕིགྱུགླ་བམྭཱ ན་དབང་ 
རཿརཌྫབྣབ_་ རགལོདོང་ལྷུག་་རིགསརྲུག་སྣན་རགགབིགས༔ རྟ་། 
རིག་་གས འཕྲུ་དུགང༔ མ་ཁྱུ ཇག་ཡིདགསུམ་ ་ 


སཤེགསཞ་ོཔར་བྱ་གསཿ ཅིནངགསང་བཞི་པད མཆོདགཏོར་ཚོགས་བཞིས༔ དམིགསམ་ཡོངས 





513 





















© 5 དམིགས་མེདམཚོནམྲ་བལ་བར་དཞག༔ 
ཆུབཐུགས་བ་ཡྣུདཔསཿ བྱངཆུདསཾམས་མཆོག་ཆེསདབྱིངས་མཁའ་ལྟད་དུག༔ ཀུན་ཁྱབ 
ཐྲེགཔ་མཆོགགཾབཀྲ་ཤིས་གང་ལགྭས་པཿ གགཤིཾས་དེ་ལྕི་སྨེནའཇུག་མཐརུྱིན་གོག༔ 









ཏྲི(54)89༦ 5 


བཀྲ 
., 


རོག 
52 45 བྱོ མལ ཨོཾཿ 
མེལསཕནལསའབདོན་ཇོགས༔ རཱཾལསཆོས་ཀུནཛོགས་པ་ཆེ༔ འཕྲོབ་འདྲེནཔའིདཔལ་དུ་ཤརཿ །ཨོམཊིཔདྷེ་རྷཿ སནཡཿ 


༠༦ ར་ཆ 


(ཿ བརོད 
སུམཔ་གསང་ཝུགསཚེས་ 


བོཾ 
ཨ་ལས ལཱདགཞལ་ཡས་ཁང༔ 
བཏལ ལྭ་ཡྲི་པཿ ཟཾ་ཊྱིཧ༔ 
བྲཀཤིས་དེ་ཡས་སེམས་ཅན་ས 

སྲ་སྐོགག ཐེགྲ་རེན་སི་ན་པུ། 

སྦྲ་སྒྲག༔ གཅན་ལྡནཔུད་ 


== 
༤ 


0 - ༨༢ ཌེ ཏཱ དནམ་མཁའིཁམས་གུན་ཁུབ༔ བསྩད་ཛོགས་ཚོས་ཆར་བཀ་ཤཱིས་གང་ལགསཔ༔ བཀྲ་ཤིསདེ་ཡི་སྨི 
ཀདགཀགིདགཾེྲེྲཾེིི ད་བ་ས གོ་གི་་གས་གསང་གས་ བཟ དེ ལགཞིས་འབུདདྲོ བཤ པ་ལ་བ "༡༩2 
` ༢ ཚེང ལེ འེ དྲག ལལ བཀྲ་ཤཱཾསྭདཱགཔ་ཡིགེའབུདུགཤར༔ ཐུགསཇེངུགགིའབོ་དོན་མཐུནྲ་ཡིནཔས༔ རིགསྔངུག་བདེ་བའིབྲག་ཤིས་གང་ལགས་པཿ བཤིས་དྲེ་ི་འཁོར་་ 
ཅར ་ཅེ། ཏཁ། $༤་༦༦་ཅད་ཅཅང་ ཨ་ཁ འི་གསང 







མལས་ནང་བཅུད་ལྷ་ཡིཚོགས༔ རྫིལསས་གགས་ཡཾ་གཇུག༔ དང་འསྤྲུདནཏོག་་ཕྱགྱར་ཆེཿ 
ཙེཆ་སྐྱེར ནད་དྱར༔ བླིར མཆན གཉིསབདྲག་ཤིསྐ ཨོཾ བྲཀ་ཤིས་དངཔྱོ་བད། 
དསྱྱརས་ཤོག༔ བྲ་ག་ཤིསགཉིསམ་ས་བཅུའི་ལམ་ལ་གནསཿ ཟུགསྡེཆེནཔསངྫཇའི་ཉིཔ་ཤུར༔ 


ཝེན་ད་གཏེད་གཞུངན་ཡོདལགས། འདིའི་ཚོགས་ཅའཁོརལོབདེ་ཆནའདག་སྦེད་ཆེས་བབཤི་མངསརས་སིདགའིགཏེངཅོནྲདསཇེཚནདོདབནོང་བུའི་མུགས་དངསལ་ཆེར་ཞུ་ 





515 








-§¿ ཀྷུ་གནས་བདྨ་འདབ་བརྒྱདདངདི་ིའདབ་ྲད་པ་ཡགདྲག་དད། བླ་བརིརརུམ་བ། †རིབདགཅོ་བོགསུམ། འདབ་བརྒདདབྒེ 








2 དུག་གུབ་བས་དུར་དམ་ཕྱིའགྲོས་ལྟར་དད། ཝཱརོགྟ་ཧང་ཡང་ཙུའཕོས་ལྟར་བཟདགའལ་ཚི་ལདོརུ་བརོ།། 
ཅིདབདི་ཆོག་གི་ །དེལ་འདིདདིག་འཇིན་སྟགཡྭྦནྡོརའིཀཏེ་ེཐུགས་རྗེ་ནཔོཡ་ཏྲ་ཧིངཐཀ་ལྷབུ་ 





516 












ནཔལསྦྱོར་ན་ཆོས་ཀྱི་ཧུལ་པས་སེན་ཇུས་ཚོསྦྱ་རལ་ཡབྲ་སསྔའ་འོང 
ཛཿ ཟབྱ་ཧས་ཡིགདམས་པབསུམཙིས་ལི་ཁབ་པའི་ ཀི ག་ག ་ བ་ འདིར 
བོ ཐུགས་དམ་གྱི་ཡང་ཧྭཾང་ཐུགས ཧུབ ཾ ཉིས་བ ི་ོ པ་བ ་ ་  ་ 
4 ཞར དཆནཔག་གཡྦ༣ལདད་འ། ཉའི ས་གནས ཁརལ་ང་ རར ཅིག ཡ་པ 
རོ གབ རི 













ཨཱ ཐཱ དཔ ་ ེ བདགནཾ་རིགས་ཀྱི་ཐུམཆོགཏཿ འཕ ཐུགསརྗེ་ཅནལམེས༔ སྐ སྐལ་བདབད་ལ་བད་ 
¿ [ས་གོ རོ ཤི ཟླ = 3 ཐུགསན་ཡངས །འོདོསའབོར་ དང་བརྒྱད 















ས་ད ༽ དྲེ ;ཨྱི་བལོ་མ་ལ་གཞར་བ་ཡིན་པའི 
ས་ག དེ་བཞག་གད་ བའིམགོན་བྱེད་མད། ཆལ ་་ 
རི ་པ་ཤཱྱསེདགེ་ཡོས༔ འལ་ གསར་འ ་ 
ཀ་འ སྲ ཤཀས་ཁུངས་། ༢༡༥ 
བསགྷ་བུམས་ད་ གསུད་བྱགསཀབྱིད་་ཌ རྨ་བསནྣ་མས་བསུསརྒསཁྱེད་ར སུམལ་ཐཾམཔའི་མོས་པ་མ་འོད། 











ད་ར་ ླ་གདང་བརབརན། ` : སེམས 
ཱ རར 1 མཁལགསརྱརསྱནསསད། 


ཆོ 


བེ 



















ོ་ོ་ ་ོ་ལྡ་ནོ་ལི་ཤོསཁཿལིལྔ༔ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པེདགོངས་སུགསའ བདགཅུག་རབྱངུ་བླསལ་བའྲི་པར༔ དངོས་གུབདབངམཆོག་གུནངདར་མཛོད༔ ཞེས་གསེཔ། དེདས་དཔརབླསརབའོདམ་གས་ཕྩི་ལངགསུངབཏུམ་་བཟུལ་ཟདབྟཏེ ཧཱཿ 
སལ ཏའ གསུམརྒྱད་ལ་གནསཔ་ཡི༔ རྡཾམམཡུས་བསལནསནཾཿ ྲ་ རྒམ་དག་ཡེ་ཤེས་དབང་ཐེབེ་ཤཱོཤ༔ནམོངོཏཱཱཡཿ་ཨོཾ་མརེཔདྨ་ཛཱཾཿ གོ 







༩ ཅི ཏི་ཐཱལཱ་ 
འདྲི་ནི་ཟུས་མཆོག་དཔལ་དང་ཝནཿ ཐུགས་ཇའྱརཱ་ནི་བན་མདཱཿ ཅིན ་རུབས་ཡེ་ཤེསྦརུ་ཡིག་ནི༔ ༤ །བར་མཛོད༔ ཅསདང། ཨོཾང་ཌཔྤའྡཿ ཨྭ་ཧིརྩ་ཚཱཱཿ ཞེ 4. 
མརིརམ་ཡནས་པ ཤི = ག་བ “དགས ཤེལ སཔཀར་དཀར་སངྱཔལབངོ་ཿ ཆུའི རམ =: ˆ 
སྤྱ་ཧསྔས་དབུན་བྱརནབརྱ་སུར་པའི ཡཿ ཨསའད་འདགཉིསཔརེདན་ྔའདངངྱི བནསཐིམཤ་དབིནཡགདནཔསཔས ཕིབ་དགཔའིམོསཔ་མཛོད། ཚོ་བ 
༦ པྱུམ བྲ 


2 + ` ད་ཤ ོ་ཁུརྡ་ ཨྒཧིའྱིརཱ༔ རཿ ས་བ 'ཡུམཿ དུག་གསུམ་སད 








521 








སབ 


རོབ] 1༼ཁ གྲབ ཱུ 
ཉའ ཅཆུ་ང་ 


༣ ༽ ༣༢ 
འབའ་བ 











ན་རས་གཟིགས ་ཀྱི་ཕོགྲཾསུ་ཐུགས་ཀར་ཐལ་མེ་སྩར་ནས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ལ་དདཔ་བསྐེད་བལ་ཐུ་ བ 
༠ ག་  ་ རོང བར བི 









སེལྨ་ ཀམ ` ལོ 7 ་ 
དྭསྱ་ཙོགས་བྱའི་བདེ 


ལསྱ་འ་དབད་གམན་བཞྲི 





ཞུགསཔའིམསབ་མཛོད། 


ཅུའི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཧད་ི་ཡོན་ཏན་ིརིན་་ རླབཐྲམས་ཅད་བསྡུགནག་ཌལབི ༈ 
ཧེན་མེངས་ཉྱིབབཿ ཡོན།ནདབདམཆོག་ ཟོ  ་ 





ར་ར ་ 









ཧཱ 
¡ 





[བཞག །ཅེས་དབད་བས་དབས་དགོ་ཡོདྲ་སུབབ་འོདདུ་ཞུནས་གསདག་ཐིམ་བ་ཤིས་་བའྱི་ནིག་པདག༔ 


ཡོནཏད་འཚ 









འདྱུ་བེདདོན་ཡོད་ཐུབང་དགནས་འྱུབར་ཏེ༔ དབདཏགསསུདནོ་ཡིད་ཐུབ་བ་ལཱག་བར་བཞུགསཤིང་དབུ་བྱམནཔའི་མོསོཔ་མཛོད། ཅེས་བདོ།། དེ་ནསྤྱ་ཧལ་བརབའབ་ 
ྱིདད་དི་ཐུག ༈ ་བསླར་བཞི༔ ཁྱིད་རང་གི་གནས་ལྲར་དབའ་བོའབུུ་ཝ་བསམ༔ གིས་ག ཤོ ང་བ་ག ཌོ 
དསྦྱརས་ཀུནྱ་ཙླཾ་གུ་འཆདབ༔ སདསྦ་ཧསཀུན་ཾ་སཱལ་གཞས༔ ༠ཱཿ སངགསྱརཅས་ུན་ཅཾག་སུང་འཆདབ༔ སངསྤྱ་ཧག་ཀུན་སི་གསུད་ལ་གནས༔ རུཿ ཊ 
ནོཏྐ སངསྦྱརས་ཀུན་ི་ཡོན་ཏན་གནསཿྷཧཱཿ སདསྤྱ་ཧས་ཀུན་ཧི་ཕིནལསའཆདཿ གངསྦྱརས་ཀུན་ཅྲི་ཐིན་ལས་གནསཿ ཨོོ་ཨྟརཱུཏཱཱའཧ དུས་གསུམ་བདེ་བགཞེགས་ཐམས་ཅད་ི༔ སུ་གསུང་ཤུགས་ཀྱི་དབདབསྙར་བས༔ སགསུམ་་ 
དྲིམ་ཏུན་དགནསཿ སྲུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབད་ཐྲེབ་ཤེཾགུ༔ དིགསྡལརིས་བོད་འཇའ་ཝས་གསེངབ་དང། ཚ་བའི་མདོདས་དད་ེལའོགས་ཁ། ་ཱ ་ྲ 

® དེ་དགུལས་འོད་ཐེད་འོས༔ ཁྱགས་བཅུའི་སངསྐྱ་ཧས་ཐམསཅད་རིགས་ལའི་རྣམ་པན་སྤན་དངསནས་སདོནལ་ལ 


ཧཱུཾཿ གའགྱརས་ུན་ཡི་ཐུགས་འཆད་བ༔ གདསྦྱ་ཧུས་ཀུན་གི་ཐུགས་ལ་གནསཿ ཛཱི 


སས ལྲི ལོ £ ཁའ ཅོ 
3 ཛཱ ངོ འོདོདུ་ཐུབ་ལསརིགས་ལུའི་སྱདྱ་མུར ཡེ་ཤས་ལཱའི་དོན་ཏོགས༔ ཧུག་ཝ་དགཔར་སུར་ངའི་ཨས་པ་མཛོདཿ 
ུཿཏཛྨནབཛྲ་ལྭ་བཱ་ྲཨདྨ་ོཌཧཱཿཨོ་མྲཧ་ཨདྷ་རྷ་ནངསསྭ་ཝྟདསོསཿེཏིྟིཀྟཛདཔསཱོའིཏཱེཉཱནྷདཱད་བཛསྭ་བཱ་ཨྲདཀོའཧཾཿ ཛཱཿ ཚོས་དིངས་ཡེ་ཤེག་མི་བྱསདོཌེཿ མེ་ལོང་ལེ་ཤེསྣར་མ་སང་མཛད༔ མཉབཉིད་ ་ 


སདསྦྱརས་ཀུན་ཅི་ 


སེརཔོ རྣ་ལྟག་གའོན་དུཿཏ་དསཊ 







526 







5 ས་བདུཿ ཌལསས།་ ིནི་ ཡནག ཆུབདདཨྱིས་ཛོདལཊ་ ཅཅ ་ སིི གསང ལོ ཏཾ མྲ 
4 ཏ ཡཿ 


527 


ཕྭ་པ་མཛོད། ཧོཿ ་དྡ་འབོགསྔར་ ་ སའ གསབླསྱུ། ོཀུར་ ཤི ཆོགས་དིལའཁོར་ལྷ་ཚོགསམ་ 
ནྟ རྟུར་བཀའ་ཡུལ་པཿ = ༢༢༩ ༦ 
དེཧྭལཝིན་ལས་བཞི་དད་། 














། །བབོམ་བླས་བབསནཔ་འཛིན་ ཤི ཤྱ ལེ སེལ་གསུམ་ཁྱོད་ཀྱི་དྱི: ཛུ པྲུ ཆེན་པོའ ུ 
སླབོམ་སྙུབབསྟནབ་འཛིན་སྟེདཝྡེལ་གསུམ་གགས་གྱིས་ཤི་ཅེ་སརྗེས་སུ་གནང་བ་སལབུའི་མསོབ་མཛོད། ཧོཿ ཐུགསྦ་རེ་ཆེད་པོའི་དམ་ཆོག།འདིཿ འཛིན་སྦྱོད་སེལ་གསུམ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཅིས༔ གཞན་དོན་སླེབ་མའི་ཚོགས་བསྡུས་ནཁ༔ སྔིན་བོལ་ཆེན་པའོ་དོན་ལསང 
༧༣༣༥ འ_འ ༤༤༤༢ ཙགགདསབའི་ད་ནམས་བཔབཅིཔའྲིགོདི་ེས་ོ་ཛདུ། གཙོ ༢༡༥ 
བྱུ ཐུགསྔ་ཇེཆེན་པོའི་སས་ཡིན་པས༔ ནྡོ་ཇྡེསེབ་དཔེནྱོ་བ་བའི་ལས༔ ཁྱེདྱ་ཧིསྦཾ་ཧིས་ལྱ་ཧལ་བ་ཡིཿ བསྟན་པ་འཛིན་དངང ཧྭཞཔ་སྐྱཆས༔ བསྟན་པ་སྡེལ་ 













+, ནགུཊ། དེནས་གཟེངས་དདདབ་ཞིའདི་ལ་གསནཔསཁྱབ་བརགདའ། དེད་ནས་བུ་ཁྱོདས་བརུརགནས༔ ཾ 
7 › བའྲི་ཟིན་ལས་མཛོད༔ བསྐ དྲགབའ་ཚོགསནམས་ དོལ གདུལྱབགསགན ཆར་ད སྐ་བ དེནས་དེ་ཏྟར་རྡོརྔ་སེབོ་དཔེནོ་མཚོག་ཏུ་དཔང་བསྐུར་བལ་བར ཤས་གྱི་རྣམ་བ་དུ་མས་མངའ་གསེའོབའི་མཐཔ་མཛོད། ` དིྟ་ག་བྱརད་ཕིནལ། པྭ་ཧཱི། 
༡ དབུལབབ་ཤིས་ཚྭ་གདུང་སྙུབཾཾ་པའིགདགཱས༔ སླུ་ལབཀྲ་ཤིས་མི་ནུབངྱལ་མཚན་མཚོག༔ ལྔགས་ལ་བཀྲ་ཤཾསངནྫོ་ལོའདབཀྱས༔ གསུངལ་བཀྲ་ཤིསདུང་དཀར་ཚངས་དབྱངཀ་སྦུག་་༔ ཐུགས་ལ་བགྲ་ཤིས་དཔལ་གྱི་བུའབ༨# སུན་ལ་བཀྲ་ཤཾས་གསེན་ཉ" 
གཡས་སཱའའིལ༔ མཐཾནབརབྲཀ་ཤཱསདཱ་མབ་ཟདདཔག་བསམ་ཤདྱ༔ བུག་ཤདས་བཐ་ཤུཾས་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལཁུབར༣ ཊུཿ་ཤིས་ཏགས་བྱརདབྲགཤིསུ་གང་ལགསར༔ སྐལ་ལྷན་རིགས་ཅིུ་ལྱ་མུར་འཐུབ་ཤོཿ རིར་། དདྱ་ཉིཌ། བསི 

ཇོ ཐིག་ཆེད་གང་ཆེ་ན་ཡིད་བཞིཉ་ནེར་བུ་རབར༔ དགའ་དཀིའི་བཙུན་མེག་ཡུལ་བླབླག་དམག་དཔེན་ཚེ༔ ཅང་ཤེས་ཏམཆོ་གྲ་བྲ་གསྤ་བནོ་པ་དང་༔ ཚོས་ཨིའཁར་ལྷ་ཕིབས་སྟཾརྭལན་པ་ཡི༔ བྲ་ཤཾས་དེསྱ་ཀད་བུལྷ་མུརའགུབ་ཤེག །མདྒལཾ་ཛཾ༔ སུཔ་ཏཾཏཱ་དཛྲ་ 


528 










༢༠༦ །ཨསིེ་ཏཿ ངི ་ སྐུར་སྱ་མཛ ་ 
^༔ གྷཱཊ་ལགཞོདང་ལཱདྱ་ཀཞིང༔ བནང་ 

མར སལ ཉཾདབྱདས་སས་ཀུནཊ རཚོདི་ང་ཅི་ནུ་ 
ནསནཉ དབོས་ གུབ་ཐམས་ཉདའུགྲུབ་པར། 
ཿཿ བཞཛོད་ཐེརབཙམ་རེབླལནདསཆིགྲཔདགྱའུའ 








འུ ༡༩༩༠ ལ་འ ངོ །འཁོ་དབ་དངོནསསྨགཔའིཕིནས་སཅན། །དེལ་གུས་ཝསའདུནདོདད་ནརོབས། །འདངིགའཛན་སག་ཤམསྡར་ གས་དགོངས 
་ སིཀ ”༼ ། །གཉིས་པ་དངོམགཞིལབདཿ 
ཡས། གཱ ` ་ ད་འཕོས་དོན་གཉིས་བསཿ ཚུ་དའདུག་པྨདྨ་རཱི་ཉིདལས༔ པྱདས་བྱརནཔའི་གཞལ་ཡས་དབུསཿ པྱདའི་གའྭ་མཛེས་པའི་ 













རསང པཔ དི་མེན་པ ༤ ་ = © སྨན་ཡངས་པདྨུ་དང་མཚུངས་པའིཿ དྭུ་ས་པྲདུའི་ཐོརྡ་ཚུགས་ལ༔ སཱཚོགས་རིན་ཆེན་པདྨས་བརྒྱན༔ སྒུལ་བདྨས་རབ་བརུན་ 
ྤ པྱད དདཔ།ལ་ཛོས་པ་ ཅིར ཟའམཛེས༔ ཕྱག་གཡས་པདྨརེམལ་ག་ལཿ༔ པ པ་ལིད་དཔག་མེདུ༔ གོར ཁུ ལེ དེ་ག 2 ཁའ པདདྨ་ལས་ན་མངོན་དགའ་བཿ པདྱའི་གྲྭང་ 
ཟླབར་སིདྡེ་སྱུན་རསག་བིགཝཿ ཡྱིད་ ཟླབའི་སེང་དྲ་ཡིན་ཀར་ཕོཿ ཐ ནཱ 


འབྲ་ཁཿ ལསག ཆོས་འཁོར་བསརྦ༔ མོས་པ ཟུང་ 
རམི་དམིགས་ཧད། འིང ཉིད་ཆོ་ དག་པ་འག རེ མ་ཅིད་དགབ་གསང་། ༣༡༡༤ ༡5་ ཙཿ ཛཱ ཧོ 
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་བཛེབཟལ་ ས་མ ་ ཐ་གསོལ་བྱཿ ཞདས་གཉིག་པྱདའིགདནལ་ལྤཾལལོ་ཁུང་གིས་བཞུགས་ཤོངཿ ཧ 


ཡཚ*བ་ གས་ས་ས་་ 


༤ ༦༠༡༨ ༢༨༩༣ བསྲས ༥༢༥ ས་བོ 
[ཆུ གལ་དང་གེསུམདགརརརོ་ད གཉི གཉིས་པ་གསུམསར་དཀར་མཐིངབྱཿ གསུམ་ ། འཁ ཡི ༡༨༠ སྙུ 


མ་པ་བྣསམས་པ༔ གཡས་ བྱབ སེམས་དང འཛིན་ཅིང ༤ ༢༣༢༩༣།ས༣༣༨༢ སཿ སྲུ་ལ་དར་ 
རཾ འསག ་གམ་བྣསམས་པ༔ ཨཿ ད་དཔ ངོག གཡོ་དང ང་དང་འ བང 



















འྱིཡིརམ་པདྨྷ་བཅུ་དུག་གཱི་བྲེང་བལ༔ པད་འདབ་བརྒྱད་དུ་ལྷམ་བཅྒྱད་ཁྲི་མཆད 
རིག ཏརི་བུས་སེའེས་མཚན་པ༔ འོས་་ད་མང་ཁ-འད་ 


((པ་ལཱཀཨིཏྟྟརྡཱནསིངྟིཾཿ 
གསངཞནས་སུཡི་དྭགས་ཀྱིས་བོན་བྲེ་ད 
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༄༅། 











\ ལྟེབརཏྲིའི་སྙེང་ངུ་པདད་མར་གསུལ༔གསང་གནས་སུ་རྲེའི་སེང་ངུ་མེ་དམར་སེད༔ རྐང་མཐེལ་དུངུའི་སྟེངངུ་དྲཾ་མཐིང་ནག་ཡོདཔ༔སྙིང་ཕེ་བརྗོད་པ་ཙམཁྱིས་ས ས་ལས་མིའབངནས་རིགས་དུག་གིས་བོོ་ཚིག་པར་གྱུར༔ ཨོ་མ་པདྨཾ་ཧཱཾཧཱིདཱ་ ཞེསའབུམ་ ཕགབོདུན་ 
སི ། ྣིྣིྣནྣནྣནྣན།།།་་ 
4 བཟླ་བའང་འདམ་ད་ཅན་དུ་གསུངས་སོ། ༈ བྱི སལས་པ༔ ཚོས་ཉིད་དང་བཞིན་སང་པ་འིངང་༔ པད་ཟླར་ལོདའབརའོད་གུར་ཀློད་རྩ རཾ ཆེནཐུམ་པ་མཚན་ཛོགས་དབས༔ཿ ཚིགསཔདིགས་དབསན་ལགས། ཧཱིཿདར 
 བདམ་ཤགསས་པོ། ༈ གསསབ བཀར བྱ་དབྱད་ལུསཔ༔ ཆེས་ཉིདཔང་ཀཏཔ་ལི་ང་ཅ པད ས་ས མ་བར ནན 
འོདའཔས་དེཉི་དལས༔ འཕགས་མཆོད་སེམས་ཅན་ཚྡིག་སྒིབ་སྩང་༔ ཚུ་དའདུས་རྟསགོ་མིགགསུམ་པཿ གནས་འགུརའཕགས་པ་སྱན་ངས་གཟེ ས༔ སུ་མདག་དམུར་པའཛུམ་པའི་ཞལ༔ ཞུལ་གགྲུ་ཕག་གཉུས་བྲབ ག་འ ཤེ 
ཤོ ནས་གཡས་དྱཅད་ས་གཡོནབྱསུམ་བཞུགསཿ ཅུ་ཨན་སོདག་ལོག་ དར་དམར ཞིའུམབྱིགྱགྷཏ་པགོས་བྱརཿ སུད་གངགསལ་བའི་ཐུགས་ཀདཿ བདབའིད་དས་མཐསཿ ཐགས སགས་པ ཅི 
/4། ༢དེཊགས་ནི། ཧཱཿ དམིགས་མེད་མཁའ་ལྟར་བོགསནས་བསྟེདཔའིབདསཔ་ལྟང་ཐ།།ཌི།འབུ་ཕྲུག་འོད' ཕོས་འགྲ་དྲུག་སེམསཙན་ཕེག༔ སཱིགསླིབ་གུན་སྦྱ་ཨརྡཾ་སུ་ཏྲིཕེཿ རུར།དུགནམས་སྱངས་ཤིད་འབབདག་ཛུར༔ དྲཀདགནས་ འགུར་འཕགས་པའི་སྲུངུ་གུ་ར༔ དུས་”" 
ཨུམ་སངས་ཆས་གུནམཆོད་ཐུགས་དམ་བསྩལཿ སངངསྦྱས་སྤུལས་བདུན་ཅའིྡགས་རྱ་ནབབཿ རང་གྱསགྱགནསྱངངངཡས་གངཿའགགླབགནསྦྱངངབ་ཉེད་འཕགས་བརཅུ་ངཿ འིད་པརདཀང་བོས་འཛགཏེན་ཁམས་བགང་༔ འཇིག་ 
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བཟ ཡདདམབླགས དམགསབ་བགས་ཏབས་ཅདྲ་ས་བཟར་མཐོ་དབ་ སོད 


ཟྭ 
ཱུ 
། 


-¦¦ 










ཡིས་ཨྱརསྤྲ་སེང་བློ་གྲོས་ཀྱི་ 
དགཞས་འཆོག་པ བཀོད་པ 
÷÷ གན་ཆེན་པོས་༧ ར་ང་ ཡཱ 'དབང་ ཅཅ འོོ བ་ཕྱིརཿ སོས ས” 

ཿ ༨: ཨ་འ ཅིག༔ དེ ས་སི མསྦྱ་ནབ་ཤགསྐ་ནམས་ པ་ར 
ཤ་སཿཔའངོ་ ལྡུག་དམར་པཤྟཊབཱ པ སལ་ཅ 













མོ མཆ 


ི་ཧོན་གཏེར་སཱྲགབཐོབ་ཐམས་ཅདྱྱིཧལ་པོ། དགུ་བ 
ོམ་ 


འདིའི་འོག་གི་ལྡེབ་གཅིག་ཆད། མཆན། 
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༦ཿ ༣ ༦གསདེརེན་དོཅ་གཅུབ་ཧེདཕིགལསཿ ཟཾདལས་ཝོགསགཏོསར་མཆོ་བཤུགས༔ ཡཿ དྲ་དཊབདྡཊཱཿ ཐུགསདེ་རིགབལྩོ་ཡགབཙོལཔཙ ཟགསྡར་རིད་གོའི་ནལ་འབོའོ་བ་ཚ བིལནྱབ་བའོ་ཨིདིཿ 

ལགཏོ་རའིཞམ་ྲིའ་ེདལེགས་བད་ག སྦུབ་པོ་དདེ་གའི་གདན་ལབྱདགཿ སྱབསའཐོསེམ་བ་ཧིད་སེདོ་ོ་ཝ ཤེས་གྲགངས་བསྟར་སྱདསའཐོ་བཞི་སྐར་།ྩིརྟར་ཇིདཱསདང་རུན་དཤགས་དདའོདོ་བུ། 
ཏེཿ ཌྟ་ྐདརྔཾམ་ 0 རི དང་ལ ཡི་ཤས་ནེ་རིབུ་བ་བས་ཕུགོས་མཚོམས་གདཿ ག ་ 
ཐུགསཿ སྟེདགདལུ༢ གའ མཚམགགཅོད་དོཿ ཤུ ལ་བ བུལ དག ས་མི ཧྱ ཀས 

2 ༨ ངཱ ཏྱ ལས བཀའཿའབབདུགགེ།་ ་ 

ཙཾ འཐས་པ་ཞི༽ཿྱ མཆོདྡོརས་བབ ` _ ¬ ོགས་ལཱའི་བྱད་གེནག་བདུ་དྲི་དདཿ བདརའདག་ཡོདསྲ་གེལ ས་ཀཏམས༔ བདོད་ཨོའ་ 

ཙཾ ཤྲ་ཨཱཿཿ ཨོ་ཱཧྡ་སརྦཔརྨྟ་བལཏ་བཛྡ་བྲུངསམཡརྫུ༔ དེད ས་བཞིན ཡདསརྱཉིསསུང་གསལ་ད་འསན། ཀླར 
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ཡུསྣ་ནམ་ཏུན་ཐུངཿ པྨད་ཉིཟླ་ 


པོ འ་སག རོ་ལོའ 
འགེ་པླད་དགའི་པངའ་འདྲེནཿ 
སཿ དལ་འཛུམ་བཙིབས་ 


ངོབོརོ་བསཝ ཆམ ༤ ཊར རི འེ 
ག་ལ སི བོ རསས བ་ ན་ཅི 
ནནེིི་ ༧༥༥༤ གཅིགཕྱག་གཉིསཔཿ༔ ༢༢༥ ༤ ལེའ 
ཆེ་གཉིགས་ཀན་ས མྡབ༔ 
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17 ༠༠ ;༔ 









ལྡ སྡཛོགས་དག་པའི་ 

བཙུགས་པའི་གདན་སྟེདདུཿ དུང་ 
ཡྭའྭ་འོག་མཾཏོགཔྨརཱའི་ འིཡུ་བ་འཛིནཿ ཤབས་གཉི་ 

འཤོལ་སྤན་གྱིས་གཟཾགསཿ གསལ་ཏ དཔསཡདནས་འབའིའལ་རུབ་བུད ས་པ་དག 

ལྭབལཿ གཡོནཔས་ཡུག་སྒེག་དངུལདཀརཛལ་བུ་བསཾལཿ དབུ་གདམ་དསེཨེན་བཛེས་ཐད 

དབའ་ཛོགསྲད་དོད་ཆས་བྱཅདྲ་སུལ་གསོལཿ ཇམ་་བཇིདདཔའ་ ༨༤༥ པཔ གའི ནུ་པྨནྦ 

གཙགའུག་གཉིས་མཿ སཚ་གཅིགས་ཅདམ་དམཔསེའ་སུན་གཞུམབ་ྨདཿ གཡས་གཡོན་བུགགཉིག་གྲིགུ 


འཕྲོ ཐལ་གདང་་ ་ལྫགསའདྲཾལམ་ 
་ི་ 4 ངད ཇིས པཿ སྐུམདགོདམ་ཡེཞལ་"་ 
སམལཿ ཧཱིཾགཙུག་ཕགཞའནག་པ་དུན་སྒ་་ 








༩ མོ ཤི 













= ི- ཤི ༡1 
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གས་ཡོད 








གས་ཤཾགཿ ༥ ཆི ཡི དུར 


ཀུ 


ཁོ ོད ཁྱ 
བཆོག་བདགལ་དབང་བཤྲོཾ་མྙུདཱཿ 





༥ ཀླི ༥  ་ "ཧཱུཾ ཡཧརཾཾས་སྡངི གཱ གཞས་མ ་ བ་བོ ༨༨ ལལམ་ 





དཿ དང་ཟ བབ དྲ བྱམན་ཡེ་གནཾཧུལ་བྱཨཚོའ་ལྷ་ཚོགསྣམསཿེ དགྱེས་འཛུན་གཟི་བརྲིད་ཝདང་ གས་སུ་གསོའཿ 
༢༦ ཛྫིདསང་འིསགཞུས་བསག བ་ ˆ མནངས 
ལཿ ཚུཾ་ཡི་གཆོད་པབཐུཡ་བཤྲིཿ སེཉོགོ་བཏུག་སྤཾསཾ་མསེ་རྲིཿ ཐལ་བསརྒ་སྟཞསཆོདེ་པ་རྣམསཿ རྩགཡུལྒ་ལ་ལ་མཆོད་བའབུལ༔ གཞེ་སྐའས་བོདག་ལ་ 
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མུན་ཆྷ་མང་གསལ་ངིཅུདང་ ཤཆོནཞཔ་ཐཿ 
མཐུགསཇེབི་ཝཱ་ཚོགས་ལཿ ཅར 


་ཟ 


སིད 


༤ རྟཏབཾཡ་ཆོད་པ་ པ་འབུལ 
ཐུགས་ཇེའི་ལྟཔ་ 
།དག་གོརམ་འདི་ 














ཛོ སི་ེཔ་ཟླ་ྲ ས་པོ 
ོྲིསིཾ་ སོནེད་གཞོམ་གཞིགམི་མངའ་རྡོ་རྗེའི་སྐུཆ་ བདླའབྱུང་གནས་སྲུ་ལ་ཕྱགཱ་བཚལ་བསྟོདཿ པདྨ་སིབྷ་ ཁུ་ལནུཁས༔ ཕྲོ་ལྡན་མཆོག་སྲེད་ཡོན་ཏན་ཀུན་དུ་རྒྱསཿ པཔ ཡཿ བཛ 
དབེར་འ ཁྱུལ་པའི་སྲུབླ་ལ་ས་གྲོལཿ ཤླཱཀཱ་སེང་གས་བདུད་འཇོན་ ་བསྟན་པ་སྤེལཌ ཊེ སུཤོགམུ་སེགུ་དམ་སྲི་བཏུལཿ ཇྲོ་ལད་སྤུལ་པས་བོད་ཁམས་འཐུལཿ འམཚན་བརྒྱད་སྐུལ་བྱག་འ བསྟོད དུས་གསུམ 

ག་སྒྲ་ག་ཿ ཐུགས ཧ་མཚོ་བནྲ་རུབས་ཕྲིན་ཡུང་འཐིབསཙི སྐལ་ལྡན་ལམ་པྣ་དྲོད་ར་ཛད་འགྲེ་བའི་མགོནཿ སྩ་གསུམབྲམ་མཆོག་ལ་ཕྱག་འཛལ་བསྟོདཿ གས་རྒྱལ་བ་མ་ཡུས་ཐམས་ཅད་ཀྱིཿ ཐུགས་ཀྱི 
$ དགཾངལཔ་འ ན་པའི་པད་ དཱ ནྭ 






འབྱུང་གཾས༔ བདགདང་མོག་པའ་གང་ཟག་ཐམསཅ་ད་ལཿ ་དབང་པུར་བྱིན་རྲ་བསྭཆུ་བོའི་རྒྱུན་བཞིན་ཕཾབཿ མ་རིག་བདག་ཅག་ཁམས་གཙུམ་འཁོར་བར་འཁྱམཿ བེདྱ་ཀ་ཐུགསཇེསཟུང་ཿ ཧཱཿ 


£ ¡3དཧུ་བ་མཆོགཅུ་ཐུགས་བཀྱེད་སྟད་རྔེའི་བདགཿ སུནར་གཟིགས་ཨིའོདབད་འྲག་ལ་གཟིགས་ ཞལ་འཛུམ་ལྨ་དབྱངས་མཉེའིཚོས་སྒྲ་ཕྩེག༔ ཤངས་ནས་ཡེ་ཤེ་རླུངགིས་བུག་ཝ་འཐོར༔ _ བྱམས་མགོནེ་ཐུགུརེ་ཅནལཕྱག་འཛལ་བཏོན 
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ཀླ 


རཿ 





ིསླ་དངས་རཾགས་དྲུག་འཇུལཐབས་མཛདཿ གངའཚ་ཐས་ཚཌིའི་པད་དྲ་བུངས་བླིབ་སྦྱོང་བའིཿ ལངས་ ཏར ལ་བསྟོད ཇྱི ཇི 


ཉསལ་འཕོག 
ཏུགས ༡་བབདུད་བཞི་འདུལཿ ཇམ་ བཇིད་རངྱ་བུདྷ་ཏ་མངོག་སུ་ལ་བ 


མཚན འཛིག རིགསྦབེད་ཏུམཧིནདབང་ལ་བུག་འཇལ་བསྟོདཿ ཛཿ དུརྡ་བོདཆས་བྱཿ་དརབའཛགས་འབར་བའི་སཿ སེ 


‹ དཔལ་ལུ་ཕྱག་འཆལ་བསྡུད ཇི - = ° དྲེག་་ 


༧" །ཆོག་དྱངས་དངལག་བངས་པའི་ཅུ༔ ཡུགས་ཀྱིའཡུཾལ་བ་བསྩེད་ཨང་དག།ཁའ' 





གཡས་འོག་གགགྒྨ་ང་ཕྲེང་བྱངཆུབ་ལམ་ལ གཡོན་འོག 
འཕྱུར ྡེྲེ རེ སླ་བ རྦ་རས་གཟཾགསཿ ྲེིཾིཾ་ ཧྲིཿ 
ཀུ ཕྲི སྤྱན་གསུམའབ་འཛཾགས་སྡང་ 


གྲ འབོལ 


ཕྱད་གབོར་བའི་སྨནོ་དང་བྲལ༔ 


ནའདུལ་འཇིགས་བྱེད་རབ་ཏུ་ཁྲོསཿ བཏུད་བཞིའིད གག 


ཐུ་ལྟར་བརྩེ་ ཉར་བཙེ་བའི་སངའ་བདགཿཿ གསང་ཡེ 


ལ༢ཧར༨འམ་ལ་བ 


བྱང་ཆུབ་ཐུག་ཨཱཆུ་ད་ཤྱག་ 
ཧིཿ £: ` 


ག་ད་ས སགས བལུཿ ཐུགསཇེངེས་པ་ཏ་མྲགི་དབད་གྱི་ཧལཿ 
སིས་བགེགས་ལ་བླགདཿ རྩི བན ཱ 
བས་བྱཅཱ་ཝུནྡ་ཇོགས་གཱར་དགུའི་ཉམས་དང་ལྡནཿ 


ལུ ` 
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ཤོར རའ བ་བ རུས་པའཧནཱ་ 





ཌྷ བར (པས་སྲོནསེསཱ 






དྲག པར་པུདྲུག་དད་ལྡན༔ གུནཊུ་བཟདཡོ་ཡུམ་གྱི་སྩུ་ལ་བ་ ༢ དལ་བུའི་སྒྲ་ཡཾས " ' 
¿༦ པ་ ཐེ ༦༢༧༠ སེ ,ྫྣ་ར ཧྲི ེྲ་ྲ མཁའའགྲོ་བྷནྭ་འཁོའཿ ཁྷ་ཚཙི་གསུམ་དུག་གས 
ྨུ ཇེ པ་ ཧཱཿ རྡེར བླ་བྲེ ལུ་བདགོབཀཿཔངདམང་ལུང ཡི (ལ་གན་ཕདཿ དིས སྲ ༥ 


དཱི གྱི་བཾན་ལས་གུཙག་བམྱུས་པ༔ བཛིག་རྟེན་འདྭགྱ་ཀང་ང བུས་ཅནཿ ཝེཔས་དྭགྲ་བགེ་ཤས་ཛ ཆོདསྱོང་ག ་ 
4 ཐུགས་ཀརྡ་ཙིཿ དའིར་ཐད་ཡི་གྲངུག་པ་བཀདཿ ཕས་བདི་འོ་འབུ་ཐིསཿ དཿ འི སས་བདས་ཨར་ཡུ གག་རཔ་ཞིཿ 


8 དྲ་ ཅུརུ་་ཤྭཕྱ་ཐཱ་ཝ་ ཌེ བཏག ་ལ་ཨུམ་ཁྲི་བཟླ་སཱཿ [ 
རི སྙིད་པོདྱར་སྙོད་བཟླགཿཡཆམས་ཚུཿ དཔོས་གུབ་ཞེཞམ་དབར་བྒྲིབངཿ དེན དེ 


མ་བྟཏཾའཾཿ ཡེ་ཤ འཁང ར 
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ཧཱ དཔུལ ཡུཿཿ བཞེས་ནས 
]' རུ་ན་སྦྱུང་བའ་ཞུ 


འདུན་སྙུན་བཅ་ས་རྫསསཿ བད་བའིཀདརཔ་ སབོང་ 


༄༅ ཟྭཀ་མད་༥ཤེས་བཅུད་ཆྙིདྨ་ཐུརཿ འདོད་ཡོཿ 
བུདགྱུརདྱ་བཱྲ་ཧིས་རཱུཿསཿ བཛུ་ཨུ ་བ་ཁརཀ་འི་ ལེ ༣ ཡེ ཨཿ མགང ཟག་མེད 


ཟེ ཀླེཤ་རགཙཀ་པཱ་ཛ་ཀའིཿ སེ བསྔརས་ཀུན་ཕྱི་ཡད། ༢༨ ཁལ 
ཁྲོད སྤེ་མེདདྱྕི་ཡུམཆནམོཿ ་ ཟེར ཁུ ཞེས ་ྲུ ཱ 
ཁཱཧིཿ ] 





བཿ ལྒགལ་དབད་བ 


ང་ཟད 
° 


བམོ ཤསག ད་་ རྫར 


1 


ལཿ ཅུད སྱནརསཀ། 
















༨༩༦༥ ཨོསཊ་བྱརྲཾ་*ཾ ༡ ༨ ད་ཕེད་ཅལ་ བརི་ ༦ སྨུ་ས 
༠ ི་གནས་གྱུམ་མཁལའ པོ ༦ 'གསམ་དབེད་ཞེད ་ ˆ གག དད་ག ལས བའ ཧཿ ར་བི ཐོ རཾ 
་ི་དང་སིིན རརེས་བར་གཏ་བདག་ནམ་སྱའི་བལ་ཤིས་ཤེགཿ བྲཔ་བོ་སོན་ལམྱའདགྲིནལ་འབྱརནཿ ཨཿ ཚོསྐད། ང་བར ཚིགས་གྷི 
ཧཱ ཁསས་གསུམ་རལ རྨ ཅུ་སྭྱྱགས་ཏེ ཀཀ ་ 


སུ ཏྱ སོ ཨ་མགདག་འདྲ་ཡེ་ཤེས་མཆོ་རལ་གྱིསཿ འབུགས བས་ནས 
།པཔརཊ་ཅངཿ ༨༨༤༦ བཟབ་དི་ལ་བརྒག་བོད་ལབ།ཉད༔ སར་ཡཿ ཟུ་ཆུ་ཧྱཿ རྒྱབ ཟླ་བབཅད་པའི་རེས་བཅྩ་ལམང་ུལཿ པེ རྦ ་ཤིམའོ་ | ་ 


ངེལཿ ཅོས རྣལའབྱོར་བདྲ་གཏ་གའཁོར་བཅས་ལཿ དག བནུ དམད་ཆེན་གཏེའམས་བྲ་ཤོགྱ་ཧོདྱ་དཱཿཿ འུ 
ཐོ ལ་ཉི ཀི ་བ་ུརབཟོདགསལ་དོས་གབཏར་བ་ུ་སི་ྱ་བའ། །ངན། ་སས་བཟི་ བར་བ ཨ་བ གས་ ྭ་ི་ེདདོན་སི་ཝཱཿ ཐུགཔ 
ཐུ ༣༡༨༥ རར རེ་བ 
༥ 
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ལ་ ་ 
བླེ ཡ་་ 


ཤ་ཨ་བཏུན་གནོད འ ཏེརང་ཤཾ ༩བབུལརྣམས་ལྱི་ལྟར་དང་ཚོགས་འཁོན་ཡའབྱབ་ལྟར་བྱའོ། །གསུམ་པདོ། 
༥ལྱ་ཆོུས་བཅསཙའགེས་བཛདོཿ ཡཀ འདིཨོཿ ལའོ་བོ རླར ྣི་ 


བཅོས་ད ད།དང་ཆོསབཞད་ཐུད = ¬ 


གཡའིབ་ཅགི་ཞལ་ཤི་མནརམགསིགསྤཡུ ཆས གགགདནམཛནཔའངན་དདདྱངབརྱབགསངེོཅ་གསཔག་ག་ར་བད། 








སའདུས་བའྷཧྡཾདྦལ 


སཿདའན་པརྱ་བུའོ། །གཉིས་དཾ། ལསྦབངབ་སབདག་བབནདྱབད་བེདདམ་ཐ་དདགད་འོ་དབམ་བགི་་བླ་གབསྟཏྭཏདང 


ཤྱིཁྱལ་བོ་ཡ། 





བླམ་ྱུན་རས་གཟཾགག་དབང་སྱར། །ཐུསབགདཏུདྐནབ་དེ་ཡི་སཱནབྱེད་དགོད། །° 
བི །ེདོ་དོད་། དགོག བྲིའི ཉི་མ་དང གདག །དངགི། སྟེགསྱཾཁང་དལ་འཁོད་གཤལ་ཡས་ཁང་ཊ ཉརལྷ་གནས་བངྒ་འདཔབ་ཞི་ལམཚནཅནབཀྲམ་” 
ཐུ་དེརོ། རལཔ སའ པབ ཡ་བྱར་སོ་ལོའི་ཙཀ་ལ་བདཇད། བ་ཐག དྲ མེལང། ཁུལ བད་་་ ཅནངའ་ ར་རེ བླ 


རླབྲམ་ནྣམག་ལཁྲུས་བྱཝ། བགེགསརྦ་སཱད་ཡངའབོང་ 





དད་བ 


བཞིལབཛརངུ་ཐུགདངེ་ལེ 


བྲ་སྲས་བྱ་ོནཚ་བཅ ས་བ་འ་གནངབས་ཐན་བཅདྲ་བུ་ 


[འཇཾནོ་ཁེནའེ་ཟོ་བཅུ་ལན་ཛཧུ་ 


དབ་པོ་ག། དང་ 


ལོཏཀ་བཟམ་ནགགན་སོང་ 


ཟབ་ལདེ་བྱ་ཧོ་ཙ། 












ྲླ། 
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བགསྦྱལ་གབགསགངགཆོག་གྲི་དང་ 
རེ གོ ཏགསདའོ་བཅོད་ ཡོའི 







ཟེ 
ཨོ་ལ ་ རུ ཙལ ཊཱ 
༢༢༨ བས ཨོས བཅས ཡང ` ལ་བ་འཛ ་ི རིགས ཆིག 9 ཱུ 
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ཅཅ ཤུ།ཿ 
པི». 1 ཀྲ དེ ལར ་ རྟར་།ཡུཡཀསྨ་བམསོས་ན་ ས་བཤུདཿ ཤཀ པ་་ སྱུདཀདག་ ༡ ཟབསའ་གྲོའལ 
* །བརྱད་ལག་བྱང་གཟུང་བསུདྨ་ལ° ི་ོ དྲ ་ རླ ཉ བཏུད་རྩོབཅུད་ཝ ལན་བཀབ་ལ་ཡིག་དྭང་བལགསཿ མེའངདག་ ༠ ཨངྱ་པཱད་ཆུ་ྱོྲི་ 'དབྱང་གཟུགས་ 
རཾ སྐལ་ལྡན་བདག་ཅཀརབ་གུས་འཇུག་ལགས་པསཿ ཅགསཿབོག་འཁབདགྲུང་ཞུ་ བདག་སོགང་བགགྲོནམཿ 
ར་། ཤུན་འདུས་བུགསྔཆེན་པོའི་ལ་ཚོགས་ཙིཿ ཝཱདྱབེད་དབང་བཤི་ཡོངས་ཛོགས་སྱིད་པར་བྱཿ བྲས” 
སུས་བརྨ་སང་ཿ ༡མགཤན་པག་དགྱལབར་ཕྱུག་བསྔལྱོའཿ དགནས་བསྲུདནྲ་བ་མེད་སངསྦྱརས་ཐོབཿ སམཡན་ངཀནཿ ཤེའཛོད 
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སྭབཐཱ་ལས་པཱང། 
ར་མ ཤིའི 


གྲསཔ། 
ཐམསྭཉད་༅ 














ས་བ་སཱན་རྲས་གཟིགས་སྤུམ 


༢ིངངལས་བདདང་ཉི་བླའིསྟེང་ཐུཏྲེ་ ག དག་དམར་པོཞལ་གཅིགྱཕག་བཞི་བ། 
ར་རང འཆབ་ ཧཾ 


ང་ཨརལིའྱི་པ་ཡློག་ཅིང་གར་སྟབས་བྱྱུ་དབད་གསལབ: 
ཡེ་ལོ སའི ཕྩོ་ང་འྲོྲ་ཧྲོག་བྱཅའིའི། 


སརཱཾཐིཤཾདམརཡོགཡས་པྱ་དདད་ང་མངུ། བོ 


ཐཉཏད་ཛཱོནཔ་དང་། འབ་ས 


།ཅེས་བཛོད་ལ་ཧློག་ལསྱ་བངགི་སཱནའདེནནམ་བབླ་དུག་གངངངའོག་གིཝགས་བཅདདང་། 


བཙུད 





















ཨོཾཿ །ོམི་པྱདྨཾ 
རཾ གས ° 3 ལོ 
(༠ ད་ལྔ་ལལང སེ་མས་ལ་སེབཏགས་བདེགསལའིཌོགུ་པཿ ཆོསཉིདདནྡཏོགས་ཡི་ཊོག་བལགནསཿ ས་པའི འུམ དིནས་ཡག་ཏུར་ཏོག་ཐོགས་བས་ལཿ མོ་ཏོག་ཐུལབ་དབའིག་དབེབ་ལམཚམས་ཕྱོརྱཅི་ངྱབ། མཚན། པོ བསོད་ 
ཙཱ ནགས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ཛོགསྦ་བིརཿ ཡར་འ དད ༼༼༦༼༈ཨྣྗ༼༼ ༨༥༤ འའ ལབངས་ྲ་་བོགསལཔནདཿ དོང མ་རིག་༥་ 
ཧ།གཉིས་སྣུང་དུག་ལྔས་འཁོར་བརའའུམཿ གློ་བུརཱགཉིས་འཇིནོག་སྤྲིབམི་ག་ཕྱེ་བསཿ རང་ངིག་ལེ་ཤེས་ཝྭ་ཝན་བངགསལཞཿཿ མི་འགུག་ར་རིག་པའི་ངཤལ་དྭ་ལེས་ཤིགཿ མིགྱ་དཅིལ་འཁོར་ཕོགས་བཞིནས་ལུག་བཚལཿ སླེབམུརལས་བྱམཆུལིས་ 
་ཧོཅ རྱལ་པའྱི་སུ་གསུམྱརུ་ཕྲིའིམའཁུདཿ བ་འདུས་པའི་ཅུ་སྱ་འུམ་སས་ལཿ སྔནོ་གྱི་རྒྱལ་བས་ཇི: ལྟར་བྱིན་བརླཊྨ་ལྟརཿ པག རགུ་ཅཿ ཨོཾ་ཨཱཿུཾཾཿས་རྦ ཤྟིཾ་ུ་རུཡེསྭ་ཧཱཿ དདག་ 
གས་འབད ་གསོལ་འདབསདངང་ླད མརིམིག་ཡགསཡའ་བངམསསིཏས་ཏོ ཤལས པའི་དབངརཡི་ར་བསངདོ། མཆོ དཔའོལ།ིདཔ་དྲརམ་བཞི་ཡིཿ དང་པོ་བུ་པ་ཐོགས་་ 


ལུ བིས ཞེས་དང་། ག་ྲབ་བ་ ཞེསལན་མདདབླཟ། + ས་ར གས་བསམ ཏི་ི 
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རེ །གད་དབྱངསབྲབཿ ཇེ་སནི་ཁུཤཀྱང་འཐུན་པད་བྱ་བའོ། །ཐགས་དབ་གོགོ་བབ་ངག་ཤོ་ླིན་བའི་ཐབསཿ སམ་ཡཿ རུརྒྱཧྱཿ ༈ ་ ནཱམའཾ་གོང་དང་འཚུ་བབ དེ་ཞུས་མཛན་ལྡན་བུ་སམཇ་སཔ་པསག ཅུ 
བཅུན་ཚང་ཕྲདྱ་བུགས་ཐོགསན་ལྟ་ཊི ཛཿ རྒྱལ་བའི་ཡུ་མ་གྱུར་ག་སང་བ་ཡེེསཁྱིཿ ༤༦༤༥ ༦ གས་གནང ང་གདན ན ག་ག ཤེས་དོནྷཌཱུགས་གོ་ཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨྣའིརྱདཱདཿ ཐོད 
ཅང་འོམ་བླུབྣ་ཕྨིད་པཿ ༩ ཇྡོ་ཆེརི ལས་ཀི་རོགསཿ + ི་ོ བཤེས་ནསཿ ྷས་ གོ་ཐོབ་པར་ཤོགོཿ རི ཤིཿ 6 ླིཿམིཡོང་པང་གསུངའབུ་ད་འོས་བ་ཏན་ 
ཏུ ཧོཿ གཟུགས་བརྙ་ འེ དབཞིནཏེཿ ངོ་བོ་སྟེངོ་བ་ཡུཆ་ཙྱིཾམ།བའ་ལ་ ༨ གྱུང ཤལ ་ འདུང 32 ཡ་ དྲྭ་ཟེར་མེད་བརྡའ་སྤད་པསཿ མཱུ རྡ ཆ་ 
བྡེ ཏི ྡཾཿ ཤ་དབང་ཡང་རྱི་ཤིག་སྐྱོང་གསུམངཔེེ གམཡཿ ཧུཀྐོརྒྱ༔ བཤེ° ་ཿཆིག་དབད་དྲ་ཡདྩོབ་བ ཤླིཿརངགཾསལ་སྣང་བགཟུང་འཛན་བྲལཿ གང་ ་སྣང་བདེ་བེསསྟེངོཿ སྩེ་འགག་ག 
! སདུགམཆེགས་གན་སེད་སཱོདཿ ཅཾ'གསུམ་དབྱེར་མེད་དགོངསཔ་ལོངསཿ ཧཾཿ  ི་ ཆོགག་དྲུག་བཱང་ཐམའགག་ཝ་འེཁཿ ཝཱང་ལ་བཐཾན་མེདཔྲོ་འདས་ཆེན་པེནིཿ ས་མེད ཨ་ཁ 
ངས་པ་ཡིནཿ མ། བྱསདུན་སདགཧོས་རང་བཞྲ་གུབཿ རྩལ་དབང་རཾག་པའང་གྲེལ་བབཔར་ཤོགཿ ཨ་ཨ།ཏཿ ས་མ་ཡཿ རྱོ་ཧྱོཧ༔ ཆོགས་ལའལ་ཅང་སྤངལ་ལུལཿ ཤེ་མསཐུདས་ཡེནྡཚུཾསརྨ་མ་མཉེས་ངརབྱ༔ ་ 
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དཀའ་བཀྲདག་པས་མདོའེ་གྲྭཤོག་མངོད 


ཇེ་འདུས་པ། 


དང་དླུ་བ་”ཐབས་ཀྱི་མྡུཿ 
ཤེ 





རག་འཛིན་བྗང་གར་དབངཛ་རེའཿྲ་ཐབྱང་ལཿ 


༩༣ 
སར་ 





ཅྩ་གསུམ་བྲ་མདུས་གསུམ་སང་ 
འི་དཀལ་བཁའྒོ་གྱིཿ དག་ལ་དབངམཆོག་ གེས་བརྗོད་་་ཐམས་ ན་ཡོན་དངཿ 
དབང་ཆོག་བད་མས་གྱར་བའོཿ  ད་གབའཇག་ས་བཀང ༨ སེལ མང་ཡུལ་འད་ 


གཚོག་ཕལ་ཆེད་བཅས་སྩེ་ལྟར་བྱའོ། 


ང་གནས་ལས་འོང་་ ་བའི། ལྤེགས་བྷ་ཀ ༢ 
གས་བཞག 


སྦྱ་རས་ཇེཿ མ་རི།་བདག་སགས་གཟག་ཅན་བམསཅ་དྲ་ཀིཿ ཡུས་ངག་ཡོདེ་གསུམ་སྟེད་པརབྱ་ཐབི་གྱཾའཿ ཅ་གསུར་ཐུགས་ 
་མ་ཐབ་ཉེསདམིགས་བཛོད་ལདགང་གདབཿ ལཝག་གཏོངཚདཆདོ་བཏདལ་བཙུ་ངོགབཿ ས་མ་ཡཿ ཆ་ཧྲོ་ཧཿ ཐུགས་ཆེན་པའི་ 
བཊ་བང་སེ་ལག་ནང་ནས་སྨན་དངས་པའོ། སྔདགཏ་ཤི་ས་བརྲོདདབ་ཆིག་བ་གལན་འོལ རར ༦ 

དྲད 


ཉིཉོརྷཱའདེ། ཕྲ འགྲོ་ལ ཧེ། གཏ་ཕ་འདོདགུ་མཐཱའ་ཡཱག་ཆརའབེ་ 
ཤེ 
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ཤ པྱདྨ་ཉྭ་ཟཱའི་གདནལ་བཞུགས༔ ཡེགེས་ལྔ་ལྡན་དབང་བསྒུར་ཐབ༔ སུ་གསུང་ཐུགས་སུ་ལྱུན་གྱཾས་གྲུབ༔ སྩི་བོར་པདྨ་ཏི་ཟླའེ་སྟེང༔ དེབཞིནག་ཤེགཔ་པ་འོད་དཔགམེདཿ དམད་པེ་མཉམ་བཞག་སྐྱལ་ཀུང་བཞུགས༔ སྤྱལ་སྤུའིཆ་ཡུགས་མཚན་་”" 
དཔར་ལནཿ གཡག་པ བཿ ཟོས་གཞན ད་མ དས་པ གྲོད འཁའོ་བ་མི་གཏོང་བཅོན་བྱ་གས་ཏ་ཡི་དྲབཿ དུགྱལ་རད་གཅོདཇམ་བཛིདྲ་བོས་པའི་ཞཱལཿ རད་དགུར་ཨཆགས་ཡ་རུང་ཞེགནནི་པའིཿ གཏུག་པ་ཚད་གཙོད་་ 
,པདྨ་དབྱུག་ང་ཕྱར༔ ཐུགས་རྗེས་དདྲེནམཛད་སྔཾག་མཛུབ་གགས་པ་ཅན༔ གཏུག་པ་ཟཾལ་གནོན་སྦྱལ་དང་ཐོད་ཕྲེད་བརྒྱནཿ དཔའ་པཾ་ཆེན་པ་ངུང་ཁྲོད་རྒྱན་ཕྱིས་བརྒྱན༔ གླུ་དབང་ཉི་སྟེད་མཾ ཡིློངནཱ་བརྗིད༔ ་རྟསྐད་དུབ་བཞད་བདུད་འདུལ་དཔའ་བར་བསྒོནཿ 

ཐུགས་ཇེའི་དབིངས་ཏིདམཁའའགོ་མཿ དམརམོ་མདངས་ལྡན་གར་གི་སྟབས་ཉིས་འྱགིཏཿ མ་ད རུསྦྱ་རན་དཱག་འཆང་གཡོན་པས་དུད་ཁུག་གསོལཿ ཚེ་ཡྲཾ་ཀངན་མཁའ་འཐོའཛོགས་བཅས་བསྣོནཿ མདུནུད་པྨདྨ་ཙཱལ་ 
པ་དམན་སྦུགསདངས༔ དབ་བབ་ལྐབ་ལྷུབ་ག་བའཾ་ཨཉེན་གུ་གསོལཿ གབས་གཏས་འྱ་གིང་སྟབས་ཁྱབ་སྒུ་ལ་བེནོཿ་ ཕག་གཏིས་པ་མའོ་ཐོད་པ་འཁོར་ལ་བསདྲ༔ ག་འཛིན་ཚོགས་བཅས་བཞུད་ཅདི་གན་མཛུདོ་པྔ་ མཚྩཾཡས་པྲའི་ས་ 
༈།ནུ་བཞུགས་པན་བྱཔནཿ རླབྱང་གཏད་ཆན་བི་ལ་ཛྲཾ་ད་ལཿ དམར་ལ་བཛུདོ་ཆགས་ཞབས་གཉུས་བྲསད་པའི་ཚུལཿ དིདི་ཆེནྱཧཱནྷ་ཐཱས་གཡས་པས་ནོདབུ་འདིནཿ དགོས་འདོད་ཆར་འབེབ ་གཏེན་ཆེནནེའུལེགཡོནཿ༔ ནོད་ལྷའི་ 
༦ ཚོགས་བཅས་རིནཆེན་ཆར་འབེབ་་གསལཿ ཉ་དག་སྣང་ཡད་ངོ་བེ་ཡྱན་རས་གཟོགས༔ གཏུལ་བུའི་དེན་ཛྱིར་རང་རང་གཉེན་པོར་འཆན༔ ཚད་མེད་བཞི་ལྡནརྒལ་ཆེན་སྤོ་བ་བཞི༔ ཀུན་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཡི་གེ་ཚཱིཿིིགསལཿ གཏིགཔ་ཕྕགའེནནི 
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 འབྲོ་ཐམས་ཅདབྱ་སསཿ ལག་པའི་འགྲོ་སྤང་རྒྱལ་བའཾ་དངཾས་གྲུབ་དགར དབད་དུ་བྱཡྱོད་ཐམས་ཅདྲོཿརུ་གྱུའ༔ ལྷདུག་ཐིམ་པས་འོད་འབར་ཡེཤེས་གསལཿ ཚ་ཡབས་དངྲནས་སགས་གསུམཔོའ་བརབྱདཿ 

ཿཛཾཱཾཿ ཨོཾ་མཉོ་བརྗེ་ཛཾཿཡིགཅུགདི། ཨོཾ་མེ་པེདྨ་ཛཱཿཡེ་གེ་གཨེ།མནོ། ཧཱཿ ཞེས་བ་ནམས་དངྱ་ལད་པར་ཡིག་དུག་ཅྱུས་བླགའོ། པུན་འཁོང་ཝགས་ནི། ་ཨོཾ་ཨཿསྱུར་ན་ྭཱའི་པུའི་ུརསྭ་རཱ༔ ཨོ་ཡྱགཾ་ལྭཿིཿ ཨྔཛྲཾིཿན་ཛཿ ཨི་མ་གྷ་ 
ལེ འཙྲ་ཧི་ཡ་ཛཱཾཛ༔ ཨོཾ་ཨཱཿརྲཾ་བཛྲ་གུ་ཏུ་པདྨ་ས,ྡྷ་ཊཱཱཿ ཨོཾ་ཛྷཾཱ་ལ་ཛ་འནྫ་ངན་ལེ་དྷི་ཧཱཿཾསྭ་ཧཱཿ ཞེས་པ་རྣམས་ཅུང་བད་རེ་བཟླས་མཐར་དབྱངས་གསལ་ཡཾགབ། ནྭ་ཉིང་ནམས་ཁན་གསུམ་རེ་དང་མཛོད་བསུད་དངས་གུབགསང་བ་བཅས་བྱའོ། །བཅུད་བ་ 
འཁེར་ལྱ་ཧིནྱ་གིས་བརབ་པནེ། རཾ་ཡིཁཾ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾཿ ཧ་ཧོ་དྷིཿ མྲ་གེས་བདུང་་ི་འདོད་ཡདོག་སན་འཕྲོ་བར་ཐརྱུ་བ། ཚོགས་ཞིང་སྦན་འདྲན་ནི། ཛཱཱཾཿ དམིགམེད་མཁབ་ལྟར་ད་ག་ཅཾང་ཁྱབ་པའི་སྲུཿ སྤན་འདྲེན་གཤེགས་སུགསའེ་བར་མཾ་དམཾགས་ཀྱངཅ་ ཐྡུགས་རྗའི་ 
ངང་ཏདཆོས་སུང་དག་པའ་སྔ༔ ཡགཱས་ས་ཡརཔོལ་ངང་གཤེགས་སུ་གསལཿ ཡོ་བྲ་སམུཛཾཿ ཛྲ ཚོགས་ཅུདབཅུལ་བཞི། ཌིཿ འགོམགོན་རངྱ་དང་སནང་ས་གཟིགསཿ ཁཱ་བོཁ་ཡ་རིག་འཛིན་ཚོགསཿ མཁབ་འཕྲ་མོས་མེངོསུལ་པར་བཅས༔། 
¡ ཆོགས་དང་གཏོར་མ་བཅུད་ཚི་འབུལ༔ གཟུགས་དངྱས་དངུད་དང་ངོ རེགྲ་བ་ལ་སེགསའདད་ཡོན་ལཿ ཙན་དང་སྔལ་ལ་དགས་པལ ལོངས་སྦོད་དཔག་ཆེད་མཆོད་པ་འབུལ ཐུགས་དམ་གཏན་སྒང་དངོས་བྱུབ་སྩོལཿ སྤནྡ་གང་གིངེསཱདྡ་པ་བསྐ 
ཚ །སྒྱུང་ཐ་ངར་གསུམ་སྔོ་སྐེངལྟར་ས་སྐོའབཅས་བྱས་ནས། ཧེཿགཟགས་ཤགེ་མངེས་ཁཱན་སེགས་ཆིན་ཚོགས་དྲངས་གཾང་བྲངས་ལལོངོས་སྱད། ལྷག་ཐ་ར། ཨོཾ་'ཿཧཱཿྙཱཿཞེས་པས་བཅུད་ཙད་བརླབས་ཏེ ཧཱཿ མ་མོ་མེཁའ་འགྲོ་སུང་མདམ་ཚིག༠ནཿ ཕྱགས་སྱཾང་དཔལ་མགོན་ཧྭརི་བཉྩི་ 
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ཤྭ] *༈ པྲོག་མ་བུར་བཅས་གནོད། སཿ ལྷུག་མདདནི་ཕུདལ་དབང་བརྣནསཿ འདིངགྭ་ཧེགསམཆོད་སུནེ་གཏོད་་འདི་ལངསགིགཿ སྟིངརྡེའི་མཐནོ་གྱུ་དིགསདྲུག་ཀེ་གས་ཅན་གུན་ཿ ་ 
ཆུག་གྲནྱོ་གུར་མབྱརདའྱབུད་པའི་ཚོགསཿ གདད་གནས་ལ་དབང་བའིའྱབུད་པོདཿ ཟལ་བྱི་ཉ་བགགསགད་ཉྟང་བེད་དམསཿ མཆོདྱ་སིན་འདེ་བཞེསངགལེག་སལན་བདུན་རོད། ཅག ཐདགཏོརྱརབ་བ་ཁསྱི་ུའོ། 

ཤཱ རཾམ་པ་ནི། མཆོད་བསྟོད་དངོས་ཁུབ་ལེན་པ་བཟོདོ ཞུགས་གཤེགགགསོལ་གདའོས་ཏེད་བསུུ་རྷད་རྡངབཛྔོསྨོ་ིས་བརྡོད་བཅས་གྭའུད་དད་པསུ་ཡྱེརྟར་ཏའོ། །དདི་ཡྟ་བསྐེད་གཉིས་འོད་པས་གཀེ་འ། ཇོས་ཅུན་ཕྲོ་བལསྟེདིད་དེཿ མཏྟཱའབོངབ་བཅེ་བ་འིཁ རང་རིགགྙིངདུགསལ་བར་ལྟ་ཅ་ 

བརྟེནནས་འྲདྲ་ཅས་འྲོ་ཡུན་ཕྩོངཿ འཁགས་པའི་ཐུགས་བསུལ་ཐམ།ཅདྷ་ཏིཿ གྱུནཔ་ཀུན་འཇུས་སྤན་རས་གཟིགསཿ ཆོསོ་སུ་ཡེཤེསགལ་གཅེག་པཿ བགོས་དབྱལ་བཀོད་ལྟ་ཡོད་པདང། དེའི་བརྟེན་དཆོགས་ཧྲངུ་བོད་འཛོས་སེགས་ཇིག་རྔ་དང་། ད་ཛ་འདུས་བརོད་ལྟ་ངལ་གསང་འེད་བུགསའེའི་ཕྲ་` 

ཚོགོས་གསལ།། ཞེས་པ་ནས་སྨན་འདྲེན་ལགུགས་པ་འཇབ་དགོངས་བཅས་ཡོད་པ་གཏོ་སདྱ་ཀུས་ལྟར་བསྒིགས་པ་ལགས། ཐུཔྱ་བསྟ་ཟབ་ཡངཊྱམཛོང་ཆེད། སྙན་དམ་གཟིགས་དབད་རྫུབ་ཐབས་ནི། འེཤས་དདདེདའག་འདི་བྱད་མཐུག བཅྩད་འོ་པྱོད་བརངའའུན་ཤོག། དགེའོ། | 

1 ༄༅། །ོ་སྟ་ཏི།།འབོ་བན་ཁན་བྱང་སོད་པདང་། །བམ་བཅིའི་ླ་དས་མཆོགགྲརྱ་་བདག བྲ་མ་ཏུགསརྫཱནབྱོལ། །བརླདནསདེའབྲེལིན་རྦབསབ་ཏད། དེ་ལཁ་དིང་བངཆུབ་ཀྲིད་བདཔའརྱལམཛདཀིཏེར་ོ་ཁན་བའང་ུཧ་སགཏེར་ཙི་ཐུག་རེ་ད་པཱབ་བའི་བཞེ་རབ་ 

བསུར་བགྱི་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྦྱོར་བ་ཡོབྱད་ཀྱིངཤམ་བཀོད་དད་། དངོས་གཞི་སྱུབ་པའི་ཐབས་དད་། བྱཾནེ་ཆླབས་དབདགཾ་ཆེགའོ། །དང་བི། སྟེག་ཁྱི་ཁད་དྱིལ་འཁོར་གཞལ་ཡས་ཁང་ཕྱི་རྟར་བྱི་དབུས་ཡུང་རྨའདབབརྒྱད་ལ་ཧྲཿཉུའལྷ་འཛནཙི་རོགས་བུ་པ་བཟྲམ་པའི་དབུསསུམྨྫིའི་ཁར་” 
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-3[དིསྐད་ངུ། 


དེནོ་རུ་ག་ 
„དཱ་འཁོདཔ་ལ་བགེགས་བསྒུད་ཧུང་འཁོརབསྒོནཀུན་སྲེང་བཅོས་པ་དང་ཆོས་བཤདཐུགསརྗེེན་པོདང་འཕྲེལ་བཞེ་ལོརྒུས་སེགས་ཙིརིགས་བརྔོད་མཐར། འདུཾར་ཨྩྱོཧནྱ་གི་མྔོབ་དཔོན་ཆེན་པ་པཟླ་འབྱུ བགནས་ལ་སཱའོ་དུས་ལསན་ཇེ་འབངས་ནམས་ཅིསགསོལ་བ་བཏ་ ཏ་བ་ 





༄༅། རུམ་བཅསསྤུས་དང་གཙོ་བོའི་ སྤུདང་ཡིག་དྲུག་བྱག་མཚན་བཅས་ཅི་ཙགལེ། གཡས་སུ་བླའིཟི་ཁུ་ྣ་དང་པདདབྱུག གཡོན་ངུཌཱ་མ་ཆུ་དངཐོད་ཁྲག མངུནངརྡོཇེ་དབ་བླིབོད་པ། དབང་གནོརོ་མུ་ཙགགྲིས་བདྱ་ནང་། རྱབཅུ་གཏྟེར་བུམ་བཅས་ཅི་མཐའ་ཕྱིནང་གི་རཇོད་པསབསྒོར་བདང་། 
བག འ །གཉིས་པ་ཞི པསངཞས་བར།ཅུནདྲཔདདམ་དབཔདབ་ས་མ་མབཆིདཔའི་དགསཔ་གསལ་པསླ་དབི ྱཅམབ་གཉིས་བླེ་ཏྭངབྱ་ཐུབསསྟཏང་བརེནྭ་ཡི་དབང་ལེན་ལ་དང་ 
ནོནུ་གསལ་བ་འདབས་པདང་མགོན་པོ་པེ་ཧརབསེའྱི་ཉེས་བ་སེ་ཝུ་གི་ནམ་ གསུམ་དངདམ་ཞ་དོརེ་ཡེགས་པ་སོགས་ལ་དམོགས་པ་ཞི་བཀའ་གཏོང་མུང་གི་གཏོར་འབུལ་བཅས་སྦྱེྟར་དང་ལག་བྱང་ལྟར་ཆེགས་བཁོང་བཅའ་བྱའོ། །གཅུམ་བཞི། རླེའསརྒམསལ་སེུང་ངུ་ཁུ 


སྙིག་་ ་མའིའགྲོ་ལ་བརྱེ་བཆེན་པོས་་ ་དགོངས་ཏེ་ཟབ་པ་དངྱ་ཧཆེབའི་གདམས་ངགམང་དུ་གསུངསནསཔལ་ཆེརརིག་འཇིན་ཇེ་འབངས་ཉེན་ལྔ་དང་ ལུ་བ ུད་འགོཆོས དག ས་འའ་དབང་དང་་ལམགཏདྱུ་བཅར་བ ཛདདེ། ག་གས 


ཤིཤུར་གྲགསཔ་སོགས་བོད་ཡུལ ལ་གིགནས་ཆེན་ནམས་སུགཏེར་དྲུསས་པརམསརིམ་བཞིན་སྨུལ་པའིགཏེར་སྷན་སོ་སག་བཞེསནསྣ་ཚཱག་ ཅུས་ཅིནདཝུག་མཚོན་འཁུག་དང་མཐའདམག་བོག་པ་སགས་བསྟན་བགྲོའིདརོར་ཆབ་སུབས་པའི་ནངཚ་ནའ་དངནི་ 
ཐྲོནཔོ་བཀའི་ཐང་ཡིག་ལས། འདིནསཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཤེདན༔ གསསངའི་ཆུ་ཀླུང་འབབ་པའི་ལྷཾ༔ མང་ཡུཁརྒྱལ་པོ །བོའི་ཤནྲ་ཡོག་ས་ལགས༔ དཔལམའོ་ཐང་གི་དྲིལ་སྟེདནཿ ལྷམཚོསྲིནམཛོའི་ཆུ་བ་ྱོགསད༔ སླེབ་དཔོན་པདྨའི་དགོངས་པའི་་ 
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བཅུདཿ ནན་མཁའི་སཱང་པོའྲི་ཐུགས་གཏེར་ཡོདཿ ཝ་བྱག་བརལ་འུག་ ་མའིདུསཿ རད་གཏོདྲ་བདསཞས་འགོ་དུ་བེད༔ གསུད་སྔགས་དདའ་མྭ་ཡི་དས༔ སྐལ་ལྡན་ཏུན་བྱིཆོས་སྐལ་ཡིན༔ དྲན་པར་བྱས་ཧགུ་བོད་འབངག་ཀུནཏ ཞེས་གསངབ་ལྟེར་བུབ་ཆྲེན་ 
བཀའབབ་ ་མི་དྭགུའིནངཿནདཔལ་ཡངདག་གི་བཀའ་བབ་ ་སབ་དཔན་གནུབས་ཆེནནམ་མཁའི་ཉང་བའི་ཡཤུས་སྐྱུནའི་རམ་པརའོལ་བ་གཏེར་སྟན་དགའདིནམང་པའེ་བྱང་ཆུབ་ཛྲིང་པ་དཔལ་རྱྱལཨཆནགྱཾས་དབུང་ཡོ་ཉེརཐཅིག་བཞེས་པ། ཙུབྱི་གྤེལ་ཟླའི་ཚོག་ 
བརྒྱད་ལ། མ་ལ ོལ་ལེ་ ཤུ་ས པ་ཉ ཆ་འུར་དྲབགསིསཅམདྲ་།་གདངས་བ་ འོབ་གསུ་། 
ཚན་བྱབུད། དེ་ལ་ཐོག་ལྕགས། ཐཾ་ལགས། ཐབ་གཟེན། རྒྱལསྭོ་ཏུང་གཟེན། མགདབ་འབུགལ་པའི་གཟོང་ནམས་ལྭ་བག་པའི་གཟོད་མས་མརགཔ་བརྡེགས་པས་གཏར་སྲོ་ེ་བའི་ནདན། སོབ་དཔེན་པྲདའི་གཆ་གནར་ལུགག་ཀྱི་དོ་རེ་ཚེ་དྭགུ་པདེ་མཛན་བོན་ 

རྲུབས་དངལྡན་པ་ཞིག་གྭདུབྲག་ནས། ཟབ་ཆོག་གུན་བཟང་ཐུགས་གཏེར་དད། ཐམ་བཾ་སྐྱེབ་བདུརབའྲིེད་སྙངཔའི་སྨྲ་ཤདདབཏུད་རྩིལ་བུ་དད། ད་མཛས་ཁྱི་ལ་བུ་བཅས་སྙུན་དྲངས་པའིཆོས་སྔེ་ལས་བྱན་པའི་ཐུག"རྗེ་ེན་པ་འབྲོ་འདུལ་སྷ་བཉུ་པར་གྲགས་པྲྲ 
བྱཾཞ་རྔབས་དབདབསྒང་བབཞོ་བབྱིབ་ལ་སྲོབ་དཔེནོ་ཀྱིངྱ་བ་ཐོགོས་ཅིདགེས་བརྗོད་པབ་འཚམས་ཕུད་ཏི་ནྣལ་ཐཱུདུགཞུགཀོ། དེ་ནས་གཾཡ་པམེ་ཏགོ་དང་བཅས་པའི་ཐལ་གོསྱརཏེ་་ཕྱེ་པེད་དད་པའི་གྲངད་ཡུག ་ཆེན་པས་གསོལ་པ་འདབས་པ་འདིའི་རེནྲ་ཟོས་ལན་གསུམམ་ཛོད། །ཀུནནཏེན 





ལོ་ཀ 

























ཤཱ 
ཡ་ཧེཀ་ཐུད་པོ་ཅན། །སྲེད་དའི་འཁད་ལརྣན་མྦྱརབ། །དེ་དིད་བཀད་པའི་དིན་ཆེན་གཏེད། |གཙོ་བོས་བདག་ལ་བཀའ་བྲཾན་སྩོལ། དེདབུན་བཤབཱཉིདཁིྲཔ་སྱྟརགསལ་བཏབའཇུན་བཤབ་དངའསགྱ་དབྱ། དེནས་ཡེ་གེས་དབབ་པའི་ཏླད་ཏུ་ཁེད་དང་ུས་གནད་སྐྱོལ་ཡུབཀེག་བཤས་བབད། 
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| _ |ཐུད་ཤནརྩིཉྟརབྱབ་ལ། སྟོད་དའི་བདལསགནས་ཁང་འོགསིན་སྣུག་པོ་”""བཀོད་དའིཞོད་དང་གཞལ་ཡག་བདྲ་དྲུ་ཞུར་བའི་དབུག་མུ་བླང་དང་ཉི་བའི་དེངྱདཱ་ཁེད་དང་གི་དག་པའཾང་དལོ་གླེ་པེདཀརཔོ། དེ་ལསའོད་ཟེར་འཕྲོས། འཕགས་པ 
སཆོད། བོ་ཡས་ཧྱ་ཧི་དོན་བཱས། ཚུདའྱདུས་ཡོདས་སུ་གུར་པ་ལྭས་འད་རང་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་བ་སྦན་རས་གཟིགས་གུ་མངོག་དཀར་པོ། ཞའགཙྱ་ཕག་བཤིའྱི་ཐུག་དད་པོ་གཉིས་ཐལམོ་སྦར་བ། འོགམགཉིསྱ་ཅིགཡགག་ཤཱལ་ཕེདུ་དད་། གཡོན 
ན་པད་དཀན་བསྣམས་པ། ཞདས་ད་ཇེའི་སོལ་ཀུང་གིས་བཞུགས་པ། དར་དང་རན་པཆེའྱི་ཆན་ཅནམཆན་དཔ་འི་གཟྱི་བན་མཆོག་ཏུ་འབར་བའྲ་མུ་ྱསར་པའི་དྲཔལ་བད་ཨོཾ་དཀར་སོ། གཙིན་པར་ཨྭཿདམར་དོ། གས་ཀར་དུཾ་སྔོན་པོ། -ཐུགས་། 
དྭུབས་སྭུ་བ་བ་ལ་གནས་པའྲ་ཏིཿདཀར་པ། དེ་དང་བདག་ནདུནྱ་ཧི་ུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འཛོས་པྲས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངསརྒྱག་བྱང་གྲེམས་རགསུམཆོག་སྩོང་དང་དཅས་པའི་ཐུགསབྒྱུད་བསྙུལ་བསད་རྣནས་ཝ་གནས་གསུམ་དང་ནདུན་བཏྱེད་ 
ཙུུགསཀནས་བཕུགས་ང ཐུག་ཇེ་ཆེན་པའི་དཀིལ་འཁ་གྱི་ལའི་སུ་དང་ཚགསྲ་བངྱ་ཐག་མཚན་བྱི་ཚོགས་དཔག་ནུམད་པ་ཉེ་བེརྱ་གིནུ་ལ་འྔགགས་པ་ལུརྦ་བོན་ཏྲེ་བེད་རང་གི་སོ་པོའི་གཙུག དབང་པའྡ་དོ། བླ་མའིབུག་ནུསསནས་སབ་། 
གབུ་ཐཱམ་པསྦྱ་རུདྱ་བཾནྱ་གཾས་བླརབས་དའི་མོས་པ་མཛད་ཅིག །ཅེས་བཛོད་ལ་ཝོསདོལ་དང་བཅགཏེལ་བངགི་ལུནའདེན་ནར་དབྱདཀགང་ཇུངགི་མཐར་འི༽བྱའ་དད། །ཉི༽ ཨོཾཛཱན་ཨ།ལཝེ་ག་ཡ་ཨ་ཧཱ༔ ཞེས་བང་བྷས། དེ་ཉར་ཡེ་ཤེས་ཐབ་དདི་ཞིདྱ་མྦི་བརམེ་ཏོག་འའོང་ 
བའི་སྙོ་ནས་བརྟན་དན་བས་པའི་མས་བ་མཛོད། ཨོཾ་སྭུ་པཾཏིས་བྲཛ་ཡེ་སྭ་ཱ། ཤས་ངོད། དེནས་དྤོནདབདལ་སྱནདྲནདེ་ལ་ཆོད་བསྟོད་གསོལ་འདེབས་དབང་བསུར་བའི་དམགེས་་གསལ་འདེབས་བནཔགྱ་ཕྱི།དྱ་བོ། དེནག་བས་བཟེགསཏེ། རི ཝྡན་ཡི་སད་སྱ་ས་པམས་ཅད་ 














ར་ 

















567 





རི རི་ཤིག་ཆཚི་ 


འའ ད་དམུ་ཚིག།པེས་འ གུའོ བ་ཐདས་དབད་དབཅས་ 
འ་ཡ་་་ ་ །གཞན་ཕརྡ ཿ་མང་ཞིག་ ལོ པོད་པས་ཀཨ་གས་སིགས། 


ེེི སུར སླུ་ བེ དགས་གིདམ་རོདབང་ཅ་ གསན་དཞེ་ དབི སྔ ཡེབ ངུ 














ཤཿ 


ི་ ± བབའ་ཚགས འདིན། 





ཧགས 


ཛཿ ཨོ།གགས།པལོ། 


ཝ་གཟིགས་གཙོནོིལས་འདོོགབག་བགསལོཿ 
< ནའ སདཔ 


རི 





སོཾསཊིབྡཱནཱཿ 0 


རནཿ ཁྱཆལ་དཔལཆེནྟ་ཏོ། 
ག་ལོ དེ 


















ལྔ། ཆུ་ལརབྱཅེ་བའྲི དིངྡརེབྷསོ༔ ༈ཉིད་ནི སིབའི་རོའཕལ་ཡིགླིརིཿ 
དེ་ཕི་ངངཉིད ལས༔ ཨེ་ལསརོས་ཀྱིལ ་གི་དྱིལ་ལབོརྨ་ལང༔ ར་ལས་མེ་ཡི་དྲ་བིལ་འཁོར་དམརཿ བེ་ལསྦྱརུ་ཡི་དལ་དཀརཿ པ་ཁས་ག་ཡི་དྱཀིལ་ལ་བོད་ 


ཀ་འ 


རའ 
ལུན་སྲབ་བརྗདཿ 'ལཿ རྨ ཏིགླ་་བསྣ་རཝ་པར ཛཿ རཉ་ཆེན་གསེར་ཀི་བྲག་ལཿ མནྒཤེལའིན་ཆེན་རྩེ་བརྒྱད་དཀའཿ སྦུཧས་བཅའིའབས་བསྐོབཿ 
ཀླ ངཱ 


ཐམས་ཅདབྱསེད་ བའེརུརུ་བསྡོམ ། ཛྷོཾདྙིཿཏཾསམ་ཏིྱིཿ འེ 
ཁད་སེདཿ རིད་ཆེན་གགེརྩི སགུཞཔ་ཿ བླིརུ་ཧྲེམ་་ 
ས་ནོམ་དག་དྭགས། 






ཨའ 
༼ 
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ལོ མདངས་དངལནཿ ཆ་ཞུལ་དཀདཔོ་ཞིཡདངས་ཅནཿ གཡ་སདུདག ཏཱཿ ཧྲིས་སེ་བག་ུས༡ངས་ོང ཧོའོ མདོག་དཀདེ་སེད་སུ་མདོག་ལཿ 
།ཉིད་བོཞལ་ནག་པོ་སེཿ ་གསུམ་ལྕགས་འདྲིཌ། བབ ་ ཤྲ སྭ་བྱཅའི་ལམལ་འདེན་མཛད་བྡ 
ཤྷ ཧཱཿ ༥ཛ་དམས་བུད་དའིངབདཔདཿ ཆྭ་ཕག་ཐལ་སུརགལས་ཧི་འགོཿ གེལ་དུཀརྒ་ཞབའིན་། འོསི་འོག༔ པདུདཀར་ཛིན་ཅིདགལས་པ་འི་ 
རྤ 

'དྲུམངསཿ 







བཱ པིན དནྱེརྲ་གསའིན་པོཆེཿ 
ཛོ ས་སུ ཅེ བ་ །་ི་ོ མཆོདརེན་པླད་ལཾགས་བྣས་མས་བཞེདསཿ 
ངེ ཉིདལག་སཱོདམངའ་བའིཿ མཐེིལ་དུ་ གསང ཀཾ ཚོན་པན་བ། འི 
དོར དཔས རོ གས་ས མ་བཀའ དྱ གི་གོས 
དབཛས་བས་ལེགས་སྤས་ཤིདཿ ཕྱགའདས་རིགཔཞི་རྱུའ་ྱྱིསབརནཿ དམནགསའ་ག་བཞིསྫ་འབྱདད ཐོད་བགྲགིགུག་ཱཾའདིན ེནའདིཏཉག་ྱབབམཞིན་དསཔ་ོར་ཡན། ཇུའི 
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༢ །གསུལ་བའྱི་སོགས་གཞིརཿ སྤོལམ་སསམཆོགནོརབ་འདིནཿ ཡིདབཞིན་འཁོར་ལོཚའཕིལ་མཿ གསང་སྣགས་འཛི 


( བཞད ཀ་བ དྱ དུབ་ལཿ ས་མའི་ཚོགསྣ་ན་ 
༔ རི་ 
རུ ་ རྣ ས་བླ ཅངཿ་ཿ ནེ  ་ ྲའོད་ཡུགམཆན་འཆར 








ཧཾ བསྐེདཿ རར ཚི ་ སའནམདརཔ་གས ཀ་ཐོག £= པད་ཟླའིགདདལ། 


: ཆན་པའི ཆ་ད བདག་སྤོབལྷདདརག་འཛིན་དང་ 
དུཿ འདི་ ཐའ་སྐདདང་ཿ མཁའ་ ༢ བཞི ཨི ས་ལྡནཿ ལཱུ་ལམོས་པདབསྩེདཿ དེ་ལྟད་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷརྣམས་ཀུད་ཐ དངོས་འདེན་རདྱ་ཧཱདམ་ཡིན་ཕརཅ ནས་ 
འི གྲི ཀ་སནདབབཞིནས མེདཔའོཿ ྭཊནམོཀེཤུརགགར་དཿདི་ལཏ་རར༔ སི པ་འ ཕོ པར དཅིལ་འཁོ་་ཅིལརྐམསཉྲི། 





(དང་རེནཆེན་སཱམཿ དད་ ཟླའིགདན་ལ་འགྱིདབད་* 


ནས་ལས གར་སྣུབས་བཞེངས་པའིཚུལ་དུ་་ ཨཿ ྒེ 
དཀྱིལ་ 
བོག་ འིག 
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23༠ 


རར. ཀྔ་་ོ 


ཅཱ ༡ ར་ས ཿ ཛཾ དེ 
ཀི འཕུམལུས་དངས་མའིལཿ རྲེ ་ 8 རྒོ 
རང ཅཆམས་ ས་མ ཡེ་ ཧླ་རཿ སིས 


༧ ཞིད 5" ་པ་དང་ཿ བགིགས་དང་ ལ་དུགསོལཿ 














སླ ྭ 







ཞིཞ་ཱཿ དྲི་གསཌ ¦ ས་སག ད་ཡོད 
ཊཿ དངྱ༔ དི་དོའ་བཱ་ཆོས་ལ་སོག པཿ (ལན་ལ ཐ་ མས༔ཿ གྲས 
°; ནི ིོ་ ཞས བུ ུས་མངི་ གྲས གཿ རྩ ་ 
སྤྲལ་བའི་དཀྟ་དང་ཿ ཤལབས་ངོག་ཅི་བ་ཆོད། གྣམསཿ 


དཿ :ྩ རུ ་འ་ 


་ 


༤ ས་ མའ 





དྲི ༢༩ དྱྨར་མཛཱ་ཏཿ 
ཁལ་མ (ཤཿ པྲུགསུང་ཐུགས་མི་” 
ཁོ་་་ ཆོག་ཅིང 


ཿ 'སཱཾད་ག རྐི 
ུསཀཔདོི་བཅོ༦ ངོམ ཀ་ག 


གས་རྣམས་ལའཐུལ༔ འདི་ལྟརམརོད་པའི་བྱེབ་ཐརས 






སམ གཏིས་ལི་ =: 
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ཅོ སྤྲེ ི་ོ 
པོ་འ 


ས་ཚ ང་འ 
_  ་ 


- ལྒ་ “མཆོད་པརའོས་བླ་ནམས་ཀྱི་ཐུགསཿ དསྟོདཔ་དའོསོ་པྲ་ནམས་མིཿ 


གགསུ།མ་ླ་ཐཱལ་པ་ འག ཞའདོའད་སལཉམས་ཤིདཧད་བཅེའ་ ་ 
ཀཀ ་ ང་ 

རེ དྲབ འཕགས་པ་སྟིང་ ཁཚལ་དསྟོདཿ 
ས་རས དངོལཿ འོལ དག་ཆིགྱསནས་གཟིགས་འཇོག་ 
9 ༧༠༨༨ འདུབྱངགཉིས་མེད་ལྟན་ཅིག་་ 





ཧཿ ས་བའི་ཁུམཿ བསོལ ཐཾ ལེཤེསྤམལྱ། ཟོ ཤུ 

ྲྣྣྣྣྨཾཾླློོ་ ར.་་་ པྲ 
རེ་དཔལཟ་ཐམཔཿ རི ༣ བི ཀ་འ ཀས 
བསྔལོད་བའི་ཧི ` སུལ ཁོ གོ་ས ཤི་སྲུད་མཛདབཿ བཀགས ཤིར 

གུས་པས 


ཤྱས་ོང་གའ 
རའ ཏཾ ° ཡདགུསདའཕགས་པའིད རཾ ‡ + ད 
ླ ེའཐོགདའི པ་ཿ དོ ཕར ཧཱ བཞ 0 ་ ཧེ © ཟས ་ 
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གུ 





ཧཾ བའྱི་བད་ལ 





















རི་འ ལོ་གསར བསྲེགས་སྦྱངསབཀྲུས་ཤིངམ་དྲུསྲ་དགཔར་བྱསཿ , དགམཛ ཌངའིཡཔངལཁོལ བརདཚོགས་ཆིར་ཚོདཔཆེནཔོོ། 
44 ཐལ་དེདགཤིགསརཉིསདནྲིས རཆ པི 3 “ནིཿ ་ྱ་ཆུགས། རླ $ ཨད ་ མོ་ག 
རེ པཔ < ༨༨ ་ ཚ་ཆད་ ཧོས ་ དབཞེས་པདཔོ གི ནི་དུཊ་གསུམ་སངཔྱོ་ཆས་གུན་ ཙིནདེབཞིནས སྦརས་ 


རི ས་ག བ་ར ལཱི གསེ ར་མ རཱཿཧྱཾཿ ཧཧོདིཿ 


ནོ འིཡངས་སྤོད་བསམ་མཾཁཁྱབཿ འཕགས་པ སྲི ན་མཆོག 





0 དྲ ལ་འཁོར་ལ་ཚོགས་བཀའ་ཉནཚོགསཿ སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་དྲེན་ཡས་ཀྱི: 


པཔ ལཿ དྷིཿ །ཨུཏུ་མོཀཾ་ཀཱ་ངས་པ་ 
རྔ $ རུ་བ་ཕན་ལག་དམ་ཚིག་ལསཿ + ÷~ ཞ༥འས་ཚོགས 





༧ལི་སྭ་བ དཔའི་ས་བོ་རུ་དང་བཅུསཿ པར་བྱུང ཆེན་པོ་ཡི་བྱ 
བི  : གཅེན་པོ ར་ར འདོད་ཡྐན་ལོངས་ 


¡2 ༥ 
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$ 


ཧཿ དགུ་ལ་བོགན་ཧེ་ལ་ 
 ་ 


ད་བས་བཤགཿ ཡཾ 
ˆ 
བྱ 


ˆ 
ིདྲག་བགེགས་ཧི༔ ༧ 





= 


་ 


5 &ད ་ དྲཿཧྲཾཾཧོཿ བཛྲ་སྐྱཧཱཱཛཾ བཛྡ་པ་ཧྭ་ཧཱིཿ བདྲ་སྤོ" 


པབ འགྲུས 





བས་ང + ཁྲཿ དསྟཔ་པོ་བསུབ་པ་ནལའུབསཔཿ 
གལཞིདབཤན་སེྱ་བ་བཟ རུབས བོས འེ 







བརྗོད ས་གྲིནམ་ཤེས་འྷེརྭ་ད་ཡེཿལིདྲ་དཱཿསག་ཡཿ ཿ 
རྣ ཉར 


དོའ ་བའྱི་ལགསྐཐ་དང་ང རྡཝལ་སོགས་པ 
དྡ་ཀྲོཾྟ ས་ཕིང་སང་ 


584 
















ཟ ལ་དངོལ་ཅིགཿ དེནས་ལྷགགཏོ་བཏངབནྲི གཡར མཆོག་གཅགཔབ་ུག། 'ལབྱིནགྱིས་བརྔས་ཏེཅ ཛྩོཿཾ དདཔོ་ཕུདྱ་ིས་ལཱཚོགས་ཨི་མཚོད་ཏུཿ ; བླམའཕགསཔའཁོརབཅས་བྲུད་ལདགྱེསཿ བདལ་བ 
ཧཾ ཅོ གཱ དུཿཁྲོད་ཤཟཌྫ་ ལྷགལ་ཇམ་༡་༣ ཀཀ ཀཨྲྨ་ ལོ དྲི་མ བབས་གཅི དྲ ཡ་འཁེར་ལུཚོགས་བཀའཏ ན་ལྷགསྡུད་མཿ རྡེ་རྗེངིན་ཆེནངདྨ་ལཨ@ི ཧེ།འེབ་ 
༼༼ ཏྷེདགཟདམ་ཚེགྲཀའ དྲ་དོལ་འ་འབྲོབ་མེནགིདལ་སོགསཿ བདེང མོམཁབའ་ལ་ོདང་བཅསཿ དབ གཡུ་གབྲལོབཤིནཇེ་སིན་པའི་ཚོགས། ཤཱུཾ་པང་གནས་ཟངར་ཁད་ཉ་ཡས་ལེ་དགའ༔ འད 
ཡངགཞི་རོནཔ་པྔི ཇིད་རེཆེཿ ཤོ སྩེམ་བཟང་བདུད་རྩིརྷཱ་བཅུདརེཆེ༔ ཟས་བཟང་ཙིཏལསའོ་རེམ བརཿ དམཆོགྱབ་ར་མཛད་པ་བིལསམཁན་ཚོགསཿ ཡངདགདོནྱའི་སངསྤྱ་རུས་ཡི༔ ན་མདོ་ཧུད༔ 
རྣལ་འོ་སླབཔཔོ་ཡི་བཀའ བནྲ་ལཾ་ཚུལཱཔས་བུངདཱ་བཅོསབྱཿ དག་ཞིགས་བགདམ་ྱི་གཏུམ འངས དཔལྱཀི་ཕའབབལུག་མའིམཆོད་བབཞེསཿ ས་ད བཅོལ = 
ཕོཨཱཿཧཱིུ ཀིབ རིད་པ ཝེསཅིའིམབ་པདོན་བདུནོཏེཿ བྱབ་བཅ ཆད་མདྩོབ་བཅ བསྟནམ་སྨྱོད་བ༔ རཾ དཀྱིལའཁོའབསྡུ་ཞིང་ལྷགཆདཁ་བསྐང་བཿ = 

༤ བཅ་དང་གཟིགསས་ མག་ལེལ་མགཡེལྔཌ་ཀྲི་སས་འཁོར་ཚོགསཿ༔ ཨ་གཡེལམགཡེལ་ཕཏོ་ལསཆ་ཁནཆོགསཿ དུས་གསུ་སབས་རྱསཐམས་ཅདགདུས་པའི་ལྱུཿ ༢ སླ ་ 
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སྐད་ཅིག་ཡུད་ཙམ་གཅིགགིས་ུལདུ་ རློག 


ཅས 





ཐིཿལས་། 
གྱང་ཐུ་གསརྗེ་ཞི ༤: 
ཤྲ ཤུག 


འཐུགས་པདམ་ཅན་བཀའ་སདཆོགསལ་འབུལ༔ཿ ཕྲཾནལསྐ་ནམབ་དིའལོ། 
ལྱར་བགག་གིས་བདང་གནདཔ་རལ་ ། 

བསཿ སདསྱ་ཆས་བསྟན་ལ། 

རྒྱས་བསྟན་བགཏནཔོ་ཁྲུང་བདངཿ 
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བར་ཆད (འྱུང་བོཟམསཅཧྱའད་ིསྣ་བུལང སྦབགའོབས་ལྗིད 

7 ༨༤ ¥ རང ི་ ་་སཀི་སངགོ་དགའ་ས། གས་བཿ 

ཏཱ དེདས་ཆག་པདོ་ཏཏླསོང་སྐགསླབ་མའི་ལསྤ་བདན། འདིརླ་བངས་པའ། ཆང་མདོར་གཏོདམགོང་བཅེཿ ཙཾ སྔོནཚེ་ཚིམ་ཆག་པདྨ་ཧིརུ་ཀསཿ 
རེས་སོགས༔ མཁའའགྲོམ་སྲིང་དམཉན་རྒྱ་མཚོའིཚོགས༔ ོསྡེསབསླ་བངགཉེརའུབས་བའི་རོཿ 

ཅས་བྱ་ཆན་པའི་གཏོངས་འདི་བཞེས་ལ ± ་ ཀྐ བག ལལ 


ཡཿ ཝ་འདྲེམི་ [ཐམས་ཅད་དབདད་ སྩབ བད་བཞགྲིའ་ 
ཡེཤེསཏས་་ཀོདྡདབོ་ཡབ་དདུང ད་བ སས་བ བམོ 
ཚབཾ༡ཾཿ སཱམཔད་མུ་པདག གསུམབིལ་ག ནོནཚོ ཛིརིན་ཚིར་ར་ འུལ 
སདགྤ་དས་བཾསྙན་ 1 ` བཅོལ་བའི་བི་ནྣལས་ཾ ངོ དམ་ 
ཚེབ་དཔིན་ཆིན ཏཱ བྒད་འྱཧཱདྭགཞཱས་དང་༔ ་་་ ལྔ་ངེ་ འབད ཀྱལ 
རྭའཀ་ལད་ལ་མགོནོབདུནན་ ལཿ ས་སོསཁས་བྲང་གཉེར་ལེན་བྱས།པའི་་ ˆ“ 
༣ ་ས་བྱཔ་གཞིས་བཞས་འཿ སེནཚ་ཝ་ཚིག་བཤིནདུ་ཕིནལས་མཛོདཿ དེག་ལྔ་བརྱ་སྟིགམ 
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3ཤྲ༧ 


རཾ 
¡: 4 


4 
ཝལ 


ཤཿ 
7 





རྩིབའགྱདདུས༔ 


་སྱང་ཐམས་ཅད་ཧྱིསཿ སེསོ་མེབསླདཱག 


ཚ་རིག་བཞིནདྲུ་པིན་ལསལརི། ༣ 
ནྲི རར 


= 


ལ་ཚབ ཡཱ 


ངུ་ཡབ་པླའོདྲ་ཧི་གཞལ་ཡསསུཿ 


ཉེར་ལེན་བྱས་པའི་ཚོ° 


༤ རའ འདིན ཟྭ ལབཀའ་ཏ འད བའ 





༨ ཁི་་་ོ་ ཞིག་པ 


ཧུ ཁ་བཏྟནསྦ་ཆོར་ཞི་ ༠4 |ྱླ ་ གནོད་ 
ཨས འའ" གངསའིག 
ང་སོ 


གནདཟེ་དག་བགེགས་མཛུས་ ྦྱལའགགས། ་་--་ྲ པུ ལ་ཀ ཛཿ དྲགའགེགསཔ་སྦལ་བའེ་བུད་པོསམཆེདའཿ 























མའི་འགྲེའཾདུཡགྭཧུ ངུས 
རླ = དཔའཞིན་ 


དམ 


་སཱནཔཙཱནབཞིལ་སེགསྲ 
དང ་ འཆེ་ལུ་མ་སྙིད་མོསཚལ་༢ གནས་ 






སོབ་དབངབགཱུརོཿ བཀའ་སྲུཿ དྭལ་མགོན་ 


རྔག བརན་སང་ ་གཏོརྦཾཡ ཅས 


བོད་ཁམས ལྩྕོང་བའི་བརྙནམང་ཆུ་ 


བརྟན་སྐྱོངམལུས་བཁོར་དང་ 
སངེགསབིདུང་དང་ཿ ཌ༔ ཡོ 












° 
ཇཾ 
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རོ ཆོགོསོ་གོཞས་འདེརཟོནཔ་ཡགསཿ བདག་སོགསའགྲོནམས་བསོདནམས་གཡ་བར་ལྔ་ན° མེད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིདས་གྲུགཤེགས་ནས་གྱད་ཿ སཱད་ཡང་སྤེམས། 
བེའིོདཌིརེརེིརེེི་འི_ཛཐིོ¦ར། ད་དཔ 


ང་པོ་སབྐཾནྨཾ་དུ་བྣསསྭ་ལཱ་བསན་དངཿ བརོད་མེད་ལཀློང་ཡད་ཀདག་དཔའ་ | 

ས་ས་ས དོསིས་ོ་ཅན་ལགཏསཔནིཿ བྷི བླལལ་ཟངསངས་སྐཞང བཤད བུྲབགསྡནེས་ཅཔ་འདབས་གཅིག་དཅ གག ༨ 
་སྙོན་པའིཿ སྨན་རས་གཟིགས་དབངབླ་མའིབཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ སྣ གས་སྣུལ་པའི་འབྲོ་གུན་སྩོབ་མཇད་ མཆོགདདཐུན་མེདདངོསྔ་གུབ་ཆར་ལྭ་རའབེབཿ ཡ་ཤསྔ་ཀྲིསས་བཁེར་སློངའི་ ྷ | 
དྲའིལ་ཁཁོརྭ་ལ་ཆོགས་ཚམས་ཀྱི་བྲག་ཤིས་ཤོག༔ ཕྲིནལསྣ་རམ་བཞི་ཐྲགཔ་མི་མངའ་ིང་ཿ གངལ་གུང་འདུལ་ཐབས་སྣལསྣ་ཚོགས་འགྱདཿ མ་ལྟརབུམས་ཤིད་སྲིང་ལྟར་གདུངབ་ཡཾསཿ མཁའ་འགྲོ་ཆོས] 
སྐྱེང་“་རྣམས་ཚི་བཀྲ་ཤེས་ཤགཿ དུས་དང་གནས་སྐབསམལུས་ཐམས་ཅདྲད༔ སངསྤྱ་ཧོས། ༢༠༠༩༡༦༡ གཞ 1 ཏུས ༠ ༥ འགྲོིིེིྲ་ 
ཤོག༔ ན་མོཿ བདགཉགྷརལབྱཟོར་དཔན་སློབ་མཆེད་ལྕམ་གྱེསས འཕེགསཔའིལཚོབ གསབ་སླདྣཔ་དང༔ བདགགཞན་དགེབཅིདང་ཅི་བསགས་པས༔ ཚེ་གཅིགཨསྦྱ་ཧས་འཁོའི་བདོང་སྦྲག་ཤོགཌེ 







9::90&༦9ཉ8 % 




















རཿ ཅེས་རྒྱུནཅི་སྤྱོད་ལམ་ལ་གནས་པརབུའོཿ ཨེ་མ་ཧོཿ འཇེབ་རྟེནསགོན་ཕོགན་སའཟིགས་དབང་གིཿ 
ཧཾ པ་ལག ཧི་མ་ལ་ཡ པབ 








སླུ་བ་ཐབས་ལས་བྱང་དངོས་གླུབག། 


[དགེའོ། 


དགཔ གན་བོནཅསབཅིསབོ 
འགལཤགལ་རད་འགྲས།་ལལ་ ཡལོ་ར་ འགྲོ ༣ 





།ཏེརའུ 
གསུངགྲི་སས་དདྲ་པདབར་ཤོགཿ : 


རོགས་སོ དི ་སོག་གེ་ལས་ཀའ་འགིད ལས་དུས 
༄རརྱ༔ ཟབྱརཿ བཏེརྒྩཧཿ བདག་འདྲ་གདཅིདབདཕྱུགགིག་མཐི་ 





.-------~---~---------------~-----~--~-~-༢-༨-༨༤༨༤༠༤༠༠༤༤-༤༨༤༩་ ༡༤༤༢ 
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ཌྣྲ ཧུམ་བགཉིས་སྣེ 





བུ ༡ 
ཤེསརྫ་རྣམསདང། _ དབང་ཤོད་མབ།ཡུཿ༧། ཐོང ར་མཐའ ༣༧༥ཕཚྡི་༡ 
ཏོགས ང་ཨ གཉིས་པ་ནི། ༢ཇེའིཕྱིརྐ་ཤསངགསུ་མ་རྒུབ་བྲལསྫྱ མ དབམ 
ལེ @ མན = རར དཔན ལ་ 3 


གཉན་སྲས ཏུད ༩༨༡༧་དབདཞྲི་་ག་རཔ།སའབ། རང་ངོ 
ཀཆ བྲས །ཐོགས་སས་་ 







|མེལོངཤེསརྐོསབརྒྱན་པབ། - དཔའ་མགོནྱི ཤལ མནར ༦༢༤ ཆེན ཁག་བཅོགཔབཅས་ 





ཧ ཡབ ཅི བབསྣརམས་ཅིས་གསོལབབ། བའིངོ་་དང་། 
རླ དུས་ལསཅན་ཆེའ་ 
¡ཱ ༦༨1 ཀཅ་མཛམསྱའི་ལྲབས་བསོ་ཡིབཿ ༡ 























) །དགའཛིན་སྣག་ཤམ་ནརའི་གཏེརལུངལས། 









འཇེང་ཡོན་ ༡༢༢༦ ༠༨༢༥༧༢ རེ། 


ཞྲེས སགྲསུམ་སྤིབ་མེང་དུ་གཟིགས་པ་དངུ་ལ་ཡོ། རྡེའྲི ལུང་གིས་ཨངནོཔར་བས་གསུ་ང། 
རྭ }ྣ་ 
བཱ སུའ་བལ་སླེབདཔོན་གྱི་བྱབ་སོགས་རྒྱས་བསྡུས་ 


།བརྗོང་པསམཆམས་སྐྱར་ཏེ་ཝནྗཿ འཤུའདུ་གོུགགོ །དེནས་ཅས་སུ་འབུག་བཞེ། 





རི ཾིཾིཾརར 
ལ་ ་ ་ རྒྱལསྲས་སྱུལ་པགར་ྱི པོ 

བི ཆིདངའི་ཡྲབས་དབེངབྲོ་བཅ་བའོམ་གཙོ་ སངམཆན་ཡེ་ ༢༧༤ 
ལི ཡ་ད རི 
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།གཱཾམེཡ། སྒྲེ་བཅས་བུམ་དབངདཔོས་གྲུབཚི་ེདུ། དབང་རྣམས་ཕི་སྡོནདུ་འགྲོབཐྲེག་་པའི་མ་དགུའིདྲང་ང་གིལྷྡ་ཐབས། 
པི མཆོགཿ 
ཞེས་བཾནགསུ་ཆུམརེས་སུ་བྲམའིདྲི 


ལེགས། 
¦ མའི་གསུང་བཞན་སྤྲབ་ནུཊ ཆུས་སམཿ ཞེས་པའི་འནདུཿ རྲེ རྗེསསུབ: 


3 ཇྡེས་སུ་ 
རར པལ -་དང་ཿ ེས་སེས་ོངགཏང་ཿ ཿ རང་ལས 











སླསྟན་རས་གཟི།སཿ ཐུབག་རྗེཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འ སིིན་བྱེད་དབང་གི་སྙུ་དྲིནབུཿ བ་ལ རའ ུདནསམཐོང་ྐུལརཕེདཅདས་བུབེ་སྒ་ྲུང་ནས་ཞུས་པང་ 

འ་པ ཌགྱིརང་བཞིན་པྲུཿ སློབ་དཔེན། རལ་གཁོརདཿ ཧོད གཙོ་གོཿ དགསོང་ཿ གུ ཡུ བླ 
མསཿ 2 ༢༨༠༦༧ལུ ལལཱནརྣམསཿ ཉོན་ཡྤོདཉེས་པའི་ཚོགས་སདས་ནསཿ ཙ་༡དྲཿསཔ་བའམ› ཐུགས་རྗེཆེནགའེ་སྒྲབ་དབད་པ།༔ ངངས ཧོས ཁམས་གསུམ་ཁཁོད་བའི་གནས་ 
ལསྲསོལཿ བཀའ་བཞིན་སྦྲབ་པརདམཐཨའནཿ ༡ འཕུགས་དའི་དི། ལ་བཁོརདང་བཅས་དའིཿ ལྷརྒམསལ་ཡེང་ཕྱག་འཚལ་ལེཟེ  ཅིགསུངབཀའལས་བདག་མིའདའཿ ཐར་པའི་ཡྲོབང་དན་རྷ༔ 
མགོན་པོག་བདག་ཅག་གྲཞུགཏུགསོལཿ ཞེས་ཞུའོཿ ཡདགསོལབའདེབསབ་ཀི་ ཚེཿ བྲུརུདྡོརའདྲན་བདང་ཅ དཔྱིལའཁརྩོལཚཱོགས་སྲུད བུ ནུས་ནིཿ སྩོབཔགཞནནམི་མངའ་བསཿ , ཁྱེདོ་ལིཐུགས་རྗེས་བདག་བརུང་འཛའཿ 
ལིབ དེལསལས་གན་བླིད་གི ཨེ་བློད་ ཨའ བོོལནབཟདལསབསགསཿ ཐུགསཇཆེན་པོལ།ཡིལྭ། བདོདཔའིདདས་གུབདམད་སྨྱིནཿ ཞས་གནང་བདང་ལོན་སུལ་ཏྲེབལ་ལའདུག་གོ 
ད་ནས་བབམསཿ ཀཀ སའམ བདག་ཞིབསབུས་གསང་སཱགས་གིསཿ ཧཱཾཊཅིད་བོལ་བརའ་དེདཔསནཿ རགསའསངདགའ་གྲ། བཛ ཙེསའན་གསུམའུའོཿེ བླ་མདཿ 
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པའ 
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༨༩ 


མཐོ 
དྲ་བླུགས་ཇེཆེནལོའདེདཿ ་ མམཐོད་ 


ད་གིསཕེབྷ འབུགས ཀ་ 

2; ˆ རྔ ཀེ 
ས་བོ གིས ཚུ བདབ་མ། ས་བྱེ ཆུ་དབཤགསགངྱ་དེག་ེའ བཅར 
པཾ ལཾ ་ ཤིས ¦ 3; བྲཕ ུ ལེ 


་ ཡུ 










སུ ང 
དད། ར་དམ་དང་ དལ་བདད། དད 
དབཟེདདང། མཆོད་ཏྟེན་དད བ་ས ` དདད། དེ ༡ཤོཔའནབིའ 2 ཀྲང་ 
དྲ དུ པཱ རོ ་ རོ ར་རོ འབག ཛི 
རཾ བདི པ་གས དེ་ག ང་ པའ་རང་གིད་བ་སོར རར །ཨར་ཚན། ཐུགས་ 


-÷ 


ཧྲག 


སྟེངདུའ 


དྭགཡུསདམདགའོན་ལདབ། ་ དདུ་དབས་ 








་སེརྐབ་ཕབཿ 
བ ˆ 


རྣམས དད! 





རར: 


ང་བ་ག པ་པོ ི་ོ ད་ས 


ཧོརཔ དེ་ལ་ས 


` གི གི སི 
ཕྱམགདཾ 
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༥ 


༥ང་སུནཧུཿ 
ལྭ་བོཀ་ཡོད་རྔངའ་བུའ་། དེནསགོལ་བགདཔཔདི། 


༤ 


གྱི དོ 


།ཆ9 འབག་དགོ ་ 


















འདྲ ལ་ིས་ རིམ་པ་ད རཾཾིཾིེིངིོ་ ཅོ གསི 
] ལ 


སྲཾ ས་བོད ་ °: གི 


ཌུ ༡༣ སརངྒྱ་ཧལྦ་གདཆུབ་སེམསཿ བཱ ཅྭ 
ལ་ འར ག་ ར་ཨ 
ཁས་གཏིམུག་དག་པར་ཤེགཿ །ང་གཉིས་ལྡནདབད་ངི་པས༔ ཏོན་མོངས་ཕགདོག་དག་པར་ 8ཆཅུབ་དབདྱ་ན་བསཿ ངས་ཁོངྲ་བོ་དག་པར་ཤོགཿ ཡ་ཨུབ་ ཟུ ང་ཐུཔས 
༡༩ མཆོག་འདིསཿ མཁུན་ཐུག་དོན རླ ་གཉིས་ལནདབ 5 ཀཱ་ཡ་ཨ་བྷི།ཅིའྱ་ཨོ གཡ འི ྲར་ ྲ་ རག རའ ཆེ 
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ཨནུ་དིངསརིག་་དབང་བྲིན་པསཿ ཀྲནཆབག་བདྲ་གོལ དགར་ཐོབ་གོ། སསར ཟའྲ་པའ་དབད་བྱིན་པས 


ཟོ མཐདན་ཐུག་དེན་ཐུཿའྲབ་སྲ་བུ བུནཿ  ཆོས་ཅཾ་ཧུ་རུ་སྙིན་གྱར་ཅེ་བ༔ ཧྲཱིཿ འྱིར་ཨཾཿ ཡཀ ཧཱིའིཉཱ་ཨཱཿ ཡུ སྟི 
པྲོནས་ དྭཔྟན། མ༔ལ་པུ་ལ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་ངཤི། ཧཅྦ་འཞ་ཐཾ །པ་ཡྱནཾ་རསགཟཾགསཿ དུའགད་ཆསུཔ་གདལ དཔོ 







་པཉྱིད་སཌ།༢ཇ ཏེ་སབ་ཅུ་་ཏུ་བ་ 


ཧཿ ྭ་་ི་པ་གསའི་དཁནང༦༧༡༨ ཨཱ༨ྱའོ། རེ་དང ས་ཅི་ལུམཔ་ཧི་པོར་བཞག་ཿ ་ རི འགྲེབའདུཿ་ ཆོ 


ཤེ འགྲོ་ཀུན་གཞནདོན་དགལ་བཁོད་ །འཁོདངར་ཤེ་།ཿ ཌི ་ཡཔཱ་ོ། ལོལ་བ་ར ༥༡5༩ ང་སྦ་གྲུ་། ཧི་ཀཱ་ཡ་ཨ་ཧཱིི་ཱ་ཧཱུཾཿ བུམ་བནྭ་ལྲཿ 


ཀར རཿ མྭཧྭཾ་ཨྭནུ་ཨཱ་ཏིའིདབངཿ 
འ 


དབདངས་བུམ་ཡབ་ཡུམཧྱི་པངསེམསཿ ཨྟི་ལོ་གའིདབད་ཛས་ཡན་དེ་ ལརྣམས་ལགཅུ་གཏདལཿ ཙཿ སག བོ $ རའ བདས བསྩེདའིམྷ་རམས་ལ་དབངའྱབོརནསཿ ཧད་པ་ནཆལ། བ བཀོག་ 
མ 


ཤུ་གསུང་ཐུགས་ཅེ་དབངམཆོག་འདེསཿ ཿ 
ཅོ །། 


གག ཀལ་ 
± ངས་དུག་ལྡཚམས་ལསའབྱཧལ་ནསཿ 
¥ ་ ཏ་། ་བདུད་རྣམས་གུནའངོམ་ 
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ཞུནཅའཙའ་ 


` 1 འའ 
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¿4 །འདོད་ཡོན་ཡེ་གེས་ལུཿ འཕགས་པའ་སྲུ་དངཔཏིས་སུམེནཿ རྣམདགབདུདི་ཨཚེདཔའི་རྫས༔ སཱའཇཱརབུ་ལ་དཔང་བསྒྱར་ར ཨི་མཧཱབའིཏོ་ཝི།ི་ཙཱའཱ དེནལ་ལཱ་དབངཔ་འཕགག་བ་ཤུཅོ་འབོད་ནམལ་ཙི་དབདབ་སུརབཞོཿ 
( ད ཧཾ 5 སགས་ས་དུདགལ་མ།དཀརཿ གལ་གཅིག བགུར་གྱི་ཆས་པའིདྲྱ་རོནཡནཿ མགོན་པྲདགསྡ་ཇེཆེ་ལྡན་ཡུན་རས་གཟིགསོཿ ད་ཡིང ༣ སཾ་ཀེ་ཤུར་མུ་ཏྲ་ཡ་བཱ ཏི 
ཟ་འ རར ༨༨༩ གཙུགཏྟོའ་ཅནཿ བབས་ཤེས་ཐུབའཇུགགསངབ་ཡེ་ཤིས་འབྲེལ༔ འབྲོབའིགཏེནགཅི་གུ་འཕེགས་བ་སྙན་རས་གཟིག་སང གཱལ་འུནཿ བོ་ཀེ་ཡཱར་གུ་ཧྱ་༔ གག་བཤབ་ལུཐགས་ཏེ། 
ཤྭ གསཡངདྨ་རཱག ༦ པྱར རིགསམཚོག་པྱདདབང་གལཱཅ གསངབ་པ་གེས་ཡུམ་དདགཏིས་མེདའ།ཁྲིལཿ སྐལ་ལྡནཿ ལོཀྲི་གུརྦགྲཱ་ཧྔལ་ཀཱིནི་ཨཿ འེ 








༣ འཁིལཿ སྐལ་ལན་ ཡབགས། ཞེས་པ། ཆོད 
དནམཆཁའ་ལྟ་བུའི་སྤ༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རིགས་བདག་དབུ་རྒྱན་ནནཿ ཇུ་ཤེལ་མ་དོག་ཅན་དདྨུ་དཱ་ཀར་པོའཛིནཿ ཛོས་རྩུ་འཕགས ༔ སྐྲལ་ལྡནཿ ཨོཾ་ལོཀཱརཁ་ཀའཔཊི་ཨཤྷིའི་རནཾ 
ཏི གར ིྡ་ དབོ ཧཱུ སོ་སོ གདལ ༣ རློ ཛདཿ ཕཿ་ཆེདག ཁང་་སེ་ོ ༥ ར་ཁ { ཙཿ 
¿ །ང་།ཉེབཿདཱུ་མད་ངའ་བྱན་རླབས་ཅནའ སྤལ་ལྡནཿ །་གརུ་ལོ་ཀགཱདགུ་ངྱཌཱཀི་ཨཱབྷིཿ འ འྣནམས་རིམ་བཞིད་ཐོགས་ཏེ། ཧྲིཿ ཤ་མ ཁུང་ཨཾཛྟདཾ གོག ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་ཀུན་བ ཅྱེ་བ ཇིན་པ་ཡིཿ 
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ལོར ཟྐོང་ 
 ་ རཿ ཀས གཔ 


ཱ ` སྒུལ་ལྡན་ སུའོ 
ཡགདངའ་ཡགའད་རོར་བིན་རབ་སའ་ནྲ་ 





¡ཧན ཟང་པྱོ་བིནླརཱཿ 


སྱུམདོགདཀར་ལྕང་སེ་ཏོག་ཨྲད་པལ་བསྣུམསཿ་ ལོ ་ 


ཁགག་སས་ 
ལཱཾ་ཡིན་ཤུབང་པ 


ཤྭུཾསཱདཱ་ཛཾ་ཡ་ཨཊ 
ཤེསརབཿ 





ཤློ 
= 9 





ནི་ཀཱཾར དམྱལ་བའི་ཐུབ་ ི་ི པཔ 


སྡ མ་བྭ 3 



















ང ལཿ མདཉོས་འཔསམསསོ་རཞོགཅ ཙསཔྦོ་དདོཿ ལཿ གསུབ་ིགྱེད་གམ་ ུ 

ཤྭ །ནངགསལ་འ ི་ོ ཅ་་་ ཡུཏས་ཀ་ ཅབ ༠ གོ 7 སལལནབ་ལ་བླསར་གཏུདདཿ ་ 

ག་བ ལེནད པཔ་ བོ = ་ 2 རླ  . ཛེ ་ བ་ང £ 5 

9 བིལ་བདཔལ་གྱི་ཛསཿ བྲས་བུ་འཕེལ་ཤོ་བས་ཆེཿ སྐལ་ལྡན་རྔ སོགས། ཚུ མེ་ལོངའོད་ཝན་རིན་ ×» ་་ ཨུདཿ ཅིཿ 

ཨུདཀརབྲ་་ཞི ཅི སྲི ཟི འོབས གཞིང གོད་། 2 
ཌི སྐ་སྱག་པརབ དབར་ཤོགཿ ༦ ཨཿ ཧཱུཾཿ །རར་ག་བྱར་ོབ་ ་པའི་དཔྱིཏཊ ཏདབརྱནསའི ཞ་པོ་ཆེ བསླུ་བཞི་ཚདམེད་བཞི་པོ་ཡིཿ ཚོ་དང་གཏེནནྣམྭ་སྤྱོད་པང་ཤོགཿ ཐཱཿ 







ངདགསངགསུམཚེས་དབང་སྐུ་ར༔ རམས 
འང་ 82 2:25... 





















ཆོས འོ །ས་བྱཟུང་ད་གསོ་ལཿ ལག་གྱཔཔ། ༈ ནོ་ནས་པ་ཤེས་དབབ་པྲདི། ཁེད་རབཡགུས་པ་སན་རས་གཞིགསྐལམགསལ་པའེ་གཞུས་གས་བྲབ་གྲསོ་དངྱརགས་ཀའིོཿཡོགསས་འོད་ཟེབྡ་ཕོས་པསྦྱ་ཡོགས་བྱརཁི་སང་སྦྱ་རས་བང་སེམསྩརགྲསཨོ་ 
' ་འོང་ཐམ་སཅད་འཕག་སབྱ་སྐརས་གཟིགསཅིསཱའི་དམ་པར་སནདངྱམིབོས་ིམ་པའ་ཤོས་པ་ཛད། སའི ཅོ ད་ག ཅར ཟུགས ༤༤ 

ལཾ པ།ད་ལ་བའི་ ཞེས་ང་ནས། རས་་ཏཔགཏོད། སས་བ ལང སྤི ཛཾ ག་ང འ་འ ཟེ 
ཐོལ་ཕེ་ཤེས་ཐོབ་པངཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾཧྲིཿཨོཾ་མཁི་པ་ པའི དཔོ ་ ལ མགམ ` 
རར ྲ ྲ ཐ སཔ་ཞུ་བཛ། ལད་དུ་ཨྫཔཛུལ། རར 
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་ལོ།།ེབེད་པཿ དོའི་མྱདནན་བདག་གནས་བོ ཐུགསྔཇེཆེནབད་ེས་ལ་སྩོགོཿ བ་བ་གསངབརའི་བཞིན་བེདཿ རྣལ་འབོ་ོཁ་ོཁོདོདགི། དཅིལ་འཁོའོ་འདིད་ལའཏོག་ཁྲུག་མཛོདྲ། ངོ དགཔགའོ་བོ་ཞོོམོག།ལརཔཿ བྲསོཧ༔ དོམོ་ཡོབུག་ 
ཧོ དེ འདེད ་ ཀ་ག །ཅེས་པའི་བརྭ་བུགུངེ་ེན་བོགསད་འདུས་ཡུ་བཀེད་བསྟར་བརྗོད། སོ ད་ ད་དད་དས་མོགས་ངོས བཅི བོ 
ཞིཿའཇྲོད། དེནས་དེ་ལཚིག་གིས་བསྲུལབནིཿ ་ཨེ་མཿ ཐབ རབ་བ དེ་ཆེན་པོཿ རོལ 

ཤཱ། པགི་དགབ་ཕྱི་ལྟར་རྗོདཔརབྱའོ། །གསུ་མ་པ་དེཁོན དྲ བང་བསླརབ་ཞུ་བའི་སྤད་དུ་མཐྫལ་ཕུལ། 








རྟན་པར་སྙདཿ གཡོ་མེད་ཀྱི་རྟེན་རྡོཌེ་ཉྱིལ་གྲངལས༔ གམསནི་ནར་བུའི་ནངདུ་གྐོན་བརྟལསཿ སམཡ་འྱ་ཧསྟིདེསྲར་ཧཐིར་ཨ་ཧོཿ །ཞེས་ངོད། དེ་ཞ་གེང ༥ 
དས་གསོལ་བདདྲེཝ་པའདིའིངེསཟློས་མངུད།ཁ ཧོ རི ཁཾདོ་ཞབས་བླ འིབ ` བྱ བོས་དབང་བསརྨ་རམ་གསུམ་ཐབ༔ 
¦ དེ་དིདའིན་ཆེན་བཞི་པ་ཡདཿ ཆོ་ག་མ དག་ ཕར་གསུཊ༔ དེནས་ཁྲོབ་མརྣམསརྐམ་སྣང་ཆོས་བཟུན་བཅའ་་ ཀགིསགས་ཞབས་ལསས། ༼ཱ༣༽ དནསྣ་བབ་འྱི་ཕི་བོའ་རྡོ་རེ་འཞགལཿ ཨེ་མ་སལ་ལཱན་རིགས་ཅྱིབ་ཿ ཝྭ་ནམས་རམ་གའ་ཀབྭ་ཧེཿ ནལ་མཁའ་ལནདོ་ལཛོན་ 
དེན ཨུ་ཡཁང་ཞིངཞདཿ ཚད་བ དགད་ལཞིའངས་སོས༔ བཉམས་ཚདནགཞསྲ་བའ། ཇོ ཚགགིདཔངམཆོགདམ་པ་ གཡས མ་འབད གོག ཨོ མ་སི 

'ཨཱརྱཨཝ་ཡོཀ་ཤུ་རིབྟ་ཨ་བྷི་ིའུ་ཨཱཿ འཞི་བད་ཁཧཏིབདགལ་རིགབཅལ་ཅིདག་བབྱབྱན་བཅ་ོོ་ས་ལས། དོནས་གསོལ་བ་འདེབས་པཞདིའི་ཇེས་ཟོས་མཛོད། ཨེ་མ་འཕགས་པྱ་བསརེཿ སྐམ་ལྡན་རིགས་ཅེ་བུ་བདག་ལཿ རྐིག་བཅལ་་འི་དབངད་པཅ བཅེ་བས་དགོངསཏེ་ 
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སོར ཚརོོ་་་་་་་ར་ལ་རཀགཀྲེཀེ་ིཾོ་ 
ཆངངང མྱ 











ོ།།དབདྱ དེང་འད་བདག་ལ་བྱ་སུཛངགསོལོཿཞེ་སལནགསརབུསམཐད་འམས༔ སའོམོམོ་དེ་བྲ དོ གས་ོ་རཇོལ་ཅ་དཿཔ། 
དོནཿས་གསུདགསང་བསེདཔའི་མཆོགཿཡབྱཐགསེང་ཅི་སྟིང་པོདིཿ མཐོང་ཐོས་རེག་ དང 
ཁྲི ༧༦ ༨༠ དོན་ཝུན་པརཾ ཨཾ 








བཁུ་ ་ 






ཨངཾགེས་འདས་དབྡ་སརྦ་པའུར་ཛ་ཧོཿཤེས་དང་། ཀ་མད དིད་ཁ 
༡༦༨༦ ཨིཾཧཾ་མ་ཏཱ་ཀཱལྱཾ་ཕཊཿཅེས་པདད་། དྲ 
ཇས༔ བླམའགགས་པ་སྤན་རས་གཟིགས བཀའ་སྲུང་གཏེད་སུངདམཿཅན་ཚོགསཿ ཡོངས་ོགས་གཏདྱརའི་དབང་བསསར་སྱོལཿ 


༢ ༦༥གགམིས་ཆ༽ ལའོ་ 


བཱཧཉྟ་ཀ་བཞ།ཧ ཡོ གྲལལྡན་རིགུ་ཅི་བུ་ཁོདལཿ ཅའ 


ཉུཀབ་དང་ཨེ་ཀོ་གགའི་ཅའཅུབ་ཤ 
་ཱུ ་བཀཁ་གྲོང་འ་ 
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པཔ མ་ས མ་ ཨོཅོནྱེའ་བོརོབནག་ཀྲཚབིན་རྩད་ཐུབཁྷགུར་ཇེཿ དངསྦ་བབ་མ་བ་ཡི་དམ་དྭཅིལ་འཕོར་ 
བར་ཆད་སེའྱི་དཌྔཀི་ ཀས ས་ཏ རར ོ་ སད ༨༤༧༡༧ ༢༢ རི ༠༡ ༢ ལི 7 ་ 

ཛམ དབ་དངྱ་སུརབས༔ ཡོངས རརོཾོཾིཾི ༅༦༧ཐར༢༽༨ ༔མ་དྭཱཿ བྱ་་། ཟིགས༔ གསངབ་ཡེ་ ཅས 
ལསག འབབས གྲ་ས་འོ ར་ལ དོ ག་གི ོི་་ ལོསྒྲ་འཀཟང་ 
་ མ་སཐོབ་པར་ཤོག  གང་གྲི་ཝས་བནོདོཿ ་ཱ 
སྫོ 
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) ཏཾ 




























དཟིབས་གཟུགས་མཚོ་ནྱ་བེད་བད་ཡི་དིལ་འཚོ་ ༨ཏེཿ ཐམའཕགས་པའོ་ཐོཁ་སྭ་ཀུན་འ ུནཿ་རབཱ་འདིད ཏྱ མོངསྔ་ངོ་གས་གཏད་རའེ་ ཅོོ 
ོ་ོ་ི་་ེཕ་ རི ཐྲམ་འཕགས་པ་ཡབ་ཡམ་སས་ལ་ གྱི 5 3 ° གདག ང་ལོ གཏངགི་ཝགས་བདོ་ དགསདབའཨཡཧོ་ ༡༢༨ 


རེ ་ ཌཀི་བཁཾསཔ་རྦཱི་རྒདྲ་པཱཔ་ལམ་ཝཱ་ཀཱ་ལདེ་ལི་ཨེཀཏི་སཁ་ཨ་ཧེྷིཿཔཱཾཿ ཟུམ་འཕགསཔའི་བཀའ་སངལས་བེ། ༨: མལ ༡༡ ༧ད་པྟརིར་ཟུད་བར་ཝག༔ 


མ་བཞི་ཡོདས་ཛོགས་སླབ་པར་གྱི་སཿ པཱིཏྲིར་ཤམ་པ་སྔའིིས་མ་ཡ་ཨྭ་གི།ཁྱིར་པཱཿ ཞེས་གཏད་ཅིར་བཀའ་བོདམབཞགྱངསཔརྱབཞིང་། བ མགང་བཅྟའ་སོགསྫ་ སལ་ལཱན་ཐུ་ 

ལོ ཞབྲཔང་ཤིརགཏདང བདས ོད སྦབབས་ཡ་མངག་རོར་ནར་ས་འསངབགཞིན་བའོ། །དེེ་ལ་ག་ དྲར ]ིྣྣླྣླྣླྣཾི 
བཟོག ི་ྒྲལག་ཚགཁ་གབཟོས་པས་ལལགས་པོ། །པབཡརདབའགྲི་ས་བྱད་ི་པམག་འདུག་ངས་ཅདམརཏའགྲ་བངས་དབག་པངདབསདོ་བཞག་པདོ། ཨཿ ག་དག ིགོ་ུ་ཅད༠༥ 
ཧོློ་བའདེང། །ུལདཱཔྟནའཛཱཾན་སྤོངསྔེལ་བའི་འོདའཕྲོབཞིད། ༈གཞན་ཕྱན་དདེད་རྐུ་མཐའ་ཡས་ཆར་འབེ༽ཤོག །རི།འཛན་ཤིགཔོདའི་ཧཉ་བོ་བ་ཇེེ ཡདོ་ནོ། །དགེརོ། རི ནག འ། །འག་བཤད་ 

= ོང དགེའོ 




















མཿ 
ཛི 
£ [འདིན་ཅིང་ལླེལ༔ 





ཟླ ནམམུཁའ་གང་བ་རྒྱགྲ་པ་ ཨོཾབཛྡུ་ཨྟཾནས་ཿ ཧཾཿ ཞེས་དང ནང་མཆོད 


ས་སྦྱརས་སཱངྷར་སུལ་བའི་གཞི། །€ཿ 


༨ 


དྭབས་དམ་རགལས་ལདག་འོན་ཞལ་དཀར༔ ལཱ 

















ངུ ྣྐ .༤, ཛོ ཆོ 2 ཝར 

༽ 1 ༥༣ ཁི བདག་གིས་འབྲོ་བུན་དོན་ 

ཌ ཊཾ ཐམསཉ་དསེང་ཉིདནམ་མཁའིམ ངཿ ཤལ ས་རིན་ཆེན་སྡོད་ལངས་པཿ །ཨོའ ཕྱ འོ 
ལ་ལོརནི། ལི་ ང་པའི་དཱཔཞིདལསཿ འཐྲོ་ངག་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་འུ 


བི དེ ཨོཾ་ཨཱཿ ཡནགྱས་མ་ཧིསྱརིཊ་ཅིས་བླདབ།། བྱལ 

ངང་ཉིད་ལས༔ དབ་སྙང་དང་ཿ ར་ར ཟུབའི་དྲ་ཤིལ་འཁོར་དཀར༔ དྲེམབདང་རིགྲ་རིཿདཀར་པོཿ ཧཱི ་ ེ 

སོལ ཀཀ ལེ སརམཙས་ུ་དའ་བ་བྱ།གཅི་གཞང་ བདེ འོད གླས མིང བང་སི་ལ་ཤུཨཆ་ གཡས་དངགཡོནནི་ཝཱང་དངདམརཿ འུ་ཀ 
བཅུད་འགོ་ལྩིཿ མདལྭ་ག་དགག་ཅིར་ཐརལམ་འདེན༔ དབབུས་ཝངག་ཡས་དཀརོ། དེཆེནས་རུ་ཚེར་ཞི 


ར་རས་གཟིགསད་ 





མཁྱི་ལྱི་ཞའཐདསཏ་སྲམེན་བརའདོམས་མནས་འཐོནི། ན་མི་ 


ནས་ནི 


གུ 
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- ༡༨ 7 དབ རརིབ་པཔཔཔ་པ་།ས།སཾ།་སས། ཁར བང་སསམ ང་བར་བ 

ཱཾ ༡ ོམོཨོོ་ཡོནོོདྲོ་སེ་སརཿ འགོད་བསེལ་ཡི་ཁིའི་མངོགཿ བ་མསངསྦྱརས་འདོ་དཔག་མེདཿ ༥ ༨༠༢༥༣༧༠༡ལ གས་ད ཆྭ་བགདང་བོབལཡེ། 

ཉིས་པ་ཤེ སིི 2 རང 2 ཌཱ ན་ཅི འངསསུལི་ཐན་ལགསུ་མཅྭ་གཉིས༔ 

ན༔ , ཤིས་རུབ་ཕའ་བྲི་སྡེ་ ལྔ་སུཏིག་ ༠ ནའེ་རྩེ ༦༣ འེ རལ བ་བ ཤབ ༡ ་ ཟྦུལ་དང་ཆི་དྲགསད་མ་ 
བ་གིས གས་པར་འ མཁས་འདབར། ངསཾ་མས་དང༔ རིགས་ལའིསངསྦྱ་ཅསཐམསཅདྱ་ལཾས༔ དབད་བྱྱུར་བིན་བབས་ལྩི་བོའི་ 

རྱབ་གྭུཐ་ཞཱབས་གཏུབ་ན་བཟ དེ་ཏརནམམཁངྱརལ་པེའཿ གུལས་འོད་ཟེད་དབག་མེད་འཕྲསཿ རང་བཞིན་དག་བའི་ཞིང་བམས་དང་ བཏཱ་ལ་ཡི་གནས་མཚོགནཱསཿ རངའདའི་འཅོམ་ལྡན་ ; 

གཙུག༔ ལུང བདབས བ་མ ལོ ཧཱཿ འོད་ཟེར་དབག་མེདའ་ཕོས༔ རང་ལ་ཐིམ་བཞིན་བཞུགས་པར་གུར༔ ཨོཾ་བྲཛ་ཨྭརནས་ཤྲབབ་ཛཱི་ཧཱཿ གཁ་མབོདནཀ། ཛྲ བོ མདུན་བཁུགས་ ར་ར 
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འཛིན་ཡིཡ་པའཡང་༔ ག་ 
རཾ ངཿ མཆོདཔའི། ས་ཤགེསདམ་ཤ 
ཤེས་ད༨[ _ གཟུགས་སྤྲ་དྲ་ 
གླུས འ་བ 


ཧུལ ཡོནཏནད 
8 །བསྔོཉནོབཀྲ་ཤིབཅས་རྱི་པྣཾ་3འོ། །དི 










ེཅིནབོ་འཁོར་དངབཅསྣ་ནམས་ལཿ ཏོའ་མོངས་བཀླེས་སྐེམོ་གཏུང་བམི་མངའ་ཡང་༔ 


ཡས་དཔའ་གཉིས༔ 


ཁོར་བཅས་ལྔ༔ མ་ ཚོད་ཡོནཞབས་བསོལ་མེ་ཏོག་བདུག་སོས་དང༔ ཟས 


བཏ་ཅགབསདོནམས་ཡེ་ཤིསཚོགས་ཇོགགྱཧིདཿ 





2 


སཿ བྲ༡ཤིསྷ་ཝ་ཁཾསནམམཁའི་ཁམས་བཀངནས༔ དཀྱིལ་ཁཱཁོཿ ག་ྲར་མཆོད་ཁྱལཿ ད་ཚེས་ཤིངབཞེས་ཞསྱ་ཟིནྱ་སིས་བརླབ་ ཏུ་གསོལ བཛྲ་ཏུཔཿ བཛ་ནྡངཾ 


རྩ་སཐ་བུཛཾག་མཡ་མཌཱལུ་ཨ་ལལ་རོ་ 
སུནརས་གཟིགས་ཤེས་མཚན་གསལབཿ རྟ་གཡརཔབ 
༼རིཀགའཆའི་འཁ་་ལེདབང་བྱུརབ། །ལྷམཆོག་བདིཁརྟེད་འཐེལ་ཚད་ཁུཧ། ¡འདེབ་ཤནད་འབནཐེདགོག། 


= 


གེཿངས་མཆོད། 


བཏོན 


དུས་གསུམ་བདུབར་གཤགས་བཆོས་ཆྱཾསུ༔ གཔ་ད, གྱག་ཏྟཾབའཁེརལེསཿ བའྱི་རལ་བ་སངྷོ། སགབ་དང། སངསྱཧསྭ་ཀུནྷ་ཙི་ 
རྩེལ་ཕྱག་བཆོལ་བསྟེའ༔ .ཐསབྟ་ཅིདཟླབ་དམིགབདང་ཆག། ་ོཾ་ཞརིབདྨཚྲཾཿ གེ་ག་བང་བ་གསིགས་སྐོ་སོག་ས་བཅོག་་ང་ 
དགེའོ། 








མཆོདཔལིཙུལྱ་ཧིས་མཉེས་ཤིང་བཞེསསུ་གསོལ༔ ཨོཾབཛྲ་ཨརྫྷདས་ཤ་པྲྟིཛྣ་པཱཏཿ ཛྙིཿ ཡེ་ཤེསུ་སྐཱ་ཝགཏྟཾས་་ 


གཉིསསུ་མེདཔ་ངངྟཏནཔ་རབྱའགས་ཡུ་གསེལཿ $ ལ་ར སྭཤ་ཡྟརཱི་ལཱནཿ རོ དངལིགཔ་ལཤིལ་པསྒིཀ་མེཏྲདྦ་ཱཿཾང" 
_༅ིའི་མ་ཆོདབ་འབུལ་ལོ་བཞེསསུགསལཿ ཨྫྷཾདབ་ ་ཤབྷ་སརྦ་པཱ་ 
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ྱལ་དངབཐལབད་ཅད་དབས་ིད 


ཡི བ་གམ 


ཡོལ 


བང་གི་ཆོ་གའོ། 





ཁཱ་སླགསུམ་འཇུསཔ། 2 མཁའ་འཐ་སངགའི་གདོད་ཅན། 
ལའ་ལུ་ནལ་མབྱིཿལུབ་རི།སལགངས་ཆེན། 






གས་བུཏུདམཔའའདག་ཡབསས་ི 


ཀར་པྱཧན་ལུན། དཔང་ཐེད་ལྷུ་ཅོག 


ུགས་དམི་ཏམས་བཞེས་ཐབབསྐབྱནད་ཐགས་པ། 


= ༤ 


ཟགསཇེཆེན་ཟོསཞྩམ་མའུཡ་བ་བའི་བརྡོ། །ལྒེལངའིབངབཤེམཆོས་ཚིརྒབོཝ་ཆོད 0 1༧ ག་ཁ. ངུ ལིི་ཀ ལེའི 
ལུ སྟགས་ཀྱི་ཁར་སཛྩལ་ །མེཏོབ་བཅས་ཙི་མཐརམཆོད་བལ་བེརོ་ 


ལེ ༦ སད ཙད་ཐལ དངབ དཡི་དབམ་སཞང་གསུམ་ཨི་ཁར་ཟམ་གཏོརད། 
བསོས ྔདགཀཀ ༣ ༠ ་ གཡོལ 
སླ ་ མཆོད་ཏེན་བྱད་ཅ་ནནས་སྩན་དྲངས་པའི་ཨོབྱན་རིན་པེཚེའི་ཐུག 
` ¬ ཞཿ་མཁའྱི་རལ་བོ། ཚེདཔག་མད་རིགས༔ 
འབཅས་བའུ་ཁབ་བདགནས མཁའི་རངབཞིན་ཅན་ལས་མགཡོས་བཞིན་དུ། 
བང ལོ ལེབསསྭ་འརས་གཅིནསདབངམཆོདདརྒལ་འི་ནལ་འ་རདག 
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= 


༣༣ ༢༩, 
༢ཌཁད་པས': 





ངོ 


མ་ལས་རྲ་གང་ཅིས་བསང་། ཿ འིད གེས་བཞྟག། ཁྲི་ས 


༽༽ 2 


ཤེལ་བཞས། 





དཔའཐོནོ་ 


ལུསཁེང་་པར་མོས་ཤིག ལ་པ ཧཱི ཧྭིཆནཔཔ་ཙོམཝན་ 


་ བྱག སྦོན་རྗེསགནང་རེརེའི་མཚམས་སུ་བཀྲ་ཤི་བརྔོད། བསྡུས་ཀབའདི་ངངེས་བརཤིས་འཛོད་བྱ། སུ་བྲ་ྟཏྡྣིཝཱགས་ 
གག. ར་ རེཔ ང་སོ ཀྲས འཁ ེམོ་པལ་དབང་། ངཾབ་ཉཾད་སུའི་སབེནམཐུཉན་ཧུ་བྱས་བ་ཡིན་ཞོ། [དེདས་ཊི 
ཟེད་གསོལབ་རྟན་བཁུགས་གེགས་གཡོང་ཤཿ་འོབ་བཀུ་རིས་ལྒ་པ་ལྡང་འཕྲེ་སྨོན་ཤིས་བརྗོད་བཅས་ལྱི་ལྟ་ །འདིའིཕྲུབ་ཐབས་རྗེས་གརྡང་མཚས་སྱར་དང་བཅས་བརིན་ཆེན་གཏེ་བངོད་ དཅི་ཟབཔ་ཉོངངདནྲཀྱི་ཉ་་ 














མོ་བ བཟབས་ཌེས་གནངད་བཅས་བྱར་བབྱཏུཌ་བཀྐོད་བ་རིག་འཛིནཞལ རྱི8ངའཐང་ཞེདྱབདྲོར་འཆང་ཡོནཏཏྱལ་མཆོས་པྨིགས་པདི་ལྟབ་དྲེས་པའོ། 


#› རྒྱམབྱའབ་ཆརའདེད་”ཤོག །རིག་འཇིནནཀིན་ངྲོ་ཤིང་བའི་གཏིར་བོན་དམ་ངོས་ཟབ་བ་ཀབྱདན་ཁས་ཟུགསྔ་རེིན་བོ་མཁའིམལ་པོའི་ལེའུ་རནོ། ༦ ་ ུ 


























ལཝད་ཁབ་སྱ༔ གཡ་བ་ིང་ང་གིལག་ཅངགསངས་གཅག་ཆབཞེས་ཡབ་བཤུགསསས 83 །འཚལ་པ༔ ལལ་དང་ལྟལ་བརྡ་ལནཔའི་གང་ཟགའཿ སུ་གསུམའས་ངང་ 

དླབདགགིི་རབས་དོནད་བཞཀ༔ རྣ་མགཅུལ་ཁོག་པར་གངམས་སོ་མྲའྱི་ཏ༔ སམ་ལ༔ སྭནའཐོདལ་ཅུམ་མཆོད་ཚོགས་གཏོངམས་བཤལྦ༩ རར་ཧིད་བདེབའི་སྙན་ལ་ཕྱིལ་ཧུངའཇུག༔ _ ཧྲཱིཿ བདེ་དགཤེགསའདུས་བ་སུ་གསུམ་ཟུབ་པའི་ལྷ། དོན་་ 
༄ཾནནམས་ལ་སྦབས་སུམཆིཿ ཞེསྩསཁས་སུའཤོཿ འགྲོ་ཀུནསངསྤྱ་རསྱ་བངྩ་རུབ་ཐེབྱ་བུའྱི་པིར༔ བྱམས་དང་ཕྭིང་རྡེཔྱང་ཆུབསེམས་བཔྩུད་ད༔ྣ ཞེཕསེམསབརྟེདཿ རྒོམེངྐརྨུནེརྨ་སིབྷོ་ཏཱ་ཕ་ཨབཤཡཱི་ཛཱཾ༔ མཏཱསངཔཱ་ཛགཌ་ཙཀྲཧཾ༔ 

ཙཿ ཞེས་བསིན་དབབམ་ཆོདཔཅིན་བླརབཔྩོཿ དཔོཔ་ཤའིདི་ བཱ སུ་གསུཿམ ངཱ 


‡ ༢ ཤུན་སྣང་འགྲོ་ལ་ཁབ་པའིསྙིད་རྗེའི་མདངསཿ རྒྱུ་ལི་ངོབེ་ཛཱིཿལསའོད་འཕས་པས༔ ཏིངའཛིན་གསུམལཱན་གཞལ་ཕས་ཁང་བསྩེད་ 

།རབ་བྱ་ཟེའི་བབསྐྱུ། ་ ལན ་ འུ དཿ མཚན་ཉིད་ཡུན་རྫོགས་དབུསམུབཅོམལཱནའདས༔ 16༦ དཔ ལྟཡྱིད་ལྷན་ཐབས་ 
ེ བསྔཛཙུལ་པད་དཀར་ཧིཿ ཁེབར་ཧོན་མོངས་གདུང་སེལ་ཟླ་བའི་སྙེད༔ བདག་མདུན་བདེ་གཤེགསཞྲིལཕོངས་འདུས་སྩུ༔ གན་ལྷ་མིང་རེའི་ཕྲན་ལཱནསན་རས་གཟིགས༔ ཡེ་ཤེས་ཞལ་གཅིགཐབས་ ་་ 

ང་༔ མཐའ་ལ་མི་གནས་ནར་ཕིལ་ཐུང་བཞུགས༔ ་གཡམཔམ་ཆོགི་ ན་དེ་གཞེགསཞྲིལ་ལོངས་འཇུས་སྣ། ཧན་ལྷ་ཞིངེའི་ལདའྱནྩསན་པས་གཟིགས༔ ལེ་ཤེསཞལ་གཅིག་ཐབས་ཤེག་ཕུག 


།ས༔ གཡམ་པ་མཆོག་སྦིན་ཕྱགགིས་པད་ཛྔོང་དང་༔ གཡོན་པ་ཐུགས་ཀར་བབླང་ཕྲེང་འདྲེན° ཚུལ༔ ལོངས་སྦོདརྱན་ཆོགསམཚན་དཔེ་འོདཐེར་འབརཿ འཐོབ་ཀུནལ་བམསཔའི་འོད་ཟེར་་ | 


ཀྲ ་ 
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ཧཱ བདགཆུག་ལའ་རབའི་དྲགབགེག 


ཙོདགདངབའཿ དྷཱིཿ བདག་དང་དཔེརམེད་གྲུ་གསུམ་དནགྱི་ལྕ༔ ཐགཨདབ་ 


སྣ་ཟླུ་ང་ལྔ༔ ཆོགས་བུད་ཇ་གསུམ་ལོ 


དེབ་ལིགལ་ཟས་ཚོགས་སུ་རོལ༔ ཞེ་ག་གི་ཁས་སོ༔ 














ཏེད་གནས་དྲུ་མརྭ་སས་པར་ཡཛད་པ་ཡིནང་ཚ 


པི པིབ ནྩོ ཏགས སད་དུ ད་པ་ཡིན 





བྲབནས་ཁྱ་པང་དང་། 
དགོངས་པ་ཡང་ཐབ འ 





རཿ ཛྷ ཐར ལེ ཁ་ཡ ཞེསཔསེཏོག་ཕྱིན། 





ཛ་ལ གྲུདགདང་” 

(༣ ་ བརྙ་ཆགསརམཆོགླ་ འ་ནས སྭ་སྙན་དྲངས་པའིདམཚོས 

མུ ཞུགསཔཡིནབརན། མསྱ་ཀསརེནས་འི། འ་མོ རླབས་ཐུགསརེགཅིག་པ་བ (༣ 'ི་བཱ་བ་རོཝསརྒྱམཔཿ་ཅིཡགས་། 
ནས་མཚོམ་ ་པཱི་འལྲོ ༡ ཡོ 


` ས་ཞིབ གོ ྣ 


(ྱར་གཞུག །དེ། 1༩༡ 


ཞིས་པརྲི་རེསྫ། 
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ར༤་འོ་ ཧིཿ ཌེས་ནང་ངུ་བཱགམཐར་ ཐས ལོ་ལ པྱོ 
(ཤཿ 















ཚི ར་འ ཏི མནོལ་འང། གས་ས ༠༢ 
ཟླུ་མབས་ི“ངུཏཆོགརྒར་སརཁྱང་སྣར་ཆ་ོ། 
པས་ པོ ༼བཅནེ་་གསྱོང་ ང་ཆེས 





ཧཱི་ཧདནག་པོས་མ་ཡདམ་གཏོདོ༔ དམ་ལཆ་འདའར་ གཡུ་ལ༔ 
༈འིའི་དབ་ཝྭིའིདོཚཐཁསོ་ཆུཁཔ་སྩི་ཧཱཿཤ གརྐསཤ་འོད་བའི 


ཡེ 





|ཤྱའཱ་ངེད་ུརྟསལཤའོད་ 
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637 









སི 












ནཅེན་ླ་བུགི་ཐབཐནསགསདགཔ་ོ 
ས་བཅས 


བདུགས་སོ 






ཧུ་ཡི་རང་དབུལ་བར་ཀྲའི་ཏ ཇཱིཿ བླ་མདདེར་གཤེགས་རིག་འཛོནཔཁའ་འཕྲོད་ 





36 སློན ནོབོ་ཟླརཔོཀོབ་བཿ ར་བ 3 _་་ ་གཏོ་བུ་དདཀཀིལ་བགནགྲ་བཔསཆེནྱ་ངཊ་ཏིཿ མཆརཔ་བཅད་བདེབའི་ག 
གདསཱལམས་དྲ་ངདཆོས་དངའྲསཿ ཁམས་གདུམ་ཤུནས་ཊུན་གདདུབཙའ་ན་ཕད༔ བདེབའིགནས་ནིག། དབས 


བླ་བབྱ་བཏན་འོན་ག་ རྟཀཏྱཝེ་གཅི་ཀཱུག་པམ 

གྱི་དྲོག སཿ ཟྱོ་ཧརྩྱོར༔ བཱིཿ མདུན་ཧིནཐཐཁར་འངའའོད་གུང་བ། བུས༔ ÷ ཆ་ལ་ཨལབོརབཅས་ ང་ང 

ཏཱ གཞགས་ཤིདབཞུགསཿ ` ི་ོ གི་ངེསྦ་གུབསཱལ ཤྲ དན གཡི ད་ མ་ལ་འ ༡༦མགས་སི། འབུས་འཆ འ་འ མི 
ྒ གུསྦ་ག་འཆཱུལཿ ཅངསཿ 


ཅད པར དཱ ` རར ་ ི་ོ 
།དགེ་ཚོགསཐམ། །ཅདཔཿ དུང་པས་རྗེས 


སང་ས: རིི་ ཁཱ སུབཞཿ ཆའིཚགས་དང་བཅས་ནམས་འབུལཿ་ སུམསམ་སྔཿ་ པ" 
བ་ས པཾ པོ འཚོན་གླགམསདང་། མས ཧ འི གཱ 


ངཾསཿ འབྲོ་ནམས་འ བ་་ གིསཿ ཆོས་ཧིས་ཟོངས་བའྲི་སུན་འཐོམ་འཁྱལ་ ་ཁུནཿ ཐེག་གསུམ་མགས་ཉེ་ལ རམོ་ 


639 












ཟ ཡཿ ལྤབནྲི་སོད་པསྦ་བུགསྦ་ཅད་ཉིང་ཿ དུས་ལས་བོལ་བའི་ཞི་ ཐམ་པ ཐོད ོབློསལློསདོོོསགགསགསོ་ོ དྲོཿ བདོག་གནནདགེ་བའི་ལོ་ 

ཤཱ ` རཆ ཧྱ པིག རྫ ཨས དས ཀནསུའུ འཛད མ་བ རཾ ས་ཡ གོ དབའུགསུགསོལཿ ཧྲཱིཿ བདག་གཞནདག་བའི་ལོ་ཏོག་ 

+¦ 5ྱསལཿ ཧྲཱིཿ རི རྫི་ཧལ་ལྷུནཔོའཛིད་ཅངའྱིང་ཐག ལྕནཿ ཙོ ལེ མི ི་ོ གནུཐླཊསཿ སླེ གས་ག 

- རའ ོད སའ ༢ ཿ དྲི ས་ད ཀོ  ་ ག་བ :་ དྲོ 

ྨ ཝ མངདག་སྟིང་ གློར ུ་པུའྲ་ཤོབཅུ ཧིཿ བདགགི་སུལ་ོདའདས་སྤྱོད་འདོད་འོན་དྲངཿ ཕྲམ་ཐུཚམངའབའྲི་གོ་ ས་ ཡོགས ༣ེནཔའིཚའབལཿ བདག་གིབསདོན་ 
བདག་གི་ཉོནསོངས་འཛིན་པའི་ཡུལ་དགནཿ དགུཔའི་ཡེ་ སྡངས དི ཧཱཿ བདག ཡུསའང་དཔནི་འདུས་བའིཕྲེབདནཿ སེ སབ ར་འ ་གིས་ སས རར ་ ་ུ་ 


གྱིས་རབཏ་བརནཿ ཤཁགདུན་བནང་པོས་བྨ་ཚོགས་ལུནཿ ཆིགགཏིང་དང་ མའི་འོད་རིས་ཅུན་བ་སེབཿ བདག་རས་ཅུདཁབས་སྩེམ་ེདསྱ་རུས་འདིཿ བླམཐུགསརྗེ་ཆན་པོའི་ཚོགསལ་བབུལཿ བ ནཾ 
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དཀདླདག་ི་ཾག ཚོགསཞིངའོདཚུཿདདཱང་གཉིསཿཱཿ ་  _རལེེཾྲཾྲྲེི ¦ ༣༤ འཇ མོ་ར ཁའོ སཟ་ཡཿ ཆཱ་ཌ འུ དླདརྡངོ 
- ཡ་གད མཐུའམེདནངོརབའྱིདམཆོདིརབ་ནཔད དཀོནཆོག་ ཉ, ཧཱིངདེས་དངཔ་འི་འུགས་ཤིསྱ་སྲབས་སུམཆིཿ 
ལ་ སཿ ༣༡༣ མྱི ༢༢༢༤ ཆར ` ཙུད པཿ སལ་བ །ཨོཾ་དཛ་མཧྭཡོ་གསོདཱཧཾཿ དཱིཿ ་བ་ བའི 
ཁྲ་ ཐཱུཏཛྟནཊཛྲས་བྷཱ་ཕ་ཨདྷ་ཀོཊཧཾཿ དྷིཿ ,མའཁྱབ་གཞལ་ཡས་ཞིད་ཤི་བའེ པའ ལེ ་ ཊའི ས་ང་ཇོག།ཏང་ ཅང པེ རམ་པ 
ུ དགསཊང ར་ ཟླ སས ཞི ཡསྣིངཿ ཤཱ ཚོགས་ཐེག་“་གསུམ་ཆོས་སྒྲ་སྤྲོག། ༢ ཡལའདུའརེའེ་རྲ་དོུདཔའི་ཅུཡོད་བྱནོཿ ལྒ 
` འགིགརཉསར་ོ། འདིནདཔགསེརགྲབའེདའིཿ དམ བརར 


ལཿ 
བསྦཅིསྣ་སལ་ལྡནནམས ཅི་ག 'སེདཔྲགའི་ཚལ་བྱིགབ་སྐོརཿ དྡོག་བིརིགའག་ གུ 
ཡ་བསམ་གཏན་ཏིངའཛེནརོས་ཤང་བའིཿ ༡ མ་ག ལ་ག ས་འོདྲ་ཀི་གུར་ ༦ ༦༦ ད་ྩོགས་ནམམཁའདོ་ཡི་སྡིན་ཕུདནཿ རིཿ ་ 
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{3 
དཔམཁའའཐྲོ་དཔགམེདྲ་ཧིསཿ བདདྲ་རིས་ཟུས་གསོལ་མེཏོ 
༧ྲྭ དྲན་ཛོ༈ རལས་ཉའཔུཔལྟརཿ བདག་གྲི དཀར ལྒ ཁདོག་སྣ་ཚོགསཆརབད་པོལ་མོ་སྤྲིགཿ ལེན་པ་པོ 
°༠༽'(༨‹ དྲསལ ཞི རི དིབ་ཆྡན དུ་བའི: ཇེ 
རྨ སཿ རང འབ ཀཀ ༣ ` ས་ལོང ས་བོ ༢ པ་ཅཆསདགཔདགི་ོས་ ག་ལོ བོ 
ཚ་ ༅ཿ ཡཿ ཞ༨མགྲནསཞབས ཛལ སྲད 
བེ  ་ ཆུད ༡ ༢༠༤ ཡ་པ ཨ་ག རར གུ བཀ བཿ པ 


ཤཱ བྲི རི བདུཀརཔའིཞལཿ རབའདུའིའོདའཡུམ་དང་སྙོམ་་པར་་ ར་ཞཱགསྦྱཿ ང་ལ 
ཟུ ལ་ལ ཐྤ་ ༥ 
` ྦ་ རོ: ལཿ 
ཡཔདོརེགཡོན་བངིའྭ་བུཐཧྷུསར་ བུནྣ་༅་འོས 








ཱཾ བུ ༥ ཟ 
ཞུ ཤག་གཡས་པདྨ་གཡོནཔ་དྲིལ་ཀྲུ་བ ཀུབས་པངཿ ཐུགས་ཀརཚེསའཁོདདྡོརའི་ཏི་བའ་ནྱི་ ཐུགས་ཀྱི་ོརེརི་བ 


ཧཱུ སྒ དོགས་སུ ནོམ་པརབྱགགུས ཧཱ ཧཱི ཆུ་པ་གུལཔ་ཁི་འཁོད་པོལ་ཆོས་འྱགངདྲབསཿ ལཱི 
ལྟགཡའ་ཕྱགོ།ཤས་ རལ་གྲིཁྭ་ཊབི།ཿ ཞབས་གཏས་གརསུབསྭ་ཕགྱཧཱ ཡོ་བ 
དཔས་བསྲིགོནནས་འཆུར་ ཞབའོགཉོས་འདར། ཉནགཟིགསྐཚུ་དུ་བཞུགསཿ ཅུན་ཁངྲ་ཕཤྱཧལ་ཝནགརཏམ་ 
ུམདོག་ཤུག་མཛོན་བཅསཿ ིངབོགྱོགག་མཚོནས་འཁོར 
ལྔཿ མིག་སོགས་དབངཔོའི་སྩོསྦཆེད་སེཁས་དཔའ་ཡབ 


མ་ཏ སེམ ༠ ཟིགདཚར་བའིོདྒམོབའོ གི 
༥ ༡༨༦༠༨༧༤༤) ༧༦༢༣ ༤༢༥ གཙོ་བེའི་ཐུག 


ས་ཀརྡིཿལསཁོད་བྲྲོས་བསམཿ 


ཐེར ནཱ 








སྦྲ 


ལུགིགཁོ་འཛུར་བགབཞིའ་དཔོགཉིསཿ 


ཐུད 


པ་ག ལལ འེར རོ 


ཆུསལན༔ ་ དཔའབྲོ་ནལ་བཧོརྲ་གཔས་མུད་ཝུནཔ་དཔསཿ གཅིག 
ལཿ ཡདདགྲ་་ ཐོགསུ་པའི་སབྱྱངསལ་དྲུགགསཿ ་དེ་བཞིན་ཁམས་ལྷ་རིགསྤ་ཀྱི་ཡུམ་་ 


དས་པ 


པམ 


ལཿ ཤགུན་བཟདམ་བཙས་གུནལླ་བབ་ 
ཨཿ གཅའཁདལ 
རྱཏགུལ་གར་ལྡན་་”' 
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༦ 3 £ 
ཆོདཅིས༔ ` 





ཨོཾ་སཱཿཧཱཾས ༡ཨརྒཾྟཨཱཿརཱཾ § དནཔདནཔའོ་ 
ཨུ ལ་ གསོལ སས་ཛང་ " ཏུ་པྡའི་གདན་སྟེདདམྱེས་པར་བ༔ །སཿ རཔ དཿ 


ངོགསའཁེ་དབཅ་སབཞེ་ ཉེས༔ 


ཛོད གར 
ལྟེདདགསང 


བཡེ་ཤེསཀི་མཿ 


པྲཞལསྤམབཞིའིམཁ 








ཤོཚོཿཏོ་ཡཀཝཿ བསུང་ སྕང་ ་ཅི་བྲ་ཌོནམདྲ་ཐཱེལ་ ཧཱཿ ེེཊོསིབསཔོལ་བཅན་པོའི་གནས་ ཆོ སྔ་ོགས། ས་སྦུལ་བའི་ཞི་དབ་རྒསརྒཿ རི 


ཡི བྲི་ས ཁྲ འའ ཛི སྒྲིག ཤབ 
བའའགོན་བཅསཔ་འདུདཿ པག རལ 


ཨྤངྷཱ་མཏོག་སོ 
× `  'ོཨཱཿཛཱཾྲིཿབུརུལེཀ་་དདེ་ཤཌྟིྨ་པཱལསཱཱ ཀགསདང་གཅབ་པོ བས་འ 
དཱཏྡཱཿཾགཱསའཐུལཿ ཧྲཱིཿ ཡད་དགཏྟོགས་པའི་ལེ་ཏེཀརྣན་པཝཿ ཤན་ལག་མཐད་ཡན་གརི་་ 
ར་ཚགས དལ - ་ གུམ 0 ཀིས ོུམབདག་དགསཝ 


རཿ 


དཔེ་ཤལ༔ ཉུལ གོ 


ཿ ་ཡགད་ཡུམ་འིལ་ 
ས་མགོ གཉིསམེད་ 
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ལཿ ཆི ལོཀྱི་མ་ལཱེཾ 
སོ ཡོ ོད 
༤ མག སས བ་ ཡད་པྲོ་བཞོལ་ས་བརོས་ སཝ་ཡཿ རྒྱར ± ˆ ཀཀ ེ་མསཿ་ཡས་ྱིགདངཔའི་ 
ཁཱ ཀཾ འ་བང་བགང་ ས་ བབས་པ 
སམ"ཿ ༥ ལྒེ ོོ་དངང་འག་དགེགསུབ་ོ།ིསབཅྙ་མདྲིཉ། ཉའོ། །གཐོ། །དཉལ ཀྲ : 
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ལཿ ་ག)ངགཡུང་གི་དབང་ཆོད། 
ཀླིག གག ོ་ 
༤0 བི 





སྟནངོགསཞིངད་ཐིགས་ལཿ 
ཏཾ. ཐེག་གསུམ་ངོས་འཁོའོ་གཏོབར་བསྙུལ། 


ཿ ཏེ 
ལ་ལོ 











± 






རྱ 


༩ 


༦ 


་ 


༤ ¥ 



















ས་ཏྭ 


བ 





[23 
སཿ ` རུ དེལའཁར་བཟདཔོ་འདི་ལ་ལྟོསཿ ད་ ༢ འབོར་ཝུ་རིགས་སྩེསཿ 






ཆ་བ ༢༥༣༨ འ་ར་ 
།འྭཤེས་པ་གཏད་པར་མཛྲོདཿ ཅེས་བཇོདལ་ཝཱགས་ཤུཁ་དཱ། 


ཞེས་དཇོདཅིདརིགས་གད་ཡིན་པའྲིལ། ཡུསལ་ཐིམ་པདབ་སགིངསིཤས་དངམཐུན་པའི་མིང་གདག༔ མིགདཱདདཊྱེས་ཏེཿ སྤན་པ ཨ་གཟིགས་དབངདང་ཁོད་ཀིཿ མིག 


་སྤོང་ ་ྷ སགས་ལ་ཡང་བ། ་ 





ཁིད་དང་རྣམ་ས། མེ ་༽རིྲིཕྲིའི 
འིསྦིན་མ་ཚམས་སུ་དག །ག་བཏོག་་ལཿ དོསསོའའོལགིང་གུ་བུལ་རྱིག་བུག། 
བྷྲ་བདྡ་ཿ ཞས ར་ཁ གགགཤིགསསྩིངཔོའ་འཅིས་འཛོརས། གིའོ ནག ་བི་ 'ལུཿ གསོ སྡིའི :- 


གས་ི་སན། 


ཞིག་ཏོན། ཤིནོཏུ་བ་ན། འཕགས་པབུགས་ཇེཆེན་པོ་སྤནརས་གཟིགས་པདྨའི་དགང་ཕུག་གི་དཀྱིལ་འཁོད་རྟེན རྟེནཔ་དངབཅས་པ་མ ཡ་ག བ་ག 


ངོདཿ དོ རྡིག 
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་འོད་དབགམེདཉིདིསཿ རྒྱལ་ བང ཿ དེབཞིདྭ་བཱམྱེ ° བ 
ངད མགོད་པའོད་དབག ་་ མུ དེ་འ སྲ་ཝ གུ གོ 


སྐལ་ལྡན 
བྲུ ལུ ཀྲམ ལུས ཏོགས ༼མདའི་དཤིས་དུ་གརྱལ 
བ་པ གསོག ི་ : 
རངཔརྨུ་ 


བྱི ར་ག 







ལ་པ་བ དུ་ེས་སྱུབ་པབའི་ 


ཀྱ ་ ཨ་ 
གསས ཡཱ རང་གི ས་གས 
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| ཨང ༣ དིས་སྟེན་བ: ས་དབ་ཡེ་ ལོངས རིནི་དྭ་རཙ 

ཧཱ ཤེས ད་དག རྩིས ས་དེབ ་ ཧི ཛོ དོན ར་འ བ་འ ༩ ཀིན ལོ 
,ཆུཛྔཾགཱ་ཀདག་ལྷན་ཚཱི་གླབཿ ཐ་་གཏ་ོལཿ འེ ཐའྲབལ་ནོརསེམསཿ ཡང་ རཾ བྷ - 

ེ་ྱ་པགཞིགས ཐོམ ས་ཨ 

ྗགས་གོ།འ། འི ལ་ས འཚུ ནོནཌདཱཱ་ཙཱ་་ 


ཧཱཾ རྩ་ིགདད་དད་ 
རྱ བ་ཀ སི ཅཅ, ་ ལ་ཁར 
















ོབ་ གོ ཧྲ 
ལྒ ; 






ཐཱ 23 ལ་ར 
༈བྷད་བུ་ཝསཱ་ 

:ཿ རི (¬ 
ཞེས་རྲ་ར་ཟེན་པའེང་་འ 








རོ ཐ་ས ་ར་མ་ ི་ོ གང ི་ོ སོ སེང 
རྫ ་ ༨པཨཾ་ཧི་བཇུ་ཆོགནམས་ིའབིཀྱཧའ རར གོ་གོ ་ 


རསརསནནརཤཅ་་ དགོགས ཉའ ་ 








